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出 版 者 说

“全国十二个，人人占一个”，这样的谜面，显然是对十二

生肖这个谜底所专设的，也很难找到还有哪一种文化现象能达到

如十二生肖文化一样人人有份这般普及了。或许很多人并不懂得

什么是“文化”，不懂得十二生肖是一种民俗文化，但几乎没有

人不知道属相，不知道自己属什么。“子鼠丑牛，寅虎卯兔，辰

龙巳蛇，午马未羊，申猴酉鸡，戌狗亥猪”，不但成为朗朗上口

的童谣，即便是目不识丁之人，往往也会掐着手指娓娓数来。时

至今日，生肖文化作为流行于民间，更多地是口口相传的民俗文

化，似乎已超越了空间，超越了阶层，超越了年龄，融进了每个

人的生活中。君不见，每到自己属相的所谓“本命年”，人们不

论身份、地位，总要在衣着上添点红色以避邪；又有多少人把生

肖与命运挂上了钩，婚丧嫁娶，生儿育女，多多少少都受到了它

的影响。诸如有孕妇为使孩子有一个“好属相”，竟然提前剖腹

取子这类极端的“生肖”例子，时见报端；在每一个新年来临

之际，从媒体到民众，举国上下都在讨生肖的彩头。生肖文化是

如此地深入人心，作为一种古老的民俗文化事象，它已是中华民

族文化不可分割的一部分。身为以中国传统文化的研究和传播为

主要取向的出版人，向读者提供一套归纳、总结、展示这种文化

的内涵、历史传承和其基本构成的图书，让每个属相、而又意欲

了解其知识的人都能从中有所获益，抑或是为临时需要者答疑解

惑，理应视为自己的责任。

出版一套尽可能提供“十二生肖”相关知识的图书的念头，
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早在上世纪八十年代就有了，念头的缘起在于生肖邮票的备受人

们喜爱和改革开放后图书出版市场意识的觉醒。然而事难遂愿，

一个想法一搁竟是这么多年。时光荏苒，屈指堪惊，等到旧事重

提，市场上已不乏这类图书了。想得早不如干得早，每念及此，

总不免有着些许的苦涩和遗憾。不过晚做未必就完全不是好事，

流逝的岁月，尽管不会改变十二生肖这类传统民俗文化的基本内

容，却毕竟又有了当前绚烂生活的补充，有了先行者的经验得

失，以使现在再编撰这套丛书，其内容会更丰富、更充实、更有

用，让后来者得以居上。果真如此，也就达到了出版这套书的目

的。

在此需要说明的是，尽管编撰这套丛书的作者都是民俗文化

研究的专家，但由于参与者人数众多，每个人的行文风格不同，

对生肖文化的认识角度亦有差别，加之每种属相特点各异，文化

表征不尽一致，所以我们对整套丛书的体例和文字表述并没有强

求划一。而且本着文责自负的原则，在材料取用和观点的把握上

也基本尊重了编撰人的意见，我们未做大的调整和改动。还须说

明的是，民俗文化内容庞杂，本丛书的编撰，参考或吸纳编入了

很多已有成果，书中势难一一指明，在这里，我们谨遵编撰者之

意予以解释，并向原创者致以谢忱，恳望得到资料原作者的支持

和谅解。

对每个读者而言，这套丛书中肯定有一种是适合您的。希望

它能成为您的案头之物，贴近您的生活。我们期待着。
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十二生肖中的猪

摇摇自古以来，在我们中国人的心理底层就存在着某些朦胧、神

秘而美好的动物形象，这就是“十二生肖”：鼠、牛、虎、兔、

龙、蛇、马、羊、猴、鸡、狗、猪（图员）。人们对这些动物怀

有特殊的情感，用它们依次纪年，并作为自己生年的标志，世代

图员十二生肖·猪①

① 选自山曼等编著《山东剪纸民俗》，济南出版社圆园园圆年版。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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相袭，形成中华民族特有的一种习俗，即把代表出生那一年的动

物看成自己的“生肖”。生，指人的生年；肖，即类似、相似之

意。合而言之，即人生与某种动物类似。生肖已成为中国人共同

的精神家园，每个人都是这个家庭的成员。

十二生肖又称为十二属相、十二属或十二相属。经过民间的

长期流传，十二生肖凝聚了丰富的文化内涵，也染上了几分神秘

的色彩。作为中国民俗文化的代表，十二生肖被誉为世界的一大

奇迹，越来越受到人们的关注。尤其是今天的年轻人，似乎比前

一代人更关心自己的生肖，有关生肖的祝福和生肖的习俗颇为升

温。这或许是当代人更具有认识自己的需要，更看重自己的命运

与个人的价值，更希望拥有美好的人生。

其实，十二生肖并不神秘，每一种生肖自有其存在的理由。

它们本是人们熟悉的、可利用的或者敬畏的动物，经过漫长的将

自然物人化的过程，逐步消解了那些和人异己的成分，注入了丰

图圆生肖邮票
（员怨愿猿年发行）

富的人类社会性。因此，十

二生肖动物已不是纯粹的自

然物，在人们心目中，生肖

的“本相”已经充分人性

化了。

猪入 生 肖 并 非 偶 然

（图圆），从古代有关“猪”

的文物、仪式和传说中，都

能看到我国先民曾有过的对

“猪”的崇拜。无论是描绘

“猪”的神化形象或者是把

“猪”作为祭品，都是为了

祈获富足生活的需要。在中

国农业文明的长期发展过程中，“猪”立下了汗马功劳（图猿）。
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农民自给自足的生活少不了猪，发财致富往往也和“猪”有密

切联系。肥壮的“猪”成为人们喜爱的形象，成为丰年的代名

词。作为生肖的“猪”，的确有不少值得我们思索和借鉴的长

处。

图猿赶猪
（陕西安塞）

图源猪形蓄钱罐

摇摇但是，并不是所有

的人都能一视同仁地对

待猪，这反映着我们这

个文化大国特有的价值

观。猪在中国人心目中

的形象既有好吃懒做、

游手好闲、愚蠢肮脏、

令人厌恶的一面，又有

呆头呆脑、憨厚可爱、

朴实无华、引人发笑的

一面（图 源）。这从有关
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生肖排位的民间传说中可见一斑。

猪在我国十二生肖中排位最末，并且是一个爱耍小聪明、不

安分的家伙（图缘）。一则题为《十二属相排位的故事》，用非常

有趣的拟人化形式回答了诸属相现有的座次秩序是如何确定下来

的：

图缘耍“酷”的猪

摇摇摇摇混沌初开，天干地支刚定时，玉皇大帝下令遍召天下动

物，要按子、丑、寅、卯、辰、巳、午、未、申、酉、戌、

亥十二个字的地支，选拔十二个属相。

这天，灵霄宝殿里禽兽云集，开始应选。玉帝按天地之

别，单挑了龙、虎、牛、马、羊、猴、鸡、狗、猪、兔、

蛇、鼠十二种水陆兽类来做十二属相。

玉帝刚要给它们排一下座次，只见班中闪出黑猪来。这

老黑，别看生得笨嘴拙腮，却专爱惹是生非。它奏道：“明

君既已选好十二首领，小臣愿意替君当个公正人，排出位
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次。”玉帝闻言大喜，嘱咐黑猪要秉公排位，就退朝了。

玉帝一走，大家就闹成了一锅粥。

开头，大家一致推选温和、憨厚的老黄牛居首位，连威

武的老虎、苍龙也因敬重黄牛几分而表示同意。可是，缩在

墙角的老鼠却钻了出来，提出抗议。它说：“论岁数我大，

不信咱到人间比比，听听百姓的评论。”于是，老黄牛和老

鼠同来到街头闹市。

黄牛在人群中走过时，人们毫无反应。这时，老鼠

“哧溜”一下子爬到牛背上，打起立桩来，街上的人们纷纷

乱嚷：“好大的老鼠！”等人们拿出棍棒赶来扑打时，老鼠早

已跑远了。

老鼠回来大吹特吹，大家都替黄牛打抱不平，只有黑猪暗

自高兴。它觉得只有这样大小不分，好坏难辨，才能鱼目混珠，

自己也从中渔利。他大笔一挥，先排了老鼠，后排了老牛。

这下惹恼了老虎和苍龙，它俩大声喧叫起来，震得天庭

发抖。大家忙向龙和老虎作揖，一致推选老虎为山中之王，

苍龙为海中之王，统管天下。而此时，猴子为了讨好老虎，

将王字金匾贴在老虎的额前，公鸡将自己的一对角奉送给苍

龙。老虎和苍龙有了人间权势，也就甘居老鼠和老黄牛之后

了。这时，又跳出一个多事的野兔来，它冷笑一声说：“嘿

嘿！论长相我和老鼠差不多，论个子我比老鼠大，我是山王

的护卫，应排在海王前面。”

苍龙一听大怒，说：“你休得胡搅蛮缠，不服气咱也比

试比试。”黑猪一听正中下怀，忙说：“一言为定，你们就比

赛跑吧，让我们做你们的裁判员。”

赛跑开始了，苍龙腾云驾雾，片刻间就飞到前面去了。

可是，当它跑到灌木丛中，角就被树枝野藤挂住了，怎么也

摘不下来。野兔却一蹿十八个垄，一口气跑到了终点。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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黑猪不顾众兽的反对，把野兔排在苍龙之前、老虎之后。

猎狗去给野兔贺喜，它向野兔卖好说：“要是不选这样

的跑道，不帮你割尾巴，你哪有今天的胜利啊！”原来，比

赛之前，猎狗曾告知野兔，它的尾巴长，会阻碍前进，便提

议将野兔的尾巴剪掉，结果野兔真的赢了。而这时，野兔听

了猎狗的话，却说：“哼！我是凭本领取胜的，没有你，我

还丢不了这条漂亮的尾巴呢！”猎狗一听，眼都气红了，它

说：“既然你有本领，那咱俩也比一比！”野兔傲慢地说：“这

有什么难的，我先跑，你要能追上我，我请你啃骨头。”说

着，就得意洋洋地跑起来。猎狗磨了磨爪子，一猫腰，箭一

样地追去。不一会儿，就撵上了野兔。它用嘴咬住了野兔的

脖子，一边吃，一边说：“好了，这下该我啃骨头了。”

为这事，猎狗受了处分，被排到最后头。

苍龙赛跑失败后，经常背地里抱怨那对鸡角拖累了它，

但又不肯把两只角还给鸡。从此，公鸡失去了两只角，也被

排在后头。

只剩下猴、蛇、马、羊、猪几位没有排位了。黑猪又别

有用心地煽动起来：“猴弟是陆上的杂耍大王，蛇弟是水中

的泅渡能手，你俩谁先谁后呢？”经过一番议论，它们决定

再到人间进行一次民意测验，进行杂技表演。青蛇邀了红

马，猴子邀了山羊，让它俩帮助做服装道具。

比赛那天，青蛇和红马各显神通，排在了前头，山羊和猴

子排在了后头。黑猪给众首领排完座次，干脆把自己写在最前

头，还暗中庆幸自己不费吹灰之力便能后来居上，名利双收。

它来到灵霄殿面见玉帝。玉帝接过座次表一看，二话没

说，便将排在第一的黑猪的名字勾掉，换到最后头。依次排

出子鼠、丑牛、寅虎、卯兔、辰龙、巳蛇、午马、未羊、申

猴、酉鸡、戌狗、亥猪十二生肖表。降下圣旨，令值日功曹



苑摇摇摇摇

到人间发布。

生肖座次排定，玉帝怒气未消，又挥笔给黑猪批了十六

个字：

无用蠢材，颠倒黑白。罚去吃屎，一年一宰。

这是一耐人寻味、妙趣横生的故事。它不仅用幻想的手法解

释了猪排在十二属相最后的原因，还告诉人们鼠是如何排在牛的

前面，而猪又为什么被人视为蠢笨且每年都要被人宰割，故事叙

述之中充满了价值判断和褒贬分明的倾向性①。古代的文学作品

也常常将猪当成抨击讽刺的角色，对其笨拙的外形、懒惰的性格

加以调侃（图远）。

图远猪八戒① 参见叶舒宪著《亥日人君》，社会科学文献出版社员怨怨愿年版，第员员～员缘页。
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摇摇事实上，十二生肖本无所谓先后次序。它与天干地支都是一

种无限循环的特殊数列，恰如黄道十二宫在周天上排成圆圈形，

前无头，后无尾，无所谓第一第二。任何一点都可以作为开头，

而任何一个开头都不是绝对的第一。
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远古寻宗自然猪

图苑家猪

摇摇猪作为生肖

大 家 庭 中 的 一

员，早已走进了

人们的生产生活

之中。十二生肖

中的猪指的是家

猪（图苑）。猪位

于六畜之首，同

狗一样也是最早

被人类驯化并引

为家畜的动物之

一，它与人类相

伴 已 有 一 万 余

年，并与人类的

生存、繁衍和发

展息息相关，我们在生活中处处可以见到它的身影，人类已经

越来越离不开猪了（图愿）。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图愿市场上出售的猪肉

（一）家猪———人类造化的杰作

摇摇“物竞天择，适者生存”。达尔文的进化论揭示了自然界发展

的规律：由低级到高级、简单到复杂地不断发展变化，永远不会停

滞在一个水平。而自然界的发展变化推动了人类的进步，人类又在

进步的过程中改造了某些自然物，体现了人与自然的和谐发展。

世界上现有的各种家猪 （图怨）就是由野猪驯化而来的，

图怨家猪
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是人类劳动的产物和造化的杰作。根据对人类历史文物和猪骨化

石的研究以及野猪和家猪交配能生产有繁殖能力的后代，证实现

代家猪的祖先是野猪（图员园、图员员）。野猪为黑褐色，年老的

野猪背上混生白毛。野猪的犬齿极为发达，雄野猪（图员圆）的

犬齿呈巨牙状，在上颌的两侧向外上方生长，称为獠牙。野猪性

情凶暴，常在夜间出来掘食农作物，有时也袭击家畜甚至伤害人

类。

图员园非洲野林猪
图员员疣猪
（东南亚野猪）

图员圆非洲野猪

摇摇世界上最早的家猪大约

出现在一万年前的中东地区，

猪在那里的驯养晚于犬羊。

最初，野猪只是人类狩猎的

对象之一。到了新石器时代，

由于工具改进，人类采用了

网罩、弓箭、陷阱、围栏等

捕获野猪，不但捕获的头数

多，而且有时还是活的，一

时吃不完，就把它们留养起
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来。野猪脚短体重，不适合远距离奔走，只有在人类由游牧转

向定居以后，才有可能开始驯养。人类驯养野猪，不仅因为它

是一种小型的产肉和产仔都较多的动物，更因为它是杂食性动

物，容易饲养。

图员猿山东胶县三里河出土猪形陶器
（李健临摹）

摇摇与中东不同的是，中

国境内考古发现的最初家

畜不是犬羊，而是猪（图

员猿）。从考古学上看，我国

史前农民开始把野猪驯化

为家猪的时期，似乎略晚

于农作物的大规模种植时

期。员怨苑苑年，在河姆渡遗

址出土了一只距今约六七

千年的人造陶猪，从其腹

部明显下垂、前躯和后躯

的比例几乎相等的体形特

征来看，与现代家猪较为接近，属于已经驯化了的早期家猪。这

说明河姆渡人的养猪实践已有相当悠久的积累，在世界畜牧史上

占有领先的地位。据专家们推测，在当时那种森林茂密、山河纵

横、道路不畅、没有交通工具的情况下，家猪的驯化工作（图

员源）很可能是各地居民分别就地进行的，且进行的时间也不会

一致。从世界的史前文化范围来看，像我国这样如此大面积地出

现家猪饲养的地区尚不多见。

中国家猪的起源有两个类型，即华南野猪和华北野猪。华南

野猪耳小而直立，华北野猪耳大而下垂，其他体型特征以及毛

色、繁殖能力方面都有很大的差异。华南野猪分布于福建、两广

等地，而华北野猪则生存在华北和安徽、四川等地区。直至现

在，华北猪和华南猪这两个类型的家猪都有若干差异，而分别与



员猿摇摇摇图员源驯化家猪

华北野猪和华南野猪的体质有相似之处。更为有趣的是，无论是

华南还是华北地区，每当繁殖季节到来时，那些仍然有野猪栖息

的偏僻山区，还时常发生雄野猪耐不住寂寞、闯进农家猪圈与雌

家猪交配的事情，由此而生的杂交后代，都或多或少地分别具有

华北野猪和华南野猪的某些体质特征。这种现象也是我国家猪存

有两个不同起源的有力佐证。

由于早期人类社会的生产力水平低，人们的生活需要有限，

对猪的品质要求也不高，所以造成原始家猪的繁殖能力很低，

外形仍然显得粗野。此后随着社会经济的发展，人类对猪的品

质要求日益提高，猪的选育和饲养管理技术也不断革新，人工

干预越来越多，猪便得到了越来越大的改造（图员缘）。我国在

距今约圆园园园年的两汉时代，已初步育成了外形肥壮、肉质佳

美、繁殖力强的优良猪种。中国古代优良猪种的出现，使猪在

进化过程中发生了划时代意义的变化，它具有了野猪所没有的

一些新的有益的特征、特性。以后它被引入到欧洲，用来改良

当地原始猪种，并育成了罗马猪。员愿世纪以来，中国猪种又对

英国和美国的猪种改良发挥了重要作用，这些都已传为养猪界
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尽人皆知的佳话。

图员缘地方猪

（二）庞大的猪家族

图员远地方猪

摇摇现代养猪学把家

猪划分为若干种类，

可以称得上是一个大

家族。全世界共有家

猪品种 猿园园个。中国

的猪种有近百个，占

到了世界的员蛐猿，堪称

猪种资源最丰富的国

家，而且还在不断增

加着新的成员。我国地方猪种（图员远）根据体质、外形特征和

来源，大致分为六种类型：

华北型摇华北型猪主要分布在淮河、秦岭以北，代表性的
猪种有：民猪（图员苑）、八眉猪（图员愿）、河套大耳猪、汉江
黑猪、莱芜猪等。该类型猪一般体躯高大，背腰狭窄，四肢粗
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壮，头嘴长直，耳较大下垂，额部多纵行皱纹，皮厚，被毛黑

色。耐寒能力强，耐粗饲，板油较多，膘一般不厚，瘦肉量大，

肉味香浓。

图员苑民猪 图员愿八眉猪

摇摇华南型摇华南型猪分布于南岭和珠江流域以南。代表性猪种

有：广东、广西小花猪，广西陆川猪，台湾桃园猪等。该类型猪

个体较小，体型短、矮、宽、圆，背多凹陷，腹大下垂，臀腿较

丰满，毛多为黑色或黑白花，皮薄毛疏，头小，额部多横行皱

纹，耳小竖立或向两侧平伸。其产肉特点为骨细肉嫩，膘厚，易

肥育，屠宰率较高。

图员怨金华猪

摇摇华中型摇华中型猪主

要分布在长江和珠江之间

的广大地区。代表性猪品

种有：浙 江 金 华 猪 （图

员怨）、湖南宁乡猪、大围子

猪、皖浙花猪等。该类型

猪体型与华南型相似，但

较华南型猪大，背腰较宽，

多下凹，腹大下垂，额部多有横行皱纹，耳中等大，下垂，被

毛稀疏，毛色多为黑白花。生长较快，成熟较早，肉质细嫩。

江海型摇江海型猪分布于淮河和长江之间的地区，代表性猪
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