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第一章　　帕米尔的地

第一节　　帕米尔概述

这个多山地区是中亚细亚高原体系的核心。它把兴

英里，面积

英

帕米尔

英里，宽约　

都库什和喀喇昆仑的山地与天山和昆仑山连接在一起，有奥瑟

斯②河流域和喀什低地紧靠在它的边缘。当地人把这个地区叫做

班一伊一邓亚，意思是“世界屋脊”，而帕米尔这个词（原意是

山地中的平地或河谷）是用来指这个地区的那些河谷。这片高原

三面为高山环抱，只有在西南角上没有山峦屏障，地势突然下落

到喷赤河谷。帕米尔全境长约

约 平方英里。

英尺）和列宁峰

英尺）。以东西向为主的绵

北面的主峰是斯大林峰（

尺），东面的主峰是慕士塔格峰（

亘的山岭横贯这片高原，纵横错综围成了许多称作帕米尔的平坦

的、宽阔的河谷平地。帕米尔高原上的主要河流是瓦汉河（下游称

喷赤河）和穆尔加布河。它们都发源于奥伊湖，流入咸海一里海平

原。横贯帕米尔高原的许多山岭有许多山口可以通行，其中著名

的有：从大帕米尔到小帕米尔的安德明山口（高

大帕米尔到萨雷兹帕米尔的哈尔戈什山口（高

米尔高原上有许多湖泊。主要的有：在喀拉湖周围的哈尔戈什帕

英尺），从

英尺）。在帕

这

①在西文中，

指的是处

在中亚的所谓“世界

屋脊”的一片高原。

在这个帕米尔高原

的范围内，在某些地

区，以一个河谷为中

心，周围有山环抱的

或大或小的盆地，称

只是

的一部分。前

者冠以地名时，我们

译为某某帕米尔，在

某种场合，译为分

帕；后者译为帕米尔

地 区 或 帕 米 尔 高

原。

（奥

瑟斯河）一称

（阿姆河），在中国出

版的地图上，一般采

取后者的译音。本

《汇编》中，对这条河

的名称来历，作了较

清楚的历史交待，又

因西方惯用

一名称，译者就采用

了“奥瑟斯”这一译

名。
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，按

①许多西方人

或由于自己采用了

汉文名字，或由于著

者姓名译成当时的

汉文后，已广为流

传，这些译名往往与

目前的译法不同。比

如

但他以前

照目前的译法，应作

扬哈斯本

的译名“荣赫鹏”已

为很多人所熟悉。本

《汇编》的译文中，基

本上采取已沿用的

旧译名。

②即唐代玄奘

的《大唐西域记》。

③ 即 古 疏 勒

国

特

④ 本 尼 迪 克

戈　　埃斯

）过去

的汉文译名是鄂本

笃

第二节帕米尔的名称

个现代词形。

的

米尔，兰格库尔帕米尔，阿利丘尔帕米尔；佐尔湖周围的大帕米尔；

奥伊湖周围的小帕米尔；以及塔格邓巴什帕米尔。根据荣赫鹏

英尺，而整个帕米尔地区的平均高度是

理论，这些平坦的高地原来都是深凹的峡谷，由于河流两侧山上冲

下的大量碎石堆积过快，水流来不及把它们冲走，峡谷逐渐被淤积

填塞。帕米尔全境内的最高点是在昆仑山脉，慕士塔格峰与天山

之间，平均高度为

英尺。关于气候，高原中部较冷，降雪量则比其他地方较

少。在整个地区看不到乔木或灌木。沿着河流的两岸可以看到良

好的草地，卡拉一吉尔吉斯牧人在夏天赶着他们的羊群，就在那里

放牧。这些人实际上是帕米尔高原上惟一的居民。虽然在一些边

缘地区，也有一些塔吉克人居住。格罗姆勃切夫斯基、鲍格达诺维

德、费阿茨钦科、穆斯奇克托夫和谢维尔祖夫等俄国人的各次考察

以及弗朗西斯 多韦尼、利特尔戴尔夫妇、

朗西斯、荣赫鹏爵士、斯文赫定、奥雷尔

各次旅行都对这个地区的地理，增加了不少知识。帕米尔高原的

大部分地区是在苏联的塔吉克共和国境内。

引自《 年。米尔》，见《大众百科全书》，第四版，

帕米尔这个词，最早出现在公元

取经旅行记

世纪中国佛教信徒玄奘的

中，他翻越过这片高原，把它叫做“波谜罗”。这一名

年以后，马可

埃利阿斯整理了一位喀什

称，据某些旅行家的报告，同直到今天吉尔吉斯人仍在采用的

波罗称它为帕米厄尔。最

海达尔于王子米尔札

年，葡萄牙的耶稣教徒鄂本笃

年前后写的《拉施德史》一书，在书中，他已采用了帕米尔这

采用过瑟帕尼尔

的上部”，这同

这个词，尤尔认为它也许出自锡里一伊一帕米尔，意思是“帕米尔

年有人告诉伍德的锡里库尔一词，意思是“湖

泊的上面”，极为相似。而伍德错误地把它当作是大帕米尔湖的名

字。我所遇到的吉尔吉斯人，他们采用的读音是佩梅尔，而不是佩

米尔。由此可知，这个名词的使用，尽管在形式上有这样那样的变

化，确已有 多年的历史了。

的发音相似。

近，内伊

卡皮斯博士、弗

斯坦因爵士等欧洲人的
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梅鲁）的缩简，意思是梅（乌帕

要是“海”（例如“ ”、　　

那么，这个词是从哪里来的呢？这里就有广阔的园地可供业

余的语言学者和专研人员同样施展他们的才能。同时，我们还不

能说，任何一方面的专研，比任何另一方面的假设，能使我们对这

个问题了解得更深些。各种建议可以根据认为这个词究竟出自梵

文、突厥文或波斯文而分成派别。在第一派中就有伯瑙夫的推论。

他认为这个词是梵文

鲁山上的地方。这座山是印度神话中相传的圣山，据说是神仙的

境界，也是世界的中心。属于同一派的，还有

法。他认为这个词可能是范一米尔（

根据阿拉伯语读音

泊地。这种人，根据阿特罗博的说法，曾在东方建立过巴克特里亚

”和英文“

希腊王国。至于这个字的后半部的“米尔”，据他说是梵文，意思主

”等字），但也可指“湖”，

在克什一米尔和阿奇一米尔等字中都一再可以看出。在反对这个

理论的意见中，有一点我认为值得接受，即我们没有理由引用阿拉

伯语拼音，尤其考虑到“波谜罗”这一名称，远在阿拉伯人可能初次

听到这本著作时，早已被广泛应用了。

其次就是突厥语源派，戈登上校和福西斯考察团的团员们于

年曾听到他们的向导们说过，帕米尔的意思是“一片已无人

居住、已被遗弃、荒芜不毛、但也还可以居住的旷野”。范伯里教授

同样也说，帕米尔的意思是“一片平坦和贫瘠的地方”。对这种解

释，我认为是毫无根据的，只能说是吉尔吉斯向导们的独出心裁。

这些人，正如大多数的导游者一样，并不是第一流的语源学者。莱

瑟博士曾说过，帕米尔是叶尔羌地区的突厥语，意思是“高高的平

地、高出的河谷、高出的台地或高原”。但是我不知道，他这种说法

有什么根据。蒙哥马利少校的米尔札提到了“帕”和“米尔”的字

源。“帕”的意思是“属于”，“米尔”的意思是“酋长”，那么，帕米尔

的意思是：属于巴达克山酋长的地域。当然，这是无稽之谈。

最后还有一个波斯学派。他们的各种假设，从许多例子来看，

都是过于大胆的推论。有一些人说，这个词是当地人对帕米尔地

区的另一称呼：“班一伊一邓亚”，也就是“世界屋脊”的简缩。

音字

年就有人向伍德提过这种说法，我不得不认为是异想天开。另一

些人提出过“班一亚尔”作为帕米尔一词的词源。“班一亚尔”的意

思是“地球的屋脊”（“班”是波斯语，而“亚尔”是突厥语）。这种提

法也许更荒谬。最后有人提出了从波斯语中表示“脚”的

和 的一些类似声音转化出来的字眼来推测帕米尔这个词的词

）一

罗林森爵士的想

）或法米尔（

的约缩词，意思是法尼人或弗沃尔人的湖

尔读作法米尔

有 字的发音，帕米

① 阿 拉 伯 语 中 没
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第三节　　帕米尔的地形

（一）“世界屋脊

两字的结合。 米尔）这一字，不论它

月，第 页 。

页 。月，

和

源。如果从波斯文中找根源的理论可以接受的话，我认为最可取

的，极为可能是

是否就是神话中的梅鲁，在中亚细亚常常用以指“山”，例如，奇特

拉尔北面的名山提里奇

迪奥

是大山）。我并不倾向于上述的把米尔指作任何某一山峰，而是认

为所指的是围绕帕米尔高原的诸大山岭，即北面外阿赖山，东面的

慕士塔格峰和南面的兴都库什山，实际上，帕米尔就躺在它们的脚

下 。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，

从喀什平原走向这个有趣的地区，我们清楚地看出了它是怎

伊一邓亚或世界屋脊这个名称的。帕米尔高原的群山

英尺以上的英尺的山麓，突然上升到

一些最高峰，正像一垛由岩石和冰雪筑成的巨大围墙。升上这垛

围墙，旅游者就来到了班一伊一邓亚，这个名称，如译成“世界顶上

的二层楼”也许更好些⋯⋯实际上，这个名称可以说特别确切，因

为一个人一穿过从平地向上伸展的峡谷，就进入了一个被许多比

较低矮的山脊所分隔成为许多广阔开旷的河谷的地区。这些河谷

都叫做帕米尔。当地居民对某一独特的河谷，称作某某帕米尔。

引自

年

荣赫鹏：《在帕米尔及其附近地区的旅行》，见《皇

家地理学会汇编》，十四卷四期，

样获得班

显然是从海拔

米尔，那加尔

米尔，白沙瓦河谷上大家熟悉的山峰称作米尔

帕尔巴特山当地人称作

卡兰（意思
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（二）帕米尔地区的自然特征

年前，它们还被一位卓越的英国地

现在来谈谈帕米尔地区的自然特征。这里，我承认，在我国，对

帕米尔或帕米尔地区究竟是什么，一直存在着最严重的误解，而且

也许还会继续这样。直到距今

年，在伍德写的《向奥瑟斯河源的旅行》

理学家描写成为一片“广阔的台地”。不久前，在那最有影响的报纸

上，有一篇主要的文章中说到，它们由一连串光秃秃的、被风暴扫

荡过的丘原所组成。在人们一般的谈话中，也常引用“草原”这个词

来形容帕米尔。近至

第二版上尤尔的绪论中，还存在相当集中的这样滥用术语的错

误。他说：“我们已经相当有把握地知道，这个山丛的中心，构成一

片广大的隆起的高地，其中最大的，显然是由一些被不高的圆拱的

山岭所割裂和分隔开的相当大的草原所组成”。在另一处，他又写

道：“在有些地方，群山耸立在草原上”。

目前，我们知道的只是：帕米尔诸河谷的一般海拔是

英尺，因此，同周围地区相比，要高出一层。除此

对

之外，根据外表特征，我们丝毫没有根据可以把帕米尔说成是一个

高台或高原。对这一名词，我的理解是一大片宽阔、平坦、高出的原

野，多半被山丛所围绕，甚至被穿插，但绝对不是被分裂的。我们既

不能把帕米尔当作一些宽度不大的、向一个河床或湖泊倾斜的槽

谷或河谷，两侧均匀地镶配着戴有终年不化的雪帽的山岭

这些景色，任何人一到帕米尔地区，就立刻认作是那些地区的写

照；我们同样也不能把它等同于一个牧地或草原。事实上，据估计，

在这一命名所包括的全部区域内，平地或河谷所占的比例，还不到

全部面积的十分之一。准确地说，在理论上和事实上，一个帕米尔

既不是一个平原或高原，也不是一片牧地或一个草原，而是一种冰

川地层的山间河谷，所不同于邻近的或其他山间河谷的，只是它的

海拔比较高些，以及更为重要的，冰川的碎石和冲积土大量冲入了

中间的水槽，使河溪的水流力量无法冲刷出一条较深的渠道，结

果，看起来好像变成了一片平原。这种水力微弱也是由于河谷比较

宽，上面没有足够大的冰川，而且夏季短，阳光的强度不足以促使

冰雪大量溶化。

可以这样说，我所看到的每一个帕米尔，都具有同样的特点，
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年 月，

引自

页 。

只是在程度上有或多或少的不同。这些特点是：在边缘，耸立着层

层叠叠的带雪顶的山峰，山峰下面接着就是有时同冰原连接在一

起的陡峭倾斜的山坡，或布满砾石的坎坷不平的坡地；在河谷里，

有一条河流或溪水在石砾槽里翻腾奔流，或在一片泥沼地上蜿蜒

漫流，有时灌入一个或一连串的湖泊；在河溪两岸或湖泊四周，是

土质像海绵那样的既宽阔而又较为平坦的大地，上面一般长有粗

壮的黄茅草，而且完全像在一片苏格兰旷野上所见到的那样，经常

被许多小小的沼泽地所分裂。在这些只有夏天才发绿、才遍地花

开，而在其他季节一片凋萎枯黄的草地上，点缀着大块大块的沙砾

地。这些土地，由于土壤里盐分的枯竭，被一层镁粉屑所覆盖，在

太阳光下像霜凌那样，闪闪发光。

由此看来，一个帕米尔的总的和各自的特点是：有充足的草原

可给各种各样的牲畜提供极好的饲料，同时却完全缺乏木材和耕

地。某些地区有一些树木，也有人进行极为有限的耕作，但规模微

小，不足以否定我概括过的描述。这样，也就使不同的旅游者对帕

米尔地区是否肥沃产生了完全不同的判断。有些人认为总能看到

这样那样的森林、某些不论是人工的或自然的庄稼的痕迹，或者人

们定居的某些迹象。当他们看不到任何这些的存在时，就以粗野

的词句，把这里的景色，贬为不适于人住的不毛之地。另方面，有

些人或是看到了自己的牲畜，或是看到了吉尔吉斯人的羊群长得

肥胖，就对这些山间草地称颂备至。其实，帕米尔地区既是肥沃

的，又是贫瘠的；既可居住，又是荒芜的；既是明媚的，又是可厌的；

这要看从哪一角度来考虑。这是自然界固有的矛盾。

这个特殊地区既然处于种种气候条件下，对它下不好的结论，

英尺之间，有些

英尺，甚至还有更高的，一年有七个月深埋在积

雪中，更长的时间，人们无法进去，冰雪风暴逞强作虐。除了牲畜

粪和沙漠灌木丛的根茎外，别无其他燃料，完全缺乏生活上的最起

码的安慰。像这样的世界屋脊，被一致认为最不吸引人的地区之

一，那就不足为奇了。到最近，我们发现了一些新的理由来对它重

新考虑。在这以前，即使是最刚毅的探险家也默默地把这一地区

排除在他们的旅程之外。但是，这不是使我们可以混淆是非的理

由，或把一个比较无知年代里的错误永远传播下去。

柯宗： 米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，

总的来说，是普遍的。平均海拔在

山峰高达
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河谷的分水岭的阿赖

约 英尺，最高点在东面平方英里，平均海拔至少有

英尺）。它的南面边境，看起来是以连接喀

喇昆仑山与兴都库什山的那条山脊为界限，成为奥瑟斯河上游与

印度河流域的分水岭。向北，它的界限较为明确，以环绕费尔干纳

（浩罕）的南缘并成为泽拉夫善河与药杀水

和外阿赖山脉为界限。

坦普尔主编），第二版，基恩：《亚细亚洲》

里长，

引自

页 。

帕米尔本部，也就是

英

英里，从东到西约为

雷什菲尔德先生在这儿召开的一次学会

英里宽。据我的计算，最长度与最宽度几乎完全相

英里。

柯宗：

月 ，

米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地理

年

说从南到北至少有 英里。 年，弗

（二）

尤尔爵士把它称作高原的总面积，据

上所说的数字是

等，用圆规在地图上测量，可以算出，两者都是

学刊》，八卷一期，

（一）

我们知道，帕米尔地区是由一个辽阔的高原地层所组成，面积

的塔加尔马山（

引自

年 ，

或

（

① 药 杀 水

）河：一称

河，中国现

代出版的地图上都

用 锡 尔 河 这 一 译

名。

② 指 的 是 英

国皇家地理学会。

页 。

第四节　　帕米尔的面积
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第五节　　帕米尔的气候

年。

英里宽，

其中约十分之一为牧草地，其余都是山区。

版，

定是从

（四）

英里长，帕米尔地区的总面积，据估计约为

引自 霍尔迪奇：《帕米尔》，见《英国百科全书》，第十一

（一）

关于帕米尔地区的气候，一年中有六个月，也许有七个月，肯

月中到 月底，帕米尔全境都是满地深雪，湖泊冰冻，山

口几乎完全不能通行⋯⋯吉尔吉斯人对维多利亚湖的四周，深为

厌恶，决不愿意在那里扎营居住。据说天气使他们感到头痛和脚

痛。他们的妇女在帕米尔高原上分娩时，常常难产，而且产儿往往

是死胎。⋯⋯在较南面的地区，使人感到最不舒服的，就是那里的

风，称作巴德一伊一瓦汉，白天总要刮一段时间，吹在身上像刀割

那样厉害，比寒冷还要难受。它总是顺着奥瑟斯河谷的方向，但有

时也从相反的方向，几个星期连续不断地狂吹。

见《英国地引自 柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》

引自

帕米尔地区的总面积约为

埃瑟滕：《横穿世界屋脊

平方英里。

年， 页 。

（三）
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第六节　　帕米尔的分区

理学刊》，八卷一期， 年 月， 页 。

月）帕米尔地区遍地积雪，

月录是从 日。

月

（ 二 ）

月 至一年中有六个或七个月（

湖泊冰冻，各处山口几乎无法使用。一月的平均温度，根据在穆

尔加比

月升到华氏零下

英尺。在春夏的几个月中，经常出现由于河谷构造而产生的凛

冽的风。经过那里好像经过的是一条通风筒，形成风暴，使旅行变

成苦恼，扎营生活也十分不舒服。如果没有风，夏天的气候倒常常

是明亮和爽朗的，但又随时会有突如其来的狂风暴雨。袭击时，来

得快，停止得也同样快。

月 月日到

度，但英尺）的记录，最高温度是

的雪，贝伊克峡口也无法通行。有种种迹象表明印度洋季风的影

响，向北一直至少达到大帕米尔。帕米尔地区的气压记录与喜马拉

雅山外诸山脉气压记录之间，有明显的相似处。

引自

版，

霍尔迪奇：《帕米尔》，见《英国百科全书》，十一

年。

（一）各个帕米尔

帕米尔区的轴心或脊骨就是那巨大的向南伸展的萨里科尔山

英尺）。这条山脉把西面的奥瑟斯河

脉 历史和传说中的古老金牛座，上面矗立着喜马拉雅山以北

的最高峰慕士塔格峰（

上游诸水源同东面的流泻到东突厥斯坦的喀什低地上的许多山河

分隔开。在山脉的两侧，就是一些名符其实的帕米尔（也就是许多

或称帕米尔斯基

度，在

年帕米尔边界委员会的最稳定的记

日在基齐尔

日还下了

哨所的俄国观察员的记录是华氏

度。这个观察站的海拔是

拉巴特（

英寸厚
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向上伸展一直到山峰脚下的长形的倾斜地），其西侧的一些，在某

些主要特点上，同东面的那些还有所不同。在西面，下列的几个一

般被认为是独特的帕米尔：

的主要特征；

米尔相隔；

河谷，这个帕米尔的范围只限于上游一带的地区；

米尔 以耶希尔湖和贡德河为中心

大帕米尔，那里的维多利亚湖是它

小帕米尔，北面由现在称为尼古拉斯山脉与大帕

瓦汉帕米尔，这是奥瑟斯河的支流瓦汉河的狭窄的

阿利丘尔帕

面 ；

紧接在大帕米尔的北

占着穆尔加布河谷的萨雷兹帕米尔，这条河从小帕米尔绕

着大帕米尔和阿利丘尔帕米尔的东面，从这里西向流入奥瑟斯

河。这条河许多地理学家认为是奥瑟斯河的主流，它的河源查克

马克湖，他们认为也是奥瑟斯河的河源。在萨雷兹帕米尔的边境，

设有俄国的最前哨基地穆尔加比前哨站。

东

就占着这个中心盆地或低洼地，而喀拉湖的水则向东北排泄，穿过

萨里科尔山脉（它向西转，接入外阿赖山）流向喀什和东突厥斯坦

平原。所有这些帕米尔都有不同于别处的一些相似的特点。它们

都被白雪覆盖的山峰和山脊所包围和分隔。这些山同冰川相连，

在山脚底部布满着冰川堆碛石和圆卵石的坡面。连绵不断的长着

草的高地上，到处是从高地雪区的溪流河床内冲下的砾石，它们根

据不同季节和不同强度的阳光，显出黄色、灰色或鲜绿色，层层叠

叠，一望无际。这种阴沉单调，只有在花色缤纷的夏季几个月的短

短时间内，才有所转变。

在萨里科尔山脉以东，就是塔格邓巴什帕米尔，它在上端或西

端那里的特点同西面的一些帕米尔是一致的。灌注人这里的卡拉

丘卡尔河是一条比较小的河。它与红其拉甫河汇合后，向北相对

地直流了一段距离后，流到塔什库尔干，把共同组成萨里科尔山系

的两个并行的萨里科尔和坎达尔山脉分开。这个地带，把它称作

帕米尔就有点勉强了。这里是萨里科尔地区最富饶的部分。石垒

房屋星罗棋布，所种的耕地，一直伸展到河边。这里有适合于较低

英尺左海拔（ 英尺，而上帕米尔的平均高度则为

右）的水磨和许多永久性的文明设备。而且，这里我们已经不是在

靠近山峰脚下的河流源泉地带了。另一个所谓的帕米尔，称作马

里昂或马里翁，是在萨里科尔以东，被萨里科尔山系的东支（坎达

尔山）隔开。但是这个帕米尔的位置离泽拉夫善河或它边界上的

兰斯坎河的河源都不近，而且同西面的几个帕米尔相比，没有多少

共同点。马里昂帕米尔处在昆仑山的最西端，这个山向东伸展

阿利丘尔帕米尔的

就是兰格库尔帕米尔和喀拉库尔或哈尔戈什帕米尔。兰格湖

，
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（二）八个帕米尔和其他所谓的帕米尔

页 。月，

英里后，就成为西藏北部的行政边界。

引自下

版，

霍尔迪奇：《帕米尔》，见《英国百科全书》，第十一

年。

总共有八个地区自称为彼此不同，应该合法地冠以帕米尔的

名称，而且似乎已相当普遍地被当地人所惯用。但要是说吉尔吉斯

牧民每次都会立刻照公认的地理名称来称呼它们，那是错误的。帕

米尔的名称如下：

塔格邓巴什帕米尔⋯⋯

瓦汉帕米尔⋯⋯

胡尔德帕米尔或小帕米尔⋯⋯

卡兰帕米尔或大帕米尔⋯⋯

阿利丘尔帕米尔⋯⋯

萨雷兹帕米尔⋯⋯

兰格库尔帕米尔⋯⋯

哈尔戈什帕米尔或哈尔帕米尔⋯⋯

这些就是主要的和公认的帕米尔。还有其他一些大片的旷野，

有时也冠以这个称号，但这还不能说是没有争论的。这些是布格鲁

马尔帕米尔和马里昂或马里翁帕米尔。前者是在上述的那些帕米

尔的西面，是耶希尔湖下面的一个河谷，靠近特鲁特上校提到的贡

德河谷的上端；后者是在东面，在某些地图上称作塔格邓巴什帕米

尔的一个分支。此外，再往北就是萨里科尔帕米尔了。其实，萨里科

尔不是一个帕米尔，而是一个地区，称作帕米尔当然是用词不当。

也有人说，慕士塔格山岭中欣夏尔山口的萨里科尔那一边的地区

叫做欣夏尔帕米尔，坎巨提人经常在这里抢劫莎车至列城之间的

商旅队。此外，戈登上校还提到巴达克山的欣瓦帕米尔。把这些例

子中的任何一个称作帕米尔，尽管也是以自然外表的类似作为根

据的，但证据还是不足，使用上也还没有约定俗成，因而还不能予

以支持。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，
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（三）塔格邓巴什帕米尔

页 。

月 ， 页 。

塔什诸山又连接在一起，形成了一条连绵

这个帕米尔位于小帕米尔的南面，同它几乎是并行的。它们

之间隔着一条由一连串小山组成的宽阔地带。这一连串的小山同

萨里科尔以西的内扎

不断的山脉。

引自 年，戈登：《世界屋脊

（ 四） 塔格 邓巴 什帕 米尔

塔格邓巴什帕米尔，也被称作山地帕米尔的魁首，在基利克山

口的 面，而且紧紧躺在它的下面。它的西端以一个山谷为止境，

其上就是通向瓦汉的瓦赫吉尔山口。从这个山口，它一直向东伸

展，直到乌贾德拜。在这里它就添上了第二块来自南面红其拉甫

干的要塞，总的距离约长

山口的分岔或凹湾。再向北，它的边界终止于中国设在塔什库尔

英里。这个帕米尔处在与其他帕米尔

英尺。它的宽度

不同的河道流域内，不论在地理上或政治上，都属于不同的体系。

英尺，到西端的

英里。它的居民有吉尔吉斯人、萨里科尔人，偶然有

些来自瓦汉的逃亡者。他们受中国的管辖。中国的政权是由驻在

塔什干要塞的 名军人体现的。⋯⋯

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地理

学刊》，八卷一期，

（五）瓦汉帕米尔

第二个帕米尔就是瓦汉帕米尔。它是一个狭长的长满草的河

英里至

它的海拔从北端的

从
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胡尔德帕米尔（六）小帕米尔

页 。

英里。它是所有帕米尔中最狭窄

月，

理学刊》

卡兰帕米尔

贡巴兹，约长

谷，沿着瓦汉河的北岸，也就是奥瑟斯河的最上游，从河源不远处

一直到博扎伊

的一个，而且完全没有人居住，但在山坡上却有极好的牧草地。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地理

学刊》，八卷一期，

第三个就是胡尔德帕米尔，或小帕米尔。在南面，它从博扎

伊 贡巴兹稍上一点的奥瑟斯河的一条支流萨哈德河的河谷开

始，围着查克马克湖，沿着阿克苏河两岸向东北伸展，直到已被摧

毁和放弃的中国的阿克塔什要塞。到这里为止，它的总长度约为

英里。这里它被一条有一个叫内扎

的山脉

反的河流的分水岭分隔开。这个帕米尔的宽度是

一般人认为它的边界就到阿克塔什为止，这个河谷带着几乎是同

样的特点继续向西北方向伸展，直到阿克苏河与阿克一拜托尔河

的汇合处，还有几乎完全相等的距离。但是当地的不可捉摸的想

法，好像从不肯把这一部分扣上一个帕米尔的名称。

引自

年 页 。

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

月，八卷一期，

（七）大帕米尔

第四个帕米尔，正如它的名称所表示的，在长度和宽度上，在

所有的帕米尔中，都是最值得重视的。这就是卡兰帕米尔或大帕米

尔。在东南面，它起自约尔 马扎尔稍南的一个地点，在伍德首先

探测过的奥瑟斯河的支流帕米尔河的河谷里，向东伸展，境内包括

伍德湖或称维多利亚湖和在它东端的一连串的小湖。它的总长度

英里到约为 英里，一直到阿克苏河的分水岭。它的宽度从

英里不等。

塔什山口可穿通的不很宽

从塔格邓巴什帕米尔的前端和同中国新疆境内方向相

英里。虽然
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（八）阿利丘尔帕米尔

月， 页 。

月， 页 。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，

继续向北，就来到了阿利丘尔帕米尔，西端触及锡格楠的边

界，全部处在一个同名的河流所排泄的地上。境内有一连串的湖

泊，如耶希尔湖，即绿湖、布伦湖和萨司克湖，即烂湖。这个帕米尔

的北面有一条高大的山脉，把它同邻近的穆尔加布河也就是阿克

苏河的河谷分隔开。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，

（九）萨雷兹帕米尔

在某些地图上，并据不止一个旅行者的报道，在穆尔加布河的

分水岭处有一个萨雷兹帕米尔。如果是由于它处在靠近萨雷兹的

穆尔加布河谷的那部分地方而得名的话，那么 埃利阿斯先生

早已指出，这是一个错误的称呼，因为那里的河谷是崎岖不平的山

地，毫无一点帕米尔的特征。但是荣赫鹏上尉把这一名称加在俄

国的穆尔加比要塞以南一个约 英里长的比较开阔和多草的小

河谷上。这样一来，这个名称就显然从原来萨雷兹的地点移动了

相当大的一段距离。

年的庞迪特最早报道萨雷兹帕米尔的是

页）。维斯：《西北边境的贸易路线》附录，第

页）特罗

提到锡里兹帕米尔时，把它当作是阿克塔什河谷的延伸，从阿克巴

利克（也就是阿克苏河与阿克一拜塔尔河的合流处）向西到巴尔坦

格，再往西就是有人烟的锡格楠了。（见《世界屋脊》第

特在他的地图上标作萨里兹帕米尔，但那个要塞的名字，他把它标

作锡里奇。

曼富尔（见戴

年戈登上校
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第七节　　帕米尔的湖泊

（一）查克马克湖

月， 页 。

（ 十 ） 兰格 库 尔 帕 米 尔 和哈 尔 戈 什 或 哈尔 帕 米 尔

关于第七和第八个帕米尔，我们很快就可以加以处理。它们是

月， 页 。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，

，或称哈尔帕米尔。前者包含一个同样名称兰格库尔和哈尔戈什

的湖，这个湖原先属于中国，现已为俄国所有。后者包含大喀拉湖

的盆地和沿着南面流入的一条小河的河谷以及其东岸的地区。

引自

年

柯宗：《帕米尔和奥瑟斯河的河源》，见《英国地

理学刊》，八卷一期，

贡巴兹之间有一个河谷，底宽半英

英里，中间有一条奥瑟斯河的支流萨哈德河，在它的

码宽的河床内极为蜿蜒曲折地流淌着。⋯⋯当我们攀登这个河

谷，一看到地面上隔有许多小泥土山时，我们很快就来到了一块低

矮的台地，比河床高出好几英尺，延伸了差不多

码到边。它是光秃秃的，地面比较平，中有一个

湖和几个稍大的池塘。这是一个分水界，一面是查克马克湖和它的

向东流入阿克苏盆地的出口水道，另一面是向西流出的喷赤河，也

就是奥瑟斯河的流域。在俄国人的地图上，这片低矮的高地标作安

德曼尼阿通道。其实，这完全不是一个山口通道，而是一个微型的

高台地⋯⋯

来到水光闪闪的湖边，我们沿着北岸一直走到东北角的尽头，

在查克马克湖与博扎伊

里，长约

英里，一直到湖

码长的小

①指兰格湖。
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