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再 自 序

本书是《客观效用价值论———重构政治经济学的微观基础》

一书的第二、三分册的合集。第一分册，即阐明客观效用价值理

论的部分已于去年愿月出版。作为独立的内容，第二、三分册是
研究交换和所有制问题的。在这里自己之所以觉得有必要再写

一个序，多说几句，主要是怕没有见到第一册的读者会在头脑中

对我的整个理论形不成一个系统，所以有必要将它们稍微联系

一下；其次，就我在这里阐述的内容来看，我想，不独是针对经济

学家的，可能也是针对所有的社会科学家的。我极力想使用一

个早已被许多人遗忘了的观察、研究社会的方法，这就是历史唯

物主义和辩证法；我希望能通过复原、阐明一个真实的古代原始

社会，彻底改变人们对社会进化规律，进而对我们现存世界及其

未来的看法。

交换和所有制是价值存在的两大社会前提（还有两个自然

前提，即物的有用性和稀缺性）当我解决了价值问题之后，必须

要回过头来解决价值存在的社会基础问题，就好像当我们历尽

千辛万苦，终于寻找到了一株隐身于深山密林中的千年灵芝的

时候，在欣喜之余，还应当坐下来，深入地观察和思考一番，看一

看它生长的土壤和周围的环境、气候，只有这样，才能深刻理解，

它何以能在这里生长出来，而不是在别处。

价值必须依赖于交换，没有交换，就没有价值。但是交换是

怎么产生的呢？当今所有经济学书籍都这样告诉我们说，有一
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天从两个原始部落中走出两个人，他们手里拿着不同的两样东

西，来到一个地方，就把手中的东西进行了互换，然后各自满意

而归。这就是人类的第一次交换。从此以后，人类社会中发生

的所有交换都只不过是这一次原始老祖宗交换的后代子孙罢

了。在他们看来，交换的产生就是这样简单，根本用不着去加以

研究和说明，最使经济学家们头疼的是另一个问题，这就是交换

为什么会有各种各样变化不居、参差不齐的交换比率？这是由

什么决定的？是如何决定的？因为他们已把交换的产生虚无化

或抽象化成了数学中的一个事件，所以除去可以用一个等式关

系表现之外，已经没有了任何内容，就像 粤越月一样，于是从此
之后他们就竭尽全力想从 粤越月中去寻找答案，从使用最简单
的几何、代数公式入手，一直到使用最复杂的微积分，把一个交

换解释得玄而又玄，不独外行人不知道经济学在说些什么，就是

内行人也被他们弄得如同身在庐山而“不识庐山真面目”了。这

真应了网上的那句流行语：理论之美就是让人一头雾水。

交换是怎么产生的？要想回答这个问题，其实并不容易。

直到现在还没人能给予令人信服的回答，就是证明。当我们人

类已经进入圆员世纪，生产商品、使用货币、进行交换已经成了我
们每个人的几乎全部生活内容，但是我们还不知道这些行为在

历史上是怎么产生的，它们的来龙去脉，以及它们在我们整个人

类社会发展中到底发挥着什么重大的作用，这不能不是一件令

人遗憾的事。所以必须要有人来解决它，就像春花秋实，苹果不

停地落在地上，大家已熟视无睹，但最终总要有一个人站出来

说，这是万有引力作用的结果。

说交换的产生并不简单，是因为它在看似简单的形式中，包

含着巨大的历史秘密，一个人类进化史的秘密。我们人类是从

野兽进化而来的，进化的起点就是兽。所以所谓的人类进化的

实质就是人对自身兽性不断克服而使人性不断张扬的过程，这
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也就是人类社会文明产生、发展的过程。原始社会到底是什么

样子的？其实那里既没有以公有制为基础的田园牧歌式的生

活，也没有人人都平等、处处都均匀的理想制度，更没有女人曾

有过的君临天下的辉煌。有的是什么呢？有的是在原始血团之

间人把人当做野兽一样地进行攻杀、掠食、残害和奴役，特别是

儿童和女人是主要的攻掠对象。人类正是从发明和使用工具

中，从对女人的劫掠过程中，才发展了私有制，才发现了氏族外

婚姻的必要，才产生了交换。这曾是一个漫长和痛苦的过程，其

所展示的野蛮和残酷程度可能不是我们今天的人所能想象出来

的，但我要说这是历史的一大进步。

所以交换绝不是孤立的两个人的即兴之所，而是一段历史。

这段历史存在的巨大意义就在于：人类从此发现了一种全新的

物质交往方式，这种交往方式是对原有的以暴力、强制力为依托

的无偿占有方式的否定。交换的发展和对无偿占有的逐步取

代，就构成了人类社会文明和进步的经济物质基础。交换越发

达，社会也就越进步。迄今为止人类还没有发现另一条可以取

代交换的发展道路，所以发展交换（商品经济）乃是所有社会摆

脱愚昧，走向文明的惟一选择。

如果说价值的产生依赖于交换，那么进一步还可以说，交换

的产生必须依赖于所有制。当人还没有确立物对人的所属关系

的时候，物是无主的，自由的，是任何人都可以自由取用，自由争

夺的，所以用不着交换。使交换产生的惟一社会条件就是所有

制关系的确立。当世界上所有的物都被社会的人一一确立了从

属关系时，物就都有了主人，除去人力还无法控制的那些物以外

（阳光、空气等），世上已没有了自由之物。人与物的这种关系被

社会所认可，并用社会力量来加以维护，所有制就诞生了。所有

制诞生使得人要想获得属于其他人的物（这是因为物的稀缺性

和有用性造成的）就只有两种选择：或者用人类与生俱来的暴力
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手段，实现无偿占有，或者用彼此让渡的办法实现相互让渡。

人类从无所有开始，到有所有，有，就是私有。为什么不是

共有呢？这是因为人拥有物即人与物建立起所属关系，首先必

须从个体拥有简单的工具（武器）开始。工具是身体器官的延

长。当人发明了工具并在一段较长的时间里持有它，工具就与

个人形影不离了（从现存原始部落中还可以观察到这种现象），

这自然就形成了一种排他关系。当把这种排他关系逐步固定在

人的头脑里，形成意识，进而再扩展到其他的物上，人的私有观

念就形成了；另外还有对女人的劫掠和占有。性的需要及其所

具有的排他性，是个体私有产生的另一个途径。我们知道原始

人群居、共食，就以为那里存在着财产共有。其实那时他们还不

知道什么叫做共有，也还根本没有财产可以共有，这只不过是他

们类似于动物的一种生存方式罢了，当他们有了财产并知道了

财产应该归属于谁的时候，他们已经进入了私有社会了。

共（公）有必须产生于私有之后，并且要等到私有有了一定

的发展之时才能产生。前资本主义各社会形态中的公有，不是

共（国）有，而是大私有，即奴隶主或封建主个人和家庭对整个国

家或统治区域的所有，“普天之下，莫非王土，率土之滨，莫非王

臣”，这句话最清楚不过地说出了这种所有制的实质。真正的共

（公）有必须建立在有一套完整的民主实现程序的基础之上。一

个人所有，就由个人决定对所有物的使用和收益，两个人所有就

必须由两个人商量决定，这“商量决定”就是最简单的民主程序。

由此推知，若一物由多人共有，则必须有能使多人共同商量决定

的程序，来体现共有。可见，共有的实现费用是相当高的，共有

的人越多，其实现费用越昂贵，到了一国人所共有，则必须要设

立行政、司法、监督机构，还要有选举、任命等等操作程序，其费

用之高就可想而知了。这是无奈的选择，只有这样才能体现国

人的共有，否则就会沦为私有或无人所有。
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人类至今只发现了两种共有形式，一种是笼统共有，就是上

边所说的类似于在国家层面上的共有，另一种就是建筑在私有

基础上的股份共有，这就是当今通行于世界上的那些股份公司

和各类合作组织。在什么地方适合于哪一种共（公）有形式，不

取决于人的主观愿望，而取决于客观要求。

以上所述就是我经历二十余春秋研究后的一些发现。这些

发现可能都不符合当前社会人们对这些问题的看法，因此我有

着充分的思想准备，准备接受来自各个方面的指责和批评，因为

我已经批评了许多人，其中不乏大家和权威。但使我感到非常

宽慰的是，在上一册和这一册中我对西方主流经济学的批评，其

正确性似乎正在得到证实。圆园园圆年年中和圆园园源年年末《经济学
消息报》先后刊登消息说，西方的一些教授和学生用写抗议信的

办法，对主流经济学提出抗议，甚至于说，诺贝尔经济学奖金误

导了经济学的健康发展。已经看得很明白了，西方经济学已经

无力解释重大的社会、经济问题，经济学家们以不断玩弄高深的

数学游戏，杜撰一些所谓能解释身边琐碎事物的“规律”和“模

型”为自豪。经济学已经成为了象牙塔里的学问。当然，纠正一

种学说的错误，用抗议信和呼吁书的方式是解决不了问题的，可

以匡谬扶正的惟一办法就是进行充分的理论批判。只有当你有

能力指出其错误所在并找出产生错误的根源，确立起正确的东

西，并清楚地阐明其之所以正确的理由时，才能最终达到清除错

误还真理本来面目的目的。当然，这需要时间，时间和历史将会

作出正确的选择。

人生苦短，时间真如过隙之白驹，当我再次打开本书稿的时

候，掐指算来，几乎又过去了三年，今天又重新将它检视了一遍，

发现还没有足以让我可以对其进行大规模修改的理由，这使我

感到安慰和自信。当然，支持我的观点的新的材料还是不断地

被我看到，但我已不想将它们引入到书里面去了，因为论据的多
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少对本书已经无足轻重了。

感谢我的朋友李建军、于宏明先生对书的出版给予的帮助。

作者

圆园园源年员圆月于济南
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第一章 交换与交换发生的

一般原因和条件

一、定义交换

如果说政治经济学的理论核心是价值，那么就没有理由忽

视交换。因为价值来自于交换，没有交换也就没有价值。也正

因为如此，亚当·斯密在其《国富论》中，开宗明义地首先阐述了

分工和交换，但遗憾的是斯密以后的学者几乎都忽视了对交换

的进一步研究，特别是把交换作为一个历史范畴的研究。也正

因为如此，人们便无法解开价值之谜了。

从表面现象看，现代人（包括所有生活于商品社会中的人）

完全可以离开交换的具体行为来判定物的价值，于是这件事本

身便给人以错觉，认为价值是可以离开交换而独立存在的一种

事物。西方主观效用价值论者之所以陷入误区，这应是重要的

原因之一。庞巴维克的五袋谷物的例子就最充分不过地说明

了，他们是如何离开交换去寻找物的价值的。离开交换去寻找

价值，必然把绝对效用等同于价值，当把效用又理解为纯粹的人

的一种主观感受的时候，价值也就获得了完全的主观色彩。主

观价值论者不知道，人之所以能离开交换的具体场合来判定价

值，这绝不表明价值与交换无关，而是恰恰说明了社会中存在的

交换关系已如此发达和普遍化，以至于人们已完全置身于一种

价值结构之中，有时根本不需要有交换的具体行为就可以准确
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地对周围事物进行评价。当我足不出户，准确地说出小麦、黄

金、钻石的价值（价格）的时候，并不表明所有这些价值不是交换

的结果，正相反，我们所知道的任何一种价值都是从不同市场传

来的信息，都是与交换紧密联系在一起的。价值依赖于交换的

存在而存在，因此研究价值不研究交换，无异于缘木求鱼。

让我们还是依照惯例，从交换概念入手，然后探究交换产生

的一般历史根源。

什么是交换，这似乎是最简单不过的问题了，因为哪怕是小

孩子也能准确地理解：当他把一把小刀给了一位小朋友，而从小

朋友那里又获得了一枝铅笔，这件事本身意味着什么？但事情

往往是这样，越是人所共知，人人都会做的事，人们未必能理解

它。牛顿的三大定律，哪一条定律不时时刻刻伴随着人的活动？

但又有谁能像伽里略、牛顿那样深刻地理解了它们呢？交换和

价值，就是商品社会赖以存在和进行的牛顿定律，时至今日还不

能说我们已经认识了它。

中国出版的《词海·经济分册》对交换所做出的解释是：“人

们相互交换活动或劳动产品的过程。”① 粗通逻辑学的人都知

道，把需要定义的对象当成了定义使用，这本身就犯了同义反复

的错误。这就好像说，聪明人就是能聪明地做事的人，愚蠢的人

就是尽做蠢事的人一样，其实什么也没解释。这里需要定义的

是交换，而在定义时却说什么“交换”就是“人们相互交换活动或

劳动产品⋯⋯”，显然犯了最不该犯的逻辑常识错误。

当我惊讶于这种错误竟然出现于我们的具有权威性的词书

的时候，好奇心又驱使我去翻看了几本我能找到的百科全书，然

而结果同样是令人失望的。员怨愿园年台湾翻译出版的《大美百科
全书》（耘灶糟赠糟造燥责藻凿蚤葬粤皂藻则蚤糟葬灶葬）和员怨愿远年大陆翻译出版的《简明
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不列颠百科全书》（悦燥灶糟蚤泽贼藻灶糟赠糟造燥责藻凿蚤葬月则蚤贼葬灶灶蚤糟葬）根本没有列出
“交换”一词的词条。员怨苑源年出版的《苏联大百科全书》竟然也
是这样写道：“经济中的交换就是人们之间活动或直接表现为劳

动产品的交换。”① 这使我知道了中国《词海》关于交换定义的

出处，原来是直接抄自于苏联大百科全书。

但《苏联大百科词典》却有所不同。那上面是这样说的：

“（交换）是社会再生产的一个阶段。它把生产同分配和消费联

结起来。交换的必要性随社会劳动分工而产生。交换的性质和

形式取决于生产方式。交换可分为活动直接交换、产品交换、商

品交换。”②

可以看出，尽管百科全书用同义反复来定义交换，它还是极

力想从最一般的意义上来理解交换含义的，而《苏联百科大词

典》已经是从生产、分配、交换、消费的整个经济活动过程中来规

定、阐释其作用了，显然交换的原本意义在这里已经不存在了。

这是把马克思《政治经济学批判导言》中关于交换在生产中地位

的看法生搬硬套到这里的结果。③ 我们要理解交换不能一下子

就把交换限定于经济过程中的一个环节，按其在环节中的作用

来界定其意义，我们还必须从更广泛的意义上来确定交换的含

义，特别是当我们要彻底弄清人类为什么要进行交换、交换何以

能够发生等根本性问题的时候，就更有必要这样做了。

缘第一章 交换与交换发生的一般原因和条件

①
②

③ 《苏联百科大词典》引用了马克思的这样一句话：“因为交换只是以生产和
由生产决定的分配为一方，以消费为另一方的它们之间的中介因素，当消费本身又

表现为生产的一个因素时，那么交换自然也就作为生产因素包含在生产之中了。”

（见《马克思恩格斯选集》，第猿卷，员园员页，引文我又据俄文原文重译过）。在马克思
看来，生产、交换、分配、消费都是生产链条中的一个因素，都包含在生产之内。

《苏联大百科词典》，第 远园猿页，北京，上海，中国大百科全书出版社，员怨愿远
年。

苏联大百科全书出版社，第员愿卷，第缘远猿页，莫斯科，员怨苑源年。



在社会中，毫无疑问，交换一定是人的一种相互行为，任何

单方面的行为都构不成交换。所以交换就其本质来讲，就是人

们之间的相互让渡，相互获取的行为。相互让渡什么？获取什

么？效用和效用物。物对人有效用则称之为效用物，人对人也

有效用，人对人的效用则称之为服务、劳动、劳务。无论是服务

或是效用物都可以相互让渡，相互让渡便构成了交换这样一种

人类经济行为。这样，我们就可以将交换一词定义如下：

交换就是人们之间相互让渡效用物或效用的一种经济行

为。

这个定义概括了三个方面的内容。第一，强调了交换是人

与人之间的一种相互行为，任何单方面的行为都不能被视为交

换；第二，相互行为中的让渡物必须是有效用的，没有效用的物

是不能用于交换的；第三，这一行为的本质是属于经济范畴的，

也就是说，所有进行交换的人都是出于物质利益的目的。也许

有人会反驳说，也有非经济目的的交换，比如，交换战俘，交换婚

姻，交换官职等，不就是非经济目的吗？我想说的是：一般来讲，

交换大都是具有直接的经济目的，不用思考，人们一眼就可以看

出来；但是这种行为也可以被引入到其他领域，当交换被引入其

他领域之后，有时直接的经济目的就被掩盖起来了。从表面上

看起来变成了政治目的，婚姻目的，其实深究起来，人类的行为

哪一样不建立在一定的经济基础之上呢？“世人熙熙，皆为利

趋，世人攘攘，皆为利往”。就是说，人的任何行为都隐藏在为己

或为团体、族群而趋利避害，获取更大物质利益的前提之下的，

所以从根本上认定任何交换都是经济行为是不会错的。另外即

使是非经济行为一旦采取了交换的形式，也必然就赋予了其经

济目的。因为交换是人类行为中惟一一种在追求自身利益条件

下，不得不顾及对方也得利的行为，这是一种平衡利益的交往形

式。在这种形式下，交换是为了追求效用，这种效用可能是物
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质，也可能是精神。但都服从于自身或团体、族群生存发展的目

的。

关于交换的定义，这里还必须特别说明这样两点：

其一是，上述定义中说，“交换是人们之间相互让渡效用物

和效用，”其实如果按传统方式表述的话，应该写成“交换是人们

之间相互让渡效用物或服务”。我为什么用“效用物或效用”代

替了“效用物”和“服务”？在我看来，人的“服务”本身也是一种

效用，是人所具有的一种效用，这种效用与物所具有的效用是一

样的。两者不同之处仅在于物是没有生命的，而人是有生命的，

物的效用是被物的本身属性所片面固定了的，而人的效用则是

多方面的，不固定的。劳动说到底就是人所具有的效用。当人

把自己拥有的效用（能力）用来与他人交换的时候，人就有了双

重身份，一方面他是交换者，另一方面他又是被交换者，即被他

自己所交换，或者说被他自己当成了物而用于交换。这个

“物”———人所具有的效用就是能提供各种形式的劳务。这样说

来，凡是为别人提供劳务的人其实都是交换者和“效用”的统一

体。交换者把自身具有的效用与他人交换，同交换者把属于自

己的任何效用物与他人交换是一样的，所以“效用物和效用”就

足以概括包括劳务在内的所有可交换的东西了。

一般经济学教科书在谈到交换或贸易的时候，总把被交换

的“物品”和“劳务”并列，以为提到物品不提到劳务就是一种欠

缺。从这一点上看，人们并没有理解所谓劳务，实乃是人之效

用。在市场经济条件下，人的能力被自己所交换，被交换的那个

能力，其实也就是“物品”，具有效用的物品。理解这一点不仅有

利于叙述的简化，更重要的是对以后理解剥削概念会有极大的

便利，这里就不多说了。

其二是，我们这里所研究的交换，是指人与人之间所进行的

物质交换，不包括人与自然界所进行的物质交换。众所周知，人
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