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一 引言：商代社会概述

商朝是我国历史上 猿园园园多年前的一个时代，离
现代社会很远，但它仿佛又距我们很近。成汤、武

丁、伊尹，是后世人心仪的明君贤臣；商鼎周彝则被

我们奉为国宝，在联合国展览大厅里，奇伟傲立的青

铜鼎就是中华民族的象征；即在日常生活中，上衣下

裳，以柏树、柏枝之常青祈寿祛灾，丧事用白的习

俗，乃至一年十二个月的划分，莫不源自商代。甲骨

文、钟鼎文，龙凤纹、云雷纹，等等，即在改革开放

的今天，我们又哪里离得开它们呢！恩格斯在谈到欧

洲文明时，曾有过一段名言（大意）：没有奴隶制就

没有希腊国家，没有希腊文化和罗马帝国所奠定的基

础，也就没有现代的欧洲。同样，了解商代历史文

化，对于我们今天的社会主义建设和生活也是大有裨

益的。

商代在我国历史上是一个有界标意义的时代。因

为殷墟甲骨文的发现，使司马迁《史记·殷本纪》及
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其他有关商代的文献记述成为信史，《夏本纪》等文

献也因此增加了可信度。现代史学家，称商殷以前的

历史为史前史，或称传说时代；商殷及其以后的各个

王朝史，则属于历史时期。商代是奴隶社会，但它远

不是最早的阶级社会。在上个世纪后期再度兴起的中

国古代文明学术大讨论中，审慎的学者，是以商殷社

会所具备的国家特点、文明要素，结合文献记载和考

古新发现向前推导，由已知求未知，取得了颇具说服

力的研究成果。这是了解和研究商代社会格外引人重

视的价值所在。

甲骨文是我国已知时间最早、又基本成熟的文

字，现代的汉语言文字即是在甲骨文的基础上演进而

成。甲骨卜辞虽为王室占卜记录，却涉及内容广泛、

真实，使我国商代史获得了有文字记载的坚实基础。

这又是商代人创造和丰富中华文明的特别奉献。商

代，尤以其璀璨的青铜文化为代表的，空前发达又相

对统一的文物制度、科学技术和文化艺术的繁荣昌

盛，而成为与古埃及、巴比伦和印度齐名，东西辉映

的四大文明古国之一。

汤灭夏建立商王朝，改变了龙山时代和夏时期一

两千年来古城古国的分散局面，也为周王朝更大规模

的拓展与繁荣奠定了基础。

山东原是古夷人繁衍生息的地方，何以会在商史

研究中占居着十分突出的位置？早商至晚商有着与山
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东地区至今难解的情结，这些症结的谜底多在山东地

区，山东的历史考古学工作者必须作出实证性回

答。

商代史料星星点点，存世既少，又“多不足征

也”；至为珍贵的考古资料，已能大体勾划出商代社

会的方方面面。山东的商代考古，虽起步很早（仅晚

于殷墟考古两年），却开展迟缓，近年也有些大的专

题项目，尚在进行之中，或未能公布系统的资料。大

家知道，山东地区的商遗存，只是构成泱泱商文化之

一部分，为给读者一个整体的宏观把握，本文拟先介

绍商代社会概况。文中将力求以山东的考古发现为

主，相对地引用一些他地的发现并介绍商文化研究的

最新动态，讲述商代的山东。地不爱宝，随着商代考

古新发现的日渐增多，相信二三十年后，山东的商文

化展现，会有个较大局面的改观。

商族的兴起 商族是一个活动在漳河流域的古老

部族，早在唐虞时期（龙山时代后期）即建立国家，

商人的先祖契（ｘｉè谢）曾与夏禹、周弃（周人的始
祖）同在联合政体内共事，因有政绩，被舜“封于

商，赐姓子氏”（《史记·殷本纪》）。从此，契的后世

子孙便以商为氏族名号。关于契的诞生，还有一个神

奇的传说。据《史记·殷本纪》等书载：契母与姐妹

行浴，见玄鸟堕其卵，简狄取而吞之，因孕生契。我

猿
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国最早的诗歌总汇《诗经》，也有“天命玄鸟，降而

生商”的记述。由此又知道商族原是以“玄鸟”为图

腾神徽的。这些传说还反映出在商契之前，商族还存

留着一些“知母不知父”的母系氏族制度残余或其影

响，到契才明确地有了父子相承的世系（见表一）。

表一：商先公世系表

契—昭明—相土—昌若—曹圉—冥—王亥—

王恒

—上甲微—!乙—!丙—!丁—示壬—示癸—大乙（"）
〔主壬〕〔主癸〕

到了夏代，商族成为夏王朝的一个诸侯国，且历

代都有在夏朝做官的。商汤因“以宽治民，而除其

邪”，得到民众的拥戴，却因此受到夏桀的猜忌（“桀

怒汤”），被“囚之夏台”。大约商汤在违心的表示臣

服夏王，并以财物“行赂”于桀后，才被“已而释

之”回到自己的国家。

由契至汤员源世，学术界称之为“先公时期”，曾
经历过愿次大的辗转迁徙，以寻求更为适宜的生存空
间。愿迁的地点大致未出今冀、豫、鲁三省的交界地
带。其间向黄河以东以南的发展最有成效，《诗经》

记述的“相土烈烈，海外有截”，即是对相土东扩及

源

齐鲁历史文化丛书



其功业的颂扬。迨至相土玄孙王亥至上甲微两代三王

向北方发展，却经历了很大的曲折，直到上甲微在河

伯国君的支持下，打败了有易国，把商国的势力范围

才北扩至易水河畔，国家中心则设在殷地。上甲微成

了商族发展史上一位转危为安的圣王。

古书说“相土作乘马”，“胲作服牛”（胲即王

亥），是讲先公时期的商国，除有农业和发达的畜牧

业外，已能用牛马挽车进行商贸活动，这是商人对古

代文明发展作出的一大贡献。

商王朝的建立、发展与衰亡 有以上的基础，商

国便进入稳定发展时期。到上甲微 远世孙汤作国王
时，便由黄河北迁至河南建亳都，并以此为根基，联

合东方的夷人完成了以商代夏的“汤武革命”。自汤

灭夏建国到纣亡国，共传员苑代猿员王，历时近远园园年
（近年完成的《夏商周断代工程》确定为源苑园年）。其
间成汤至小乙历员园世圆圆王，学术界称之为“先王时
期”；接下来从武丁王至纣王 苑世 怨王，卜辞中便多
有记录了（见表二粤、月）。

缘
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表二粤：商王世系表

大乙（汤）员 太丁 圆 太甲 缘 太庚 苑 太戊 员园 仲丁 员员

外丙 猿 ［太宗］［武王］

仲壬 源

［中宗］ 外壬 员圆

河亶甲 员猿

沃丁 远 雍己 怨

小甲 愿

祖乙 员源 祖辛 员缘 祖丁 员苑 小乙 圆圆

小辛 圆员

盘庚 圆园

阳甲 员怨

沃甲 员远 南庚 !"

武丁 圆猿 祖甲 圆缘 庚丁 圆苑 武乙 圆愿文丁 圆怨 帝乙 猿园 帝辛（纣）猿员

祖庚 圆源

孝己

!辛 圆远

［高宗］

表二月：据《夏商周断代工程·夏商周年表》
商前期（公元前员远园园—员猿园园年）

汤 沃 丁 仲 丁 沃 甲

太 丁 太 庚 外 壬 祖 丁

外 丙 小 甲 河亶甲 南 庚

仲 任 雍 己 祖 乙 阳 甲

太 甲 太 戊 祖 辛 盘庚（迁殷前）

远
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商后期（公元前员猿园园—员园源远年）

王 年代（公元前） 年 数

盘庚（迁殷后） 缘园

小 辛 员猿园园—员圆缘员

小 乙

武 丁 员圆缘园—员员怨圆 缘怨

祖 庚

祖 甲 员员怨员—员员源愿 源源

廪 辛

庚 丁

武 乙 员员源苑—员员员猿 猿缘

文 丁 员员员圆—员员园圆 员员

帝 乙 员员园员—员园苑远 圆远

帝辛（纣） 员园苑缘—员园源远 猿园

※ 引自《中国文物报》圆园园园年员员月员圆日。

考古学家把商王朝的历史分为猿期。早期从成汤
到太（大）戊，历员园王，国都先设于亳，即员怨缘缘年
以来发现并发掘的郑州商城；灭夏后，又在夏都（斟

?，今二里头遗址）东 员圆里的洛河北岸建西亳，即

员怨愿猿年发现的偃师尸乡商城。这是商王朝建立和巩
固发展时期，约当考古学上的二里冈下层至上层一期

文化。中期从仲丁到小乙历 员圆王，期间曾因争夺王
位继承权而出现“比九世乱”，迁都 缘次。从仲丁王

苑
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开始，又把王国的经略目标成功的转向了海岱地区。

缘迁的地点说法不一，近年发现了两座具有王都规模
的大遗址，一座是郑州商城西北 源园里的小双桥（面
积约员源源万平方米）；一座是与殷墟隔洹水相望的洹
北商城（面积源园园万平方米），它们可能分别为仲丁
的隞都和河亶甲的相都。此期约当二里冈上层二期至

殷墟一期文化。晚期，即为《竹书纪年》说的“自盘

庚徙殷，至纣之灭，二百七十三年，更不徙都”，都

城即员怨圆愿年正式发掘的安阳西郊的殷墟。从武丁开
始的晚商文化正是以这里为中心，培育出空前繁荣发

达、为世界瞩目的东方青铜文明。

商王朝的建立与巩固。夏朝末年，桀暴虐无道，

“汤行仁义”得到诸侯方国的拥戴。汤伐桀的战争，

从讨伐夏的属国葛拉开序幕，后于景亳联合东夷形成

浩荡之势，伐韦、顾，灭昆吾，一举捣毁夏都斟?。
接着，一方面建西亳（偃师尸乡城），以监控夏裔；

一方面对守旧的夏朝盟国进行了一系列的讨伐战争，

最终建成空前统一的大商帝国。汤回到亳都（郑州商

城）即天子位，发布政令作《汤诰》，要诸侯治理好

国家，建功于民。在伊尹等贤臣辅助下，商代社会走

上正规。汤孙太甲初即位时，不明事理，被伊尹放逐

桐宫悔过自责，三年后反善修德，商王朝得以巩固。

汤玄孙太（大）戊在位 苑缘年，先后得伊陟、巫咸辅
佐，整肃王室、调整机构、行德政，商王朝得以持续

愿
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发展。后世尊太（大）戊为中宗。

商中期的“九世乱”与战略调整。在商王朝第十

一位王仲丁到第十九位王阳甲期间，曾发生过多次宫

廷内部纷争，史称“九世之乱”。各王朝为转移矛盾，

树立自己的威信，一方面迁建新都，做重心调整（传

说从汤到盘庚凡缘迁，依《史记》说为 源迁）；另一
方面对外用兵寻求新的发展，尤其对东夷的战争，为

商王朝开拓出一片新天地，客观上也加速了海岱地区

的历史进程。中商怨王中有猿次篡位，更造成社会动
荡，国力削弱，无怪盘庚把前几代的王朝形容为“颠

木”———一棵倒地枯心的树干了。

盘庚迁殷后晚商的复兴与衰落。盘庚为“绍复先

王之大业”迁都于殷，商王朝又经历了由复兴到衰亡

的曲折历程。盘庚迁殷使国家政体稳定，扭转了前几

代因王位“争相代立”而使国力衰减的局势，并为后

期的发展开创了一个安定环境。盘庚之后第四位王武

丁，正是在此基础上，发展经济，对外用兵保卫边

境，扩大了疆土，建成东自泰山、西至渭水、北抵燕

山、南过大江的大商帝国（图一）。武丁之后诸王虽

也有些政绩，但多贪图享乐，其中尤以好大喜功、残

暴成性的纣王为最。他多次对黎国、人方用兵，厚赋

税不恤民情，残害忠良，最终使国力耗尽，人心背

向，经周联军牧野一击而身败国亡。周公以殷为鉴，

告戒晚辈说：后几代商王“生则逸，不知稼穑之艰

怨
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难，不闻小人之劳，惟耽乐之从”，能不亡国吗！

（《尚书·无逸》）商王朝的灭亡，外部原因不是主要

的，统治阶级的腐朽堕落、分崩离析，得不到人民大

众的支持才是根本原因。这正如《孟子·离娄上》中

说的：“桀纣之失天下也，失其民也。”

图一 商时期区域图

圣王与贤臣 商王朝在我国历史上是存世最长的

一个朝代，其中与几代君王能屈尊纳贤、明智地调整

统治政策有很大关系。如孟子所说：“由汤止于武丁，

贤圣之君六七作，天下归殷久矣。”此举二三例。

商汤，庙号天乙、太（大）乙，在夏桀昏庸无

道，偏信妺喜之言而“武伤百姓”的时候，起用媵臣

园员
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伊尹、夏叛臣仲虺为相，修德宽政，“平定海内”，取

得了灭夏统一中原和拓土四方的胜利。汤是一位有民

本思想的圣明君王，曾亲身为民求雨于桑林，他吸取

葛伯与夏桀灭亡的教训告戒诸侯大臣说：“人视水见

形，视民知治不。”要诸侯勤于政事，以宽治民，因

此得到了人民的拥戴。汤王为此自慰，曰： “吾甚

武”，“号曰武王”。《诗经·商颂·殷武》篇唱出了一代

帝王的盖世气概：“昔有成汤，自彼氐羌，莫敢不来

享，莫敢不来王，曰商是常。”说的是汤东面与夷人

结盟，北方的氐人、西方的羌人都不敢不来朝贺，公

认商王永远是圣武的君王。

伊尹又名阿衡、挚，生于空桑，是个胸怀大志颇

有韬略的人。他预先当上汤妃有莘氏之陪嫁厨师“媵

臣”，得以接近汤王，并由鼎豆礼仪、菜肴滋味论及

王道，得到汤王的赏识。“汤举任以国政”，并成为继

汤之后，辅佐外丙、仲壬和太甲四王的“顾命大臣”。

伊尹的贡献，主要有三方面。其一，在商汤灭夏的一

系列活动中，他是主要的谋划人；其二，助汤执掌国

家大政，推荐贤人女鸠、女房和莱朱等，共同治理政

务；其三，伊尹在辅佐幼主太甲时，曾先后作《咸有

一德》、《太甲训》，教诲他“反善”、“修德”，使商王

朝又出现“诸侯咸归殷，百姓以宁”的太平局面。

传说伊尹享年百岁，无疾而终。太甲的儿子沃丁

继位，以天子礼葬他。甲骨文中也见祭祀他的卜辞，

员员
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而且与成汤、上甲微共见一辞，可见他在商后人心目

中地位之崇高。《诗经》为人们留下了商人在传颂她

们的民族发祥史时，对伊尹的赞辞：

允也天子， ［汤王是大家称赞的天子，

降予卿士， 上帝又赐给贤能的卿士，

实维阿衡， 他就是智慧贤德的阿衡，

实左右商王！ 辅佐商王江山永固！］

由此亦可见商民百姓对他的尊崇与爱戴。

商初，还有两位贤臣，一为左相薛国人仲虺，曾

为汤拟定过重要政令文告；一为昝单，官司空之职，

“作明居”，登记户口、分配土地。正是在这些贤臣辅

助下，使刚刚统一的商王朝政清民安，国家政体完

善，社会生活走上正规。

武丁，在位 缘怨年，是商王朝最强盛的时期。武丁
小时候，被父亲小乙送到平民中间体察民情，使他“时

旧劳于外，爰暨小人”（《尚书·无逸》），知道稼穑之艰

辛。继位后，他“不敢荒宁”，任用贤人，勤劳国事，发展

武力。武丁对东（夷）、南（荆楚、危）、西北方（?方、鬼
方、羌方）多次用兵（征伐的方国或地区有源园余处），其
中最大的一场战役是与王后妇好亲自统兵员猿园园园人对
付羌方；最长期的战争是对西北的鬼方，《易经》记载说

“高宗伐鬼方，三年克之。”武丁王正是通过战争保卫了
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边境安宁，扩大了疆土，确保铜矿等资源的供应，使商

王朝在政治上的统一体得到巩固和发展，为经济和科

学文化的空前发展创造了条件。后世敬仰他的文治武

功，为之立庙，尊为高宗，史称“武丁中兴”。《诗经》的

五篇商颂中，《玄鸟》、《殷武》两篇即是歌颂武丁的乐

歌。《玄鸟》篇唱道：

商之先后， ［商殷先君受天命，

受命不殆， 国运长久永无恙，

在武丁孙子。 全靠武丁是贤王。

武丁孙子， 后辈武丁是贤王，

武王靡不胜。 成汤大业他承当。

⋯⋯⋯⋯ ⋯⋯⋯⋯

邦畿千里， 领土辽阔千万里，

维民所止， 众民定居这地方，

肇域彼四海。 四海之内是封疆。

四海来假， 四方夷狄来朝贺，

来假祁祁。 络绎不绝纷攘攘。］

在《殷武》篇中唱道：

挞彼殷武， ［勇猛啊殷王武士，

奋伐荆楚， 奋发昂扬征讨荆楚，
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