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第一节　　陕西石器时代文化反映的

氏族社会人们共同体

旧石器文化及氏族公社的产生　　　　地处黄河中游的陕

西，是中国古代文明的摇篮之一，也是中华民族的摇篮之

年至 年，我国科学工作者在一 。 陕西蓝田公王岭

等地发现了远古时代的古人类化石及一批石器材料，取名

为“蓝田人”。蓝田人属第四纪中更新世中期，距今约

万年，比北京猿人还要早 万年，处于晚期猿人阶

段。从化石地层出土的第四纪动物化石看，当时蓝田一带气

候温和，属于温暖湿润的森林草原环境，有大量的野生动物

和植物供食用。蓝田人使用的石器较为粗大，有尖状器、刮

削器、砍砸器和石球等，经过第二步加工的较少，处于旧石

第一章　　以华夏族为主体的多元

民族格局的形成和发展
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器 年，在离蓝田人发现地不时代文化初期的阶段。

远的秦岭北麓辋川锡水洞，还发现了古人类居住过的洞穴

遗址一处，出土了一批打制石器、动物化石；并有灰烬堆积，

这是当时古人类使用火的可靠证据。科学工作者根据古地

层、石器等研究，认为洞穴遗址与蓝田人的时代相近，可能

就是蓝田人的居住地。 年，在陕西秦岭以南的南郑

梁山等地，还发现了旧石器时代早期的遗址，采集到打制的

多件，其年代大约在原始石器 中更新世到晚更新世阶

年，在梁山东南 里处段。 的龙岗寺发现了一处旧

石器时代遗址，出土石器与梁山基本一致。因此，考古工作

者命名为“梁山旧石器文化”，并认为它是集合了华北与华

南旧石器时代文化的特点，以砾石石器为主的一种文化。④

陕西旧石器中期的文化，最具有代表性的是， 年

至 年在大荔解放村甜水井发现的一个距今 万年的

①吴汝康：《陕西蓝田发现的猿人头骨化石》，《古脊椎动物与

卷 期；戴尔俭等古人类》 年 ：《陕西蓝田发现之旧石器》，

《古脊椎动物与古人类 年》 卷 期等。

②黄春长：《锡水洞遗址古地理环境、用火遗址及时代问题》，

《史 期。前考古》 年

③阎嘉祺等：《陕西梁山旧石器之研究》，《史前考古》创刊号，

年 等。

④《陕西南郑县龙岗寺发现的旧石器》，《考古与文物》 年

期；上引《陕西梁山旧石器之研究》等。
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人骨化石及一批石器，命名为“大荔人”。其脑容量、面部

既有直立猿人的特征，又有了智人的特点，是人类发

展阶段上处于猿人向智人进化过渡的阶段，或早期智人阶

段。 大荔人使用的石器器形较小，类型简单，与华北发现

的旧石器文化两大系列中的“周口店 地点第 峙峪系”

较为接近。此外，在陕西长武窑头沟（石器 件、哺乳动物

化石 件）、大荔卿避村（石器 多件、哺乳动物化石多

种 、吴堡宋家川（几件石器）、横山县油坊头（几件石器）、蓝

田厚镇涝河两岸等地，均发现有旧石器时代中期的遗址。值

得注意的是，涝河两岸发现的石器较为粗大，砍砸器、尖状

器等与华北旧石器文化另一系列 河，即“匼 丁村系”更

为接近。②

相当于旧石器时代晚期的遗址，在陕西也有发现。如

年，在韩城东北禹门口发现了旧石器时代洞穴

遗址，文化堆积层内容十分丰富，火烧灰烬达 厘米，说明

原始人群在这里生活了较长的时期。出土的石器、石制品

件， 地点其特点与“周口店第 峙峪系”较为接

①王永焱等：《陕西大荔人化石的发现及其初步研究》，《科学

通报》 年 卷 期；周春茂《大荔人在人类进化过程中的位置、

种族、特征及其意义》，《史前研究 年 期等。

②张森水：《我国北方旧石器时代中期文化初探》，《史前研

究》 年第 期。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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近，是新石器时代早期 年，科学工作的先声。

者在陕西与内蒙古交界的萨拉乌苏河一带，继续过去外国

学者发现的“河套人”及其文化遗址的考察工作，得人类化

件和石器多件。其中有部分属细石器石 ，制作精致，大部

分有二次加工的痕迹。根据化石层位及石器“，河套人”及萨

拉乌苏河文化距今约 万年左右。②

此外，考古学上称为“中石器时代文化”的遗址，在陕西

大荔沙苑也有发现，考古学家命名为“沙苑文化”。经过近

年的考古调查，新发现石器地点 多处，采集各种石器

多件。 年还发现了人头骨化石残片，定名为“沙苑

人”，已属现代人类型，距今 万年左右。石器包括细石器和

石片器两大类，特点与我国北部细石器文化的石器基本相

似 ③。

从上可见，陕西地区的古人类化石和旧石器时代遗存

十分丰富，而且分布较广。从早期猿人的化石蓝田人、大荔

人，到河套人、沙苑人，展示出中国境内北方由直立猿人到

①刘士莪等：《陕西韩城禹门口旧石器时代洞穴遗址》，《史前

研究》 期。年

②中国社会科学院考古研究所编：《新中国的考古发现和研

页究》，第 ， 年文物出版社。

③西安半坡博物馆等：《陕西大荔沙苑地区考古调查报告》，

《史前研究》创刊号 年等。
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早期智人、智人发展的脉络，且化石遗骸分布于关中、陕北

和陕南各地。这些早期的人类化石，是研究陕西，甚至全国

古人类学的重要资料，填补了古人类进化史上的重要环节。

陕西的旧石器时代文化遗址，包括了较为完整的早、中、晚

三个时期，以及中石器时代，呈现出较为完整的系列，基本

上反映出华北两大旧石器类型的特色。

根据我国考古工作者和民族学研究者的研究，旧石器

时代早期是人类处于直立猿人向智人过渡的时期，即“正在

形成中的人”的时期。当时原始人已经能使用和保存火，使

用原始的打制石器，以猎取野生动物及采集植物为生，大多

居于洞穴之内。他们还处于与由动物转变为人的过渡相适

应的杂乱性交的阶段，并开始逐渐向血缘群婚（即在同辈人

中相互通婚，排除了父母与子女之间的性关系）过渡。因此，

在旧石器时代早期，“正在形成中的人”的古人类是处于原

始人群的发展阶段。

到旧石器中晚期，直立猿人已逐渐发展为智人，开始知

道取火，而火的持续使用，导致了狩猎经济的发展和捕鱼，

熟食促进了人体的进化，也促进了人类自身的发展。血缘群

婚也逐渐变为同辈人的婚姻（即摩尔根所谓的“血缘家

庭 ，进一步又排除了同胞姊妹与兄弟的性交。这一进步，

比排除同辈性交更为重要和困难得多。按照摩尔根的看法，

这一进步可以视为“自然淘汰原则怎样发生作用的最好例
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证”。当然，这种排除同胞姊妹和兄弟性交的进步，是逐渐

进行的，即是一个由亲及疏、由近及远地排除兄弟姊妹（包

括直系和旁系）和母亲旁系亲属间相互婚配的过程。由其中

典型的“普那路亚”家庭婚姻形式，即若干数目的同胞或从

表姐妹与若干兄弟或从兄弟共同结婚，但排除同胞姊妹与

兄弟的性交，发展到两个或两个以上的普那路亚家庭之间

的通婚，进一步排除了旁系兄弟姊妹的婚配。这就是“族外

婚”的形式。

当原始人群进入到各种形式的族外婚时，那种以血缘

关系为基础，基本实行族外婚的社会组织 氏族也就产

生了。根据国内外学者们的意见，氏族产生于考古学上旧石

器时代晚期。氏族不仅是整个原始社会的基本社会经济组

织，也是古代民族产生的基础。

新石器文化及氏族社会的人们共同体　　　　考古学上的

“新石器文化”，是指继旧、中石器文化之后，主要以磨制石

器为代表，兼制陶和原始的农业、畜牧业为特征的文化。陕

西新石器时代文化遗址更为丰富，几乎遍布于关中、陕南和

陕北，尤以关中渭河流域的遗址具有典型意义。考古工作者

通过对大批遗址的发掘、调查和研究，发现和确立了陕西新

①恩格斯：《家庭、私有制和国家的起源》，载《马克思恩格斯

文选 页，》第 年人民出版社。
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石器时代文化发展的系列。

陕西新石器时代文化早期（又称为“前仰韶文化”），是

以渭河 年）和汉流域的老官台 白沙文化（距今

中的李家村文化（距今 年）为代表。发掘的重要

遗址有：华县老官台、元君庙，临潼的白家，渭南的北刘、白

庙，宝鸡的北首岭，长武下孟村，长安芦坡头，西乡李家村、

何家湾，洋县土地庙等。根据出土的大量磨制石器、较为原

始的陶器和家畜骨骸，以及对居住区、墓葬的发掘，可知这

一时期渭河流域和汉水上游一带的氏族、部落已经有了小

型的永久或半永久的定居聚落生活。恩格斯据摩尔根对古

代社会的研究和世界上许多民族学资料，认为从氏族产生

起，因其以普那路亚等形式的族外婚和生产的分工不同等

原因，故首先出现的是“只知其母不知其父”的母系氏族社

会。而随着氏族之间族外婚的扩大，氏族又形成了胞族和部

落①。陕西发现的上述新石器时代早期的遗址，就已反映出

距今 氏族、胞年母系氏族社会人们共同体

族和部落的情况。

上述渭河、汉水上游的前仰韶文化遗址，虽然有地域上

的差别，但其有大致相同的时代和文化内涵。其主要的特征

①《家庭、私有制和国家的起源》，载《马克思恩格斯文选 第

页二卷第 页等。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是：永久或半永久的定居聚落小，堆积薄；从事原始农业，辅

以发达的采集、狩猎为生；居住半地穴式不规则圆形房屋，

结构简单；家畜饲养初具规模，有猪、狗、鸡等；陶器品类少，

形制简单，开始出现彩陶；石制工具普遍使用“尖舌形”石

铲，蚌制的锯牙镰刀、长方形石刀等；葬俗多单人葬，有墓

穴，晚期出现同性合葬和多人合葬，随葬品不多（陶器、工具

和装饰品等）。

继前仰韶文化的发展，在陕西发现和发掘了以仰韶文

化为代表的一系列遗址。考古工作者经过多年的研究，基本

上找出了陕西仰韶文化发展的系列，即半坡类型（距今

年） 庙底沟类型（距今 年）。

在众多的半坡类型遗址中，特别是西安半坡遗址和临

潼姜寨遗址最具有典型性，且为我们提供了了解母系氏族

社会繁荣发达阶段人们共同体生活的各个方面的资料。半

坡遗址发掘房屋 多座，中间被一条壕沟分为两部分，这

可能是两个大的家族或两个母系氏族组成的一个胞族或部

落的居住地。濠沟的北面是氏族的公共墓地，东边是烧制陶

①石兴邦：《前仰韶文化的发现及其意义》，《中国考古学研究

夏鼐先生考古五十年纪念论文集》 年科学出版社。

②关于陕西仰韶文化的发展系列，国内学者有多种说法，此

测定年代与陕西新石器时代考古学文据魏京武《碳 化》一文，载

《史前研 期。年究》
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器的窑场。房址中有两座供氏族公用的大房子，周围是圆形

或方形的半地穴式的小房子，地窖和圆柱在房子的周围。半

坡氏族社会人们共同体过着原始农业、畜牧业和渔业的经

济生活，兼及采集和狩猎。生产工具有磨制石器、骨器、蚌

器，种类繁多，技术较为先进。陶器上有各种彩绘纹饰，有的

还有简单的文字刻画符号等。①

姜寨遗址，则构成了一个基本完整的聚落基址。两条壕

沟将整个聚落分成居住区和墓葬区两大部分，沟外还有一

处制陶的窑场。居住区内有面积较大的中心广场一个，周围

多座房屋，整个结构是以大型房屋为代表分布着 的五

个建筑群和三座公共墓地构成，可能是五个氏族所组成的

一个胞族或部落的聚居区。一个建筑群大约有 座大中小

不等的房屋，大约可容 人。大房子在 平方米以

上，可能是老年人或未婚少年的住所，或为氏族议事、集会

场所。中房子在 平方米以上，可住人较多。小房子在

平方米以上，可能住着一个比较稳定的对偶家庭 对偶婚

或对偶家庭，是指一男一女结为不很稳定的婚配，居住在女

方，生女归母方。它是原始社会群婚向一夫一妻制婚姻的过

①参见中国社会科学院考古研究所等；《西安半坡》， 年

文物出版社等。

②见巩启明《姜寨遗址考古发掘的主要收获和意义》，《人文

杂志》 年 期等。
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渡，也是母系氏族社会发展阶段较为盛行的一种婚制。姜寨

遗址出土的石器、彩陶等，与半坡遗址属同一类型，而略有

进步。

在半坡类型的基础上发展起来的庙底沟类型（以河南

陕县庙底沟遗址命名）主要集中在关中渭河流域，在陕北、

陕南也有发现。代表性的遗址有：华县泉护村（下层）、长武

下孟村（上层）、长安马王村、宝鸡北首岭（上层）等。这一时

期氏族社会人们共同体聚居的房屋营造技术比较进步，地

面上的建筑已出现，柱础开始使用。房屋一般面积较大，居

住面处理讲究；袋状窖穴容积较大，内壁抹草泥，并经火烧

过。制陶工艺有所进步，彩陶较少，纹饰图案较复杂而富于

变化。石器以磨制为主，器形比较复杂，钻孔技术普遍使用

等。①

国内学者一般认为，在仰韶文化的中晚期，即最迟到庙

底沟文化时，母系氏族公社已向父系氏族公社过渡了。他们

的看法是，由于生产工具制造技术的明显进步，通体磨光石

器及钻孔技术普遍出现，使农业生产得到发展，狩猎业降为

次要的地位；大量男性投入农业生产，使其经济地位提高。

此时，房屋建筑也出现了新特点，地面上的建筑增多，房屋

①参见 年巩启明《试论仰韶文化》，《史前研究》创刊号

等。
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也开始分间或隔出套间，晚期还出现了成排分间。这种布局

反映出以父系氏族或家庭为特点的一夫一妻制家庭居住的

要求。彩陶上的妇女形象也逐渐让位于男人，甚至有男性生

殖器象征的陶祖发 这一切证明，母系氏族社会已向现等。

父系氏族社会过渡，人们共同体是以男子为首领，组成部落

集团。这一转变，恩格斯称之为“人类所经历过的最急进的

革命之一” 。

继陕西仰韶文化之后，是陕西龙山文化（又称为“客省

庄二期文化”等），距今约 年。这种文化的遗址，

也几乎遍于整个陕西，各地虽然也有地域性的差别，比较复

杂，但其文化内涵亦基本一致。发掘和发现的典型遗址有长

安客省庄、西安米家崖、岐山双庵、临潼康家、西乡红岩坝、

绥德小官道、神木石峁等遗址。其共同特点是：都采用双室

半地穴式白灰面处理的技术；以农业为主，饲养家畜、狩猎

为辅的综合经济，生产工具数量、质量和类型都比仰韶文化

有较大的进步。陶器以泥质夹砂陶器占绝大多数，有轮制的

出现，并出土了反映宗教迷信的卜骨等。陕西龙山文化按其

地域划分，又可分为关中东部、关中西部、汉水上游、陕北，

①参见巩启明《试论仰韶文化》，《史前研究》创刊号 年

等。

②《家庭、私有制和国家的起源》，《马克思恩格斯选集》第

页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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以及邻近甘肃、河南、湖北等区。每个区域具有自己的特色，

显示了父系氏族社会发展、衰落时期氏族、部落等人们共同

体的多元因素。父系氏族社会的产生，也就伴随着私有制的

形成和发展。这一过程既是原始氏族社会逐渐解体，也是阶

级、国家和古代民族产生的过程。而陕西龙山文化所反映的

情况，也正体现了这一过程。

比如，客省庄、康家、双庵遗址中出土的大量石刀、陶刀

及窖穴增多，表明农业有相当的发展，剩余粮食增加，私有

财产已存在。家畜的骨骸大量出土，说明饲养业的发展。房

屋套间，成排、成组的建筑的普遍出现，是父系大家庭社会

结构稳定，氏族贵族出现的标志。卜骨的发现，说明当时已

出现了专门从事占卜的人员。杂乱埋葬的非正常死亡的人

骨，正是证明奴隶已经开始使用等。①

这一切都说明陕西龙山文化时期，父系氏族社会正在

解体，私有制得到了发展，阶级、国家正在形成。而作为狭义

的民族（即“古代民族”），即大致有共同地域、共同语言、共

同的经济生活及其反映的共同心理状态的较稳定的人们共

同体，也正从氏族、部落、部落联盟的废墟上逐渐产生出来。

关于陕西新石器时代人种问题，据我国人类学家对陕

①见巩启明《关于客省庄文化的若干问题》，《中国原始文化

年文物出版社。论 纪念尹达八十诞辰》，集
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西渭河流域的半坡、宝鸡、华县、横阵、临潼的新石器时代遗

址出土人骨的研究，认为陕西新石器时代人类的体质形态，

均属蒙古人种，多数与现代华南、南亚的蒙古人种更为接

近，与邻近甘肃、河南及全国（不包括新疆）各地发现的新石

器时代人种虽有所差别，但均属蒙古人种。人类学家指出：

“从旧石器时代早期智人到新石器时代的居民，体质上种属

特征发展的基本序列是沿着蒙古人种特征的发生和发展展

开的，还没有发现西方欧洲人种和尼格罗人种在构成我国

新石器时代居民的成分中起过多少作用。” 种族（人种）与

民族是两个不同的概念，但是同一人种在形成为相同或相

近的民族中的重要作用，那是自不待言的。

第二节　　陕西华夏族的形成及其

与邻近各族的关系

古史传说中的陕西氏族、部落　　　　我国先秦、秦汉文献

古籍中，有许多关于远古时代的神话传说，鉴别、整理远古

神话传说，还其本来面目，无疑对研究我国原始社会有重大

①韩康信：《中国新石器时代种族人类学研究》，《中国原始文

化论集 纪念尹达八十诞辰》 页等。第 页，第
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意义。然而，古史传说本身已为秦汉以来的历代史家弄得混

乱不堪，矛盾百出，以至近现代以来历史学家们从不同的角

度，引用不同的资料去研究，得出了各种不同的结论，让人

无所适从。因此，要真正从古史传说中去研究陕西原始社会

的氏族、部落是十分困难的。我们只能吸取学者们一些基本

认同的看法，从大的方面作一些概括的论述。

古史传说中，有所谓的“三皇五帝”。汉代史学家司马迁

曾对古史传说作了一番研究和整理，在其名著《史记》中，首

先就是从“五帝”中的黄帝开始的。据传说，黄帝与炎帝同时

代，两帝出生地及活动地区，国内学者虽然有不同的看法，

但其活动的大致方位是一致认同的。黄帝这一部落集团主

要活动在黄河中上游，包括今甘肃、陕西、山西、河北等地，

特别是黄土高原地区。炎帝部落集团活动的地区大致也在

这一范围之内。有的学者认为炎帝集团最早起于陕西西部

的“姜水（”今陕西岐山），以后才东向发展到晋南一带。黄、

炎两大部落集团关系密切，相互通婚，也曾发生战争，最后

炎帝部落集团归并于黄帝部落集团。 因此，传说中华民族

的始祖黄帝、炎帝均曾活动于陕西，并留下了许多遗迹。至

于古史传说黄帝“治五气”“、艺五种”“、始陶器”，造车、作

①《史记》卷 五帝本纪》；《水经注》卷 渭水》引《帝王世

系》等。
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井、养蚕作衣等，不过是反映原始社会经济和生活等各方面

取得的进步，托名黄帝创始而已。

人传 ，其得姓者说黄帝有子 人 。 或云“：凡黄帝

之子二十五宗，其得姓者十四人，为十二姓：姬、酉、祁、巳、

滕、葴、任、荀、僖、姞 儇、依是也。唯青阳与苍林氏同于黄

帝，故皆为姬姓。” 说明黄帝部落集团繁衍甚多，亦可视为

这一集团包括的氏族、部落众多。其中有的活动于陕西是没

有问题的。到春秋战国时，由于华夏族的形成和发展，于是

后来融入华夏族的部落或民族，也奉华夏族的始祖黄帝，编

造了自己祖先源于黄帝的谱系。因此，哪些氏族、部落真正

属于炎黄部落联盟成员或后裔，已经很难分辨清楚了。

到传说中的尧舜禹时期，其活动的中心仍在黄河中下

游，亦包括陕西在内。这从考古学上陕西、山西、河南等地

继仰韶文化出现的具有基本相同内涵的龙山文化可以得到

证明。这一时期，黄河中下游的各氏族、部落，由于共同的治

水要求和共同抵御外敌进犯或掠夺他部的需要，开始结成

较为稳固的大的部落联盟。在先秦典籍《尚书》的《尧典》、

《舜典》、《大禹谟》等篇中，均有所反映。

国内有的研究者将古史传说中的“炎黄时代”与考古学

①《史记》卷 五帝本纪》。

晋语四②《国语》卷 》。
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上发现的黄河中上游新石器时代的仰韶文化，把“颛顼一尧

舜禹时代”与龙山文化连系起来，分析研究，颇多新意。 总

之，古史传说与考古资料均可证明，黄河流域，包括陕西是

我国原始社会氏族、部落活动的主要地区之一，也是处于当

时全国其它地区各种文化所属人们共同体中的前列，是以

后产生的华夏族最基本的组成部分。

陕西华夏族的形成　　　　华夏族，又称“夏”族，是汉族的

前身。华夏族形成于何时？国内学术界有的认为始于我国

第一个奴隶制国家夏朝；有的则认为，经夏商周三代，大约

在西周时，华夏族才算正式形成。这两种看法各自都有充分

的理由。但是，如果我们从现在一般使用的“民族（”即“古代

民族”或狭义的民族）这一概念来分析，则上述两种看法中

前者较为确当。因为，古代民族的产生是伴随着阶级、国家

的产生而出现的。恩格斯说：“从部落发展成了民族和国

国家用各种政治、经家。” 济和文化措施，使原始社会氏

族、部落或部落联盟程度不一的解体，在国家统治的一定地

域内，逐渐使用同一语言和文字，过着共同的经济生活，并

由此产生共同的文化和心理状态，最后形成为狭义的民族。

①见王震中《略论“中原龙山文化”的统一性与多样性》，《中

国原始文化论集》第 页等。

②《马克思恩格斯全集》第 卷，第 页。
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我们研究中国古代历史上的民族，就是指此。根据上述对民

族的理解，我们认为，事实上在黄河中下游的氏族、部落和

部落联盟，发展到国家阶段时，即我国第一个国家 夏朝

诞生后，华夏族也就随之形成。所谓“华夏”或“夏”族名称之

来源，也就是因夏朝而来“。夏，大也。” 《尚书正义》注华夏

一词说“：冕服华章曰华，大国曰夏。”夏自禹开国，至桀灭

世亡，共传 王，历时， 多年。其中心地区，在今山

西南部和河南西部，称为“王畿”。在王畿的周围，还有臣属

于夏的、与之有亲疏不同的方国（诸侯国）或部落、部落联

盟。经过夏国长期的统治，这些方国或部落，特别是与夏王

室通婚或有亲属关系的方国经济、文化，逐渐接近夏王畿

其人民则成为华夏族的一部分。如最后灭亡夏朝、兴起于黄

河下游原系“东夷”的“商人”即是。

据《尚书 甘誓》、《史记 夏本纪》等记载，夏禹死后，

其子启即立“，与有扈氏战于甘（今户县南），作甘誓” 。有

扈氏与夏王室同姓，其地历代注疏均说在今陕西户县。即是

说，当时夏国统治的范围，西边至少已达今陕西关中户县以

东，陕西关中东部原氏族、部落（方国）已成为华夏族的一个

组成部分。这一结论也为考古学的资料所印证。在相当于

①《尔雅 释诂

甘②《尚书正义》卷 誓》；《史记 夏本纪》。
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