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红军长征与若尔盖

第一篇



天边的草原———20世纪30年代的草地游牧民

离天最近的草原， 风放牧着白云， 绿茸茸的草地上撒满

了成群的野牛、 野羊； 河边的天鹅、 野鸭成群结队， 在和煦

的阳光下嬉戏； 小溪里的游鱼银光闪闪。 在这野花烂漫的盛

夏， 一位名叫若尔盖的美丽姑娘为躲避山寨头人的纠缠逃到

了这没有人烟、 宛如仙境的天边草原。 当第二年报春花开的

时候， 与寻她的情郎达尔吉在草原相逢， 过上了逐水草而居

的游牧生活。 后来人们就将他俩生活的地方称为 “若尔盖草

原” ———这是流传在当今若尔盖草原上的一个民间故事。 故

事描绘的是草原上早期游牧部落生活的一个美丽而浪漫的片段。

追寻红军的足迹

位于青藏高原东南边缘的川西北草地， 在20世纪30年代

属 “中央政令所不及， 而商人皆通其道” 的藏族游牧部落区

域。 这里草原辽阔， 水草肥美， 高寒高海拔。 生活在这里的

居民主要是以畜牧业为主的藏族同胞， 语言习俗独特。 1935

年深秋和1936年初秋， 中国工农红军在这一带经历了长征以

来极为艰苦的行程……

一
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川西北天然牧场的游牧民族经历了两种游牧生活方式：

第一种是逐水草而居的游牧方式。 像传说中若尔盖姑娘和她

的情郎达尔吉初到草原时那样， 人烟稀少、 草地辽阔、 水草

肥美， 完全靠天养畜， 受自然力支配很强， 人们敬畏自然，

尊周围的山为神山、 水为圣水， 宗教意识浓郁而质朴。 第二

种是逐季节而牧的游牧生活方式。 随着人口的繁衍， 草地部

落在增加， 牲畜发展逐渐加快， 造成草场的不足， 因而游牧

方式发生了变化， 进入了逐季节而牧的游牧时期。 逐季节而

牧， 就是将草场按季节划分为冬、 春、 夏、 秋草场， 在部属

首领的统一指挥下， 制定放牧路线， 有组织地进行放牧。 川

西北牧区的大片天然牧场至今还不同程度地沿袭着这种游牧

生活方式。

川西北草地是青藏高原向东延伸的一部分,它地处黄河上

游,是四川、 甘肃、 青海三省交界地带， 平均海拔3500米。 据

20世纪50年代统计资料显示： 川西北草地年平均气温0.7℃。

到2000年， 年平均气温有明显上升， 约为1.3℃。 这里没有炎

热的夏季， 无明显四季之分。

居住在川西北草地的居民以藏族为主， 自公元638年以后

川西北天然牧场———若尔盖。
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红军长征与若尔盖

第
一
篇

便隶属吐蕃王朝统治。 吐蕃强盛时的建制划分为 “阿里三

圈”、 “中卫藏四如”、 “下多康六岗”。 “下多康六岗” 即指

“安多” 和 “康巴” 地区， 川西北草地的藏族称 “安多” 地

区,语言属标准的安多语系。 甘、 青、 川一带的藏族过去统称

为 “蕃民”。

20世纪30年代， 川西北草地人口稀少 （平均每平方公里

2~3人）， 人们接受文化教育的几率很低。 据藏区典型调查表

明， 在文化构成方面， 俗民中双文盲率高达99℅， 因而当地

有文字记载的民风民俗、 生产劳动等场面的资料极少； 当地

也没有以交换为目的的商品生产， 民间没有商人， 仅有外界

进入的贩运性经商者， 多为甘肃、 青海等地的回、 汉民族，

他们有个共同的特点： 精通藏语,熟悉当地民风民俗。 他们将

商品从多的地方运到少的地方， 从有的地方运到无的地方，

即所谓 “贱其所有， 贵其所无”， 从中获利。

我国近代杰出的历史学家顾颉刚先生于1937年9月至

1938年9月受管理中英庚款董事会的委

托， 到青海、 甘肃边远地区考察教育，

在他的 《西行考察日记》 中， 对南蕃

（川西北草地一带） 12部落有段珍贵的

文字记载：

“十日 ， 以苏少卿之约 ， 将游其

家。 到录巴湾， 入苏宅……籍草而坐，

作长谈。 苏君学于北平辅仁大学历史

系， 其叔循卿任旧城 （旧城即今临潭

县， 藏语称哇菜， 过去茶马互市的集

散地） 第一小学校校长。 循卿之兄星

庵经商番地， 已历二十五年， 因与谈

‘南番’ 大势， 此固我国地图上之一空

白， 而于自入甘以来所渴欲闻知者也。

据云： ‘南番十二头’ 在临潭西南， 谓 美丽的若尔盖姑娘。
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之十二者以其分为十二区， 一曰若来 (若尔盖)、 二曰阿机

(阿西)、 三曰郎瓦 (嫩哇)、 四曰约东巴 (热当坝)、 五曰加尔

底、 六曰仆窝藏 (幕)、 七曰夏买 （辖曼)、 八曰陶窟尔 (唐

克)、 九曰渎马 (多玛)、 十曰回音、 十一曰桑错拉利贵、 十二

曰陌务……中央政令所不及、 而商人皆通其道。” 这是较早记

载草地12部落状况的文字， 与今天的12部落名略有不同。

20世纪30年代， 川西北草地属松潘管辖， 当时称之为

“松潘草地”， 将草地上的部落称 “口外部落” 或 “关外部

落”。 基于草地凛冽的朔风和广袤的荒野， 松潘民间有 “出了

黄胜关， 性命全靠天” 的俗语， 不同程度地反映了当地自然

环境的恶劣和人们对这种恶劣环境的无奈。

阿坝州若尔盖县即由过去的南蕃草地12部落和包座7房组

成。 据民主改革前 (1952年) 调查统计,总人口约1郾4万多人,

12部落分别是 :唐克、 辖曼、 班佑、 嫩哇、 阿西、 热当坝、

幕、 多玛、 降扎、 占哇、 热尔、 崇尔。 其中前8个部落在草地

（纯牧区）， 后四个部落分布在半农半牧区。 草地12部落名义

上属松潘管辖， 但实际上是阿坝大土官默桑·华尔功臣烈的势

力范围。 由于草地游牧部落 “自控区域， 各为生业”， 直到20

世纪30年代， 别说中央政权介入游牧部落， 即使阿坝大土官

华尔功臣烈的势力也没有完全深入， 只有以藏传佛教为主的

宗教完全渗透在部落及百姓的日常生活之中。

1935年深秋， 中国工农红军右路军首次进入这一区域，

主要经过了12部落中的班佑部落和多玛部落。 红军从毛尔盖

出发走进草地直到班佑寨， 沿途没有村落， 荒无人烟。 那时，

整个草地部落还处在封建农奴社会初期， 人口稀少， 语言习

俗独特， 加之八月深秋的雨季， 红军走进草地时， 这里真正

是一个 “泽国水草地”。
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红军在雪山草地的艰险处境

1935年6月， 红一、 四方面军历经艰辛于懋功会师， 8月

毛尔盖 （今松潘县毛尔盖乡） 政治局会议后， 红军两大主力

混合编为左、 右两路军分别向草地进军， 准备北上。

右路军由红一方面军司令部、 一军、 三军 （原一方面军

一、 三军团）、 红四方面军司令部兼前敌总指挥部、 四军、 三

十军、 红军大学、 中央军委纵队组成， 由毛泽东、 周恩来、

张闻天等同志率领， 从毛尔盖出发向班佑草地进发； 左路军

由红一方面军的五军、 九军 （原一方面军的五、 九军团）， 四

方面军的三十一军、 三十二军、 九军及红军总司令部组成，

由朱德和张国焘率领从卓克基 （今马尔康县卓克基镇） 出发

向阿坝草地进发。

左右两路军过草地的出发地和行军路线各不相同， 但他

们都面临着一个共同的挑战： 生存与死亡。

因第五次反 “围剿” 的失败， 红军各部被迫从根据地转

移， 在没有后方， 更没有 “兵马未动， 粮草先行” 的常规军

事条件下， 开始了九死一生的战略撤退———长征。 红军在进

入雪山草地以前， 可以通过打土豪劣绅,与云贵 “双枪” 兵交

战缴获战利品等方式补给自己， 接济穷人； 进入雪山草地后，

境况完全变了， 这里社会制度、 语言习俗独特， 地形复杂，

生产力落后， 没有土豪劣绅可打， 老百姓都躲得无影无踪。

红军这支穷人的军队， 到了雪山草地成了 “外来的军队”， 藏

区僧俗百姓用惊恐的目光窥视着这支衣衫褴褛、 扛枪行走的

汉兵， 不敢与他们接触， 因语言障碍也没法沟通。 当地不少

青壮年男子藏在密林中打冷枪。 这种境况与红军在汉区的行

动形成了鲜明的对比， 给红军在筹粮、 宣传、 行军等诸多方

面带来了前所未有的困难， 也使红军在雪山草地的处境非常

窘迫。
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聚 焦 松 潘

古城松潘是四川内地通往草地部落和甘肃、 青海两省的

重要城镇。 历代封建王朝都将松潘 （松州） 作为重要的边防

要塞， 厚筑城墙， 屯兵据守。

新中国成立前， 松潘县辖区极为辽阔， 行政区除有今属

地域外， 还包括若尔盖县、 九寨沟县、 红原县、 黑水县的小

黑水等地。

1935年的春节刚过， 川西重镇松潘就有红军要来的传闻。

国民党为统一步调对抗红军， 在松潘成立了 “军团联合办事

处”， 组织 “防护团”， 给城内居民发 “良民证”。 红军攻下平

武、 北川后， 一部分向松潘进发， 国民党蒋介石的眼光顿时

向松潘聚焦。

蒋介石将国民党正规军源源不断地调往川西北地区， 指

令他的嫡系胡宗南全权指挥， 有第一师胡宗南部、 第四十九

师伍诚仁部、 第六十师陈沛部、 第六十一师杨步飞部、 第一

补充旅王耀武部、 第二补充旅钟松部， 均由陇南进入川西北，

企图配合由南向北跟踪而来的薛岳第二路军及各路军阀消灭

红军于川西北地区。

此外， 松潘城内城外当时还有不少驻军， 其分别为：

1郾常练一中队、 三中队、 骑兵中队， 防守松潘小河 （今

小河乡） 与平武县交界的木瓜墩， 从东面堵截红军。

2郾川军第二十八军所部一个连， 连长曹钧衡被临时任命

为 “南路剿匪前敌指挥”。

3郾常练二中队、 常练二分队、 门练二中队守桦子岭， 为

东面第二防线。

4郾牟尼沟 （今松潘牟尼沟风景区） 藏族土官陈人清部驻

守镇坪， 大寨 （今大寨乡） 七寨藏族土官王道生部驻守北定

关， 镇坪一带的羌族土兵协助驻军运送粮食， 严令： “不得
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擅退， 违以军法从事。”

当时的红军高层领导与军人出身的蒋介石对松潘城的战

略地位给予了同样的高度关注。

当红军从平武沿涪江南岸西进松潘时， 国民党胡宗南部

沿涪江北岸直奔松潘， 国民党军队不顾对岸红军的射击， 单

线拉长距离， 向松潘方向疾进。 其行军序列为： 第一旅李铁

军、 第二旅李文、 第一师部独立旅丁得隆、 西北补充旅廖昂。

这些军队先机进入松潘后立即占领漳腊， 派一个加强营扼守

毛尔盖。

蒋介石对松潘地区的防务非常重视。 早在1935年5月26

日， 他在致电未抵松潘的胡宗南手令中就规定： “松潘部队

如向南肃清散匪， 须令其逐渐筑碉前进”， “无论正面与纵

深， 每三里必须构筑碉群一个……至少每个团每日须构筑纵

与横各十里之碉堡群”。 6月8日， 蒋介石又在给胡宗南的信

中， 询问碉堡封锁线的构筑情况， 并说松潘之卡龙、 两河口、

黄胜关、 三舍驿及水晶、 木瓜墩 “皆甚重要”， “非构筑三道

封锁碉堡线， 不足以阻匪北窜。 如果匪向北窜， 日后不外以

上各点， 务希特加巩固为要”。 真可谓用心良苦。

1935年6月26日， 中共中央政治局在两河口召开扩大会

议后， 军委总参谋长刘伯承受军委委托， 根据中央政治局

《关于一、 四方面军会师后战略方针的决定》， 拟定了 《松潘

战役计划》。 《计划》 指出： “我一、 四方面军根据目前战略

方针， 以运动战消灭敌人的手段， 北取甘南为根据地， 以达

赤化川陕甘之目的。 首先进行的战役， 就是要迅速、 机动、

坚决的消灭松潘地区的胡敌， 并控制松潘以及东北各道路，

以利北向作战和发展。” 由此可见， 红军决策层将心思集中到

了攻打松潘的战役上。 但从当时的客观情况来看， 显得心有

余而力不足。

随着红军向松潘城的日渐逼近， 敌军不断集结， 松潘城

内敌军云集 （最多时达3万多人）， 民房不够住便遍街搭起了
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