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内 容 提 要

    日本以穷丽的岛国风光和灿烂的历夹文化著称，海岸曲

折，风光旖旋，火山、温泉、漆布遮布，古城、宫殿I柳所、皇陵

与现代都市建筑交相辉映;“亚洲四小龙”志一的韩国亦以曲

折的海岸、头丽的岛屿、穷峻的山奋、众多的历史古迷以及现

代都市景观吸引老越来越多的游客。本书从中国内地居民

赴日、韩旅游的实际平奥出发，详细介绍两国的名胜古连及

其独持的民俗风价，同时提供了购物、娱乐、蟹饮、住宿、文

通、签证等方面的实用资讯。书中附有精美彩照和简明游览

示念图，增强了可看性与实用性。本书内容翔实、资料齐全、

装祯精巧，具有很强的导游作用。
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序

    日本、韩国是亚洲东部旅游资源丰富的岛国和

半岛国家，也都是近年才开放为中国旅游目的地的

国家。

    寓意为“日出之国”的日本，以秀丽的岛国风光

和灿烂的历史文化著称。境内，海岸曲折多变，风光

旖旎;火山、火山湖、温泉、瀑布遍布;古城、古殿、御

所、皇陵、神宫与现代都市建筑交相辉映。

    被誉为亚洲“四小龙”之一的半岛国家韩国，亦

以曲折的海岸、美丽的岛屿、秀峻的山岳、众多的历

史古迹以及现代都市风光吸引着越来越多的游客。

    由于日本和韩国有着独特的自然风光和人文景

观，尽管这两个国家对中国公民开放出境旅游的时

间较晚，但是，它们对中国游客产生了很大的吸引

力。每年都有大量中国游客乘飞机或豪华游轮前往

韩国观光游览;日本自2000年9月才对中国开放出

境旅游，至今已有多批中国游客前往，呈现出良好的

旅游发展势头。

    日本、韩国与中国“一衣带水”，隔海相望。不仅

地理位置相近，而且自古以来在经济文化方面就有

着相互合作交流、取长补短和融合促进的优良传统。

在人类进入经济全球化的今天，为谋求共同发展、面



向未来，这种经济和文化的合作交流有了更加广泛

和深入的发展。在国际旅游进一步开放的新形势

下，我们顺应游客的需要，编辑出版《日本韩国导游

手册》，就是想为去日本、韩国的广大中国游客担当

向导，为大家提供方便，也为促进中国与日本、韩国

的旅游交往和发展，尽一份责任、贡献一份力量。

    我们编辑出版《日本韩国导游手册》的宗旨是:

从游客的实际需要出发，既为游客提供旅游指南;让

游客在旅途中感到方便，从中更好地得到休闲和愉

悦，又让大家从书中获得旅游目的地国家的有关知

识，以提高旅游的文化层次。本书资料新鲜、翔实、

可靠，图文并茂，具有知识性、实用性和趣味性。在

编辑过程中，我们得到了有关方面的支持，获得了许

多资料和照片，在此向大家表示衷心的感谢。

        陈新中

上海中旅(集团)有限奋司

上海市中国旅行社
总经理



日 本

一、日本 概 况

    日本的国名意为‘旧出之国”、“太阳初升之地”。

公元8世纪前后，日本建立了统一完整的国家，确立

了天皇制，将国名正式定为‘旧本国”。

    日本是位于亚洲东部的岛国，是一个古老的、以

大和民族为主的单纯民族国家，人口密度较高，资本

主义起步较晚而发展迅速。虽遭二次大战重创，但

战后很快得到恢复和发展，成为世界上仅次于美国

的经济强国。

    日本以秀丽的岛国风光和灿烂的历史文化吸引

着越来越多的游客。2000年9月起，它正式向中国

开放人境旅游。

(一)地 理

·位置

    日本是亚洲东部的一个群岛国家，位于北纬

24.20- 45.50，东经1280一1480之间，东临太平洋，北
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濒鄂霍次克海，西隔日本海、朝鲜海峡、黄海、东海与

俄国、朝鲜、韩国、中国相望。九州西部的长崎同中

国上海市相距46(〕海里，最南端的先岛群岛离中国

台湾省仅60海里左右。日本地域狭长，从东北向西

南呈弧形延伸，全长约3000公里。

·面积

    日本列岛由九州、四国、本州、北海道四个大岛

及390()多个小岛组成，全国总面积约37.8万平方

公里。其中，本州岛最大，面积为22.74万平方公

里，约占全国总面积的62%;北海道面积为7.81万

平方公里;九州面积为3.66万平方公里;四国面积

为1.83万平方公里。四个大岛合计面积为36.04

万平方公里，约占全国总面积的%%。

·地势

    日本地貌的突出特征是:地形散碎，山脉横亘，

河谷深邃，狭小的零星平原散布其间，海岸曲折多

变，多半岛、山甲角和岛屿。这是由于远古时代强烈的

褶皱、断层等地质作用造成的。

    日本是多山的国家，山地和丘陵约占全国总面

积的75%。主要山脉有南北走向的北湾山脉和东

西走向的南湾山脉，两者相汇于本州中部，形成

“中央山结”，为全国地势最高的地区。被称为“圣

岳”的富士山是日本的象征，它犹如一把倒悬的折

扇，屹立于崇山峻岭之中，海拔3776米，是日本第
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