
前  言

我的好友白乐日（ ）接受了为三角洲世界历史丛

书写中国史的任务，这就促使我也决定写日本史。他访问美国后

不久，即与世长辞，这对我是很大的震惊。我完成这部日本史，也

就是对他的纪念。关于此书本身，我没有什么好说的。它的总体

结构，是以日本史的早期为重点，这也是由它所属的丛书性质而决

定的。我没有试图去追求普通教科书的全面性。日本史使我最感

兴趣的无过于日本的政治和社会制度，如何随时间而改变并多样

化，以及这基本上是“东方”的文化，如何产生了近代的世界霸权。

本书中所举事实，大部分都是出于我想分析这一重要观象的企图。

博克

曼、哈罗德 汉利、威廉

我首先要感谢在耶鲁大学的我的弟子，特别是罗伯特

波莱索、苏姗 豪泽和杰弗里 马斯，他们在

萨瑟为我编我写作中就读了手稿，并提出有价值的建议。伯纳德

写了参考书目。其次，我要向东京的小学馆致谢，因为本书中大部

分图片是他们提供的。金井圆先生帮我取得对这些图片的使用

权，我异常感谢。

埃利森教授，我要致以特别的最后，对柯尔比学院的乔治

谢意，因为他煞费苦心地准备了一份勘误表，在第二次印刷中这个

表非常有用。

年 月于耶鲁大学莫尔斯学院

霍尔惠特尼约翰





一、导论：日本的历史地位

世纪中叶，当欧美的旅行者注意到日本这些与世隔绝的在

岛屿的时候，他们很难想象在一个世纪之内这个神秘的“帝王之

邦”将把自己变为现代世界的主要国家之一。在西方人心目中，

世纪

把自己封锁起来、不和外界交往达

年代在远东最偏远地方的是个鲜为人知、十分落后、坚持

年以上的国家。但是今天

日本是世界第三工业国，而且曾经试图搞军事扩张，结果把自己的

城市变成核战争的最早目标。

今天日本是个道道地地的现代国家。但是，我们对它的历史

不如对它超过的西方列强的历史熟悉，也没有对亚洲被认为是古

代文化或世界宗教的发源地的其他国家的历史那样熟悉。日本历

史没有欧洲历史的主流或异国情调的中国、印度历史那样引人注

意，只有日本被承认为一个现代国家，而历史学家又把它放在世界

历史范围内来考察的时候，日本历史才显示出它的重要性。

诚然，在世界历史上，日本不是一个主要的、有创造力的力量，

至少在最近以前是如此。这些小岛没有自己的值得纪念的文化，

足以影响周围的民族。日本的成就是比较有限的。它有个特殊情

况，就是生存于中国和西方这两大对立的传统之间。在适应二者

的同时，日本通过自己的聪慧，在接受两种传统方面都表现得相当

杰出，并达到一定高度。 世纪到

中国文化之中。

世纪中期，日本一直沉浸在

年以后，现代化的狂潮把日本卷进了日益扩

作用，但它的作用也很重要。至少从

大的西方影响之中。在这两段时间内，日本虽然没有起什么领导

世纪开始，日本在政治和文
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年以后，作为现代的大国，日本把军

吸收了很多中国文化的成分

化成就方面，在围绕中国的东亚各国中，它是名列前茅的。日本人

汉字、政府组织、建筑和艺术的风

格、哲学和宗教的体系等。但是，几乎在每个领域里，他们都把学

到的东西打上自己的印记，从而保留了他们自己的文化风格。一

千年以后，日本在东亚各国中又带头学习西方文化。但是，任何去

日本的人都不得不同意说这次文化汇合的结果带有日本自己文化

传统的鲜明标记。

的行动决定了那块地区的历史进程。

日本的作用在历史上不能算占统治地位，但在一些情况下，它

世纪时，日本成功地抵抗

世纪末，丰臣秀了蒙古，这是蒙古历史上一个重要的转折点。

世纪吉入侵朝鲜，导致了中国明朝的削弱和此后朝鲜的衰亡。

早期，葡萄牙和西班牙在东亚的扩张野心，一定程度上也是被日本

人的敌对行为所钳制的。

队扩张到朝鲜和中国，既伤害了这两国人民的民族自尊心，又改变

了西方国家在东亚的利益均衡。在第二次世界大战中，日本既是

美国的坚强对手，又是中国和东南亚的主要破坏力量。日本的军

事行动，促进了中国共产党对大陆的征服，也有助于各殖民帝国在

东南亚的垮台。

到 世纪后半叶，日本又重行列名于工业国之中。由于它是

第二次大战中的战败国，缺乏军事力量，背后又有泱泱的中华人民

共和国，它也只好满足于不明确的国际地位。在这个原子世界中，

它的政治影响降低了；但它的现代化的本质使它成为先进国家中

的特殊一员。

日本历史自有其内在的特点。不论日本在世界列强名次表上

占什么地位，日本历史也会既提供知识，也启发你的想象力。因为

历史就是一面镜子，通过它，你学会了解自己和自己的社会，而日

本给历史学家以深有价值的教训。它较长而封闭的历史，提供了



世纪的贵族官僚国家，然后又变成世纪到

世纪以前的

研究一个国家发生和发展的丰富而易于掌握的实例。首先，日本

群岛的孤立，使它的历史非常单纯而完整。没有别的文化与之抗

争，又没有异族侵略的干扰，日本人民在历史上过的日子是比较平

静的。不过，他们的文化也经历了一连串的变化：从

原始氏族社会变成

一个封建势力你争我夺的国家，而最后又变成今天这样一个民族

国家。日本的变化过程没有周期性，而是直线发展累积起来的。也

许是由于它的孤立，而全国社会和文化状况又比较相同，历史学家

就能较好地追溯这个进程，比较容易认识外来影响的作用，以及国

内制度的衰亡与再生的交织关系。

第二，日本人处于中国文化圈的遥远边缘地带，有可能在大量

吸收中国文化的同时，紧紧保住自己的主要制度和价值标准。虽

然处在压倒性的中国影响之下，日本制度的历史和中国的根本不

同。日本人并不是简单地推出一个中国文化的小型翻版。他们创

造出的某些社会制度和政府类型，反而令人吃惊地和西方类似。

日本的封建制度、对海洋的响往、强烈的民族意识，都是和中国传

统大不相同的。这也许是为什么在东亚人民当中日本人最有条件

去接受西方影响。

第三，还有一个原因，就是日本的政治和社会进化特别缓慢，

这也有一部分是长期与世隔绝的结果。日本人民幸免于大革命，

或破坏严重的外族侵略。在现代以前的历史上，日本结构变化缓

慢，这些变化又不是缘于外部压力而是内部力量促成的。结果日

本就倾向于把换掉的制度放在一边、弃而不用，但很少把它扫除干

净。艺术和建筑珍品，几百年都保存维修得很好，正如同某些家族

和官职，虽然早已没有权力和影响，也要保留。毫无疑问，日本皇

室是今天全世界皇家中统治最久的，因而连续的因素也经常反映

到文化史上。



世纪时围绕着它进行过统一战争的那

当然，因为日本是作为一个现代化国家而出现，我们才对它的

过去感兴趣。因为它成为现代世界上被公认的成员，它的历史对

我们和所有其它现代社会也就有了关系。日本的社会史、制度史

曾经只是引人好奇的异国风情，现在却成为步入现代化的许多国

家的例证之一。尽管日本离我们很远，但日本史对我们是重要的。

也就是因为看到日本史本身的价值及其与现代世界的关系，我才

写这本书。就行动的广度和激烈程度而言，日本史的戏剧性无法

和中国史相比。日本风景的特点在于低沉的色调，日本的历史也

是如此，但仍然有其英雄人物和高尚业绩。奈良古都里的寺庙，今

天仍然耸立着，同样的是

些城堡。现代语译本的《源氏物语》，能把我们的想象力吸引到

世纪的宫廷生活中去。学习日本历史可以是一种真正的享受。日

本文化的发展既是连续的，又是有变化的。日本人虽然和世界其

它地方隔绝，但世代以来他们学会了生活的方法，而我们必须尊重

并研究这些方法。



二、日本的历史环境

日本列岛的面积和位置为日本人民提供了一个很有特点的基

地。北海道、本州、四国和九州这四个大岛和 多个小岛构成

呈弧状排列，由北纬

日本群岛。这些岛屿以库页岛为顶点，一直伸展到朝鲜半岛之南，

度北海道的北端延伸到

日本全部面积很小，大约

度九州的南端。

平方英里，而且岛上多山，只有

大约百分之十六的土地是可耕地。另一方面，大多数的岛屿处在

东亚的季风区域之内，强大的海流环绕着整片群岛。总的说来，岛

上的气候是温和的。

上述日本列岛的基本条件，在整个日本的历史时期没有变化。

但由于日本内部和它周围世界的生活环境有了变化，这些条件的

重要性也就有所不同。今天的日本被认为是一个中等大小的国

家，比英国大，比法国小。它位于亚洲的东北海岸，这是一个有战

略意义的位置 或者介入大陆上的事务，或者采取超然的立场。

尤其重要的是它已经利用机会变成一个海上强国，并通过贸易和

海运，把发展现代工业必需的资源不足这一缺点弥补了起来。

乏，当时并未认

直到一百年以前，日本还被描述为另一个模样。就大小而论，

按亚洲的标准，它是相当大而富足的；但就大陆文化的中心而论，

它的位置又是最偏远、最贫瘠的。目前它的资源匮

为是不利条件，因为在技术方面，它有丰富的土地、水力、阳光和劳

动力。早年的日本人对他们的祖国很满意，称之为“瑞穗之厨”。

因此，与世隔绝和相当丰产的农业基础，就是日本地理环境两个很

明显的决定因素。这两个因素加起来，使日本人有可能发展出一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



年以前，这种生活方式上的遗年、甚至于

种高水平的文化生活。它能和大陆的文化接触，而不被它的影响

所压倒。

上个世纪发生了地理因素方面的变化，与之俱来的文化方面

的变化，则更富有戏剧性。一个世纪以前，日本可被认为仅仅是东

亚社会的一员，在大部分的日本史上，东亚文化环境强有力地支配

着日本人的生活。

迹还很明显。所谓“亚细亚的”经济和社会型式还是了解日本生活

的主要基础，即使现在也如此。今天的人倾向于用绝对的两分法，

把行为方式分为东方的、西方的，但历史学家最好不要忘记，日本

在主要文化环境的包围中，经历了多少世纪。

在有季风和季风雨的地区，发展密集型农业主要靠灌溉种植

水稻，这种方法很常见。甚至于今天，日本农家以平均耕种两英

亩 半地来养家糊口，每英亩地能养活的人数，比美国效率最高的

农场要多十倍以上。日本能这样做，是因为他们完善了密集技术，

依靠灌溉和大量的人力投入，而欧洲的粗放农业，则是依赖天然降

雨和加倍提高效益的机器和耕畜。

亚洲农业没有欧洲农业机械化的程度高，但它的耕作方式决

不是原始的。它是在一种高度精密的社会组织和水的控制基础上

运作的。多少个世纪发展起来的灌溉系统，承担着繁重的农活，培

养幼小的稻秧，并补充土壤里的肥料，这样才能使众多的农业人口

丰衣足食。农民都住在拥挤的村庄里，这样他们就可以把最多的

劳动力输送到最需要的地方去。

在具有历史意义的季风的亚洲，多数地区经常有农民基地。

这种基地的特点，就是单位耕地面积上农民数目的比例特别高，在

整个经济中，农业生产所占的比重也特别高。高度精密的管理水

译者亩。公亩或一英亩相当于



桑瑟姆爵士曾提到过日本人的抗拒并

利和村民组织的系统，使这种情况成为可能。这种人类学家所说

的农民基地，是相当稳定的，植根于土地之中，全心全意专注着田

地和水利的问题。

另外，像多数前近代的社会那样，东亚人寻常在基地农民和统

治阶层之间有明显的区别。统治阶级的家庭具有较高的文化。以

农业为主的经济给农民背上了沉重的负担，他们要养活占大约人

口总数百分之十的地主、武士、神职人员和官吏。工商业和其它致

富之道都发展得很慢，这就使统治阶级对屈从的农业生产者更加

专横。政府是专制的，不受与之竞争的宗教势力和法律的制约。

在东亚，儒家学说是决定人们对农耕文化下的政府采取什么

态度的主要哲学。它认为政府必须仁爱而有权威，它把社会看成

天然等级森严，由居统治地位的上层、农民、工匠和商人构成。东

亚的传统社会，和西方国家出现的多元化的、个人主义的社会极不

相同。按照它的深层哲学、它的法律制度和它对家庭及个人的最

根本的态度，东亚社会建立了一些准则，这些准则和近代欧洲社会

所依据的准则根本不同。

把他们和中国区别开来。语言的不同最为明

从历史上看，日本是在以中国为中心的东亚文化环境中成长

起来的。但是，日本仓促地把自己的文化和来自西方的文化进行

交易，在某种程度上像是和中国影响闹了独立。就起源而论，日本

人民不属于中国血统。和中国接触以前，典型日本的原始生活方

式，在一些根本方面，

显，而基本的宗教信仰、社会模式和政府观念也在本质上有所不

同。这些不同不仅存在于原始时期，在整个历史发展过程中，许多

相异之点都被日本人顽固地保存下来。

历史学家常常评论说日本人有一种专有的特点，使他们与东

亚的其它人民不同。乔治

作用于外国影响的“坚实而不吸收的个性之核”。有的作家强调日



世纪，战士一贵族又以武士的身分重新出

本社会风习和宗教信仰方面的原始性。另一些作家又认为日本人

保留了从氏族时代遗传下来的好战性格。日本人自己则希望别人

以为他们与自然及美特别协调，或者以为他们有一种特殊天才，能

把外国文化影响吸收到他们所特有的合成体内来。近代作家采用

了“民族性”这个说法，来解释日本人的行为模式。当然，历史学家

比较审慎，不轻易用这种印象主义的分析法。但他也无需否认，在

日本文化中确实存在着一些历史连续性。这种连续性来源于和大

陆上占统治地位的准则颇不相同的准则，因而为日本在东亚各国

人民中具有个性提供了条件。

在这方面，日本人民在对待原始宗教信仰和社会组织上，有许

多态度和做法一直没有变化。虽然有儒家和佛教的影响，他们信

奉神道。从简单地对地方神灵的礼拜，到富有政治意义的对太阳

女神（天照大神）和皇室的敬仰，一直是日本人对政府和社会的重

心。皇室的绵延不断，明显是日本历史上的基本事实，它象征着日

本人民的和谐及日本政体的团结。但是，还不仅如此，日本朝代的

延续还说明日本政治组织上的许多特点。直到最近，日本政治大

权掌握在以皇室为首的统治集团手中。这种贵族统治的结构，从

它作为原始的氏族统治集团出现时起，就具有明显的特点。有统

治权的家族都组织成小集团，每个集团上都有首领掌管政治和宗

教。从首领信奉的祖先神祇引出宗教影响和社会声誉。因此，皇

室通过亲属关系，首先在日本列岛上建立起来的统治机构，背后为

太阳女神所支持。日本最早采取的这个君权形式，一直绵延到现

代。

世纪早年日本的上流人物，既是统治者又是武士。尽管在

以后，中国文职政府管理的影响在四个多世纪的时间里压制了日

本的尚武传统，但到

现，并且直到现在仍是日本最杰出的领袖。在武士领导之下日本



所提供的粗暴但直接有效的地方行政制度。

出现了与中国模式对立的那些社会特色，特别是对国家（不是对家

庭或个人）的忠诚之强调、富有战斗性的民族自尊心、军事贵族制

世纪接触了西方

影响的日本，意识到自己和中国的区别，并开始对中国影响表示不

屑，认为它是外国的、落后的。

在历史上，日本几个主要的岛屿如果不是统一于一个单一的

政治领导之下，便是由一个融合的集体所统治。九州、四国和本州

是国家在日本最早出现的地方，从来没有发展成为分散而相争的

地区。它们也没有像不列颠诸岛那样出现了互不相干的国家。另

一方面，日本地形多山、变化多端，把它分成若干小地区，而这些地

区就成为省或封建领地。日本政治史上的事件，就是在这多变的

土地上表演出来的。首先安定并在政治上组织起来的，是北九州

地区和濑户内海沿岸。这里成为日本的核心地带，以畿内平原为中

心，面向着遥远的大陆。就是在这里，首先建立并发展起政治中

心。只是到

竞争。只是到

世纪以后，关东东部的大平原才开始与核心地带相

世纪，以大都市东京为中心的关东地方才统治日

本的政治和经济。事实上，今天日本的许多地理和文化的传统倾

向几乎完全被否定了，因为这个国家现在正要越过太平洋和外界

联系。而在国内，现代化的交通网络和地方行政的扩张，使历史上

那种以土地、水源和贵族家庭为文化主要成分的地理划分，已经越

来越不重要了。
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三、日本人民的起源及其文化

着手研究日本历史的人，都会希望关于他们的起源能有个确

切说法。历史学家追求绝对的起点，并企图根据远古为近代寻求

答案，正像马克 希洛赫说的，这是一种“对起源的崇拜”。探索日

本人民的确切起源，不会是徒劳无功的，特别因为日本人民在历史

上和外界在地理上隔绝，这就有助于把各种早期文物保存到后世。

有关日本人的种族如何开始构成的知识，及早期文化合成的来源，

对我们研究他们的历史将有极大帮助，可是现在还没有这种知识。

日本列岛和不列颠诸岛很相似，是许多民族在不同时间、从不

同地点来定居的根据地，他们来自大陆，也可能来自南方的岛屿。

经过历史上的岁月，乌合之众逐渐变成为一个相当融合的群体，在

语言、体型、宗教、政治和社会结构诸方面，都和他们的大陆邻居如

中国人、朝鲜人和蒙古人迥然不同。这些早期的特点一直保留下

来，但其起源则说不清。混合的过程用了多久，以及从何时开始这

些早期居民成为日本人，也说不清楚。

万年以前就在这片土

日本的土地上出土了一些冰河期动物的骨骼和长牙，说明更

新世时的日本列岛和亚洲大陆有陆地相连，这条陆桥正像连接亚

洲大陆和新世界的那条一样。这种连接一直保存到第一个原始人

进入日本列岛。日本学者发现了一些他们认为是近代以前双足哺

乳类动物的骨骼化石，这些动物可能远在

年考古学家在群地上游荡，不过还没有有力的证明。同时，

万马县的岩宿发掘并找到越来越多的石器，这些石器都是距今

年到 万年之前的前陶文化时期的。这些石器制作粗糙，有些大



件工具和中国、东南亚及印度常见的工具很相象。另一种相当晚

的前陶文化的石器也发现了。这种石器又小又薄，还有比较锋利

的抛射体。但在这些细石器之外，还找不到动物的骸骨以资证明。

不过，联系大陆上类似情况看，我们可以设想，使用这些工具的人

具有现代人的体型。

今天日本人的祖先很可能是随着各种新石器文化的人进入日

本群岛的。自然，这时候陆桥已经淹没在水下，进入日本的最可行

办法，只有横渡把日本和朝鲜半岛分开的狭窄海峡，或是沿着那群

弧形岛屿由南向日本行进或由北南下。关于东亚新石器早期人的

活动，我们的知识很模糊。但是，如果我们放开视野，看一下亚洲

东半部的情况，对日本如何开始有人栖息，可能有些概念。

从大约两万年以前，看来有不断的人潮移出中南亚而向东去。

这些人都具有不同的体格特点。最早的一批属于原始黑人和原始

高加索人血统，前者的后代生存于马来亚、新几内亚和菲律宾的偏

远地区，而日本北部的阿伊努人和澳大利亚的布须曼人则是后者

的苗裔。再晚一点涌入东亚的是蒙古人，他们把以前的居民推开，

或是在某种程度上加以同化。今天蒙古人种的人彻底地统治着东

亚。他们的祖先和他们现在一样，又分为若干小群。他们肯定有

不同的体格特点，但更重要的是有不同的语言和文化。在蒙古人

中，根据地理而有三种重要语言和文化。在蒙古人中，根据地理而

有三种重要语言：在北方草原和森林地带，不同的小群人说阿尔泰

语系的语言，包括今天的土耳其语、蒙古语、朝鲜语和日本语。东

亚中南部的大部地区，由说中国语的人所占有，而这些语言中又以

汉语最普遍，它本身就是一个语系。西藏、缅甸和印度支那人说的

也是属此语系的重要语言。奥斯罗尼西亚或称波利尼西亚语，是

第三种重要的蒙古系语言，说这种话的人占领了马来半岛的南半

部和东南亚的诸岛，远到波利尼西亚。



万人，住在日本列岛的最北

和语言分布图相对应连系着的，是东亚新石器时期居民文化

方面的早期分化。北方的森林地带成了猎人的居住地，他们的组

织是母系氏族社会。大草原是游牧民族的居留地，他们的氏族组

织普遍为父系社会。广大的黄河平原产生了较高的文化。这里人

种植小麦和小米，并把居住地组成村落，这都为较高文化提供了基

础。今日中国中南部和南部沿海的早期居民，发展了灌溉种稻的

技术，形成了海洋文化。最后，在中国南方及东南方诸岛上，主要

是渔业社会，这里的人精于设计船舶，而他们的社会特点就是男女

有别。

一直到相当近期之前，关于亚洲大陆上各人种的活动情况，我

们都缺乏确切证据。但是我们知道，至少在公元前第二千纪，黄河

流域出现了政府并进入了青铜时代。中国文化开始向它南北的边

境经常地施加影响。这种文化上的压力，和中国对北方草原和森

林的民族周期性的战争，使住在中国文化边缘地带的人民产生一

种经常性的动力，要求移动。

我们也可以假定，日本列岛开始有人栖息，是大陆上民族迁徙

的结果。或者由于中国人扩张的压力，后来又有更小规模、更小地

区的迁徙。最后，迁入日本的移民逐渐减少，只有偶然来的漂流者

或逃荒的难民。但是有关移民的时间、起源和这些运动的重要信

息，仍很贪乏，因而我们对许多问题难免感到困惑。

什么时候日本人民实际形成了一个融合的民族整体？这个问

题还没有准确的答案。是早在纪元前六七千年前，随着新石器文

化时期第一批人就来了？还是纪元后三世纪，多次移民带来各自

的人种和文化特点之后？另一个不解之谜，就是阿伊努人的身分。

这是一种土著居民，目前大约有

面。这些人曾被认为是远古原始高加索人移民的后代，也是最早

栖息于这些岛屿上的新石器人。不过这种说法已经基本上被推



一直到更高级的文化代替它为

年。但是，在北部这种陶器

一个重要的争议是：日

翻。阿伊努人在日本历史上起了什么作用，也仍然不肯定。最后

本人可能有蒙古血统，他们是纯粹由北方来

的，也就是由说阿尔泰语言的氏族社会所构成的吗？或者，他们看

得出有较深说马来语的海洋社会的影响，因而是从南方来的吗？

因为在语言、社会风俗和宗教信仰上，早期历史上的日本人和亚洲

大陆上东北部的人虽然极为接近，他们的语言和生活习惯却看得

出有很多南方影响。

年（可能更早些），日本就有了陶器。这些陶器

一旦进入以陶器制作为标志的文化期，考古记录就丰富了。

大约在公元前

都与游猎和采集文化有关系，从南方的琉球群岛到北部日本，都已

找到他们的遗物。在中石器时期，由于他们不从事农业，这些人在

山地上吃野味及核果为生，在海边则以鱼类和贝类果腹。他们之

存在的最常见证明，就是垃圾堆，主要是这些人在居留地乱扔的贝

壳堆即贝家。幸而这些居留地的遗址被找到、被发掘，证明有住在

地面以下的小棚屋的社会的存在。他们的居民用石头或骨头作工

具（包括鱼钩和鱼叉的尖端）。他们造出了扁弓，这种弓和日本历

史上典型的弓一样。他们显然驯化了狗。他们用手作各种各样的

陶器，上面还有十分复杂的花纹。由于这些陶器，这些人才被称为

“绳纹”，因为他们做的陶器满是绳状的花纹。考古学家把绳纹陶

器在西部日本的消失，定在公元前

和它的文化，存在得要长得多

止。绳纹文化的型式在年代和地区上的巨大差异，使考古学者假

定它的历史发展有若干阶段，而移民也可能是分若干次涌入的。

至于他们的起源，一般都认为绳纹人和亚洲东北部的甚至于美洲

的森林文化最接近。绳纹遗址上找到了不少很小的奇形怪状的女

性塑像，人们相信这可能就是母系社会的证明。最近学者们声称，

他们在新几内亚甚至于在秘鲁发现了与此相关的文化。但是绳纹



到预示公元后

人在日本居住并发展了几千年，是肯定的。他们创造了石器时代

最非凡的陶器之一，其设计之丰富、图案之精美，至今没有能超过

它的。

世纪，绳纹文化被涌入的一群人民所破坏。新来的公元前

人文化迥然不同，由于他们制造的陶器而得名曰弥生。这些人精

通农业，而且带来了灌溉水稻的技术。他们的来临既是民族革命，

也是技术革命。弥生的陶器虽然没有绳纹陶器装饰得那么复杂，

但制作精良，是用陶轮转出来的，而且有更多的尺寸和形状。弥生

人显然是属于蒙古血统。很明显，他们和大陆上较高的中国文化

有接触，其农业技术可能来自中国。他们早期使用青铜器，大部分

用于礼仪，也是来自中国。

弥生人居留地的发掘，例如静冈县登吕那个惊人完整的居留

地，显示当时的人群居在有许多泥地棚屋的村落里。棚屋由木头

的梁柱搭成，上面盖以稻草。这种村落都聚集在小溪旁，或海边平

地上，以便营造水田。他们的水稻田都由堤坝围起来，并用沟渠引

水灌溉。弥生人带来了牛和马，虽然数量不多。他们的工具主要

是农具：木头的锄、耙和铲子，还有石头的斧子和收获用的刀。可

是，他们也用石头做箭头和渔具。弥生人似乎一开始就会炼铁，并

铸造简单的工具，偶然也发现有些锄头的尖端是铁的。弥生人埋

葬死者比绳纹人铺张。绳纹人就埋在居住地，而弥生人用石头或

陶瓮作棺材，葬到村落以外的地方去。坟前有低矮的土堆，似乎在

世纪盛行的那种古墓。

弥生文化在日本很快地传播开来。它由北方的九州开始，公

元后一世纪末大约就到了关东平原。在关东的另侧，显然存在着

一道边界。这里有绳纹文化的遗迹，也许还混合着阿伊努人的成

分，日本人称之为“虾夷”。这个边界一直存在到九世纪。这两种

文化虽然不同，这些人又属于两个民族，但除了在北部地区以外，



世纪时，正是动乱的年代。秦王朝在公元前 年

彼此之间没有严重的对立。更确切地说，在日本整个西部和中部，

弥生人和他们的文化很容易地和原有的绳纹人互相补充、互相溶

合到一起了。

我们说弥生人的起源没有确证，并不是否认他们或者是从南

朝鲜迁来的，也不是说在当时情况下这种迁移值得怀疑，因为东亚

在公元前

年征

统一了中国，它是几乎用了两个世纪才把各国制服的。在广泛的

战争同时，在北方也对游牧民族采取了经常的军事行动。统一使

中国军队更向北朝鲜深入，结果中国人也开始向那个方向流动。

继秦朝而起的汉朝实际上侵入了朝鲜半岛，它于公元前

服了古朝鲜国，设立了乐浪郡，其首府就在今天的平壤。因此，秦

汉王朝的统一和扩张，把移民运动沿着边界推进，而新的文化影响

也波及了朝鲜和日本。

到公元后

大陆上这些情况，不仅反映在弥生人最初的迁移上，也影响到

此后的文化发展。在稍晚的弥生遗址中，发现许多中国东西，例如

西汉（公元前 年）的铜币和铜镜，而这些东西继续

涌入有许多世纪之久。但是，还不到两个世纪，弥生人就开始自己

铸造和大陆铜器不同的各种形状和用途的铜器。特别有特色的，

是大铜钟和宽而薄的礼仪用武器，例如矛、腰刀和戟。武器的铸造

主要在北九州和濑户内海地区。铜钟在濑户内海东端和更往东去

的地带发现得最多。朝鲜发掘出了铜武器，中国的铜钟也很普遍。

但他们的铜器都是为了实用，而在日本这两种铜器完全不是为了

实用，看来只是为象征性的目的。这两个地区铜器上的区别能否

说明他们的起源和民族构成的不同，尚难肯定，但是可以证明，弥

生人是由许多小群体组成，而这些小群体又分成了氏族。这些氏

族迁到日本列岛以后，就时有不和。

世纪时日本文化不断日本的考古记录继续证明，公元后
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