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文化论中人与自然关系的再认识
费孝通　中国民主同盟中央名誉主席、北京大学社会学系教授

一

一百年前创立这个高等学府，在历史上是一件值得重视的事，因为

这正好标志着中国教育制度改革在这地区的初步成功，为中国的现代

化起了破冰作用，是十分重要而值得纪念的。我认为中国教育制度改

革是科举制度的废止和学校这个新制度的获得建立。我清楚地记得我

的父母亲为这场改革所作的努力。我的父亲是最后一科的秀才，由于

科举制度的废除，他接受了地方政府的资助留学日本，回国后在本乡开

办了个县级中学；我母亲也是本乡幼儿园的创办人，当时称蒙养院。这

些在当时都被称为“洋学堂”，是新生事物。这是我上一代的功绩，他们

为中国的现代化打下基础。

这个新的学校制度是针对旧的科举制度下的私塾制度而兴起的，

而且基本上一直传到现在，富有它的生命力。我受到的教育就是从当

时的新学校制度开始的，我经常向人自骄地称自己是完整地从新制度

里培养出来的人。我在新制度下所受的教育是从西方国家经过日本传

入的，它使我这一代从童年起就能接受学校教育，参加同代人的集体生

活。这和私塾是不同的，而且受的教育在方法和内容上都有别于传统

的私塾教育。我们不再强迫背书，而且不再用旧的经典著作如《论语》、

《孟子》等作为启蒙的必修教本。我记得在初小时第一本国文教科书是

由商务印书馆发行的，第一课是“人、手、足、刀、尺”。现在活着的人中

用这个课本开始学习语文的大概已为数不多了，但这件历史上的小事
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却影响了我国文化的发展进程。今天我提到这件小事是值得深思的。

中国的文化需要改革和发展是人类发展的规律所决定的，而且在

一百年前已酝酿了相当长的时期。从清代的戊戌政变起始，维新的运

动已经在中国历史上冒了头。维新运动是由当时一些知识分子想以日

本为榜样，引进西方文化，起初还是“犹抱琵琶半遮面”地提出“中学为

体、西学为用”，开门引进西方文化。但这座门一开，西方文化就势如破

竹地冲破了东方文化所设置的重重阻碍，到了民国初年发生的五四运

动，就有人明目张胆地提出“全盘西化”的主张了。中国文化经过几千

年闭关自守，到这时再也守不住了。接受西方文化的浪潮，拜德、赛两

先生为师，是五四以后中国文化变动在历史上的主要方向，也是不容我

们否定的历史事实。当前提出的“现代化”基本上是这个历史潮流的

继续。

当然在向西方文化学习的大势下，也时时出现折中派和反对派。

折中派是对西方文明要求有选择地引进，反对派则认为西方文明走到

了尽头，今后应是东方文明领先。“今日河西，明日河东”的轮转循环，

一唱一反原是思想平台上的常规，但时至今日世界一体化的潮流中，我

们的确要认真考虑一下我们东方文化的前途了。

对我自己来说，从三十年代投身到学术领域里，进入社会人类学这

门学科，文化的动向本来应当是研究的一个主题。具体地说，不能不关

心自己传统文化的前途，但这个问题却是个深奥难测的谜团。以我个

人受到的教育而言，具有着重引进西方文化的家学传统，已如上述。三

十年代开始我就立志追随老师吴文藻先生，以引进人类学方法来创建

中国的社会学为职志，详言之即用西方学术中功能学派人类学的实地

调查方法来建立符合中国发展需要的社会学。这个目标显然是从西方

的近代人类学里学来的，它的方法论是实证主义的。实证主义实际上

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是西方文化的特点在学术上的表现，科学理论必须是以看得见、摸得着

的客观存在的事物为基础的。这个学派的特点反映了西方文化中对生

物性个人的重视。所谓文化的概念，说到底是“人为、为人”四个字。

“人为”是说文化是人所创制的，即所谓人文世界，它是为人服务的设

施。这确是反映了自然———我们生活在其中的世界。我们衣食住行学

的整个生活体系都依靠人力改造的自然世界而得来的人文世界。这一

点事实是大家能明白和切身体会得到的。我们现代的生活，甚至和自

然世界接触的人体感觉器官都经人为的媒介改造过的。肉眼上要罩上

眼镜，进一步还要用望远镜和显微镜一类的器械，单凭肉眼已经不易与

自然界亲密地全面接触了，听觉上也是如此，我们依靠助听器、电话等

设备来听取我们所接触到和辨别到远距离传来的声波。这种生活的现

实，使我们习惯于把自然看成是我们生活的资源。一方面是生活越来

越复杂和广阔，一方面我们把自然作为为我们所利用的客体，于是把文

化看成了“为人”而设施了，“征服自然”也就被视为人生奋斗的目标。

这样我们便把个人和自然对立起来了，“物尽其用”是西方文化的关

键词。

我们的生活日益现代化，这种基本上物我对立的意识也越来越浓。

在这种倾向下，我们的人文世界被理解为人改造自然世界的成就，这样

不但把人文世界和自然世界相对立，而且把生物的人也和自然界对立

了起来。这里的“人”又被现代西方文化解释为“个人”，因之迄今为止

个人主义还是西方文化的铁打基石。西方文化里的个人主义加上人通

过自己创出的文化，取得日益进步的现代生活内容。于是不仅把人和

自然对立了起来，也把文化和自然对立了起来。这也许是西方文化当

前发展的一个很显著的特色。西方的学术领域里也显著地表明了这个

特色。首先是以认识自然为职志的学术领域里也被自然科学所占据
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了。把研究同样应当属于自然界的社会和文化的社会科学和人文学科

都压缩在次要的地位。

二

总而言之，在西方文化里存在着一种偏向，就是把人和自然对立了

起来，强调文化是“人为”和“为人”的性质。人成了主体，自然成了这主

体支配的客体，夸大了人的作用，以至有一种倾向把文化看成是人利用

自然来达到自身目的的成就。这种文化价值观把征服自然、人定胜天

视作人的奋斗目标，把推进文化发展的动力放在其对人生活的功利上，

文化成为人用来达到人生活目的的器具。器具是为人所用的，它的存

在决定于是否有利于人的。这是现代西方的文化价值观念。

当然在西方现代思想中占重要地位的达尔文进化论是肯定人类是

自然世界的一部分，从较低级的动物的基础上发展出来的一种动物。

但这种基本科学知识却被人与人之间利己主义所压制了，在进化论中

强调了物竞天择的一方面，也就强调了文化是利用自然的手段。由此

而出现的功利主义更把人和自然对立了起来。征服自然和利用自然成

了科学的目的。因此对自然的物质方面的研究几乎掩盖了西方的科学

领地。甚至后起的对人的研究也着重于体质方面，研究人心理的科学

也着重在人体中神经系统的活动，即所谓行为科学，可见西方科学发展

史上深深地受到其文化价值观的制约。

我最近为了补课，重又复习了上世纪初期的西方社会学的历史。

我从派克老师早年的著作中体会到他对当时欧美社会学忽视人们的精

神部分深为忧虑。科学原本应当以客观存在的自然世界为研究对象，

但是在经验主义的影响下，只承认看得到、听得到的现象为研究范围，

而人的生活中却有很重要的内心活动是别人看不到听不到的。因而社
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会学被困住以至不容易建立“科学的社会学”。

我这样说，是指西方科学界整体而言的，其中也有许多对此不满意

的学者，而且我所师从的几位老师都属于这一类。比如我在清华大学

所师从的史禄国教授，他苦心孤诣地要插手研究人类精神方面的文化。

他在西方传统词汇里找不到一个适当的名词，结果提出了一般人不易

理解的犘狊狔犮犺狅犿犲狀狋犪犾这个新名词，而用此作为他最后的巨著的书名，

即犘狊狔犮犺狅犿犲狀狋犪犾犆狅犿狆犾犲狓狅犳犜犪狀犵狌狊。我猜测他创造这个新名词，反

映出在他一代人中人的研究工作一般还是不愿意把精神实质的文化作

为科学研究的对象。再说一段我个人的经历，史禄国老师在我踏进人

类学这门学科时，为我预定了三个阶段：第一是学体质人类学；第二是

学语言学；第三才是学当时所通行的文化人类学。我当时对他为我规

定的学习顺序并没体会到这三步正指出了对人的研究的三个层次：从

人的生物基础出发，进一步研究人和人相互传递共识以获得共同活动

的语言，用我现在的体会来说，正相当于派克老师所说的科学的社会

学；然后进入到现有世界上多种文化的比较研究。以上所说的是我老

来的私人体会，我把这个体会放在这里来讲，是要说忽视精神方面的文

化是一个至今还没有完全改变的对文化认识上的失误。这个失误正暴

露了西方文化中人和自然相对立的基本思想的文化背景。这是“天人

对立”世界观的基础。

在这里还应当指出，上面所说“天人对立”的世界观中的“人”字还

应当加以说明，这里的“人”字实在是指西方文化中所强调的利己主义

中的“己”字，这个“己”字不等于生物人，更不等于社会人，是一个一切

为它服务的“个人”。在我的理解中，这个“己”正是西方文化的核心概

念。要看清楚东西方文化的区别，也许理解这个核心是很重要的，东方

的传统文化里“己”是应当“克”的，即应当压抑的对象，“克己”才能“复
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礼”，“复礼”是取得进入社会、成为一个社会人的必要条件。“扬己”和

“克己”也许正是东西方文化差别的一个关键。

三

我在前面提到我过去常用“人为、为人”四个字来说明文化的本质

是不够全面和确切的。因之对这四个字中的“人”字还应当多说几句。

我一直接受西方现代文化中所认定的人是从较低级动物演化来的观

点，我的一位老师潘光旦先生已经把达尔文的名著《人的由来》翻译成

了中文，我接受这书中所做的科学结论。但是要补充说明的是，这个高

等动物不但从原始生物的基础上经过很长的时间才在演化的历程中获

得了其他生物类别所没有的特质。这些特质固然也是从较低级的生物

中逐渐演化得来的，但凭这些特质的继续发展演化，取得了其他物种达

不到的能力。其中之一就是由于人的神经系统的发展，除了能够接受

外界的刺激，以获得意识上的印象之外，还能通过印象的继续保留而成

为记忆，而且还能把前后获得的印象串联成为认识外界事物的概念。

不仅如此，还发展成为有一定内容即意义的音像符号（犛狔犿犫狅犾狊），于是

产生了语言和文字。凭着这些有一定意义内涵的语文，即这些具有社

会共识的符号，由一个人传达给另一个人，人与人之间的心灵因之得以

相通。这是这一个个人和其他人取得结合的关键，并导致他们可以发

生分工和合作，完成共同的目的，达到共同的理想。这就是派克老师所

指的社会实体形成的过程。我们可以用“生物人”和“社会人”等名词来

区别由生物进化完成的生物人和由生物人的集合成群体而成为的社会

人。一丝不挂的独自为生的生物人，在这个世界上是不存在的。而西

方文化中把它偏偏作为功利主义中的“己”，突出来和自然相对立。这

个虚拟的“己”，是事实上无法独立生存的生物人。
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生物人和其他动物一样，它的生命实际上有一定的限期，即所谓有

生必有死，生和死两端之间是他的生命期。由于生物人聚群而居，在群

体中凭其共识他们相互利用和模仿别人的生活手段以维持他的生命。

这时他已从生物人变成了社会人。只有作为一个社会人，生物人的生

命得以绵延直至其死亡。每个生物人都在生命中逐步变成社会人而继

续生活下去。我们一般说人的生命是指生物人而言的，一般所说的人

的生活是指社会人而言的。生活维持生命的继续，从生到死是一个生

物的必经的过程，但是生活却是从生物机体遗传下来的机能通过向别

人学习而得到的生活方式。一个人从哺乳到死亡的一切行动，都是从

同一群体的别人那里学习得来的。所学会的那一套生活方式和所利用

的器具都是在他学习之前就已经固定和存在的。这一切是由同群人所

提供的。这一切统统包括在我所说的人文世界之内，它们是具体的文

化内容。当一个生物人离开母体后，就开始在社会中依靠这前人创造

的人文世界获得生活，也可说一离开母体即开始从生物人逐渐变成了

社会人。现存的人文世界是人从生物人变成社会人的场合。这个人文

世界应当说和人之初并存的，而且是社会人共同的集体创作，社会人一

点一滴地在生活中积累经验，而从互相学习中成为群体公有的生活依

靠、公共的资产。人文世界拆开来看，每一个创新的成分都是社会任凭

其个人天生的资质而日积月累并在与自然打交道中形成的；一旦为群

体所接受，人文世界的内涵就不再属于任何个体了，这是我们应当注意

的文化社会性。文化是人为的，但这里只指文化原件的初创阶段，它是

依靠被群体中的人们所共同接受才能在群体中维持下去。一群社会人

相互学习利用那些人文世界的设施包括物质的和精神的，或说包括它

的硬件和软件，进行生活。因而群体中个别生物人的死亡并不跟着一

定发生文化零部件的存亡，生物人逃不掉生死大关，但属于社会人的生
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活用具和行为方式即文化的零部件却可以不跟着个别生物人的生死而

存亡。文化的社会性利用社会继替的差序格局，即生物人生命的参差

不齐，使它可以超脱生物生死的定律，而有自己存亡兴废的历史规律。

这是人文世界即文化的历史性。

请允许我不免有点重复地再对文化的社会性和历史性说几句。这

里必须强调社会人靠群体而存在，群体是由生物人聚集而形成的，生物

人聚成了群体，构成了社会，才发生社会人。从个别来看，生物人的生

死也是社会人的生死，没有生物人，社会人也就没有了载体，但是从群

体来看，生物人的生死是前后差序不齐的，这就是我在《生育制度》一书

中所指出的社会继替的差序格局。这使得生物人所创造的文化（文化

之内包括群体的社会组织和制度），都可以持续往下代传递。除非整个

群体同时死亡，文化在群体中是可以持续传下去的。还应当说文化包

括它物化的器材和设备，可以不因人亡而毁灭。过一段时间，即使群体

已灭亡了，如果有些遗留下来的物化的文化还有被再认识的机会，它还

是可以复活的。所以文化的自身里有它超越时间的历史性，文化生命

可以离开作为它的载体的人（包括生物人和社会人）而持续和复兴。这

是文化的历史特性，因此我们有“考古学”这门学科。

四

强调重新认识文化的社会性和历史性，可以帮助我们调整文化的

价值观。我在上面讲到了我认为西方文化里，从大多数民众来说，存在

着严重的以利己个人主义为中心的文化价值观。这种文化价值观从已

往的历史来看，二百多年来曾为西方文化取得世界文化的领先地位的

事业里立过功。但是到了目前，我担心它已走上了转折点，就是由于形

成了人和自然对立的基本观点，已经引起了自然的反抗，明显的是当前
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人们已感到的环境受到的污染确是带来了人们生活的困难。大处和远

处且不提，即以最近在我国北方出现恼人的沙尘暴，确是我活到九十多

岁后才开始受到的这切身经历中最恶劣的天气。这可说只是自然在对

我们征服自然的狂妄企图的一桩很小的反抗的例子。讲得大一点就是

人类已经有所觉悟而且对此作出的保护环境的绿色革命。但是可悲的

是连最近提出的这类世界性的保护环境的公约没有能得到国际上的一

致支持。

“９·１１”事件发生后全世界人们都惊觉了，这在我看来是个对西方

文化的又一个严重警告。我在电视机前看完这场惨剧的经过后，心里

想，西方国家特别是受难国一定会追寻事件发生的根源，进行深刻的反

思，问一问这是不是西方文化发生了问题。当然，这是我个人的一种私

自的反应。但是我的私愿落空了，事件发生后事态的发展使我很失望。

我对一般的“以牙还牙”报仇心理是可以理解的，这是人类甚至动物的

原始性的心理反应。但是接着却把事件当作刑事案件来对待，缉拿凶

手成了主要对策。凶手找不到就泄愤于被指为嫌疑对象的所在国，进

行了不对等的战争，并利用现代科学所创造的武器对嫌疑犯所在的国

家进行狂炸滥轰，以反对恐怖主义的正义名义进行的这场战争造成了

大批无辜人民的死亡和遭殃。在我看来这是以恐怖手段反对恐怖主义

的一个很明白的例子，是不是应了我们中国力戒“以暴易暴”的古训？

这是我这信息不灵通的老人的私见，但也许可以联系上我在前面所讲

的西方文化的“天人对立”的价值观来看这段历史，而觉得西方文化的

价值里轻视文化的精神领域，不以科学态度去处理文化关系，是值得深

刻反省的。

我想接下去继续在对文化的思考上说几句关于东西方文化不同之

处的问题。我着重说了西方文化的价值观中人和自然的关系，因为这
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正是东西方区别的要害处。我私人认为西方文化强调的人利用自然而

产生促进技术发展的自然科学在这一点上是有别于传统的东方文化

的，同时也正反衬出东方文化着重“天人合一”的传统。这里的“天”字

应作为“自然”解。我一开头就介绍我的学历是个从小在洋学堂里培养

出来的知识分子，所以缺少了一段中国传统的经典教育，但是在业余时

间我还是受到了上一代学者关于国学研究的影响，而且在学校里上学

时已听到过“天人合一”的说法，虽然当时并没触及我的思想深处。直

到最近这几年，九十岁以后，我补阅了我故乡邻县无锡出生的钱穆（宾

四）先生的著作。他是个热衷于“天人合一”论的历史学者，据说在他快

要弃世之前不久曾对他的夫人说，他对“天人合一”有了新的体会，而且

颇有恍然大悟之感，但所悟的内容却没有机会写成文字留给我们这些

后代。正是记起了这件事，使我也注意到文化价值观方面东西方文化

的差别。当前西方文化中突出的功利追求和着重自然科学的发展的根

源，也许从根本上看就在这“天人对立”的宇宙观。我在这里不由得不

重又想起钱穆先生所强调的从“天”“人”关系的认识上去思考东西方文

化的差异。这么一思考也使我有一点豁然贯通的感觉，中华文化的传

统里一直推重《易经》这部经典著作，而《易经》主要就是讲阴阳相合而

成统一的太极。太极就是我们近世所说的宇宙，二合为一是个基本公

式。“天人合一”就是这个宇宙观的一种说法。中华文化总的来说是反

对分立而主张统一的，大一统的概念就是这“天人合一”的一种表达。

我们一向反对“天人对立”，反对无止境地用功利主义态度片面地改造

自然来适应人的需要，而主张人尽可能地适应自然。这种基本的处世

的态度正是我的老师潘光旦先生提出的“位育”的观点，“位育”就是“中

庸之道”，对立面的统一靠拢，便使一分为二成为二合为一，以达到一而

二、二而一的阴阳合而成太极的古训。
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我们中华文化的传统在出发点上和西方文化是有分歧的，目前在经

济上进入全球化的时代出现了文化的多元化。这一阶段大家关心的是

多元化文化不要互相冲撞而同归于尽，这应当是“九·一一”事件给我们

的警告。多元文化的接触和交流是不可避免的历史过程，怎样取得人类

持续发展的机会，必须尽力接受“九·一一”事件和“阿富汗战争”所提出

的警告，避免同归于尽的前途。我在这个局面中想到了东西方文化的处

境，敲敲警钟以保卫世界和平，祝愿我们当前还存在着差别的多元文化

能在各自的发展中走向能和平共处的世界。并愿在祝贺我故乡的高等

学府成立百周年纪念的时刻作出这个呼吁。同时也想表白我坚信我们

东方文化能在这个矛盾中作出化凶为吉的大事，作出对历史的贡献。言

有未尽，意有未达，而且究系暮年之见，难免有偏执之处，请多多见谅。

谢谢。
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解构与全球化
雅克·德里达　法国高等社会科学院教授

世界著名哲学大师雅克·德里达先生于２００１年９月９日至１１日

来南京大学访问。在宁期间，与南京大学部分师生就解构与全球化问

题进行了座谈和讨论。

主持人：当我们翻开任何一部现代文学理论史、哲学史或美学史，

都会看到德里达以及用解构命名的理论和思想。这是一种重要的思想

史定位，不夸张地说，这甚至会是一个断代的象征。昨天德里达先生对

我说：“我不是一个后现代主义者，也不是一个后结构主义者。”这使得

包括中国学界在内的关于解构理论的后现代诠释中出现了一个尴尬的

断裂。今天，德里达先生将在这里给我们做题为“解构与全球化”的学

术报告并进行讨论。这也算一次“解构理论”意义分延的亲自“在场”。

让我们欢迎德里达先生！

德里达：感谢诸位来宾。我想对大家说我是多么的幸福与荣耀。

既然今天我们要讨论的是世界化、全球化，那我就从语言问题说起。从

世界范围来看，首先摆在我们面前的就是语言问题。我想，在当前世界

化进程中，如果我们要抵制第三种语言的霸权，如果我们要抵制标志社

会发展的语言霸权，比如美式英语，那么就要有更多的法国人学中文，

更多的中国人学法文。我更希望倾听和回答你们的问题，所以我只作

一个简短的、概括的引言。我尤其想说的是，看到在座的大多数都是大

学生，那么多年轻的小伙子、姑娘，我是多么的高兴。这对我来说是最

令人鼓舞的信号。你们是世界上最古老的人民，最古老的民族，但我要

说的是基于你们的未来，你们有责任预备着成为世界上最年轻的人民。
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