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第一章　　　　自然与人文

一、历史的舞台

（一）自然特征

印度之名源于印度河，梵文曰“信度” ，意为海

洋、江河。“信度”在古代文献中有多种译法，波斯帝国国王

大流士一世的铭文作“欣度” ，古希腊史学家希罗

多德的《历史 ，中国史籍（史记》、》作“印度伊”

《汉书》和《后汉书》称“身毒”或“天竺”。唐代名僧玄奘以

为司马迁等人译的不准确，在其书《大唐西域记》中改译为印

度。在古代，印度不是一个国家的名称，而是一个地理概念，

指的是包括现在的印度、巴基斯坦、孟加拉、尼泊尔、锡金和

不丹等国的领土在内的整个印度次大陆。

印度次 万平方公里。它大陆位于亚洲南部，总面积约

东临孟加拉湾，西濒阿拉伯海，南靠印度洋，北面有高耸的喜

马拉雅山，在地理上大体形成为一个单独的区域。但海洋和高

山的天然屏障并未把印度次大陆与外界隔绝。在印度次大陆西

北部有一些东北至西南走向的山脉，如苏来曼山、基尔塔山和

兴都库什山等等。这些山上的一些山口，是印度次大陆与中亚

和西亚往来的重要通道。在南部，古代居民很早就经海路与西
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亚地区进行商业贸易往来。

印度次大陆全境大体可以温德亚山脉和纳巴达河为界分为

南北两个区域。北部有印度河和恒河两条大河。印度河发源于

冈比斯山以西，全长约 公里，流入阿拉伯海。恒河发源

于喜马拉雅山南麓，全长约 公里，流入孟加拉湾。印度

河和恒河流经的区域有土地肥沃的冲击平原。这里先后产生了

灿烂的印度河文明和恒河文明，成为古代印度的政治经济和文

化中心。印度次大陆南部是一个三角形的半岛，以德干高原为

米。南主体。德干高原西高东低，平均高度为海拨 部沿东

西海岸分别蔓延着东高止和西高止两条山脉。沿海岸地区气候

潮湿，土地肥沃。印度次大陆地形特点是，平原和河谷盆地辽

阔，可耕地面积大，发展农业经济的自然条件优越。

（二）气候和资源特点

印度次大陆北部大体为热带和亚热带干旱气候，南部为潮

湿的热带气候。季风在印度次大陆很盛行，每年四至十一月多

刮西南季风，十一月至翌年三月则多有东北季风。由于北部的

喜马拉雅山犹如一道屏障，使来自印度洋的季风雨返回而降于

恒河流域，所以恒河流域的雨量充沛。印度河流域的雨量要

小些，但来自高山的大量雪水流入印度河，因此水源也是十分

丰富的。

印度次大陆资源丰富。这里有茂密的原始森林，盛产各种

木料。铜矿和铁矿的储量很大。铜矿主要在拉贾斯坦和比哈尔

年，这里的铜矿就已被开采南部。早在公元前 。铁矿分

布在卡纳塔卡、比哈尔南部等地区。约公元前八世纪，铁器已

广泛用于生产。在南部的安德拉地区，有很多锡矿。金矿和银

矿则主要分布在喜马旺特和卡纳塔卡一带。印度还盛产各种宝
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石和珍珠。金钢石的产量和质量均闻名于世。

二、早期文化

（一）史前文化

在印度次大陆，很早就有人类居住。旧石器文化的遗址在

南北地区均有发现，时 万年前。其典型代间约从 万年至

表是梭安文化和马德拉斯文化。梭安文化得名于印度河的支流

梭安河，石器为较粗糙的砾石和石片工具。南方的马德拉斯文

化，以石制手斧为典型 万年前，印度进入中石器时代，。约

以细石器为主要特征。这一时代的遗址分布较广，北起克什米

尔，南到斯里兰卡的许多地方都有发现。在古吉拉特、拉贾斯

坦和纳巴河一带的墓地中，发现了迄今所知印度次大陆最早的

人类遗骨。中石器时代的人们过着狩猎采集的生活，陶器还未

出现。新石器时代约始 年，文化遗址分布的范于公元前

围更广，南起迈索尔、北达克什米尔，东抵阿萨姆，西达俾路

支斯坦。石器制造较为精细，被切削或磨光过。人们的经济生

活方式已由渔猎采集过渡到食物生产。他们种植谷类作物，驯

养牛和山羊。陶器也出现了，先是手工制作后用陶轮制造。至

新石器时代，印度各地社会生产力发展水平表现出明显的差

异，在迈索尔、阿萨姆和中部山林地带，新石器时代持续了很

长时间，而俾路支斯坦山谷地带和信德等地区，大约公元前

年已过渡到铜石并用时代，产生了一些定居的农业村落。

约公元前 年代末期，由于人口增长的压力等原因，

俾路支斯坦山谷地带的农民开始向印度河平原地区迁徙。他们

带来了先进农业经济，促使印度河流域居民向农业村落经济的

过渡。而印度河流域也适合发展农业。这里的水源丰富，一年

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一度的洪水泛滥带来大量的淤泥，覆盖沿河地带，土地十分肥

沃。农民不需要复杂的生产技术就能收获庄稼。不过，河水泛

滥也给农民的生产和生活造成了很大的危害。而对付河水泛

滥，靠小村落的力量是远远不够的。因此，农民逐渐在较大范

围组织起来。大约在公元前 年代上半叶，印度河平原地

区出现了一些大的村镇，并开始了向城市文明的过渡。约公元

前 年，这里产生了早期印度 哈拉巴文化。最早的文明

（二）居民的繁盛

古代印 世纪度次大陆的人口众多。据一项估计，公元前

末约有一亿人。 居民的成份比较复杂，人类学家大体上将其

分为六类，即土著黑人（ 、南方古代人（

、蒙古人（ 、地中海人（

阿尔卑斯人（ ）和雅利安人（ 。这些居民很早就

定居在印度次大陆。公元前 年代下半叶哈拉巴文化的遗

址中，有南方古代人、地中海人、阿尔卑斯人和蒙古人的遗

骸。雅 年代中叶大规模进入印度次大利安人约在公元前

陆。他们的语言属印欧语系。雅利安人在印度历史上占有十分

重要的地位，在多种文化融合而成的古代印度文明中，雅利安

文化占据着主导地位。
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第二章　　悠久的文明

年古印度文明史起讫时间大体为公元前 至公元 世

纪。根据古印度文明发展的特点，可将其划分为六个历史阶

段，即哈拉巴文化、吠陀时代、列国时代、孔雀帝国，以及孔

雀帝国衰亡后的小国分立和外族人侵时期。至 世纪，芨多王

朝兴起，印度进入一个新的统一时期，迈入中世纪文明时代。

一、文明的兴起

（一 ）哈 拉巴文 化的 发现

印度最早兴起的文明是哈拉巴文化。哈拉巴文化发现于

年代世纪 。 年，在印度河流域旁遮普地区的哈拉

巴，考古学家发掘出一座古代城市遗址，出土了许多古物和印

章。 年，在离哈拉巴西南约 公里的信德地区摩亨佐

达罗的一座佛教建筑物废墟下，又发现了另一座城市遗址。随

余处属于同一后，约 类型文化的城市和村落的遗址，陆续

被发掘出来。这一新发现的远古文明被称为“印度河流域文明

”。按考古学界以首次发现的地点命名的习惯，它又被称为哈

拉巴文化。

哈拉巴文化分布的地区很广，东起阿拉姆吉尔普尔（信德
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杜尔（距伊朗附近），西达苏特卡根 公里），北抵曼东境约

达，南达马尔范、佐克和戴马巴德等地。其起止时间，据碳

测年法的测定 达罗等）约为，中心地区（哈拉巴、摩亨佐

哈公元前 年，周边地区约为 年。 拉

巴文化的发现，成为 世纪世界文明史研究中一件极为重要

的大事。

（二）城市文明

哈拉巴文化的特征是城市文明。这一时期的国家是以一个

或几个城市为中心结合周围的村社而形成的。大城市有哈拉

巴、摩亨佐 达罗和甘瓦里瓦拉。这三座城市的占地面积均为

平方公里左右，居民约各有 人。其他的城市较小，如

卡利班甘只有 平方公里。尽管城市的大小不一，但其建

筑布局相类似。城市分卫城和下城两大部分，甚至盖房用的小

砖和砌城墙用的大砖，其长、宽、高的比例都大体一致，为

。这说明，哈拉巴文化各地的交流是比较密切的。

达罗存哈拉巴文化的城市以摩亨佐 留的遗迹较多，也最

能 达罗的卫城建在较高的体现这一时期城市的特征。摩亨佐

山岗上，四周围以砖墙。其中心地区有一个砖砌的大浴池，长

米，深 米，池米，宽 壁有防水的沥青层。两端的阶

梯通向池底。这个浴池大概是人们举行宗教仪式时沐浴净身的

地方。卫城东面是一组建筑物，其中的一个大厅，面积约

平方米。南边有一排建筑物 平方米的厅。这些，包括一个

建筑物无疑是城市的办公地点和公众聚会的地方。卫城的西面

有 排建筑物，带有通风孔道，是堆放粮食的仓库。仓库的

周围有一些供劳动者居住的小房舍。从卫城的建筑看来，这里

是城市国家的统治中心。
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摩亨佐 达罗的城市建筑，在一定程度上反映了当时社会

的状况。卫城的城墙和办公用房，表明统治权力的存在和凌驾

于普通劳动者之上的国家机构已经形成。住宅的差别，表现出

居民贫富的分化和阶级对立的存在。这一时期的城市国家，无

疑是建立在阶级对立基础之上的。不过，要对哈拉巴文化的结

构和城市国家的政治特点作出详细的说明，是相当困难的。因

为，作为文明重要标志之一的文字，在哈拉巴文化的遗址中虽

已发现，但这些文字至今尚未译读成功。由于无法运用文献资

料，只有依据考古资料来作一些分析。

据考古资料，可知哈拉巴文化是由多种文化成份构成的。

从遗址中的遗骸来看，有地中海人，南方古代人、蒙古人等

等。居民的葬式有各种不同的土葬和火葬方式，表现出不同的

社会风俗特点。宗教 达罗、卡习惯也多有不同之处。摩亨佐

利班甘等城市建了大浴池，有与沐俗相关的宗教礼仪，而哈拉

巴和洛塔尔等则没有。洛塔尔设有火祭坛。这种火祭坛又见于

卡利班甘。不过，在多种文化成分构成的哈拉巴文明中究竟何

者占主导地位，至今还难以作出解释。

哈拉巴文化城市国家的分布情况，也不十分清楚。据现有

的资料，仅大体上可以认为哈拉巴、摩亨佐 达罗和甘瓦里瓦

拉是三个较大的城市国家的都城，或是城邦联盟的中心所在

地。这三个城市的势力范围较大。甘瓦里瓦拉靠近印度河五条

支流的汇合处，周围的居民点密集，农业较发达，并与拉贾斯

坦的铜产地及其铜器制造地相邻。它在控制农产品和铜产品的

加工、贸易方面起着重要的作用。哈拉巴位于印度河上游，北

部的小喜马拉雅山脉、西部的苏来曼山脉和西南的北拉贾斯坦

蕴藏了丰富的矿产，旁遮普则有茂密的原始森林。在控制矿产

和森林资源方面，哈拉巴有相当的势力。摩亨佐 达罗位于印

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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公度河下游，距哈拉巴约 里。周围分布着许多大小不一的

城镇和村落遗址。古代印度与西方交流的三条重要通道，即波

兰山口、俾路支斯坦南部平原和通往阿拉伯海的港口都由它控

制。摩亨佐 达罗所处的位置，表明它的作用更多地是往其他

城镇输送资源产品，以及与西方的两河流域、波斯湾地区进行

贸易。这三座城市在社会经济生活中发挥了不同的作用，其文

化特点也多有相异之处。哈拉巴的手工业品有花色多样的陶

器，印章上的动物形象丰富多彩，陪葬品也各种各样，表明其

居民有不同的文化背景 达罗的文化则表现出较强的。摩亨佐

统一性。

关于城市国家的政治体制情况，也仅能作出一些推测。哈

拉巴文化的遗址中未见大型的王室墓地，可能强大的王权还没

有形成。遗址中出土了近二千枚印章。它们或代表权力，或代

表所有权（作为商品制造者的印签等）。印章上的图形有独角

兽、公牛和山羊等等。这些动物形象在原始社会往往是氏族部

落的图腾象征。在图形印章中，刻有独角兽的最多，约占

；其次为刻有公牛的印章。这二类印章分布较广泛。据

此，可以推测源于独角兽氏族和公牛氏族的人在哈拉巴文明的

统治阶级中占有较重要的地位，国家权力机构中仍存有一些氏

族制度的残余。

这些城市国家已组建了军队。在遗址中发现许多三角形、

球形的石块或陶块，是用于作战的兵器。印度河流域边缘地带

有一些孤立的哈拉巴文化遗址，出土物多为这一类的石块和陶

块，还有烧制陶块的窑。这些遗址可能是城市国家派出的军队

的营地。不过，以石块和陶块作为主要的兵器，表明兵器的制

作水平是较低的。在哈拉巴文化遗址中未发现制作精良的兵

器。摩亨佐 达罗出土的长矛单薄，矛头易弯，箭头也很小。
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（三）社会生产的进步

哈拉巴文化的结构和国家政治情况虽还不十分清楚，但考

古遗物充分表明，这一时期的社会生产力水平是较高的。摩

亨佐 达罗城市的设计和建筑物，在同时期的其他文明古国鲜

有见及。哈拉巴文明的经济已形成一个经营方式多样的、规模

巨大的体系。广泛散布的农业村社，表明农业经济是文明的基

础。耕地主要为沿河肥沃的洪泛地。农产品种类较多，大麦和

小麦是主要作物。哈拉巴文化遗址出土的大量人体骨骼，几

乎未见因营养不良造成的疾病，也未见牙齿因日常食物不同而

具有不同的磨损和腐蚀状况。而后者在埃及和两河流域是常见

到的。居民的贫富在食物方面表现不明显，说明了农产品供给

是较充裕的。除农业外，还有许多畜牧业村社和采集部落。

这时的手工业和商业也比较发达。富商们拥有大量财富。

在巴纳瓦利城遗址（位于今之哈里亚纳邦）的几座房屋中出土

了印章、砝码，还有大小不一存放着粮食、珠宝等各种各样物

品的储藏罐。商人不仅从事内陆贸易，而且与两河流域等地有

较密切的贸易往来。手工业分工比较细密，有固定的产地。在

今之已干涸的加格尔河两岸，有许多手工业作坊的遗址。这些

作坊有的是烧制陶器、砖块，有的专给陶器上釉，还有的冶制

铜制品。苏 达罗东北 英里）是一个大的石卡尔（距摩亨佐

场。这里生产的石刀在哈拉巴文明的许多遗址都有发现。哈拉

巴文明遗址出土的石像、陶像、青铜像等表现出高超的工艺水

平 厘。例如，摩亨佐 达罗出土的青铜舞女铸像，高

米，身段苗条，肢体修长，神态安祥自若，造型十分优美。女

陶像多头戴角状物，胸部、臀部丰满，表现出女性生育能力的

特点。
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哈拉巴文明经济更为重要的特点，是其内部联系较为紧

密。哈拉巴、摩亨佐 达罗和卡利班甘三座大城市在经济方面

各有自己的特点和作用。它们作为哈拉巴文明的经济中心，把

散布在印度河流域广阔地区的城镇和村社联系起来。印度河流

域度量衡制度也较为统一。计量用青铜尺或介壳尺，单位长度

前者为 厘米，后者为 厘米，均为十进位制。重量砝

码，单位重量 克。目前还没有证据表明印度河流域为

已形成为一个统一的国家。在政治上还未达到统一的条件下，

城市的分布如此合理，其作用如此具有特点，度量衡如此具有

统一性，充分表明哈拉巴文明社会生产力的发展水平。与世界

其他早期文明相比，哈拉巴文明是毫不逊色的。

（四）哈拉巴文化的衰落

哈拉巴文化存续的时间并不是很长。约公元前 年左

右，哈拉巴文化迅速走向衰落。关于其衰落的原因，由于无法

从这一时期的文献中寻找证据，因而只能依据考古材料及后来

的史料作出一些推论。国外学者的看法大体可归纳为以下三

种：

第一、外族入侵说。在哈拉巴文化的一些城市有明显遭到

破坏的痕迹。如摩亨佐 达罗下城南部的一所房屋里，发现了

十三具骨骼，横躺竖卧，杂乱无序，有的手骨上有手镯、戒指

和串珠环。他们显然是突然遭到杀害的。街头井旁也有一些遗

骨，有的留有明显的刀痕。在哈拉巴卫城的上层发现新的外来

达罗和阿姆利城也发现了。风格的陶器。这类陶器在强胡 后

来的吠陀文献（《梨俱吠陀 提到，雅利安人的战神因陀罗和

火神阿耆尼摧毁了敌人的城市。据此，有的学者认为，雅利安

人的入侵毁灭了哈拉巴文化。但随着对雅利安人的研究不断深
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入，这种看法则难以成立。雅利安人进入印度大陆是一个长期

的过 年代末一直延续到程，从 年代末。早在哈拉巴

文化盛期，雅利安人的一些文化成份如火祭就已在城市中出

现。而吠陀文献所提到的雅利安人的大规模入侵，则要晚至公

年代中叶。这时，哈拉巴文化已毁灭几百元前 年了。后

来，有的学者又提出，入侵者可能是居住在印度河流域周边地

区的部落或更远的部落。但目前也还没有充分证据表明，外族

部落的大规模入侵毁灭了哈拉巴文明。

第二、地质、生态环境变化说。持此说的学者认为，摩亨

佐 达罗附近是一个地震中心。约公元前 年左右曾发生过

一次大地震。地震引起洪水泛滥淹没该城。 海港城市罗答尔

的衰亡，也与海水的后退有一定的关系。哈拉巴文明的农业和

手工业重要生产地之一的加格尔河地区，原有很多居民点。后

来由于河水干涸，人们被迫迁移他处，这一地区荒凉了。洪水

泛滥之事，后来文献也提到。《百道梵书》说，洪水曾毁灭世

界，人类始祖摩奴得到神鱼的启示造船而逃脱了这场灾难。但

也有学者认为，地质和生态变化可能导致了某些城市的破坏或

毁灭。但把这类变化作为引起印度河流域这样一个很大范围的

文明衰亡的原因，证据还嫌不足。而且《百道梵书》中的所谓

洪水泛滥之事，是世界上许多古老民族都有的传说。即使确有

此事，也无法断定其发生在哈拉巴文明时期。

第三、哈拉巴文明自身局限性说。持此说的学者指出，外

族的入侵、地质和生态环境的变化可能给哈拉巴文明造成一定

程度的破坏，但哈拉巴文明的居民为什么没有抵御天灾人祸和

恢复发展生产的能力？这大概应从哈拉巴文明自身的弱点中作

出分析。哈拉巴文明社会经济是一个内部存在较密切联系的体

系。但这一体系并没有一个强有力的统一的政治制度与其相配
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合，因此又是较脆弱的。一旦某些方面受到破坏（如摩亨佐

达罗等被破坏、丧失作为经济中心的地位），这个经济体系就

可能失去平衡。另一方面，哈拉巴文明的基础是农业。农田主

要为沿河洪泛地，易于耕种。当人口大量增加，城市文明达到

盛期时，农业经济必须进一步发展。而农业的发展只有两种方

式：一是采取较为集约的耕作方式；一是扩大耕地面积。由于

印度河流域的气候条件较干燥，要提高作物产量需要一定规模

的灌溉工程。当时农民并没有铁器，青铜工具也不多，修建灌

溉工程是很困难的。因此他们采用了后一种办法，向外迁徙。

雅木拿河、恒河和古贾拉特等地区的一些遗址，表明农民已向

东北和东南方向扩展。但农民在新的居住地，又碰到了生产技

术的问题。印度河流域处于亚热带干旱或半干旱地带，适合种

植小麦、大麦，畜养黄牛、山羊等动物。而恒河流域和德干高

原则属于潮湿的热带气候，适于水稻等植物的种植和水牛等动

物的生长。农民没有铁器和热带地区的耕作经验，在新的定居

地发展生产是很困难的。这样，文明的发展不可避免地停滞下

来了。在这种情况下，外族的入侵或自然灾害又带来了破坏，

最终导致文明的衰亡。这是近年来提出的一种新见解， 不过

还没有得到学术界的普遍认可。总之，关于哈拉巴文明衰亡的

原因，还有待于进一步的研究。

哈拉巴文明衰亡后，城市消失了，社会生活转向小型的村

落生活。村社居民住在泥土或泥砖的房屋内。他们从事农业，

驯养牲畜，生产力水平较之城市文明时期大大地落后了。这一

时期的遗址和遗物在许多地方都发现了。如今之巴勒斯坦信德

地区出土的陶器带红色或黑色的几何形彩纹，表面粗糙多孔。

古贾拉特地区的农民，种植新的谷物品种御谷（ ）和蜀

黍（ 。这两类谷物耐旱，适合在干旱地区用粗放的方式
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大面积种植。德干高原戈达瓦里河谷的一个村落，面积约

公顷，约有 人。出土的遗物有铜制的牛、象和两头牛拉

的车等。这些东西当地无法生产，是这些哈拉巴文化的后代从

家乡带来的传家宝。

哈拉巴文化衰亡后，印度历史出现了倒退。但这种倒退只

世纪，历史又迈进了新的文明时期，是暂时的。约至公元前

北印度兴起了许多国家。而这一时期城市文明的兴起，受到哈

拉巴文化多方面的影响。例如，哈拉巴文化的农业传统对雅利

安人从游牧转向农业定居生活起了促进作用。雅利安人的早期

陶器、度量衡制度等都与哈拉巴文化的类似，等等。所以，作

为早期文明，哈拉巴文化不仅在印度文明史上占有重要的地

位，而且对于古代印度文明的发展产生了十分重要的影响。

二、雅利安人的到来

约公元前 年左右，雅利安人大规模进入印度次大陆。

约自公元前 年至 年，是印度历史上的吠陀时代。吠

陀时代得名于雅利安人的宗教文献《吠陀》。（“吠陀”一词，

意为知识）《吠陀》共有四部。其中（梨俱吠陀）产生最早，

约编纂于公元前 年，有些部分要早至公元前

年左右。《沙摩吠陀》、《耶柔吠陀》和《阿达婆吠陀》，约成书

于公元 年。后来，又出现解释《吠年至 陀》的“梵

书”、“森林书”、和“奥义书”，约编纂于公元前 年至

年。《吠陀 年年至）及其注释之著作，是了解公元前

印度次大陆社会情况的重要文献。因此，学术界把《梨俱吠

陀》所反映的时代称为早期吠陀时代，另三部《吠陀》及“梵

书”、“森林书”和“奥义书”所反映的时代称为后期吠陀时
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代。在吠陀时代，印度次大陆经历了原始氏族部落社会，并逐

渐向文明时代过渡。

（一）雅利安入进入印度次大陆

大约在公元前 年代中叶，雅利安人大规模进入印度

次大陆。雅利安人的语言属印欧语系。他们进入印度前，大概

居住在中亚地区（以奥克苏斯河、锡尔河、咸海和里海为界），

过着游牧生活。后来，他们迁往阿富汗高原居住。从这里，一

些部落进入印度的旁遮普等地，另一些部落迁往伊朗。雅利安

人和古伊朗人讲同一种语言（有方言上的区别），是同一个种

族。古代伊朗人一直保留了对早期家乡的记忆，称之为“雅利

安人的故乡”。波斯阿黑门尼德王朝国王大流士一世（约公元

前 年）也自称为“一个雅利安后裔的雅利安人”。

在古代，印欧语系的部落分布很广泛，古希腊语、拉丁语

等都属印欧语系，与雅利安语在语法和语根上有许多相似之

处。但古希腊人、拉丁人与雅利安人等并非同一种族。语言和

种族是不同的概念。古代人在长期迁徙过程中，不同文化的部

落往来，语言上常常发生交流。因此 语言上的相似之处，并

不能作为确定种族相同的证据。而且，古代人在长期迁徙生

活中，不同种族之间会发生血缘的交融。考古学家发现，公元

前 年代至 年代进入印度次大陆的雅利安人，经过了

巴基斯坦梯马尔加尔地区。这里墓地中出土的雅利安人遗骸表

明，先后移入者在血缘、骨骼和体质上都有不小的差别。所

以，近现代种族主义者极力鼓吹的雅利安种族天生高贵，雅利

安人是欧洲文明始祖等等，都是相当荒谬的说法。
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（二）早期吠陀时代的雅利安人

早期吠陀时代，雅利安人主要分布在北部印度的犍陀罗和

旁遮普等地区，没有超出哈拉巴文明的地理范围。他们进入北

印度后，与土著居民发生了激烈的冲突和战争。《梨俱吠陀》

对此多有记载。它说，雅利安人的战神因陀罗“使达萨瓦尔那

臣服，使它灭亡；他象赢得赌金的赌徒，拿走敌人的财产”。

“他用箭杀死许多犯有大罪的人；谁要是傲慢不逊，他决不宽

这里所说容，他杀死达休”。 的“达萨” ）和“达休”

，是雅利安人对土著居民的称呼，意为敌人。雅利安

人对土著居民颇为敌视，说达萨的皮肤很黑，鼻子扁平，说邪

恶的语言。达休有怪异的宗教习俗，如崇拜男性生殖器等等。

还有一类土著居民被称为帕尼（ 。他们经常偷窃或抢夺

牛群，也被雅利安人视为仇敌。

雅利安人是游牧民族，其生产和生活方式与从事农耕的土

著居民不同，两者之间发生冲突是很必然的。就社会生产力水

平而言，雅利安人远远低于土著居民。但他们使用战马和战车

（马是雅利安人最早带进印度的），作战机动性强；而且又处在

父系氏族阶段，社会组织氏族有较强的凝聚力。而土著居民则

多为散居的村落，战斗力远不及雅利安人。所以雅利安人最终

战胜了土著居民。

雅利安人进入印度次大陆后，不仅经常与土著居民进行战

争，其内部也常常为争夺牧场、水源和财富发生冲突。据《梨

俱吠陀》记载，雅利安人普鲁族曾联合 个部落与婆罗多族

进行了一场大战，即著名的十王之战。这场大战的原因是普鲁

族联盟试图使帕鲁西尼河（今之拉维河一带）改道，遭到婆罗

多族的反对，双方以兵戎相见。战争以婆罗多族取胜而告终。
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又，在雅利安人的语言中，有“格拉姆” ）一词，最初

意为迁徙的亲属集团，后来有村落之意。还有一个词“森格拉

姆”，意为“格拉姆的碰头”，有战斗之意。这个词也表明，游

牧的雅利安氏族部落之间常常发生冲突。 早期吠陀时代，雅

利安人的社会组织为氏族部 ，氏落。部落称“噶那”

族称“维什”（ ，若干氏族组成一个部落。氏族之下有村

落，由若干个父系大家庭组成。血缘关系是维系社会的纽带。

氏族成员之间的关系基本上是平等的。氏族部落大会，全体人

员都可参加。大会选举氏族部落首领、决定战争与和平等大

事。还有一些会议和宗教仪式，如“维达塔” 是一

种集体的宗教仪式。在仪式上，分配掠夺来的牲畜等物品，祭

祀因陀罗等神。这一宗教仪式，在后期吠陀的文献中很少提

到，大概至此时雅利安人逐渐转入农业定居生活，掠夺牲畜之

类的事不经常发生了。早期吠陀时代，氏族内部也存在贫富之

间的分化。氏族部落首领较之普通氏族成员拥有更多的财富。

氏族部落内部有奴隶，称“达萨”，主要来源于土著的战俘。

（三）后期吠陀时代雅利安人的东扩

至后期吠陀时代，雅利安人开始向东方的恒河流域扩张。

路线为沿喜马拉雅山山麓至尼泊尔南部，再向东经过比哈尔的

金巴昂地区直至恒河流域。与早期吠陀时代不同，雅利安人东

扩大体是以和平的方式进行的。《百道梵书》说，雅利安人毗

摩陀婆 罗喉伽把圣火阿耆尼含在口中。圣仙乔答德伽 摩 那却

摩陀摩一开口，阿耆尼要他唱《梨俱吠陀》。毗德伽 滑落而

出，滚向东方，直至婆达尼罗河（按，位于恒河流域中部）。

他们两人追到此地后，得知原来十分潮湿不宜居住的婆达尼罗

河东岸，经雅利安祭司用祭祀净化后，可以定居了。但阿耆尼
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则提醒说，他们还应迁往更远的东方。阿耆尼是雅利安人的火

神，也是雅利安人宗教文化的象征。这个神话传说反映的是雅

利安人东扩的情况，从中看不出有武力征服的痕迹。

雅利安人向东扩张后，其活动中心从北印度的旁遮普转移

到恒河流域中上游，以哈斯汀纳普罗为中心的地区成为“雅利

安人的圣地”。雅利安人的居住地周围分布着许多土著部落。

这一时期，在恒河流域的著名 朱木拿河部落有：居住在恒河

上游地区的居楼和般阇罗；其西北方有剑浮沙、乾陀罗、摩德

罗等；恒河中游一带有迦尸、居萨罗和毗提诃。位于恒河下游

及三角州地区的摩揭陀、鸯伽和梵伽等土著部落力量也较为强

大。

这一时期，雅利安人的社会经济也有了很大的发展，逐渐

从游牧过渡到农业定居生活。文献中经常提到雅利安人生活的

情景。如（耶柔吠陀）的一首祈祷文说，：“请赐给我⋯⋯牛

奶、汁液、纯净的黄油、蜂蜜，同桌吃喝。耕耘、雨水、征

服、胜利、财富、幸福⋯⋯大米、大麦、芝麻、菜豆、野豌

豆、小麦、扁豆、小米、以及野稻谷（繁荣昌盛，谨奉祭品）。

愿为我提供石头、泥土、小山、山岳、沙子、树、金、铁、

火、根植物在耕地上生长的东 祷文中提到土地、农作西。”

物、植物、雨水、金属等东西，无疑表明农业在雅利安人的经

济生活中已占有较为重要的地位。雅利安人从游牧过渡到农业

定居生活受到了土著居民的影响。上引祷文中提到的农作物，

在哈拉巴文明时就已存在。后期吠陀文献中，有许多农业方面

的词都是来自非雅利安语。如“犁”，就是土著泰米尔语。雅

利安人的农业灌溉技术与哈拉巴文化有类似之处。雅利安人的

灰色彩陶，质地细腻，色彩鲜明，造型和制作技术明显受到后

期哈拉巴黑红陶文化的影响。
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