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译 者 前 言

    《人类文明编年纪事》是一部总括了人类发展的各个阶段禾各

不领域的百科性著作，记载了从公元前10 00。年到公元1980年

近1-9 000年的人类史实。这样一部几乎无所不包的巨著迄今仍不

多见。

    作者维尔纳 ·施泰因教授通过40年的辛勤劳动，为读者提供

了这样一部历史书，使他们能够较快地了解人类是怎样从石器、

钥器、铁器一步一步地过渡到计算机、火箭和航天飞机的；使他们

能比较容易地得头。两千多年前希腊哲学的吝种流派，埃及和巴比

伦的宏伟建筑，横跨欧、亚、非三大洲的罗马帝国的兴衰。它不

仅记载了人类12 000年的发展过程，向人们展现了一幅人类发展

的完整图画，而且记述了人类的生产、生活、发明创造以及艺术

话动等各个方面。

    它的跨度之大是前所未有的，至今尚无任何一本历史著作把

村落的出现、陶器的发明和我国审判“四人帮”包括在同一部史书

中。但它不使人望而生畏，因为它是一部编年体著作，文字精

练，言简意赅，即使是重大历史事件也只寥寥数语，简明扼要。

此外，《人类文明编年纪事》是以两个表格开头的，一个是地球形

成史，另一个是人类形成史。也就是说，两个表格为读者勾画了

170亿年前地球的形成．各个地质年代动植物的形成、发展、淘

汰，海洋陆地的变迁，气候的转变等对广大读者扩大知识面不无

裨益。

    本书几乎没有形容词，更无长篇大段的描写，因而它的知识

性远远大于文学性，它的史料性大大超过故事性。可以说，它是

经过高度浓缩的知识库，犹如一部大型纪录片，以文字的形式向



读者再现了人类发展长河的各个方面；系统地记载了人类从原给

社会、奴隶社会、封建社会、资本主义社会过渡到社会主义社会

的发展过程。只有深入地学习历史，才能更好地把握社会的发展，

增加自觉性，进免盲目性。这里使人想起德国最伟大的诗人歌德

的诗句，“谁若不懂得人类3000年的历史，谁就将日复一日地在

黑暗中徘徊�O

    作者维尔纳·施泰因教授是联邦德国著名史学泉，从19G牛

至1975年担任西柏林市主管科学、艺术的市政府委员（相当于取

都德国州文教部长）11年之炎，阅历和学术造诣颇深。他1913车

12月14 El生于柏林，1933至1939年在拍林、慕尼黑和法兰克福

大学就读，获博士学位。第二次世界大战爆发前夕，年青的施泰

因就曾潜心于撰写《人类文明编年纪事》，后来由于战争爆发，被征

入伍，原计划被搁置。战后他立即动手，于1946年出版第一分册

。(1749至1900年）, 1954年出合订本，1976年以百科全书形式

再版，前后耗时30余年。1981年再版时，作者又补充了1975至

19&0年的内容，可以说4。年来，施泰因教授把他的全部心血都

倾注到这部巨著上，从而为我们提供了一部材料丰富、考证严谨

的工具书。现在，《人类文明编年纪事》已成为联邦德国、瑞士、

奥地利等德语国家最畅销书之一，而且已由英国、美国出版商译

成英文，在英美出版。当然，由于作者的立场和考虑问题的方式

不同，书中个别观点还值得商榷。该书基本上是以古埃及、古希

腊、古罗马为中心展开的，收进中国和印度史料亦不少，但对世

界其它地区记载偏少，有欠全面。

    为了便于读者使用，《人类文明编年纪事》中文译本将按学科

分7个分册出版：一、政治和军事；二：哲学、宗教和教育；三、

经济和生活；四、科学和技术；五、文学和戏剧；六、美术、建

筑和电影；七、音乐和舞蹈。

    这样一部著作的翻译工作是十分艰巨的。书中涉及大量人

名、地名、书名、艺术品名称、建筑物名称、宗教派别、哲学流

派、专业术语以及用德文拼写的中文、日文、阿拉伯文、梵文专



有名词，给翻译工作增加了难度。此外，近年来我国译著甚多，

专有名词译法甚不统一，为了解决这一难题，我们采取的方法

是：约定俗成的名称和著名的人地名，不管过去译法是否准确，

为了不给读者增加田难，我们均沿用过去的译法；对有两种译法

或两种以上译法的，我们选用比校普遍的译法，例如希腊古典哲
学中的诡辩派也叫智者派，我们选用诡辩派；专业方面的名称，

我们则按专业字典的译法，例如宗教事务方面基本按宗教辞典译

出；一般人地名按新华社编的译名字典译出。虽然我们查闻了大

量材料，请教过不少专家学者，但由于资料不全，知识有限，译

文中错误之处在所难免，如蒙批评指正，将不胜感谢。

1988年8月 北京



作 者 序 言

    我和一些朋友聚会时，经常讨论文化和政治问题。这本历史

纪事的设想正是在这样的讨论中诞生的。但战争延退了她的诞生。

1946年，当出版工作重新提到日程上之后，本书的第一卷(1749-

1900)问世了。1954年将已出版的6卷汇编成册出版0 1976车再

版时，本书已经是现在百科全书式的“纪事”了。

    出版商和作者当时都没有估计到，本书会获得如此大的成

功。至今本书已经发行50万册，这证明，对这样一类参考书的

需求量是巨大的。编写这样一本书需要利用各方面的资料，这是

十分清楚的。这里要特别感谢热心的读者向我提供的吝种线索。

当然一本书的容量是有限的。有时，读者对不甚高雅的书名《人

类文明编年纪事》提出了批评。作者之所以选用这样一个简单的

书名是想解除读者对“深奥”惧怕的心理。事实证明，这是成功的。

现在这个书名不但已经站住了脚，而且成了某种“保护商标”。

    1980年底出版的《人类文明编年纪事》包括纪元以来2000年

的百分之九十八的时间。公元2000年已经展现在我们的眼前。在

20世纪，许多希望破灭了，代之以恐惧和忧虑、是否可以这样说，人

类具有渊博的知识和巨大的能力，但是，能否驾驭这些知识，人

类并没有把握，甚至是否会因滥用这些知识而走向灭亡。我们

对未来的预测是建立在对历史了解的基础上的。‘本书想通过对历
史轨迹的寻觅去追溯人类至今走过的道路。无可置疑的是：在当

今时代，除了坚实的专业知识之外，人们还必须掌握必要的一般

知识。为此，本书采用了将各个领域的知识并列比较的方法，即

将单项历史事件按时间顺序朴实无华地排列陈述，以表达人类千
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头万绪的、纷至杳来的发展踪迹的一种开创性的形式，这是令气

大开眼界的。这种发展或进化的结果都汇集到了今天。

    本书有助于我们从历史的长河中来理解当今世界。试想，如
果人们把自己介绍给一个对我们的文化、社会和政治情况一无所

知的，甚至觉得违反常理的“外星人”，将会出现怎样的场面。人

们会马上意识到，这种理解的获得具有多么重要的意义。只有在
对人类历史充分研究的基础上，才有可能理解我们的生活环境和

生活习俗。用歌德的话来说就是：

    谁若不懂得人类3000年的历史，谁就将日复一日地在黑暗中

'IIr徊。

    本书沂提供的图表式的素材，只是抛砖引玉，启迪人们的恩

路。例如：人们在看一出戏之前，翻阅一下有关的车代，了解一

下这出戏产生的文化私政洽背景，便将加深对这出戏的理解。从

这个意义上讲，《人类文明编年纪事》不仅是一本参考书，而且是

一本可随手翻阅、开卷有益的书。它不但能回答 "100年丽发生

了什么”，而且还能回答“此后100年发生了什么”。

    在科学技术革命的今天比以往更清楚地表明，单凭政治事件

去理解政治是远远不4的。就在不久之前，帝王将相和著名战狡

的岁列还是历史教科书的生要内容。而今天没有电脑的帮助，世

界上最强有力的统治者也将束手无策，一事无戊。

      前面的地球史简表、人类史前史简表是要提醒人们，人类

的历史是渊源于错综复杂灼自然进化过程中的。因为 《人类文明

编年纪事》溶合各个知识领域，特别是最后部分《生活与数字》，用

各种特别的图表说明了它们之间的关系。该部分表明，简朴的统

计攻字比起冗长的论述更能说明问题；其次，这些数字突出了全

球性的关系，进一步表明，今天全人类比历史上任何时候都更加

紧密地连结在一起，有着共同的命运。如果以公元前3000年人类

使用文早佑为文化史的开端，那么人类至今已经有了5000年的有

文字记载的文明史。最近的30年，不过是人类第150代人生活的

年代。19,15年以来各个领域几乎都经历了爆炸性的发展，使人们



更加迫切地要求从更长的时间去纵观历史全局，以便用发展的观

点去理解我们的时代。今天，人们可以在几：天之内环绕地球一周，

电视每天都在提供全球范围的情况比较和信息，这在以前是需要

经过A长的岁月的。

    《人类文明编年纪事》将继续帮助人们自觉地在这个充满活力

的世界中生活。阿尔伯特 ·爱因斯坦曾经说过：“一本世界或没

有世界”。在这个决择中使我们将成为强者，这是作者的希望。

沮故而知新，回忆过去是为了今天和未来。

  维尔纳·施泰因教授

1981年6月1 B于柏林



音乐和舞蹈分册



- 6700-_:O证实已有舞蹈和绘画。估计己有声乐和打击乐器。
一3000 苏美尔祭司使用带有共鸣箱的、名为“里拉”的琴（一种五弦或七

        弦竖琴一一译者注）作为祭祀乐器；也出现了皮鼓。

      “埃及乐器中已出现古竖琴、笛子和双管木笛。合唱时，按节拍击

        掌，独唱己能表现抑扬顿挫的旋律。

一2000二中国音乐建立在五声音阶的八度音基础上，无半音。

一1700“克里特岛上出现祭祀舞蹈。

一1500“庆典上有奏乐女（底比斯一座墓中的壁画）。·

一1450 赫梯的音乐、舞蹈、杂技同宗教祭祀仪式相联系。乐器有吉他、

        琴、喇叭和手鼓等。

一1400 埃及妇女在古竖琴伴奏下，跳宫廷舞蹈。

- 1370 受叙利亚影响的、由全音和半音组成的声系在埃及未能得到传

        播。埃及祭祀音乐仍用五声音阶。音乐具有从伦理宗教方而去理

        解声的神秘性的作用。乐器：古竖琴、芦笛、打击乐器。

一1200二丹麦地区出现双曲管青铜号。

一1000二近东从五声音阶过渡到七声音阶。

一960 犹太一以色列国王大卫（是年去II!_）演唱时用古竖琴伴奏。

一950二以色列已有4000名职业乐师。神庙举行庆祝活动时，已有群众性

        高低音部大合唱。开始使用鼓、带有共鸣箱的琴、羊角号、银喇

        叭、古琴和复瓣木箫。

一800 音乐在巴比伦祭祀仪式中占有重要的地位。采用五音阶和七音阶，

        用楔形文字记载音乐作品。

一700。希脂音乐对整个公共生活产生了重大的意义（朗诵史诗的人—

        流浪歌手；祭祀音乐、节庆音乐、戏剧伴奏音乐，特别是合唱音

        乐形成；公元前300年后逐渐衰落。参见木册公元前5017和公元前

          100年）。

① “、”符号既表示年代不准确，也表示诙事件持续时「J较长。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一689 ==在希腊音乐中，来自小亚细亚的、富于艺术性的笛子伴奏演吧代
        替了“基塔拉”琴(7-18根弦的琴— 译者注）伴奏的流浪歌手演

          唱。

一681、列斯勃斯岛的特尔潘多罗斯用伴奏独唱曲改革希腊音乐。相传他

        把古竖琴由四弦增加到七弦。

一650、亚述艺术中出现音乐场面。

一620“①希腊列斯勃斯岛上的音乐家和诗人阿里翁在合唱中最早采用领

        唱和对唱形式。

一600“希腊音乐中出现古竖琴伴奏演唱抒情诗。

一520～希腊音乐家和诗人品达诞生（～公元前447年去世）。

一510“印度音乐使用四分之一的音阶，出现弦乐器“微呐”：用弦和竹瞥

        把两个空葫芦连结在一起（弦乐器的原始形式之一）。

一500～品达的三部颂诗（保留下来的少数希腊音乐作品之一）问世。

      、品达的合唱抒情诗构成了希腊音乐的高峰，赋予音乐以高度的伦

        理意义。演唱形式多为合唱，偶尔也有乐器伴奏的即兴二重唱，，

        共有4种调：多利安调（高雅的）、弗里吉亚调（热情的或平和的）、

        吕底亚调（唉叹的或优雅的）、米柯吕底亚调（热情奔放的）。

      二希腊的主要乐器：复瓣木箫（主要在狄俄尼索斯祭典时使用）、“墓

        塔拉”琴（主要在阿波罗祭典时使用）和古竖琴。

一496二根据建立在全部数字关系基础上的毕达哥拉斯的音乐学说，希猎

        的音乐理论得到了发展。

一447、希腊音乐家和诗人品达去世（～公元前520年生）。作品有颂诗和为

        在奥林匹亚、德尔斐、科林斯和尼密亚举行的全国性竞技比赛中

        获胜者创作的胜利者颂歌。

一430、欧里庇得斯的悲剧《奥瑞斯特》中的合唱曲（是希腊丰富的戏剧音

        乐中保存下来的唯一片断）。

一400二阿里斯托芬的喜剧的配乐使这些喜剧具有“小歌剧”的讽刺滑稽性

        质。

一300～希腊逍遥派哲学家亚里士多塞诺斯去世。他的著作《和谐的要素》

        提到听觉。

一100、罗马人征服希腊后，接受了希腊音乐。由于罗马人在音乐方面华

① “～”符号表示年代误差10年左右。



        而不实，希腊音乐逐渐衰落。

公元 印度音乐出现半音和四分音。表演方式主要是弦乐、笛子和手鼓

元年 伴奏的单声部合唱。

        罗马继承的希腊音乐变得华而不实，徒有虚名。

公元1 小亚细亚人赛基罗墓碑上的祝酒歌（希腊音乐衰落后期少有的残

世纪 篇之，）。

    98、日耳曼人创作战歌、挽歌和婚礼歌。

    100、印度西北部开始用多弦琵琶乐器。

    105～大马士革的建筑师阿波罗多罗斯在罗马建音乐堂。

公元2 麦索买德斯献给众神和缪斯的赞美歌 （这是保存下来的少数希腊

世纪 音乐衰落后期的作品之一）o

        格拉萨的尼可马霍斯著《和声学手册》。

    161 雅典建成音乐堂。

  200-̂-基督教早期的声乐深受近东和希腊化时代的影响（如叙利亚的赞

        歌。参见《文学和戏剧》分册公元222年）。

    373～叙利亚人厄弗冷（是年去世）创作的赞美歌严格区分重音和非重音

        （在此之前大多是用音节的长短来区分）。

  386 在米兰主教安布罗斯主持下，教堂开始按照近东的基督教徒创作

        的圣歌曲调唱赞美歌。

    390-《哈利路亚》（歌唱耶和华的颂歌）在基督教堂中流行。

    397 安布罗斯去世。他对教堂赞美歌产生了决定性的影响。他的赞美

        诗有《永恒的造物主》和《救世主降临》等。

  400二达西亚的尼采塔创作《上帝，我们赞美你！》，被称为“安布罗斯式”

        的赞美歌。

      二基督教早期，耶路撒冷的教徒在耶稣受难日时，用两种语言（希

        腊语和拉丁语）对唱，这种形式在发展成拜占廷的赞美歌的同时，

        也发展成拉丁语和罗马语的轮唱。歌词是叙利亚人敏目拉在、公

        元125年创作的（参见本册公元5世纪）。

    406～普鲁登提乌斯（是年去世）创作拉丁文基督赞美诗。

    450-这一时期的保罗·迪阿科努斯和赛杜利乌斯是两位基督赞美诗诗

          人。

公元5 罗马基督教徒礼拜时唱圣歌，分唱、领唱、轮唱和多部合唱 （后

世纪 两种形式是学犹太人的。参见本册公元400年）。



                    基督教早期声乐

500、古罗马政治家和哲学家波伊提乌；《音乐指导》（成为中世纪音乐

      理论的基础）。

  二希腊著名的宗教赞美诗诗人叙利亚的罗马诺斯（乐师）的创作时

      期。

  “古秘鲁乐器：排箫、骨笛、螺号、陶土号和皮鼓。

                    格里高利圣歌

boo 教皇格里高利一世收集了教堂圣歌“对答”，总结了受多民族影响

      的基督教早期单调性音乐（格里高利圣歌）。

      基督教教堂圣歌开始革新(12世纪结束。参见本册1100年）。

    、格里高利一世创立唱歌学校，作为修邀院的活动团体。

609 这时已提到克鲁思乐器（克尔特族宫廷诗人的弦乐器）。

650 基督教音乐开始传入北欧（直到9世纪）。

                        中 国 音 乐

725‘中国唐明皇的宫廷乐队是唐朝音乐高度发展的标志（无半音的五

      声音阶。有琉特式的和齐特尔式的弦乐器、笛子、木 琴、鼓 和

      钟；没有欧洲式的多调性或和声）。

                      富尔达声乐学校

  744 富尔达（现属联邦德国— 译者注）修道院声乐学校建立。

                        中世 纪音符

  750、中世纪音符（最初只表示曲调的一般节奏以及曲调与歌词的关系）

        形成。

                      格里高利的圣歌

公元8 德国、英国和法国出现格里高利圣歌说唱合唱团。

世纪 风琴从拜占廷传入欧洲（逐渐代替了水风琴，但是直到10世纪，水

        风琴在修道院中仍占多数）。



                  唱歌学校 今

  790、在梅斯、苏瓦松、巴黎、科隆等地出现圣歌学校；圣加仑修道院

        开始提倡音乐。罗马唱歌学校监督着欧洲各地教堂的说唱圣歌；

        查理大帝和阿尔琴（盎格鲁萨克逊的牧师，查理大帝的顾间—

        译者注）提倡教堂圣歌的纯正和统一。

                  二声部、教堂圣歌的调

  850～爱尔兰哲学家埃里金纳第一次提到二重唱。

      二除罗马教堂外，所有基督教堂都唱赞美诗。

公元9 在古希腊调性的基础上形成了教堂圣歌的12种调 （“1600年演变

世纪 成大调和小调）。

  889～普吕姆（德国艾弗尔地区）修道院院长里吉诺(-'-850一915):《和声

        原理》（关于教堂圣歌的拉丁文著作）。

    890 拉特佩特（是年去世）作拉丁文赞美诗。

                    圣加仑的音乐

的0“阿尔卑斯山以北地区的二声部合唱曲（称奥加农，最古老的复调

      声乐曲，二声部至四声部，流行于9世纪至13世纪— 译者注）乐

      曲集间世。

    ～法国教堂音乐出现多调性。

    ～开始用曲线记录中世纪音符。
    臼圣加仑宗教音乐处于全盛时期，其中有祈祷歌“上帝保佑”的花腔

      修饰，采用 “比喻”手法，对歌词进行自由修饰（参见本 册912

      年）。

                      赞 美 歌

912 圣加仑修道院僧侣诺特克·巴尔布鲁斯去世（-x-840年生）。他曾

      写赞美歌，即哈利路亚赞美歌的结尾段落的歌词。在此之前，结

      尾只有一个字。最著名的赞美歌“在生活中我们受死神的包围”

      （对赞美歌来源于圣加仑修道院的说法尚有争论，也可能来自东

      方的哈利路亚，由叙利亚一巴勒斯坦流亡者传到欧洲）。



．传入欧洲的乐器
  950～阿布尔 ·法拉志（897-9昨）：《宗教圣歌集》（附有音乐伴奏说明的

        阿拉修眨圣歌）。

公元10 公元前200年前后，埃及亚历山大的水风琴传到欧洲修道院（8世

世纪 纪拜占廷的风琴逐步取代了水风琴）。

        阿拉伯人将手鼓和喇叭传入欧洲。此外，风笛、小提琴、编钟、

        洋琴、圆号、单弦定音器等乐器也相继传入欧洲。

                    早期多声部音乐

980～英国温切斯特修道院拥有一架400个声管的管风琴。

995～法国音乐家吉多 ·阿雷佐 （应为意大利音乐家— 译者注）诞生

      (-1050年去世）。

1000“出现简单的二声部，常常是五度音对唱。

    二第一部有键弦乐器— 古代四弦琴出现。

    二挪威出现民乐器齐特尔琴。

1008 德国赖兴瑙岛修道院院长贝尔诺（1048年去世）撰写音乐理论著

      作。

                        线 谱

1026～法国音乐家吉多 ·阿雷佐采用首调唱名法和四线谱法，用Do,Re,

      Mi, Fa, So1, La 6个唱名代表任何大调和小调的6个音级。

                    圣灵降临赞美歌

1031～圣灵降临赞美歌（圣灵降临哈利路亚的结尾合唱段）：《圣灵，快降

      临吧》间世，据说是法国国王罗伯特（是年去世）创作的。这是山特

      兰托公会议批准的五首圣歌中最早的一首（参见木册91.2年、1050

      年、1274年、1306年和1320年）。

1050-法国音乐家吉多 ·阿雷佐 （应为意大利音乐家- if者注）去世

      (-'-995年生）。

    ～皇帝康拉德二世和亨利三世的神甫维波去世。他写了一首复活节

      赞美歌（复活节哈利路亚的结尾唱段）：《赞美复活节的羔羊》（参

      见本册912年、1031年、1274年、1306年和1320年）。



                      多声部声乐曲

公元11 多声部声乐曲逐渐取代格里高利单调性齐唱圣歌。

世纪 在中世纪早期的多声部声乐曲中，第二伴音总是在主声部之下，

        又通过声部的交叉使音度提高。

        《欢迎你，我主基督》（德国最早的圣诞歌曲）形成。

        拜占廷的音乐史料（10至12世纪）证明拜占廷的音乐曲调构成受东

        方的影响。格里高利圣歌也同样渊源于东方音乐，但在欧洲得到

        了进一步发展。

        欧洲出现竖琴。

  1065 伊尔松（德国黑森林）修道院院长威廉·冯·伊尔松（1091年去世）

        撰写了音乐理论著作。

  1068-已有关于英格兰吟游诗人的记载。他们演唱时有乐器伴奏，同时

        表演杂技节目，直至15世纪他们一直处于无权地位。大调已用于

        轻松的舞曲（通常只有教堂乐曲）。

“古代艺术”

100-法国音乐中的“古代艺术”：有男高音声部和最高音声部的多声部

    简单对位（至14世纪），迄今的分为四度和三度音程的简单双声部

    被反向进行的轻松的对位所取代。

  二教皇格里高利时期开始的教堂音乐基本定型：教堂乐曲分8个调

    （依据希腊的曲调分为4个主调和4个副凋）。固定的弥撒曲：《天

    主怜悯我等》、《荣福经》、《信经》、《圣、圣、圣》、《以色列烦》、

    《羔羊颂》；有时也唱弥撒曲进台咏、对答吟唱的赞美诗、哈利路

      亚（赞美歌）、进行奉献仪式和圣餐仪式。

  乌利摩日的圣马夏尔音乐学校的二声部复调音乐开始形成。

                  宫廷音乐、“古代艺术”

1125 法国南部行吟诗人 （称特鲁巴杜尔— 译者注）和北方行吟诗人

      （称特鲁维尔— 译者注）的音乐创作的全盛时期开始 （参见本册

      1150年）。

1150-《阿恩施泰因圣母歌》（宗教歌）问世。

    二法国南部行吟诗人单声部世俗艺术音乐形成至（-1300年）。
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