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第一章　　童年的萌动

初期人类生活印记

作为地球主人的人。各民族

“上帝造人”的神话传说。人猿共祖：进

化论者的贡献。劳动是猿变成人的关键

在我们已知的世界中，今天的人类完全成了主宰。人类生存

所在的这个星球，完全成了人类活动的舞台：地球的表层被人类

胡凿乱堆，面目全非；地球上的一切生灵都成了人类的猎物，为

人类食之、衣之、玩之、观之；地球的外层空间也被人类所占

用，密布着人类发出的微波、电波和器物等。

人类的欲望并不满足，还在向地球以外的世界进击，要开拓

更多更好的生存空间。

人真成了宇宙万物的精灵！

自从有了比较明确的思维意识，人类就为自己在大自然中有

这样一个优势地位而惊讶不已，嗟叹不已，总想弄清楚自己的身

世。于是就有了各种各样的神创造人的传说。

几乎每一个文明民族都有天神造人的美丽神话。

中国流行“女娲造人”的传说。说的是女娲在补天之后，又

用手中的黄泥捏了一个小孩，吹了一口气，小孩活了成为人。女

娲又造两个不同性别的男人和女人，让他们结合起来，生儿育

女，传种接代。
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古代埃及人的神话说，一个叫哈奴姆的神在陶器场里塑出一

个个的男人和女人。

古希腊神话则说是盗火者普罗米修斯神用泥土塑人。

古印度流传着“大梵天造人”的神话。

北欧神话里传说人是天父奥丁用木片造成的。

流传最广、影响最大的，无疑是基督教的“上帝造人”说。

《圣经 旧约全书》开篇《创世记》中说：上帝创造世界，共用了

六天。第一天造日月，第二天造星辰，第三天造山川，第四天造

草木，第五天造禽兽，第六天按照自己的样子，搏土为人，取名

叫亚当。后来又从亚当身上取下一根肋骨，变为一个女人，取名

叫夏娃。亚当、夏娃结合，生下该隐、亚伯等，从此人类很快地

繁衍起来。

千百年来，基督教传播越来越广，“上帝造人”的神话自然

也就越来越深入人心。神学家们借此大加张扬，甚至还煞有介事

地“考证”出上帝造人的具体细节。 年，伦敦书商辛迪加

出版了一部《世界通史》，有鼻子有眼地说起了“上帝造人”的

具体时间和地点：时间是公元前 年的秋分，地点在幼发拉

底河畔，离今天的巴士拉有两天路程的伊甸园里。

一些开化较晚的民族也有各种神灵造人的说法。

中国的少数民族独龙族，有兄妹神嘎美和嘎莎用泥土捏人的

传说。彝族也传颂泥土造人，说男神阿热和女神阿咪在阳光下用

九钱黄泥捏成第一个男人，在月光下用八钱白泥捏成第一个女

人。新西兰土著人则说神用红泥和自己的血造人。

有的民族倾向于把人的出现看成是自然之物。如中国的佤族

传说人是从石洞里走出来的，高山族传说人是石头生的，黎族传

说人是从葫芦里来的。

印度洋安达曼群岛上居民对人的起源描绘得相当细致，当然
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也是充满了神话色彩：人类的始祖叫贾特波，是从一根大竹子中

钻出来的。起初他还是个小孩。下雨时，他为自己盖了间茅屋避

雨。他感到一个人生活很孤独，便从白蚁窝里抓一把粘土，捏成

个女人的模样。模型活了，做了贾特波的妻子，名叫科特。后

来，贾特波又用粘土捏了一些人，他们就是人类的祖先。贾特波

教他们造独木舟，教他们制造弓箭、捕鱼打猎，而科特则教妇女

们编篮织网，用粘土制作各种用具。

相信神创造人、上帝创造人，这是在没有科学知识、对自然

现象做不出正确解释的情况下，人类的一种幻觉和迷信。随着文

明的进步，人类的理性思考大大增加，关于人类起源的问题也逐

渐有了新的认识。

最早的时候，大约两千多年前，古代希腊哲学家阿拉克西曼

德、中国战国时代思想家管子，都曾认为，人是由鱼变来的。

这个现在看起来有点荒唐的说法，其实有一定的道理。我们

不妨看看地球和生物演化的时间序列：

亿年前：星云凝结，地球形成；

亿年前：地球上出现生命；

亿年前：水上藻类物质出现；

亿年前：鱼类出现，植物上陆；

亿年前：两栖类动物出现；

亿年前：爬行类动物出现；

亿年前：哺乳类动物和鸟类出现；

万年前：灵长类出现；

万年前：猿类出现；

万年前：人类出现。

然而，直到进入近代以后，关于人类起源的进化论学说才逐

步发展、形成。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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世纪瑞典科学家第一个做出重大贡献的是 林奈，他指出

人 灵长目。和猿同属一目

稍晚的法国学者布丰也思考了这个问题，心里萦绕着“人猿

共祖”这一念头。不过他担心教会施加迫害，只好曲折地说：

“如果《圣经》没有明确宣示的话，我们可能要去为马和驴、人

和猿寻找一个共同的祖先了。”

年，布丰的学生拉马克在《动物学哲学》中明确提出：

人类起源于类人猿。

过后不久，英国科学家赫胥黎首次提出“人猿同祖论”。此

说一出，责骂声纷至而来。赫胥黎走到街上时，有人高喊：“猴

子来了！”一个主教恶意地攻击他：“不知你的祖父还是你的祖母

同猴子有亲属关系？”

一锤定音的还是英国大科学家达尔文。他在 年出版著

作《物种起源》，提出生物进化论，阐明生物进化规律是由简单

到复杂、由低级到高级。这是人类科学史上里程碑式的伟大事

件。 年，达尔文又发表《人类起源与性的选择》，明确指

出：人类是由某种灭绝的古猿进化而来的。

进化论的科学性，彻底动摇了神创世界、上帝造人论的根

基，令卫道士们瞠目结舌，无言以对。不过，他们也不会轻易承

认失败。这个世纪末，美国一个年轻教师在中学课堂上讲授进化

论，居然引来了一场“猴子官司”。

当然，达尔文等人的进化论也不是尽善尽美。他们没有说明

猿为什么能变成人？猿怎样变成了人？

解决这一问题的是恩格斯。

年，恩格斯发表论文《劳动在从猿到人转变过程中的

作用》，提出了“劳动创造了人”的著名论断

并不是只有人才有劳动，只要是动物，都会有一定程度的劳
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动活动。蜂要采蜜，鸟要筑窝，蚕要吐丝，蚂蚁要搬运粮食。问

题是，动物的劳动是其自然本能的一种体现，人的劳动则是在思

维意识支配下的结果，是自觉的，有创造性的。人类劳动与动物

劳动的根本区别是能否制造工具。美国开国大元勋富兰克林

说：“人是制造工具的动物。”恩格斯说：“劳动是从制造工具开

始的。”

劳动是怎样将猿改造为人的呢？

正是劳动，将猿的体质改造为人的体质，使人的生理结构完

全不同于猿的生理结构。

最初的猿类以采摘野果为生。由于攀缘树木，四肢便渐渐有

了分工。下到地面活动时，分工更明显，前肢逐渐获得解放，成

为劳动器官。后肢则负责承载身体，又逐渐形成了直立行走的习

惯。直立行走是人类形成史上一个重大的里程碑，是人在形体上

区别其他动物的主要标志。直立行走后人的视野开阔，接触面

广，又促进了脑的发展。手脑发达后，人的食物来源又发生了变

化，由过去单食果品到兼食小动物。如此一来，人体的血液成分

也发生了变化，身体结构与以前大不相同。

整个地说，从猿转变为人时，手的发展比脚快，四肢发达比

脑快，左脑比右脑发达，都说明了劳动的作用。总之，劳动是猿

变成人的关键，是猿同人的分界线。

由于劳动，人与人之间需要相互协作，这样又强化了人类的

社会组织。社会性是人类与其他动物相区别的主要标志之一。由

于劳动需要合作，人与人之间需要交流思想，需要表达感情，于

是便产生了语言。多音节的语言是人类特有的，其他动物只能发

出简短的吼叫，或者鸣叫。

由于劳动，以及要表达从劳动中产生的语言，又促进了人的

思维意识的发展，这是人和动物最根本的区别。
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从古猿到人类：三个阶段，三

大人种。人种区别仅体现于外表，自然因

素的作用。人类是否出于一个发源地？

和人类共属灵长目的，有现代类人猿，包括长臂猿、猩猩、

大猩猩、黑猩猩。但是，这些类人猿并非人的祖先，它们也不可

能再变成人。人类和现代类人猿有一个共同的祖先。

这个共同的祖先就是 万年前出现的古猿。

最早的古猿都生活在树上，我们不妨称其为“攀树的猿群”。

在地质年代上，此时正是新生代第三纪的渐新世，气候温暖湿

润，原生树木一片生机，为猿从猴群中分离创造了极好的时机。

古猿的分布范围，猿群的数量多寡，猿的生活习性等等，现

代人难知其详。只有考古发掘为这些情况提供了点滴材料。迄今

为止，共发现了三种古猿化石。

原上猿：顾名思义，这是目前所知道的最早的古猿。它的化

石于 年在非洲埃及首都开罗附近的法雍发现。这类古猿大

约 万年前。生活在

埃及猿：其化石于 年后陆续在埃及法雍等地发现。生

存年代大约在 万年前之间。埃及猿有可能是从原上

猿演化而来的，但还未成定论。埃及猿也可能是人类和猿类的共

同祖先，因为它已具有现代猿和现代人的一些共同特征。

年就在法国发森林古猿：发现很早，其化石于 掘，以

后在欧亚非各洲都有发现，遍布旧大陆，大约生活在

万年前。不少学者认为它与人类有近亲关系。

这几种古猿都是林栖动物，聚群而居，吃的是野果，用的是

树枝。在树上靠臂悬行动，下地时则四足行走，不过是屈着指节
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走路。悠悠光阴，春去秋来，漫漫上千万年的岁月里，这些人类

的远祖在林中尽情戏耍，其乐融融。

从这些古猿转变为人，中间有一个过渡环节，研究者称之为

“正在形成中的人”。

腊玛古猿是这个环节的主要代表。腊玛古猿大约生活在

万至 万年前。 年，在印度和巴基斯坦交界的山区

最早发现了它的化石，并且以古代印度史诗传说中的英雄“腊

玛”的名字命名。 年，在非洲的肯尼亚也发现了它的化石。

后来在欧洲的匈牙利、希腊，亚洲的土耳其、中国都有发现。中

国云南禄丰发掘的是一个相当完整的头骨化石。

腊玛古猿的骨架结构已经有了许多人的体质的特点，如牙齿

紧密而整齐，下巴短，吻部后缩。它的身高约一米多一点，体重

至 公斤左右，脑容量约为 毫升，已经能够直立行走，

还能使用天然的木条和石块作工具。但它是不是人类的直系祖

先，还存在着许多疑问。

确定无疑是“正在形成中的人”的，当属南方古猿。南方古

猿因其最早于 年在南非发现了化石而得名。后来在东非、

年，南非的许多地方以及亚洲都有发现。 在中国湖北的郧

县也发掘了它的化石。南方古猿有阿法种、纤细种和粗壮种三

支。纤细种和粗壮种是人类的旁系，阿法种则可能是人类和粗壮

种、纤细种的共同祖先。南方古猿生活在距今 万年至 万

年左右。

南方古猿的体质特征已和人类非常接近。门齿小，犬齿收，

牙齿排列紧密，齿间无隙。手已完全成型，拇指能和其余四指对

握，故尔能自如地使用工具。它的骨盆较宽，因而直立行走能力

较强。它的头骨长，脑容量达到了 毫升，而且皮层结构复

杂，已经具备了说话的能力。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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可能正是在长期使用工具的过程中，猿群最终学会了制造工

万年至具。由于制造工具，人类完全形成了。这大约是

万年前的事情。

不过，“完全形成的人”也有几个演变阶段。

最早的人类称为“能人”。能者，灵巧、才能之意也。“能

人”是对 年以来在非洲坦桑尼亚奥杜威峡谷发现的化石之

毫升，身称谓。这些人类化石距今大约 万年，脑容量有

高 米左右，牙齿与现代人无异。大脚趾大，表明它在直立行

走中须支持身体，负重大。能人已能打制石器，制作的有大工

具，也有小工具。他们还用石块垒砌窝棚，作为住所。

年，在坦桑尼亚一个地方的火山岩中，还发现了一大

一小两个明显是人类的足迹，其年代测定大约在 万年至

万年前之间。这是目前已知的人类活动的最早印记。

到了更新 万年至 余万年前世的早中期，也就是距今

时，直立人出现。直立人又称猿人，化石遍布亚、欧、非三洲。

最早发现的是爪哇猿人， 年就已发掘。此外还有中国的北

京人、元谋人、蓝田人、和县人，欧洲德国的海德堡人，匈牙利

的维特沙洛斯人，非洲肯尼亚 号人、的 号人、坦桑尼亚的

摩洛哥的毛里坦人。其中以北京人最为著名。北京人距今约

多万年，而元谋人却生存在 万年前左右。

猿人已非常像现代人，脑容量大，北京人平均为 毫升，

爪哇人也达 毫升。身高平均有 厘米。腿脚结构与人类没

有什么差异，完全是直立行走。也能发出有声语言。猿人已大量

地使用石器，并且开始用火。

不过，既然是猿人，他就还没有完全脱离猿的特征，比如前

额低平，吻部突出，没有下巴，头骨上小下大、呈馒头状等。

猿人之后是智人。早期智人生活在二三十万年前至四五万年
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前，并有“古人”之称。化石在欧、亚、非三洲都有发现，以在

德国发现的尼安德特人最有代表性。一段时期内，“尼人”成了

早期智人的别称。中国境内发现的陕西大荔人、广东马坝人、湖

北长阳人、山西丁村人等化石，都属于早期智人。

尼人 毫的脑容量与现代人几乎没有什么差别，平均在

升以上，同时也在面部等处留有不少猿的特征，他的双腿比较

弯，走起路来蹒蹒跚跚。他还会用燧石磨擦生火。只可惜，尼人

在 万年前就已经失踪了。看来，他是人类在发展过程中一个已

经灭绝了的旁支

四五万年前以后的晚期智人又称“新人”。新人的体质结构

与一万年前以来的现代人完全一样。不过，新人的化石却有了三

种很不相同的类型，这三种类型分别成了后来世界上三大人种的

祖先。

其一是中国的北京山顶洞人、广西柳江人、四川资阳人、内

蒙河套人等。这类人脸圆而扁，鼻子矮而短，颧骨较大而且往前

突出。很明显，这是蒙古利亚人种即黄种人的祖先。

其二是法国的克鲁马农人、捷克的普雷德莫斯特人等，主要

在欧洲各地发现。这类人脸长而窄，鼻长而尖、高，身材高大。

他们是欧罗巴人种即白种人的祖先。

其三是南非的弗洛里斯巴人、坦桑尼亚的加洛巴人等，主要

在非洲各地发现。这些人头型长而狭，脸面短小，鼻梁低，是尼

格罗人种即黑种人的祖先。

除了亚欧非大陆之外，新人化石在美洲和大洋洲都有发现。

但是，他们都是从亚洲大陆迁移过去的。大约在四五万年前，一

批蒙古利亚人从中国到亚洲的东北，经过白令海峡（那时是地

峡）到阿拉斯加，再南下到南北美洲各地。另有一批人则从东南

亚跨印度尼西亚群岛迁移到大洋洲。
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自此，世界三大人种的地理分布已渐趋明朗：黄色人种主要

分布在亚洲东部、北部、中部，美洲，大洋洲；白色人种主要分

布在欧洲、亚洲西部、非洲北部；黑色人种主要分布在非洲的大

部分地区。

由于有人种上的差别，欧洲人便大肆宣传自己在种族上优

越，声称白种人是从最聪明的黑猩猩变过来的，黑种人是从大猩

猩变来的，中国人是从猩猩变来的。这纯粹是无稽之谈。其实，

人种的差别主要只是外貌特征上的区别，生理结构、心理结构和

智力并没有什么不同。

即使外貌特征上的不同，也不是生就的，而是地理环境和自

然条件所致，是人适应环境的结果。

譬如，肤色：越接近赤道，肤色就越黑。这并不是晒黑的，

而是由于有太阳辐射，人体内产生的黑色素可以保护皮肤机体不

受伤害。

鼻子：欧洲人鼻子长，有利于冷空气在吸入时变温暖后再进

入肺部；黑人鼻子短、鼻孔大，有利于迅速排出体内热量。

眼睛：蒙古人种眼褶多，眼缝细眯，这实际上是一个防护亚

洲中北部风沙侵袭的装置。

口腔、头发：黑人嘴大、嘴唇厚，实际上增加了口腔蒸发

面，冷却所吸收的热空气。头发卷曲，则是一种隔热体。

身材：北极爱斯基摩人身材短胖，对保暖有利，因为缩小了

表面积，如同人冷时缩着身子一样。

世界上的人类是只有一个祖先呢？还是各有各的发源地？这

似乎是个说不清的问题。如果说发源地各有不同，那么就很容易

为种族优劣论者提供口实。如果说人类只有一个祖先，那么这个

祖先到底会在哪里呢？

有的说在西欧，理由是西欧发现的人类化石最多。这一点不
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足为奇，因为近代以来西欧最发达，考古活动多，发现的人类化

石自然也会多。

有的说在亚洲北部，认为爱斯基摩人是最早出现的人种，只

是因为冰河出现而被迫南迁，散布到世界各地。

中亚也是一个人们注目的地区。中亚似乎是亚欧大陆的地理

枢纽。它的西边是西亚北非古文明区，南边是印度古文明区，东

边是中国文明区。历史上，这里又是许多民族移动迁徙的出发

地，因此，早期成为人类的摇篮是完全合乎情理的。

持南亚为人类起源地之说的，则认为这一地区多雨水，多丛

林，容易觅食，成为人类发源地理所当然。中国的人类学家认

为，这一地区还应包括中国的西南部，即云南、四川一带。

相当多的人认为非洲才是人类的发祥地，因为不同时期的人

类化石都可以在非洲找到。不过，前些年有人考证全世界的人类

都出自非洲一个女始祖，这就太离奇了。

原始人生活的艰辛。石器和火。

从杂婚、血缘婚到群婚、对偶婚。母亲的

天下

现代文明人难以想象原始人类生活的艰辛。

你可能觉得这样一副场景颇具浪漫情调：冰消雪溶，大地回

春，密密的树林里奔跑着欢快活泼的小鹿，庞然的大象，笨拙的

犀牛和野猪慢悠悠地在林子里信步。原始的男人和女人们，或赤

身露体，或用毛皮略加遮掩，成群结伙地在林子内外游动着。大

多数的时候，他们攀树缘枝，采果为食。果尽之时，他们便藏身

树后，头上结着伪装的草叶，手里握着稍加砍砸的石块，眼睛盯

着紧跑慢悠的猎物，目光炯炯，随时准备出击。稍顷，一头犀牛
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落后于同伴，孤独地踯躅前行，守在树后的猎人们一阵呐喊，石

块如雨点般地砸向犀牛，随即一拥而上，将犀牛掀翻在地，一阵

乱石砸死。猎人们兴高采烈，把它拖到安全地带，用石刀一一分

割，放在火上烤熟，美餐一顿。

其实这是一种最理想的结果。大多数的时候，猿人们不但没

有逮获猎物，反而为野兽所伤害。

从某种意义上讲，人类其实最少受到造物主的恩宠。他们既

不像有些动物那样四肢敏捷，奔跑如飞，也不像另一些动物那样

力大无穷，凶猛异常。人类之所以能够征服自然界，成为万物之

主，靠的是两样，一是能够制造工具，延长了自己的劳动器官；

二是依靠群体的力量来战胜一切。

这两点从原始时代起就表现得非常突出。

原始人类最早使用的天然工具可能是树枝。试想，当类猿人

在树上攀缘跳跃、采摘野果时，不经意地碰断树枝，树枝一扫，

野果纷纷落地。起初猿类可能不在意，但经年日久，总有猿顺手

抄起地上的断枝，击打挂在树上的果子。一旦成功，其他猿跟着

模仿效尤，并且由用树枝扫打野果，发展为挥舞树枝吓唬动物。

天然的树枝木棍又特别的多，拾取方便，因而易于成为猿人们最

早广泛使用的工具。

和木器一并最早使用的天然工具，可能还有骨器，即死亡的

大小动物的遗骨。动物的骨头坚硬，有的还很锋利，与木器的功

能大不一样，而且俯拾皆是，因此也会被原始人大派用场。此

外，动物的角也成为人类利用的工具。

然而，无论怎么说，原始人类用得最多最广泛的还是石器。

有人讲述石器的最初发明时，编了一个饶有兴味的故事：一次，

一群古猿猎得一头羚羊，拖回住地后，众猿各施其能分割羊肉。

一猿手持石块用力砸羊的头部时，由于力用得过猛，石块突然砸
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偏在羊头底下的岩石上，顿时火星四溅，石块裂成数片。那猿拣

起其中一片欲再下砸，手的虎口却有灼痛之感。仔细一看，原来

是石片锋利的边缘将手割开了一道口子。那猿灵机一动，索性把

它按在羊脖子上用劲拉割，羊的皮肉渐渐绽开。就这样，一把具

有划时代意义的石刀诞生了。

石器制作是人类与猿类区别的主要标志，自“完全形成的

人”出现后，石器使用几乎贯穿于原始社会的绝大部分时候。按

照制作水平，有旧石器时代和新石器时代之分。

所谓旧石器时代，其主要标志是打制石器。极其漫长的原始

万年前到 万年前，都属这一时代。不过社会里，从 这一时

代也有早、中、晚三个阶段之分。早期的石器主要是手斧，形状

是一边厚，一边薄，可切割，也能挖掘，用途广泛，有“万能工

具”之誉。到了中期，石器变得精细，小巧的尖状器、刮削器不

时可见。晚期的石器则趋向复合化，石矛、石刀成为常见之物。

旧石器时代的远古人类靠采集现成的天然食物为生。草本植

物的果实，是他们采集的主要食物。他们也用石块、木棍等工

具，摘野果，掘根块，捕捉小动物，有时围捕大动物。说来有

趣，原始人类既不如大动物凶猛，也不如它们跑得快，又没有对

付它们的有力武器，他们采取的是一种群体围捕的方法。先是甩

石头，扔木棍，摇火把，并且齐声呐喊，以此来惊吓野兽，使它

们疲于奔跑，最后因力量竭尽而倒下；或者把野兽赶至悬崖，让

它们摔死。这真是人类“以逸待劳”计谋的最早运用！这种办法

确实管用。今天的考古学家在一些大山崖下所发现的大量旧石器

时代野兽遗骨，应该说是这种大规模围捕的结果

用火和取火是旧石器时代人类生活中最具意义的事情了。火

可以将生食变成熟食，大大加强人类对食物的消化能力，有利于

人体对营养的吸收，增强人的体质。火光可以用来帮助原始人惊
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吓和驱赶野兽，既保卫了人类，也扩大了人类的食物来源。火光

可以用来照明，为人类在漫漫长夜中驱散了黑暗的恐怖；火可以

用来取暖，使人类能够到寒冷的地方生活，扩大了人类的活动范

围。

人类用火，至少开始于 万年前。北京猿人生活的周口店

洞穴里，就留下了大量用火的痕迹。非洲肯尼亚一处遗址中，有

万年前块火烧过的小泥块，考古学家认定其年代大约为 。

不过，这些都是天然火。

人工取火开始于什么时候，现在还不得而知。但有一点可以

来万年肯定，即至少不会晚于旧石器时代的中期，即距今 前

左右。取火的方法多种多样，常用的大概有磨擦燧石起火，磨擦

木片、竹片起火等，可能最为流行的还是钻木取火。中国古代就

有 人氏钻木取火的神话传说。钻木取火既简单，容易操作，又

不需多少时间。在一块木头上先挖一小洞，洞内填满碎木屑，一

根小木棍插入洞内，用手搓动木棍快速旋转，磨擦发热，燃着洞

内木屑，然后再吹出明火。据说，一个富有经验的高手只需十来

秒钟就可取火成功。

为了生存，人类还需运用群体的力量。在漫长的原始时代

里，人类聚集成一个个群落。一群人生活在一起，同出同归，生

死相依，猎物和果实共同分享，苦难和危险共同担当。没有财物

累身之虑，也无受人管制之苦，悠哉乐哉。照现代人的看法，真

是潇洒至极。只不过常常是食不裹腹，饿 遍野。

在婚姻关系上，初期的人类与其它动物毫无二致，处于杂婚

阶段。两性之间不分老幼，甚至父亲和女儿、祖父和孙女，母亲

和儿子、祖母和孙子，只要性别有异，皆可随意交媾。当然，之

所以如此混乱，同原始人还弄不清楚父亲与子女之间的亲缘关系

极为相关
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很可能，这是取决于人类形成时期的特有处境。原始人类毫

无防卫能力，但又要生存下来，这就是一对矛盾。要解决这一矛

盾，就需要群体的联合力量，用集体的力量来弥补个人自卫能力

的不足。人类要脱离动物界，只有在群体中才能实现转变。而动

物有一秉性，即雄者在性交时要实行独占，相互忌妒，这与群体

性是大相径庭的。人类要实现群体性，就必须克服这一动物性，

要求成年雄者能够相互宽容，消除忌妒。要达到这一点，只有实

行杂乱的婚姻形式，否则就不可能结成群团。

到了大约二三十万年前时，这种杂婚对繁育后代的危害性逐

渐为人类所认识。人们发现，不同辈分间的杂乱婚姻所产生的后

代，不会比同辈婚姻生下的后代强壮，而且还有危害，于是便引

起了一种厌恶。这样，直系亲属中长辈和晚辈之间的性关系，特

别是双亲和子女之间的性关系被限制，最后被排除。两性之间的

婚姻关系仅限制在同辈的兄弟姐妹以及从兄弟姐妹之间，只有他

们才可以互为夫妻。这是人类对自身繁衍认识过程的一次重大进

步。由于兄弟姐妹仍有血缘关系，因此这种婚姻通称为血缘婚，

这个婚姻集团被称之为血缘家族。有的学者认为，血缘家族是人

类最早的社会组织。

其实，从杂婚转变为血缘婚，也与劳动生活有关系。人类劳

动都有年龄分工，原始人也不例外。这样，就在劳动中形成了青

壮年和老小两个生产集团。“以方便和需要为基础”（恩格斯语），

这两个集团便自然地发展为两个婚姻集团。这样，慢慢就产生了

婚姻在年龄上的限制。

随着生产手段的进步，人类开始从过去的移动不定状态转变

为定居生活，原始的人群逐渐稳定下来，相互之间的婚姻关系进

一步被限制，实行两个群体的男女互为婚姻，这就是所谓群婚。

不能把群婚理解为一群人内部随意通婚。群婚实际上比血缘婚又



第 16 页

大大进了一步，它排除了同一群体内部兄弟姐妹之间的婚姻，而

是在两个群体之间，由甲群体的男子同乙群体的同辈女子集体通

婚，反过来，由乙群体的男子同甲群体的同辈女子集体通婚。这

种婚姻，基本上排除了血缘上的联系，从而加快了人类繁衍的步

伐，也大大提高了人类的体质和智力素质。

由于两个群体的同辈男女互为婚姻，结果这两个群体便演变

为两个固定的氏族，原始氏族公社由此出现。这是真正意义上的

人类社会组织，已经无数的考古材料所证实。由两个以上联系密

切的氏族，又组成了部落。

最早的氏族公社是母系氏族公社。之所以首先是母系氏族，

原因当然有许多方面，但至少有两点不可忽视。其一是群婚制度

的实行，结果使得子女“只知其母而不知其父”，故而只能按照

母系来确定亲族关系。其二则是妇女在生产中的地位。原始人的

经济活动主要有两类。一是采集，二是渔猎。采集活动比较轻

巧，一般由妇女来从事；男子主要进行渔猎活动，但其提供的食

物来源不稳定、不可靠，因此妇女的经济地位较高，自然地，社

会地位也就高些。

母系氏族公社大约出现在 万年前左右。这个时候，人类开

始从天然的洞穴搬迁到平原地区生活，筑起了最原始的住房。不

过，早期的人类住房仍有洞穴生活的痕迹，一般是在平地上挖一

个几尺深的大坑，坑的四周支以木柱，木柱上搭以兽皮、干草之

类挡风御寒之物。坑的中央有大火塘，供全氏族人围坐取暖之

用。女祖先是公社中的最高首领和权威。全氏族人员共同劳动，

共同生活，一切财物都归氏族集体所有。一切女性的后代，都是

氏族的主人。所有的男人们，经济生产和生活活动都在自己所出

生的氏族里，婚姻生活则要到女方氏族去完成，所生下的后代也

都留在女方氏族里。
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一万年前左右，人类社会进入了新石器时代。这个时代的石

器制作技术有重大进步，以磨制为主，石器显得更精致、更实

用。而且人类又发明了弓箭，狩猎经济发生了根本性的变化。另

外，这时的人类还学会了制作陶器，用作各种生活器皿，这又使

得人类的生活质量得到了极大提高。新石器时期最具历史影响的

事情，是原始农业和原始畜牧业的产生。

这时候，人类的婚姻关系也有新的飞跃，由过去的群婚演变

为对偶婚。所谓对偶婚，指男女双方是比较确定的夫妻，维持短

时期内的稳定婚姻，但仍是各自住在自己的氏族内，大多是男方

去拜访女方，民间称之为“望门居”。在五六十年代的中国边远

地区，如云南，少数民族中仍然流行着这种婚姻形式，永宁纳西

族中拜访女方的男子称为“阿注”。对偶婚发展到后来，又有

“从夫居”、“从妇居”等形式，在这些形式下，男方或女方要在

对方的家里住上一段时间，而不再只是每天的造访了。

新石器时代仍以母系氏族为主要社会组织，因为这时候妇女

仍然是主要的劳动者。虽然这时有了原始的农业和畜牧业，可原

始农业是锄耕农业，不要求很大体力；原始畜牧业最初也是驯养

小动物，也主要由妇女来从事。可以说，新石器时代是母系氏族

公社的全盛时期。除了女性的氏族首领外，还有全体男女都平等

参加的氏族议事会，这是氏族的最高权力机关。

生产进步了，生活条件也得到了很大的改善，社会组织与联

系大为加强。如在不列颠岛上的新石器时代居民，就形成了一个

一个较大的村庄聚落，一般一个村庄就是一个由若干个母系公社

组成的胞族。每个公社有一座不到 平方米的长房子。房子之

间用石头筑垒通道，便于各公社间的男女来往。母系公社中的男

子都住在娘家，只是晚上才到女方家过夜，黎明便回到本公社劳

作、生活。由于房子少，吃住便都在一室。室内设大小二床，分
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