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1 趣说中国历史（一） 

黄帝平天下

古史传说中的中国历史，是从黄帝开始的。 

据古史记载，黄帝是有熊国的国君少典的次子，姓

公孙，因居于轩辕之丘，故又号轩辕氏。据说，他“生

而神灵，弱而能言”，年纪很小，就表现出了很高的道德

品质。等到长大以后，就非常聪明能干，成为一个杰出

的人。传说黄帝的出生，非常神奇。他的母亲名叫附宝，

有一天，到祈地的野外去，遇到天上打雷。附宝抬头看

天，看见一个闪电正绕着北斗七星中的枢星，就感而怀

孕。过了二十四个月，在寿丘这个地方生下了黄帝。 

黄帝这个人物尽管是虚构，但有关他的传说，正反

映了远古时期的中国社会即将从原始的氏族社会跨向文

明的英雄时代。准确地说，黄帝形象的根据，是父系氏

族社会晚期军事民主制中的部落军事长。在那个时代，

私有制刚刚诞生，中国大地上的各个原始部落之间，已

经展开了血腥的兼并和屠杀，文明的太阳，正伴随着鲜

血和暴力在冉冉升起。 

据古史传说来看，黄帝所在的部落是以熊为图腾的，

所以又号有熊氏。传说中早于黄帝的人物——燧人氏和

神农氏等，无疑代表了中国上古更为久远的时代。燧人

氏时，人类刚刚学会人工取火，开始征服自然；神农氏

时，农牧业刚刚发明，人类生活有了进一步的保障。但

到黄帝时，牧歌式的农牧渔猎时代已成过去，各部落之

间已经开始相互征伐，掠夺财物和奴隶，这就是所谓“轩

辕之时，神农氏世衰，诸侯相侵伐，暴虐百姓”，而神农
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氏弗能征。于是，武力便成为主要手段，“乃习用干戈，

以征不享”。而据古史传说，作为黄帝部落劲敌的，是以

蚩尤为代表的东方夷人部落和以炎帝为代表的西方游牧

部落。 

为获得对中原地区的统治，黄帝首先把矛头指向了

炎帝部落。当时，炎帝部落也想进据中原，多次向中原

各部族发动侵袭。为了战胜炎帝部落，黄帝作了充分的

准备。他“修德振兵，治五气，艺五种，抚万民，度四

方”，加强团结，鼓舞士气，发展生产，观察形势，并联

合了以熊、罴、貔、貅等为图腾的各部落，壮大了自己

的力量。之后，黄帝部落和炎帝部落在阪泉(约今河北汲

鹿东南)展开大战。双方打了三个回合，黄帝部落才把炎

帝部落打败，把他们并入自己的部落中。 

以蚩尤为代表的东方夷人部落，势力非常强大。据

史载，“蚩尤受庐山之金而作五兵”，最早用金属作兵器。

这说明他们的生产水平相当高。又“蚩尤兄弟八十一人，

并兽身人语，铜头铁额，食沙石子，造立兵仗刀戟大弩，

威震天下”。显然，蚩尤部族是由八十一个氏族组成的强

大的部落联盟。 

黄帝打败炎帝后，和蚩尤部落的矛盾急剧激化起来。

黄帝欲向东方扩展势力，便遭到蚩尤部落的激烈反抗。

双方在涿鹿(今河北涿鹿)进行决战。黄帝令应龙(龙之有

翼者)先攻蚩尤。蚩尤则请风伯和雨师(即风神和雨神)来

助战，刮起大风，下起大雨，使黄旁的军队陷入困境。

黄帝万不得已，请名字叫“魃”的天女来帮忙，用法术

止住了蚩尤的大风雨，打乱了蚩尤的阵角，抓住并杀死

了蚩尤。涿鹿之战，“流血万里”。黄帝终于暂时征服了

夷人部落，将东方置于自己的统治之下。蚩尤虽然战败，
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但他威武勇猛的形象却长留人间。黄帝打败蚩尤后，天

下并没有安定，四方挠攘并起，动荡不已。黄帝为了压

服反叛者，便让人把蚩尤的形象画出来，用蚩尤的形象

来行威天下。天下的人都以为蚩尤还没有死，便不敢再

行反叛，而臣服于黄帝。因此，蚩尤成了威猛、勇敢的

象征。直到几千年后，刘邦在沛县起兵反秦时，还要先

祭祀蚩尤，以鼓舞士气。 

黄帝打败蚩尤以后，中国历史进入了一个新的时期。

史载，黄帝在四方归附之后，巡行天下，“东至于海”，

登泰山；“西至于崆峒”，南至于江淮，又发兵北逐荤粥，

在中原大地上到处都留下了足迹，不论他走到哪里，都

“以师兵为营卫”，戒备森严。可见，他早已不是原始时

期一般的部落长形象了。 

后代的人们，把许多文化上的发明都归于黄帝，如指南

车、历法等等。甚至古代社会十分厉害的远射兵器——

弩机，也被说成是黄帝发明的。黄帝也成了中华民族的

象征。据传，黄帝死后，葬于桥山(今陕西黄陵)。又传，

黄帝升仙而去，桥山黄陵为衣冠冢。但不管如何，黄帝

是中华民族发展史上的第一块丰碑。 

共工战颛顼

共工，传说为炎帝后裔，一些古代典籍中把它描述

为“人面蛇身赤发”的怪物。据说共工曾经治水，他的

办法是将高的地方铲低，把低的地方填高，也就是用土

把水填堵起来，结果是失败了。他的儿子后来治水成功，

被奉为社神。相传共工氏“伯九有”，实际上是反映九个
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氏族住在九块地方，而共工氏在其中居于首要地位。 

共工活动的地区大约在今天的河南西部伊水与洛水

流域。此地古时称之为“九州”，可能来源于共工氏的九

个民族。后来，这里往西的山区中还有“九州之戎”，大

概是共工氏的余部所延续下来的。 

颛顼，传说为黄帝后裔，是一个强大的部落的首领。

按照司马迁之说，颛顼就是高阳氏。在高阳的部落内还

有八个有名的氏族，这八个有名的氏族是：苍舒、阝贵、

木寿寅戈、大临、降、庭坚、仲容、叔达，其中庭坚直

至春秋时代仍同皋陶并祀，依古代“神不歆非类，民不

祀非族”的传统，可推定颛顼也属于夷人的一个分支系

统。颛顼活动的地方大约在卫(今在河南濮阳)，后来因

为受蚩尤战败的影响而南迁至郑(今在河南新郑)。 

传说黄帝打败炎帝后，炎帝臣及其后裔继起复仇，

与黄帝及其后裔争战不休。又由于颛顼从东向西发展，

夺取共工部落的土地，共工氏“振滔洪水”，即企图放洪

水来淹颛顼，结果危害到了颛顼部落的利益，因此这两

大部落发生冲突，爆发了激烈的战争。他们双方战争的

地点位于“涿鹿之阿”(今在太行山东侧一带)，共工氏

的九个民族居住的九个地方，全部被颛顼所攻占，共工

拚死抗争，愤怒之极头撞不周之山，将支撑天的柱子折

断，地面也裂开塌陷，天地都歪斜了，日月星辰也都错

了位。足见其激烈程度。最后，共工氏在不利的情况下

与有能氏结成临时的部落联盟，共同将颛顼打败。 

关于共工是否与颛顼作战，尚有不同说法，一说共

工是与高辛氏，一说是与祝融，一说是与蚩尤，种种不

同，应是古代神话的传闻异辞。 

经过三次大规模的部落战争后，黄河流域到长江流

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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域的许多氏族部落进入了一个巨大变动的时期。他们开

始互相融合为华夏族，后来发展为汉族。 

尧舜禅让

传说尧为陶唐氏，名放勋，史称唐尧。因为仁爱有

德，被推举作了部落联盟首领。在位时曾设官掌管时令，

制定历法。尧年老，咨询四岳(四方部落联盟首领)，寻

求有德之人，继任部落联盟首领之位，说：“四方首领听

着，朕在位已经有七十载，你们能接替我的职位吗?”四

方首领都回答：“在下德薄，有辱首领之位”。尧又问：

“那么就请你们举荐出朝野的有德之人吧!”四方首领答

道：“民间有个单身男子，叫虞舜”。尧道：“这个人我听

说过，但到底怎么样啊?”四方首领又答：“舜父横蛮，

母险恶，弟张狂，但舜能同他们和气相处，很孝德淳厚，

但又不事事迁就他们，使他们能够上进，不干坏事”。尧

说：“那我就考察考察他吧!”于是，尧就把自己的两个

女儿，娥皇和女英，许配给舜作妻子，观察舜如何对待

她们。舜叫娥皇和女英放下架子，住在沩水(今山西省境

内)转弯处，遵守作妻子的礼节。尧认为舜这样做很好。

尧又让舜担任司徒，慎重地推行五教，在舜的努力下，

民众都遵从五教了。尧又让舜总领百官的职事，百官从

此做事井井有条。尧还让舜主持接待四方宾客的事，舜

流放了四个凶恶的部族首领，接待宾客的官员从此也庄

重和睦了。最后，尧又让舜进入山林川泽办事，虽然刮

大风下大雨，但舜勇敢镇定，不迷路也不误事。尧认为

舜德行伟大，把舜召来说：考验你三年，你的所作所为
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都很好，你可以做首领了。舜用自己的德行还不足以取

信于众为理由，表示谦让。不久，舜在文祖庙(传说文祖

是尧的始祖)接受了尧的禅让，并代尧“摄天子之政”，

执行天子的政事，以观天意。 

尧之子名丹朱，丹朱不肖，尧认为不能将天下授于

他。将天下授于舜则天下万民得利而丹朱一人受损，将

天下授于丹朱则天下万民受损而丹朱一人得利。所以，

尧说：“绝对不能使天下万民受损而让丹朱一人得利。”

最后，还是把天下授给了舜。 

后来，尧崩，三年丧期过去，舜为了让丹朱继位而

躲到南河的南岸。但是，各部落首领不拥护丹朱而拥护

舜，有事也不找丹朱解决而找舜解决，歌颂功德的人也

是不歌颂丹朱而歌颂舜。舜说：“这是天意呀。”于是就

回来继承了部落联盟首领的职位。此之谓帝尧禅让于舜。 

传说舜即位后，通过部落联盟建议，设立了九种官

职，让“八元”管土地，“八恺”管教化，契管民众，伯

益管山林川泽，伯夷管祭礼，皋陶作刑，等等。舜每三

年考察一次百官的功绩，根据考察的结果分别给以贬降

或提升。 

舜在位时的另一件大事是用禹治水。舜先是用禹的

父亲鲧治水，鲧用堵的办法，九年无功，被舜诛杀。舜

又用禹。禹改用疏导的办法，治理了水患。禹不仅治水

有功，还“尽力乎沟洫”，在生产中也“身执耒，以为民

先。” 

舜有子名商均，也不肖。所以，舜年老后也让各部

落首领推举继承人。大家一致推举大禹。后来舜死去，

三年丧期过后，禹也推辞首领之位，并躲到阳城，打算

让商均作部落联盟首领，就像舜让尧子丹朱一样。但各
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部落首领都拥护禹，并离开商均去朝拜禹。于是，禹就

继承舜作了部落联盟首领。此之谓舜禅位于禹。后人把

尧禅位于舜，舜禅位于禹，合起来称尧舜禅让。《史记·五

帝本纪》说：“自黄帝至尧、舜、禹，皆同姓而异其国号，

以章明德。”后来，禹的儿子启破坏禅让制度，通过争夺，

自立为帝，建立夏王朝。 

关于尧、舜、禹之间的帝位问题，还有与禅让相反

的传说。《竹书纪年》上讲：尧老德高，为舜所囚，舜还

囚尧之子丹朱，使其父子不得相见。《汲家竹书》上也讲：

舜囚尧于平阳，取之帝位。此外，也有禹逼走舜及舜之

子而自己继承帝位的记载。这些记载是说舜篡尧位，禹

篡舜位。 

人类社会早期部落联盟的首领以推选的方式产生，

这是确实的。中国上古也极有可能存在着禅让帝位的现

象，但未必像典籍中所载的那样。即使详细记载尧舜禅

让的典籍，也显示出帝位问题上斗争的那一面。尧之子

和舜之子都想继位，但时代不允许。禹之子启就不同了，

不客气地动用武力抢了帝位。 

大禹治水

世界许多古老的民族，如古巴比伦人、犹太人、古

埃及人等中间，都流传着远古洪荒时期有关洪水的神话。

在这些神话中，人类往往是在神或上帝的帮助下，战胜

了滔天的洪水，才得以生存、繁衍下来。中国也不例外。 

中国古史传说，当帝尧作部落联盟首领之时，大地

之上，洪水泛滥，围住高山，漫过丘陵，给民众的生活
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带来了严重的困难。尧面对这种局势，感到十分忧心，

便向天下求能治理洪水之人。群臣和四方部落的首领

(“四岳”)都向尧推荐鲧，说鲧可以治理洪水。尧却不

这么认为，他说：“鲧这个人，刚愎自用，不听命令，又

和族人关系紧张，不适合干此大事。”但四方部落首领都

坚持要鲧来干，说：“我们比较过了，没有比鲧更贤明的

人，您还是试着用一下。”尧不得已，听从了四方部落首

领之言，派鲧去治水。可是，鲧领导治水九年，功用不

成。因为他不顾五常(金、木、水、火、土)之性，对性

趋下的水采取堵和埋的办法，哪里有水害，他就指挥在

哪里树起屏障，堵塞水流。结果越堵越糟。治水九年，

水害仍然不断。尧到晚年，求得了舜作为继承人。舜登

基之后，摄行天子之政，到天下四方去巡行。他发现鲧

治水多年，全无功效，因大怒，乃殛鲧于羽山以死。又

一种传说认为，鲧为治水，到天上去偷了天帝的一种叫

“息壤”的东西到下界。“息壤”可以生长。如果哪里被

水淹没，在那里放上一点，那里就会长出平地。天帝发

现息壤被盗，大怒，下令殛鲧于羽山。鲧化为黄熊，入

于羽渊。还有一种传说认为，鲧在治理洪水之时，听从

了鸱龟(实际应是两个以鸱、龟为图腾的部落)的计划，

使人相曳、相连接筑堤坝以挡洪水，因而遭到失败。而

鲧被殛于羽山而死之后，尸体三年不腐，剖之以吴刀，

则禹从鲧腹中诞生出来，即“鲧复(同腹)生禹”。 

鲧治水失败被杀之后，舜帝更求治理洪水之人。四

方部落首领又共同推荐鲧的儿子禹。舜同意了，让禹继

承父亲的事业，并勉励禹说：“如(同汝)平水土，维是勉

之”。禹拜稽首，接受了这个重任。舜同时命契、后稷、

皋陶诸人帮助禹去治水。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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禹为人，敏捷勤奋，憨直而不强硬，仁而可亲，言

而有信。他以身作则，勤勤恳恳，有章有节，行必中法

度，深得民众拥戴。 

禹受命治水之后，立刻和协助他的伯益、后稷等人

遍喻诸侯，让他们发动民众，动土治水。自己又爬山越

川，对山川形势反复观察测量，把天下的高山大川进行

分类，并立下木桩作出标记。禹为父亲鲧治水不成被杀

而感到伤心，因而治水之时，劳身焦思，辛苦备尝。居

外治水十三年，三过家门而不敢入。他自己节衣缩食，

十分朴素勤俭，却敬于鬼神之事，祭祀丰洁。他住在简

陋低矮的茅房之中，把大部分的费用都用于开辟引水的

沟洫。在陆地上奔忙时坐车，在水中巡视时乘船。遇到

泥沼，就乘木板橇，在山上奔走则乘。一切都按规矩办

事，顺从天地四时之宜。他吸取了鲧治水失败的教训，

而改用疏导的办法，“掘地而注之海”，开辟引水河道，

把水引到海里去。他“左准绳，右规矩”，量度山川湖海。

率民众“开九州，通九道，陂九泽，度九山”，终于控制

住了洪水。在洪水消退，田野重现之后，禹又让益发给

百姓稻种，让他们在卑湿的地方种植；让后稷发给百姓

难得的食物。食物不够，就在诸侯之间均调有余以补不

足。他又走遍天下，行相地之所宜，规定各方土贡。自

冀州始，划天下为九州。“东渐于海，西被于流沙，朔、

南暨，声教迄于四海。”于是，帝舜赐禹以玄圭，以告成

功于天下，天下大治。禹治水取得了完全的成功。而禹

也因治水之功，受到了天下百姓的拥戴。在帝舜之后，

被推举为部落首领(“帝”)。 

有关洪荒时期的大禹治水之传说，实际上是远古时

代人类和自然界作艰苦斗争的反映。在使用耒、耒吕等
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木石工具的原始社会，生产力极度低下，任何大一点的

自然灾害都是他们难以应付的。有关洪水泛滥的神话，

必然是远古时期的水灾给古人留下的深刻而长久的记

忆。与洪水的斗争，正是远古时期，人类筚路篮缕、开

拓世界，创造文明的一个伟大的写照。如果我们将其仅

仅视为神话，便低估了它所应具有的实际意义。 

夏启建国

传说尧为部落联盟首领时，尧年老后禅位给四方部

落首领推举的舜，舜年老后又禅位于治水成功的禹。禹

在涂山 (今河南西部会稽山 )娶涂山氏 (可能是当时的一

个部落或方国)长女为妻，生子启。 

伯益是和禹同时代的人，传说他曾帮助禹治水，并

“作井”(发明挖井)、“作占岁”(发明占卜)，还负责管

理过山林川泽。但是，伯益辅佐禹的时间很短，没有取

得天下民众的拥护。禹年老后，按照传统的禅让制，把

部落联盟首领的职位传授给伯益，而不传授给启，但“以

启为吏”，给了启很高的职位。后来，禹东巡至会稽而崩。

这时，启已经拥有相当大的实力，许多诸侯都反对伯益

而拥护启，启自己也积极活动。启企图代替益作部落联

盟首领的事被伯益发觉，益于是拘困住启。后启设法摆

脱拘困，率领部下攻击伯益，并杀掉了他，即传说中的

“益干启法启杀之”，启遂继位，作了部落联盟首领，结

束了禅让制。启继位后，建立了世袭王权，都阳城(今河

南登封东)。因启的部落名夏后氏，故史称夏朝。 

夏朝建立后，不少部落对启不服，意欲取而代之。
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于是“启有钓台之享”，在钓台(今河南禹县)召开部落大

会，(可能是)勒令各部落拥护自己。还有“征西河”之

举。(可能是)征伐反叛自己的西河部落。反叛启的最大

的势力是有扈氏。传说中的有扈氏是夏启的庶兄，但很

可能是一个部落的名字。《史记·夏本纪》：“有扈氏不服，

启伐之，大战于甘。”即有名的甘之战。甘是在有扈氏境

内南郊的一个地方。在讨伐有扈氏之前，夏启就在甘这

个地方誓师，列举有扈氏的罪状，说他蔑视国家大法，

懈怠所掌管的政事，我执行天的意旨，兴兵剿灭他。同

时告诫士兵，如果战车左边的士兵不努力射箭，战车右

边的士兵不用戈矛奋力刺杀，驾车的士兵不控制好战车，

就都是不服从我的命令，我就要在神位面前惩罚你们，

贬你们为奴隶，或者杀死你们。如果都努力英勇，我就

在神位面前赏赐你们。这次战争规模很大，战斗也很激

烈。最后有扈氏被启击败，从此灭亡，天下归于一统。 

后羿伐夏与少康中兴

夏代开国之君启在巩固了统治之后，又过了几年安

稳日子，便生病死去。由他的儿子太康继位为夏王。相

传太康即位之后，将国都迁到斟寻阝(今在河南巩县)。

太康是个“盘于游田，不恤民事”的国王。他安于现状，

整天去打猎游玩，对朝政、国家大事根本不管，更谈不

上关心人民的生产和生活。时间一长，又嫌在都城附近

打猎游乐已不足兴，于是“畋于有洛之表，十旬弗反”，

就是打猎的地方已跨过洛水以南，并且越游越远，以至

外出一百天都没有返回都城。 
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本来太康这样只知盘游而不恤民事，人民就有怨恨

之言，诸侯、方国也开始产生离心，此次他跨过洛水去

行猎，长时间不返国都，就给地处黄河以北的有穹国方

伯后羿造成了进攻的机会。 

相传有穹是居住于今河南东北的一个方国，方伯后

羿是尧时以善射著称的羿的后代。尧时的羿是东夷各部

落中的一个较大的氏族的首领，在禹时羿受封在钅且(今

在河南濮阳西南)。羿在东夷各部落中仍有很高的威信，

所以在有的古书中又称后羿作“夷羿”。因受祖传之射箭

技术，后羿的箭法也很好，可称得上是百发百中，箭无

虚发。而他也就是仗恃自己的射箭技术高，长久以来对

夏王朝就有野心。但是因为夏启在甘之战灭掉了有扈氏，

才不敢对夏王朝以兵相侵。钓台之会，后羿也前往朝贺，

他看到作了王以后，可以号令万邦，享有天下，于是代

夏之心复又萌起，但夏启当时在位，他又不敢贸然进兵，

只是静观事态，待机而动。启死之后，太康做了王，他

是个只知狩猎玩乐，不问国事的人，所以人民怨恨，方

国离心。后羿看到时机来了，便乘太康外出，拥兵攻打，

占据了夏都，并以重兵把守洛水不让太康返回。当这位

昏愦的太康在洛水南打猎尽兴而归时，想渡过洛水回朝

已不可能了。只好与随同其出猎的少数兵员，暂住洛水

以南，同时派人向各方国诸侯求援，可此时众方国诸侯

已置太康于不顾了。太康在无可奈何中，向东方流落，

最后找到一处地方修筑城池住扎下来。此地后来就被称

作太康，到秦汉之季，这里又称作阳夏(今在河南太康)。

太康因此而不能返国，史称“太康失国”，他在阳夏居住

下去，约十年后病死。 

后羿将太康逼得向东流亡之后，便“自钅且迁于穷
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石，因夏民以代夏政”了。史称“后羿代夏”。虽然后羿

取太康而代之，但因夏族自大禹以来，在众多方国、诸

侯之中有很高的威望，后羿并没有完全得到他们的拥护。

后羿掌管了夏朝的政事后，没有作巩固政权的打算，而

是自恃射术过人，武力强大，不理民事也整日沉溺于田

猎游乐之中。把政事交给寒浞处理。寒浞便诱使后羿以

打猎为乐，不理国事，且乘机挑拨离间，制造混乱，培

植自己的势力。几年后，寒浞趁一次后羿外出行猎，煽

动族众将后羿杀死，寒浞夺取了大权，并且占有后羿的

妻妾，生浇和豕壹，霸占了后羿的财产，自称为王。 

太康失国以后，同其兄弟仲康逃往外地，不久死去。

仲康子相投奔女以部落的斟灌氏，寒浞派浇帅师攻杀相

后又灭掉斟灌氏及同姓斟寻氏。这时相妻缗已怀孕，从

墙洞中逃归母家有仍氏(今在山东济宁)，生下相的遗腹

子少康。少康长大，当了有仍氏的“牧正”，管理畜牧。

寒浞子浇听说相子少康已成人，使椒去有仍抓少康，少

康逃奔有虞氏(今在河南虞城)，当了有虞氏的“庖正”，

管理膳食。有虞君虞思很看重少康，把两个女儿嫁给他，

分给他一成之田，一旅之众，使之站住了脚。 

这时，夏遗臣伯靡逃居于有鬲(今在山东德州)，他

从有鬲氏收抚斟灌氏和斟寻氏的逃散人众，准备推翻寒

浞。少康和伯靡相互配合，派亲信女艾刺探浇的情报，

派子季杼去诱豕壹。然后，少康亲自率大军灭浇于过，

子季杼领兵杀豕壹干戈。同时，伯靡也统领斟灌、斟寻

之师攻杀寒浞。后羿和寒浞约有四十年的统治结束了。 

伯靡和夏后氏拥少康继位夏王“复禹之迹，祀夏配

天，不失旧物”。各地诸侯、方伯得知少康又回到了夏邑，

恢复了夏禹的业绩，奉祀夏的光祖及天帝，重建了夏朝，
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又都纷纷带着贡品来朝贺。 

夏朝从禹传子开始到太康时被后羿夺取政权后，又

经历了三代人，约四十年的时间，少康重建了夏王朝并

使其统治得以巩固，进入了相对稳定国势向上的时期。

所以后世史家称之为“少康中兴”。 

夏桀亡国

夏朝传至十四世孔甲时，开始衰落。孔甲“好方鬼

神，事淫乱”，以致诸侯方国纷纷背叛他，史称孔甲乱夏。

《国语·周语》说：“孔甲乱夏，四世而陨。”孔甲之后

四世是履癸，即历史上有名的暴君夏桀。 

夏桀在位时，穷奢极欲。《史记·殷本纪》说桀“为

虐政淫荒”，《吕氏春秋》说桀“暴戾顽贪”。夏桀的暴虐，

归纳起来有以下几个方面：(一)弃礼义，淫妇女。据记

载，桀遍收倡优、侏儒、狎徒等入宫，做那些稀奇古怪

的游戏；桀还广求美女，积之于后宫，以供自己淫乐。(二)

费资财，宠妹喜。夏桀为了满足自己的奢望，耗费大量

的粮食酿酒，并蓄酒为池，在池中行船。大臣关龙逢进

谏，夏桀不但不听，反而杀了他。还传说夏桀有女乐三

万人，都穿非常华丽的衣服。夏桀还宠爱妹喜，并让人

创作淫荡的音乐，日夜同妹喜和宫女饮酒取乐，事事听

妹喜之言。妹喜喜爱听撕裂丝织品的声音，桀就不断地

撕裂丝织品，以取悦于妹喜。(三)大兴土木，视民如草

芥。《竹书纪年》说：“桀筑倾宫，饰瑶台，作琼室，产

玉门。”还说桀毫不顾念民众的生死，“殚百姓之财”。同

时，夏桀还屠杀下民像割草一样，并且赋敛无度，民众
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