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征讨缅甸

缅甸与中国的官方往来始见于后汉和帝永元九年（怨苑
年）；元世祖时曾三次派兵征讨，责其贡赋而还；明初设宣

慰司以示羁靡；清乾隆初年，缅甸使臣曾至中国，旋告中

断。缅甸与中国云南边疆接壤之地横亘千余里，其间山川交

错，道路丛杂，民间贸易十分繁盛，两国商贾时相往来，但

也常常引起纠纷。缅王雍藉牙、莽纪觉在位时，时常兴兵扰

云南边界，强迫当地土司向其交纳贡赋。乾隆三十年（员苑远缘
年），莽纪觉死，其弟孟驳继为缅王，势益张，屡次派兵侵

扰中国九龙江一带，虏掠人口，抢劫财物。云贵总督刘藻调

集各镇清军八千余人分路防战，皆为缅兵所败。清廷革刘藻

职（后于乾隆三十一年三月因忧惧而自刎），改派大学士杨

应琚为云贵总督，负责征缅事务。

乾隆三十一年（员苑远远年）三月，杨应琚抵达云南。时

瘴疠大作，缅兵渐退，清军乘机收复车里、孟艮、整欠等

地。但杨应琚急功冒进，听信腾越副将赵宏榜之言，于是年

六月命赵宏榜率兵五百出铁壁关，乘蛮莫部长赴阿瓦未归之

机占据蛮莫所属地方新街，杨应琚也于十月初六进抵永昌

（今云南保山），逼蛮莫、木邦归附清朝。缅兵探知木邦等部

欲降顺清廷，遂派兵攻陷木邦、景线等地，然后以舟师数千

溯伊洛瓦底江进逼新街。清军寡不敌众，为缅兵所败，都司

刘天佑战死，赵宏榜烧毁辎重器械，败退铁壁关。清廷又调

两广总督杨廷璋赴云南会办军务，以提督李时升率兵进驻铁

壁关，分遣清将出边，以图收复木邦、新街等地。缅兵见清
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军大集，一面派人向清军假意投降，一面分兵绕万仞关，纵

掠永昌、腾越等地，于十二月攻入勐卯，并兵犯铜壁关，游

击班弟阵亡。乾隆三十二年（员苑远苑年）三月，清廷以伊犁

将军明瑞代杨应琚为云贵总督，诏杨应琚入京，不久赐自

尽。

五月，明瑞至永昌，调集京师健锐、火器二营，满洲兵

三千，贵州、云南、四川等地汉、土兵及索伦、厄鲁特等兵

共三万余人大举征缅。九月，清军分兵三路：明瑞亲率一万

七千大军自宛顶攻木邦为东路，参赞大臣额尔景额带兵九千

出虎踞关攻新街为西路；领队大臣观音保等居中策应，定期

令攻缅甸京师阿瓦。东路军于九月二十四日出发，十月初十

进抵木邦，守兵弃城逃奔，清军遂不战而克木邦。明瑞留五

千兵镇守，自率一万二千人架设浮桥渡锡箔江，翻山穿林，

破象阵，夺木寨，于十一月二十七日进逼蛮结。缅军二万人

在蛮结据险设立营寨十六座抗拒清军。十二月初二，明瑞将

全军分编为十二队，以扎拉丰阿、李全等率左哨，观音保等

率右哨，自居中路，乘大雾潜入密林深处，向敌寨发动猛

攻。明瑞等身先士卒，率兵弁用刀砍象，象负痛四面冲突，

清军乘势攻袭，直闯缅军营寨，短兵相持，连破三寨，其余

各寨缅兵相继溃逃，清军遂克蛮结。明瑞军在蛮结休兵数

日，继续前进至象孔，距阿瓦仅七十里。因粮草不济，又得

不到西路军消息，只得回军勐笼就食，然后取道大山向木邦

方向撤退。缅军探知清军粮尽，一面随后尾追，一面派兵攻

取木邦。镇守木邦的五千清军被击溃，参赞珠鲁讷自杀。缅

军乘胜自木邦迎击明瑞军，合随后尾追之兵，不下四、五万

人。明瑞军腹背受敌，于乾隆三十三年（员苑远愿年）二月为

中华上下五千年
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缅军所败，观音保等战死，明瑞自尽，所部万余人溃入宛

顶。西路军自上年出师以来，至老官屯为缅兵所阻，相持月

余，额尔景额病逝，其弟额尔登额代领其众，畏敌不前，株

守旱塔。清廷屡促其进兵，仍进展缓慢，以致贻误军机，使

东路军孤军深入，终为缅军所败。清廷将西路统帅参赞大臣

额尔登额、提督谭五格等处死，命大学士傅恒为经略，阿里

衮、阿桂为副将军，舒赫德为参赞大臣，鄂宁为云贵总督，

明德为云南巡抚，调兵遣将，再图大举。

四月，缅甸因与暹罗发生争战，不愿再与清朝构衅，遂

送还俘虏八人，致书清军，请求罢兵。清廷不许，计划与暹

罗订约夹攻缅甸，终因海陆交通困难，未能实现。乾隆三十

四年（员苑远怨年）四月，傅恒等至云南永昌，调集各地满、

汉、蒙古等大军五、六万人，分兵三路，再次大举征讨缅

甸：一路由戛鸠江出河西，经孟拱、孟养两土司地陆行直指

阿瓦为正师；一路由东岸经孟密夹江而下为偏师；一路先于

蛮莫打造战船，然后由水路顺流南下为策应之师。七月二十

日，清军祭纛兴师。傅恒亲率大军渡戛鸠江西进，一路兵不

血刃，抚孟拱、克孟养，于十月初一进抵新街。阿桂等亦率

东路军出虎踞关，进军蛮夷。这时蛮莫所造战船已成，闽粤

水师亦至，遂与傅恒三路会合，向伊洛瓦底江进发。缅军探

知清军消息，事先以舟师扼据江口，陆师屯兵两岸抗拒。十

月二十二日，提督哈国兴与海兰察等率水师乘上风猛攻江中

缅军，缅军大乱战船自相撞击，兵卒数千落水而死，江水为

之变赤。与此同时，阿里衮、阿桂等亦率陆师向两岸缅军发

起进攻。东岸阿桂令骑兵左右冲突，缅军大溃；西岸阿里衮

亦连破敌寨，清军三路大捷，直逼老官屯。缅军以重兵分扼

清 史
匝陨晕郧杂匀陨

猿



东西两路，坚守老官屯大寨。清军屡次进攻，皆因缅军防守

严密而未能奏效。时清军阵亡者日众，且水土不服，副将军

阿里衮、水师提督叶相德、总兵吴士胜等相继病故，傅恒也

身染重病，攻势渐缓。十二月初七，缅王孟驳遣使请和，双

方订立和约：缅甸对清朝奉表纳贡，遣返俘虏，归还土司侵

地；清朝将木邦、蛮莫、孟拱、孟养诸部人口归还缅甸。清

军焚舟熔炮班师。是役清军前后共耗费军饷一千三百余万两。

土尔扈特部的回归祖国

康熙以赫赫武功，平三藩，降台湾，征叛酋，抗沙俄，

维护了中国疆域的统一。同时，又治黄河，兴文教，移风

俗，将偌大个中国治理得一派兴旺景象。

中国的强大富庶，传遍了亚洲，也传到了欧洲。正在这

时（康熙五十一年，员苑员圆），有位名叫萨穆坦的使节，从伏

尔加河下游出发。绕道西伯利亚，不远万里，来到北京，进

贡地方特产。这不是沙俄的使节，而是流落到欧洲饱受沙俄

欺凌的厄鲁特蒙古土尔扈特汗阿玉奇派来的。因遭种种阻

挠，才绕道而行。

士尔扈特蒙古怎么去伏尔加河下游的呢？

原来，明朝末年，准噶尔部势力日强，意欲吞并土尔扈

特部。两部交恶，纷争日剧。土尔扈特汗和鄂尔勒克迫于形

势，率众西走，其时大约为明末崇祯元年（员远圆愿）。经过两

年多的辗转跋涉，才来到伏尔加河下游沿岸，当年那里人烟

稀少，遂在那里架起毡帐放牧。从这时开始，土尔扈特部进

入了历史上暗无天日的岁月。

中华上下五千年
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先是沙皇强迫土尔扈特蒙古宣誓，隶属并效忠沙俄，土

尔扈特汗和鄂尔勒克心怀祖国，不肯宣誓，从而遭到沙皇的

镇压，英勇地在疆场上流尽了最后一滴血。

土尔扈特部远离祖国，势孤力单，摆脱不了沙皇的控

制。可是，他们始终不肯屈服，不时进行激烈的抗争。后

来，沙皇又强迫土尔扈特部放弃自己民族所崇奉的佛教，改

宗东正教，强行给土尔扈特人进行洗礼，企图以此驯服骠悍

善战的土尔扈特人。然而，宗教的迫害适得其反，引起了土

尔扈特人更为强烈的反抗。

土尔扈特部早在迁到伏尔河下游不久，就曾想返回故

土，可是未能实现。当他们遭受民族压迫日甚一日时，就更

加怀念自己的祖国了。所以，土尔扈特汗阿玉奇这时冲破种

种困难，派萨穆坦作为自己的使节来到清延的都城北京。

康熙对远方游子的使节给予特殊的优礼，以示对土尔扈

特部不忘故国的嘉奖。

两年后，康熙的特使图理琛奉命来到伏尔加河下游土尔

扈特汗阿玉奇的驻地，转达了皇帝的问候，受到了盛大的欢

迎。

这时，土尔扈特部已离开祖国八十余年，阿玉奇与其部

众对祖国极为关心，一一询问。同时，向使臣表示，满、蒙

同源，自己也是祖国的儿女。还说：“蒙古的衣服、帽式，

都与中国的差不多，土尔扈特与俄罗斯语言不同，服饰不

一，是两个国家，难以比较。”以此表示与沙俄格格不入，

以及怀念故国的情意。

从此以后，土尔扈特与祖国时有往还，或进贡方物，或

诉说苦难。乾隆二十一年（员苑缘远），土尔扈特汗敦罗布喇什
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遣使到承德避暑山庄觐见乾隆，向乾隆呈献了方物、贡品与

弓箭袋（现藏中国历史博物馆），向乾隆表示土尔扈特部对

沙俄的强压绝不屈服，并说：“非有大皇帝之命，安肯为人

臣仆！”

沙俄对不肯驯服的土尔扈特部十分恼火。员苑远愿—员苑远怨
年，沙俄与土耳其发生战争，沙皇遂强征土尔扈特部十六岁

以上的男子去当兵，死者已达七、八万人，仍征调不已。

这时，土尔扈特汗渥巴锡忧心如焚。显然，沙俄是驱赶

土尔扈特的男人去送死，居心险恶地欲借土耳其人的枪炮来

消灭土尔扈特部。若任沙皇继续征调下去，自己的部落就只

剩下孤儿寡妇了，渥巴锡果断地聚众计议，提出回归祖国，

土尔扈特部众异口同声地高呼：“我们的子孙永远不当奴隶，

让我们到太阳升起的地方去！”

土尔扈特部于公元 员苑苑员年一月五日起，踏上了回归祖

国的艰苦卓绝的历程。

俄国女皇叶卡德琳娜二世得知士尔扈特部暴动，并杀掉

俄罗斯匠役千人，逃出神圣的俄罗斯国境，因而对漫不经心

的大臣们大发雷霆，认为这“使罗曼诺夫家族和头戴彼得大

帝王冠的守护神鹰蒙受了永不磨灭的耻辱”。女皇立即派出

军旅兼程追袭。

英勇的大汗渥巴锡的坐骑跑在部众的前面，率队向东挺

进，尽管前有阻击，后有追兵也无所畏惧。经过长途跋涉，

艰险战斗，历时半年，终于又饮马于伊犁河畔，踏上了祖国

的大地。俄罗斯与哥萨克追兵才无可奈何地退去。

土尔扈特部起程时，有户三万，有人十七万余。在回归

途中，短短几个月，竟有近十万人被战争、饥饿和疾病夺去
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了生命。幸存下来的只有七万余人，也是个个形容枯瘠，衣

衫褴褛。孩子们更是面黄饥瘦，一丝不挂。赖以生存的驼、

马、牛、羊也几乎全部丧失了。

乾隆对土尔扈特的回归十分重视，新疆、甘肃、陕西、

宁夏以及内蒙的各兄弟民族对土尔扈特也十分关怀，筹集了

大批物资予以支援。计有：牛羊二十余万头。米麦四万多

石，茶两万余封，羊裘五万多件，棉布六万多匹，以及大量

的毡庐等。土尔扈特部寄人篱下，饱受欺凌，历时近一个半

世纪。终于又回到先人放牧过的草原，在新疆与蒙古连接的

广阔地域，重建起了家园。

乾隆在热河避暑山庄亲切召见了土尔扈特汗渥巴锡，褒

奖他不畏强暴，有功于国家和民族，授予他满文银印，文

曰：“忠诚的旧土尔扈特部英勇之王”。并在普陀宗乘之庙内

立了《御制土尔扈特全部归顺记》和《优恤土尔扈特部众

记》两方石碑，以章扬渥巴锡及其部众的抗暴爱国的民族精

神。

土尔扈特的苦难与欢乐早已成为过去，可那英勇之王的

银印和两方碑石一直被珍藏和保护着，象征着往昔中华各民

族大团结的一段历史。

乾隆帝饬谕皇子娴习骑射

满清于一六四四年入关，传位到第四代皇帝乾隆，已近

百年。因为久处升平时期，满人难免骄逸自安，把弓马之技

逐渐废弛了。不少满人受汉人的影响，甚至以通晓汉文、吟

诗作画、自侪于士林为荣。乾隆帝对此非常恼怒。乾隆二十
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年三月，胡中藻所著《坚磨生诗钞》以“悖逆之词”构成大

狱，案件涉及一些满族大员，为此，乾隆帝颁发谕旨，谆谆

告诫：“满洲风俗，素以尊君亲上、朴诚忠敬为根本，自骑

射之外，一切玩物丧志之事，皆无所渐染。乃近来多效汉人

习气，往往稍解章句即妄为诗歌，动以浮夸相尚，⋯⋯此等

弊俗，断不可长！”当时，大学士鄂尔泰的侄子、历任巡抚

的鄂昌曾经和胡中藻往复唱和，乾隆帝认为鄂昌“身为满洲

世仆”，“其罪实不容诛”，赐令鄂昌自尽，还特别降谕训示

满人，应以清语（满文）骑射为事，禁止满汉人员以文字相

往来。上谕称：“嗣后八旗满洲，须以清语骑射为务，如能

学习精娴，朕自加录用，初不在其学文否也”，“如有与汉人

互相唱和，较论同年行辈往来者，一经发觉，决不宽贷！”

乾隆帝禁止满族大员沾染汉俗，对他的皇子皇孙，要求

就更加严格，令他们时刻勿忘祖制。乾隆三十一年五月十二

日，他看到十五阿哥颙琰（即后来继承皇位的嘉庆帝）手里

拿的扇子上面有题画诗句，文理字画都清新可喜，询问之

下，才知道是出于十一阿哥永王星（成亲王）之手。当他接着

看到书画落款是“兄镜泉”三字时，就大不以为然，认为这

种以别号为美称，是书生习气，非常鄙俗，这不是皇子应有

的行为。他训斥诸皇子说：皇子读书，惟当讲求大义，寻章

摘句，已为末务，爱好虚名更不应该。皇子中有年齿已长

的，偶有书斋名字，镌刻成图章，尚无大碍。象十一阿哥这

样年纪还轻，正应当涵养德性，怎么能用这“浮伪之事”来

淆乱自己的品德呢？

第二天，乾隆帝在乾清宫召见大学士和军机大臣，又切

实嘱咐一番，并且举了自己继承皇位前的一件事为例。他
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说：朕即位以前，未尝留心诗文，但从没有私取别号。二十

二岁时，皇考（指雍正帝）因为编纂《当今法令》一书，问

诸皇子有别号没有，朕答以没有。皇考遂命朕为“长春居

士”，朕兄和亲王为“旭日居士”。可是朕从不用皇考赐给的

别号署款题识。我国家世敦淳朴之风，重视习满文、学骑

射，凡我子孙自当崇尚本务。起个雅致的别号，于实际丝毫

无补。如果效法书呆子习气，流弊所至，满人纷纷以脱剑学

书风雅，甚至改易衣冠，变更旧俗，关系国运人心实非浅

鲜！不可不知警惕。皇子等诞育皇家，读书容易领悟，骑射

行围等事不经过艰苦磨练不能达到精熟。人情好逸恶劳，如

不谨慎，必致习为文弱而不能振作。阿哥等即使善词章、工

书法，不过儒生一艺之长，若能熟谙国语（满文），习弓马，

这才是正道。乾隆帝还命令把这一番话缮写张贴在上书房，

使皇子等朝夕观省，知所劝戒。后来，乾隆帝去世，顒琰即

位，嘉庆九年二月也颁发上谕，告诫子孙：“词章之学，本

属末节，况我朝家法相传，国语骑射，尤当勤加肄习，若竟

以风雅自命，与文人学士争长，是舍其本而务其末。”

乾隆帝为何这样警惕满人渐染汉习？主要在于企图保持

满人勇猛尚武精神和在社会上的特权地位，以巩固清王朝的

封建统治。

乾隆朝西餐具的制作

清代乾隆时期，有一大批西洋耶稣会传教士供奉于内

廷。档案记载，当时对这批来华的西洋人，在膳食供给份例

中，肉类及干鲜果品皆十分丰富（详见拙作《西洋画师的膳
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食》），这无疑是对他们原有饮食习惯的照顾。这些西洋人虽

未必亲下庖厨烹饪西式菜肴，但其中善能为庖者自必不乏其

人，他们是否也曾以此等技艺奉献于当朝皇帝，在御膳房中

一显身手呢？

就乾隆而言，系一猎奇能手，但凡天底下有关吃喝玩乐

的新奇招数，他无不一一品试，满汉全席吃腻了，难免不变

更一下新花样，不过乾隆是否尝过西餐，不能凭空揣测，要

想回答这个问题，必须有足够的档案依据。

专事逐日记载皇帝三餐饮食的清宫“膳底档”，每年一

册，可惜乾隆朝只遗下仅有的几册，从中尚未发现过吃西餐

的文字。但在造办处的各作成做活计清档中，确实留下了苦

干蛛丝马迹。现摘引档案原文如下：

“乾隆十八年四月初七日，员外郎白世秀、达子来说，

太监胡世杰交西洋布膳单一件，西洋布毡衬垫单一件，金地

红花西洋锦一块，红地金花西洋锦一块。传旨：将金地红花

西洋锦照样做单膳单一件，红地金花西洋锦照西洋布垫单一

样做垫单一件，周围边要匀，中间不要边。钦此。

于本月三十日，员外郎白世秀、达子将西洋布膳单一

件、西洋布毡衬垫单一件、金地红花西洋锦一块、红地金花

西洋锦一块俱改做得，持进交太监胡世杰呈览。奉旨：着交

膳房。钦此。

于本日，员外郎白世秀、达子将膳单四件交膳房总管曹

进孝收讫。”

“乾隆十八年正月二十四日，膳房章京说，承恩公德保

传做随膳单小刀五把。记此。

于二月初五日，饭房木百唐阿戳克图将做得单小刀五把并
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原样持去讫。”

“乾隆十八年三月十二日，员外郎白世秀来说，太监胡

世杰交金星玻璃靶（把）西洋刀子十一把，西洋叉子一把。

传旨：将刀子俱改做叉子。钦此。”

就以上三则档案所示，传做西洋刀叉、膳单事项皆发生

于乾隆十八年四月前，而做成之西洋膳单奉旨交膳房收贮，

传做小刀五把又由膳房章京传话，想必皆为皇帝传膳所用。

而据《膳底档》得知，皇帝传膳向用“金匙、象牙筷、纸花

筷套”，并未见摆设“西洋布膳单”，“西洋布毡衬垫单”及

“随膳小刀”与“西洋叉子”之先例。可以设想，大约在乾

隆十八年乾隆曾品尝过西餐，但中国第一历史档案馆所藏之

清宫《膳底档》中，恰恰缺少乾隆十八年的一册。乾隆是否

领略过西洋大菜的风味？活计档中虽显示了某些蛛丝马迹，

然无从查对核实，因而尚不能最后确定。

乾隆皇帝是海宁陈氏之子吗

清朝末年，社会上普遍流行这样一个传说：“浙江海宁

陈家有个儿子当了清朝的皇帝。”这一传说，上自官僚缙绅，

下迄妇孺百姓，几乎是尽人皆知。有的说这位皇帝是指康熙

帝玄烨，更多的人则说是指乾隆皇帝弘历。在一些私家所写

的稗官野史中，也记载了这一传说。《清朝野史大观》卷一

《高宗之与海宁陈氏》一文述及：雍正帝胤礻真当皇子时，与

海宁陈氏相善，两家时有往来酬酢。这一年恰巧两家都生孩

子，月、日、时辰皆同。胤礻真命人抱来看看，等孩子被送回

时，陈家发现已经易男为女，大惊失色，但是不敢追究，更
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不敢声张。没有多久，康熙帝去世，胤礻真即帝位，即擢拔陈

氏一门数人至显要地位。以后乾隆帝即位，对陈氏的优礼更

厚。乾隆一生六次南巡江浙，有四次曾到海宁陈家，升堂垂

询家世。最后一次临走时步至中门，对陈氏说：“以后除非

是天子临幸，这门不要轻易开启。”从此这座门就永远锁上

了。也有人说，陈氏之子抱进雍亲王府第时，是王妃暗中偷

换，雍正帝也不知道。等乾隆帝成年即位，也怀疑自己是陈

氏所出，所以数度亲赴海宁察访，一定要弄个明白。还有人

传说，乾隆帝自知不是满族。在宫里时常穿汉人服饰，有一

天，冕旒袍服，召近侍到面前，问道：“朕似汉人否？”一老

臣跪对：“皇上于汉诚似矣，而于满则非也。”乾隆帝乃作

罢。有人在《清宫词》中述及此事：“冕汉旒制终难复，曾

向安澜驻翠蕤。”此事还有同样的记载，见于一九三一年上

海中华书局出版的陈怀教授著《清史要略》。

另有一些资料说，海宁陈氏的宅堂中有两方匾额，一方

题为“爱日堂”，一方题为“春晖堂”，都是皇帝亲笔书写。

“爱日”一词，出自汉辞家扬雄《孝至》一文：“孝子爱日”，

后世因专称儿子奉侍父母之日为爱日。南宋朱熹注《论语》

“父母之年不可不知也”一语：“而于爱日之诚，自有不能已

者。”唐代李商隐的诗《江村题壁》有“倾壶真得地，爱日

静霜砧”；骆宾王的诗《赠宋五之问》有“温辉凌爱日，壮

气惊寒水”。这些诗句中的“爱日”都作恩德解。“春晖”一

词是用唐代孟郊《游子吟》诗“谁言寸草心，报得三春晖？”

后人取诗意，以春晖比喻慈母的恩爱。从这两方匾额的题词

内容看，都是用儿子尊敬和孝顺父母的语意，似乎也可以看

出上述传闻的一些蛛丝马迹。还有传说称，清皇室以男易女
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