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广东各地旅游景点

梧桐山

梧桐山位于深圳特区东部，横跨罗湖和盐田两区，包括东湖

公园、仙湖植物园和沙头角林场的部分场地，面积共３１８平方

公里，是一个以山体和自然植被为景观主体的城市郊野型自然

风景区。

梧桐山为莲花山余脉，历史上是“新安八景”之一，有较丰富

的人文景观。梧桐山自西南向东北渐次崛起。在其主要山脊线

上，分布着三大主峰。由此登高西可俯瞰深圳市区，南与香港海

拔９５８米的大雾山对峙，向东南远眺，烟波浩渺的大鹏湾海面及

美丽的大鹏半岛尽收眼底。

梧桐山是天然常绿阔叶林的主要分布区，林地面积１９３３３
公顷，依次有规律地分成南亚热带常绿阔叶林、南亚热带山地常

绿阔叶林和山顶矮林。梧桐山是“深圳河”的发源地，梧桐山山

高林密，主峰山泉汇入天池，池内深不可测，积万年草木之精华，

药用价值极高。天池水顺谷而下形成了壮观的瀑布群，春雨时

一泻百米，声如洪钟，梧桐山上有一块试剑石和磨剑石，比苏州

虎丘的试剑石大２０倍有余。瀑布、奇石、古树、翠竹、奇景、绝

·１·
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景，令游人拍手叫绝。

罗浮山

罗浮山，国家重点风景名胜区，具有得天独厚的资源和区位

优势。罗浮山是构成“广州———香港———惠州”旅游金三角的代

表景区。

罗浮山享有“岭南第一山”之称，方圆２６０多平方公里，是中

国十大名山之一。同时是我国道教名山，道教称它为第七洞天，

第三十四福地。它与南海市境内的西樵山为姐妹名山，故又有

东樵山之称。历代名人咏题佳作不胜枚举，自然景观和人文景

观融为一体。苏东坡有诗“罗浮山下四时春，卢橘杨梅次第新，

日啖荔枝三百颗，不辞长作岭南人”，就是最好的写照。

整个罗浮山由朱明洞、黄龙观、酥醪观、飞云顶四大景区组

成；罗浮净土园林是黄龙观景区内新开发的旅游景点。罗浮山

共有大小山峰４３２座，飞瀑名泉９８０多处、洞天奇景１８处、石室

幽岩７２个。主峰飞云顶，海拔１２９６米，峰顶盘圆平坦，云雾缭

绕，日出的瑰丽可与泰山媲美。

罗浮山，飞瀑流泉众多。白石滩飞瀑、白水门瀑布、水帘洞

瀑布、黄龙洞瀑布都是旅游区内的著名景点。冲虚观内的“长生

井”、宝积寺后的“卓锡泉”、酥醪观旁的“酿泉”并称罗浮三大名

泉，能与西樵的无叶井齐名，和杭州的虎跑泉并列。罗浮山有植

物３０００多种，其中１２００多种为药用植物，是个天然的中草药

库。广东过去四大市场之一的药市就设在罗浮山冲虚古观旁，

称洞天药市。

·２·
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罗浮山除去绮丽壮观的自然风光之外；还出现了诸多的神

话、传奇、古迹以及道佛两教竞相繁衍的盛况，山上寺观遍立，有

九观十八寺之多，为其披上一层神秘的面纱，素有“神仙洞府”之

称。

丹霞山

中国红石公园———丹霞山，是由红色砂烁岩构成，以赤壁丹

崖为特色，地质学家以丹霞山为名，将这一地貌命名为“丹霞地

貌”。丹霞山位于韶关市境内，面积２９０平方千米，是广东省面

积最大、景色最美的风景区。丹霞山是广东四大名山之一，是世

界上发育最典型，类型最齐全，造型最丰富，风景最优美的丹霞

地貌集中分布区。１９８８年以来，丹霞山分别被评为国家风景名

胜区、国家级地质地貌自然保护区、国家４Ａ级旅游区、国家地

质公园、世界地质公园。

丹霞山风景区内有大小石峰、石墙、石柱、天生桥６８０多座，

锦江秀水纵贯南北。丹霞山现有佛教别传禅寺以及８０多处石

窟寺遗址，历代文人墨客在这里留下了许多传奇故事、诗词和摩

崖石刻，具有极大的历史文化价值。

丹霞山在地层、构造、地貌表现、发育过程、营力作用以及自

然环境、生态演化等方面的研究在全国丹霞地貌区最为详细和

深入，已经成为全国乃至世界丹霞地貌的研究基地以及科普教

育和教学实习基地。

目前，丹霞山已开发长老峰、翔龙湖、锦江长廊、阳元山、韶

石山等景区。锦江长廊景区，现已开辟了机动游艇、划船、游泳

·３·
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等项目。乘舟漫游可欣赏群象过江、金龟朝圣、姐妹峰、茶壶峰

等奇景及农村田园秀色。

贞　山

贞山位于四会市城区的西南面３公里处，山高６４９米，风景

区内林木葱茏，山清水秀，谷幽泉清，瀑布飞流，云蒸霞蔚。

唐代以前，贞山原名广正山，因有“氏贞女在此升仙”而改名

贞山。贞山能闻名岭南，除了具有得天独厚的自然景观之外，还

与文氏贞仙之传说有很大的关系。

近十年来贞山风景区新建了牌坊，天音塔等景点。在贞山

的周围，还有化身潭、仙鱼、仙螺、石碗、石麻篮等胜迹。

鼎湖山

鼎湖山是岭南四大名山之首，位于肇庆城区东北１８公里，

被中外学者誉为“北回归线上的绿宝石”。１９５６年，鼎湖山成为

我国第一个自然保护区。１９７９年又成为我国第一批加入联合

国科教文组织“人与生物圈”计划的保护区，建立了“人与生物

圈”研究中心，成为国际性的学术交流和研究基地。

鼎湖山面积１１３３公顷，最高处的鸡笼山海拔１０００３米，从

山麓到山顶依次分布着沟谷雨林、常绿阔林、亚热带季风常绿阔

叶林、针叶林、灌木丛等森林类型。而保存较好的南亚热带森林

典型的地带性常绿阔叶林是有４００多年历史的原始次森林。鼎
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湖山因其特殊的研究价值闻名海内外，被誉为华南生物种类的

“基因储存库”和“活的自然博物馆”。

鼎湖山是野生动植物天堂，这里有野生高等植物１８５６种，

其中珍稀濒危的国家重点保护植物２３种，动物种类和数量也很

多，有鸟类１７８种，兽类３８种，其中国家保护动物１５种。

鼎湖山自唐代以来就是著名的佛教圣地和旅游胜地。６７８

年，禅宗六祖慧能的弟子智常禅师在鼎湖山西南之顶老鼎创建

白云寺，明崇祯年间（１６３３年），莲花峰上建起了莲花庵，翌年，

高僧栖壑和尚入山被奉为主持，重建山门，改莲花庵为庆云寺，

到了清代，庆云寺规模越来越大，成为岭南四大名刹之首。

鼎湖山覆盖着茂密的森林，蕴藏着丰富的泉水，从而造就了

千姿百态的流泉飞瀑。幽深的自然景观，东西两溪流形成两大

景区：天溪景区、云溪景区。上世纪九十年代又新开发了天湖景

区。

鼎湖山宝鼎园是鼎湖山近年开发的一个新亮点。宝鼎园位

于肇庆市鼎湖山的天湖景区，占地约１３万平方米，园内青山环

抱，风景优美。

海门莲花峰

海门莲花峰位于海门海滨，距潮阳县城约１０公里。有山石
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开裂如莲花，因而得名，是具有自然景观和人文景观的旅游胜

地。

妈屿岛

妈屿岛位于汕头港出海口处，面积约一平方公里，由人民广

场码头乘渡船７公里可达。岛上有海水浴场和食宿设施，因为

面向外海，海水洁净，是市民消夏避暑的休闲度假胜地。岛上有

两个建于元、清的天后宫，故称妈屿。从前，船只经过这里出海，

都要拿一只活鸡在天后宫放生，一时岛上成了鸡的王国，故又称

为放鸡岛。１８６０年帝国主义强迫汕头辟为通商口岸后，英国首

先在此设立潮海关，对中国施行掠夺统治。殖民主义者贩卖劳

工，也是在这里集中出发。许多人未等上船就被折磨至死。岛

上曾发掘出大量尸骨，成为帝国主义侵略的见证。岛上最高处

海拔４１米，成了海湾大桥的天然桥墩。山上一座高大的观音塑

像，目视着大桥上的过往车流，向人间挥洒着祝福的甘露。

岩　岛

岩岛位于太平洋红海湾遮浪镇近郊，岩岛岛东与岛西海面

的情景是迥然不同的，东边波滚浪啸，如万马奔腾；西边风平浪

静，如潭可印月。
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岩岛是由礁岩构成，特别是岛边，无数礁岩，横空屹立，千姿

百态。岛东北面巨浪冲着礁岩扑来，掀起一个个滔天浪柱，当浪

柱从空跌落之际，又若是天女散花。这就是“岩岛雪浪”的胜景。

而在岩岛观日出则更是一景。

岛上有“后江平水”和“郑祖嬉庙”的遗迹。清顺治七年

（１６５０年），郑成功在福建出兵勤王，入虎门驰援。船至白沙湖

时遇大风暴，风暴后在大星所遇清兵，大获全胜。正要乘胜前

进，突然传来了厦门失守的消息，郑成功无奈，只好回师救援。

当时，郑成功的妹妹郑祖嬉领兵的船被风浪打翻，郑成功葬妹于

白沙湖畔之后江，并书“后江平水”四字，意愿其妹英灵在后江使

海水平静如镜。虽其墓至今未发现，但历代相传，且于清代雍正

年间建“郑祖嬉庙”以示纪念。

湖光岩

湖光岩位于湛江市区西南方向１８公里处，是国家４Ａ级景

区，国家地质公园，国家重点风景名胜区。年游客量近１００万人

次。联合国地球研究专家称湖光岩是世界罕见、中国惟一的玛

珥湖。湖光岩的净湖是中国三大火山口湖之一，是在距今约６０

万～１００万年前的一次火山爆发后留下的。湖的水深２０至４０

米，水面面积２４平方公里。
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湖光岩九大神奇现象：湖面落叶无影无踪；湖中心水位比湖

边低３０厘米；６月份～８月份，夜间１点～２点，湖中间冒出１０

多米的水柱；２４平方公里的湖里没有一个青蛙、蚂蟥、蛇；进入

湖南边山顶一带有５０％的人感觉到阴阴沉沉，而在湖的北边就

有清醒和轻松的感觉；下湖游泳、泡水皮肤变白；湖里的罗非鱼

骨头是软的，鲤鱼骨头却特别硬；大龟在湖里救过了许多溺水的

人；在热带雨林区爬山不用力，好像有一股浮力在推动。

湖东西两面，各有雄、雌狮山一座，两山隔湖相对，两山之下

分别建有楞严寺和白衣庵。男僧占雄山，女尼占雌山。湖底还

有各种石笱、石幔，此处，还有一个深不可测的大洞。５０年代，

曾派潜水员下湖查勘，发现了上述奇观的同时，还发现了一只宋

代放生在湖里的巨龟，龟背上刻有字。站在湖畔的望海楼上，远

海近湖，尽在眼底。

九泷十八滩

九泷十八滩是广东省省级风景名胜区，位于大瑶山麓的坪

石至乐昌市区的武江河段，全程约６０公里，又名韩泷、泷峡。昔

称“新、垂、腰”三泷，谓之三泷水。东汉熹平三年（１７４年），桂阳

太守周昕开凿泷水河道，发现险处颇多，皆以险峡数目为水名，

于是又增加“崩、惊、白”三泷，谓之六泷，有“水出王禽岭，飞腾作
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穴泷”之句。明末清初，泷水东岸沿河开发，修筑粤汉铁路，这时

泷水已命名为九泷十八滩，又增加了“燕、梅、老”三泷。

十八滩即是指：切玉滩、三层滩、和尚滩、百鸡滩、新秦滩、犁

壁滩、岐门滩、小滩、蓑衣滩、雀子滩、大长滩、滑石滩、石板滩、冲

花滩、麻滩、胡滩、剥皮滩、张滩。

九泷十八滩，蜿蜒曲折，泷中有滩，滩中有泷，滩处连泷，总

落差达６５米。沿河两岸有龟山、“７０１１”工程、马鞍山、蛙石、庙

子角、韩泷祠、大瑶山隧道、十里画廊等多处景点。九泷中最险

处为垂泷，落差３米，其“一美、二奇、三险”的独特风韵，堪称一

绝。１９２５年秋，一代伟人毛泽东前往广州农讲所，也曾飞舟险

渡九泷十八滩。

１９８７年，九泷十八滩成为“勇敢者的旅游胜地”。近年来，

慕名前来漂流旅游的国内外游客络绎不绝。

十里银滩

十里银滩位于海陵岛中部，占地总面积６０００亩，三面环山，

海岸线长达１６５公里，拥有载入大世界吉尼斯之最的十里银

滩、我国最大的仿宋建筑群———宋城、民族别墅、银海山庄等景

点。十里银滩空气清新，沙质洁净均匀，水质清澈透明。设有帆

船、游艇、水上垂钓等水上项目以及沙滩排球、足球等体育活动

·９·

广东·广西（中）

需要全本请访问 www.ertongbook.com


