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第一章 名字与整个人生的关系

一、名字与性格

，.人的性格与五行的关系。

    从姓名推算性格是五格剖象法的一大功用。姓名表现性格

的部位，就是人格部。仔细观察姓名人格部的数量，就可明了性

格。人的性格大都属于五行所造成的灵气，因此，人的性格因人

格部数理的五行性不同，而各有其特点。

属木者— 主仁，其性直。其性恭。

属火者— 主礼，其性急。其性主动。

属土者— 主信，其性严而稳。

属金者— 主义，其性硬。

属水者— 主智，其性聪。

2.人的性格与数理的关系。

    现将人格部1-10数理 (若超过10以上的数则去掉十位
数，只看个位数，如前述)所表现的性格特列出如下，请读者自己
查表推算。

    2.人的性格与数理的关系。

人格部1:性情多好静，富于理智。温厚中还有华丽气质，具



有不屈不挠的精神。表面看似非大活动家其实蕴含着相当实力，

必取得相当的成功。其人生虽属渐进型，但终能为人道领。还可

获得家庭幸福，但其人含有嫉妒心，大都好利。
    人格部2:其个性隐忍不动，意志坚定，善耐困难，表面温

和，内含怒气，也有固执倾向变怪者。较好异性，猜疑心重，嫉妒

心特强，故易损害健康，切切警戒。

    人格部3:性急进。血气旺盛，手腕灵敏，富活动力。名利心

甚重，智谋才具备，感情猛锐，有如烈火之气魄，但也有气狭者。

大都富有成功，盛名一时，但也能中途生出枝节。
    人格部4:其内具爆发性的品质，表面却极平稳，如火燃湿

木一样，虽起浓烟而不能成火之象，往往有抑制思想不敢告诉他

人的性格，表里矛盾，徒耗精力，擅长手腕，长于舌辩。有虚伪，多

曲折者;有病弱、短命、家属子女缘薄者，总之家庭不幸者属多。

如人格部为24数，则多温顺有智谋，易发财，可得权利名誉等幸

还 。

    人格部5:心多洗练，容易亲近，温和沉着，有雅量，对人有

同情心，荣誉心强。属于能享受家庭幸福命运。其内有刚毅心肠，

却不显于外表，有易亲近的一面，又有易疏冷的缺点，其嫉妒心

稍强。

    人格部6:其表面温和，内心刚毅，外表厚道，能得相当的成

功，而享受家庭的幸福，富有侠义的同情心，无奈人生历程飘浮

不定，身多病，磨难而不能平静。一方面可能有杰出之士，一方面
可能有愚笨之辈。如果不配合其他格慎重剖析，则很难判断准

确，但此数好色多情者居多。

    人格部7:其意志坚定，人都攻击性强，果敢决断，但缺乏同

化力。吃苦耐劳，好争辩，遇事不会融通，多为强雄的气魄，追逐

权势，自我意识强烈。

    人格部8:顽固如砺石，刚毅木讹，富于持久力。爱打抱不

平。若善加修养，必能光明磊落。有如黄钟，击之则响。此数不适
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应女人，有强顽之嫌。

    人格部9:其活动力强，社交广。有如浩荡之波，生性好动。

有智慧，富理性，大都好权利名誉，但四处奔波徒耗精力。易陷于

放纵荒淫。贪财好权是其特征。

    人格部10:其性迟，缓滞不动，欠缺活力，但易受冲动。一旦

时机来临，有如山风谷雨，心潮澎湃，易失财破产，有才智，不忘

功名利禄。

    3.人格与外格的五行生克关系。

    从一个人的人格与外格的五行生克关系可以判断该人的性

格特点。

木生火:热情而不持久，交友不广，真心相待。

火生土:温良亲切，慷慨好施，多礼貌。

土生金:温厚正直，消极低态，不善投机。

金生水:富机智，不爱私交，侠情义气，绝不利已。

水生木:理解力深，热情，倾于幻想，不重现实。

水克土:反复不定，好胜心强，一意孤行。

火克金:意坚性暴，反动力强，易受煽动。

土克水:反对宗教，观察浅薄，言行刚毅，内外不合。

金克木:因执，不喜应酬，反动力强。

水克火:斗气心强，反对宗教，神经过敏，好胜不屈。

二、名字与事业

    每个人都在于自己的事业，都有自己的理想和追求。特别是

现代社会，对于有的人来说，事业总是他的生命，甚至重于生命。

但是对每一个人来说，干事业这句话的含义千差万别天高地远。



对于有的人来说，成功容易，唾手可得，而且成就辉煌，名利双
收，不干则已，一干就有飞黄腾达之势;而对于另外一些人来说，

干事业就是困难重重，拼命劳作，四处奔波，劳而无功，永无顺心

如意之感。有的甚至历尽千辛万苦，事业不成，因为这样，有的人

事业心很强，但总不敢轰轰烈烈地千，就是干起来，也总是提心
吊胆，前途莫测。实际上，如同人生和命运之凶吉可以预测一样，

干事业成功率高低，也同样可以依据五格剖象法理论进行预测。

天格数理与人格数理结合，构成运势的成功运;人格数理与地格

数理结合构成运势的基础运。由成功运和基础运构成三才 (天

格、人格、地格称为“三才”)配置，实际上就是天格、人格、地格三
者相互之间的搭配关系。这种关系就包含一个人干事业成功率

高底的暗示，包含着事业是否顺畅。

    基本上，人的财富是努力中得来的，但是也有许多人自认为

努力了半辈子，但财富依然如昔，自叹“投机运”，命中就是无财。

可是却没想到为什么“机运”不好?如果能静思一下原因是很多

的有时是自己做事的信心恒心来自各方的助力也有关系，与自

己个性有关，固执观念害了自己，平常没有建立良好的公共关系

及互惠原则，又缺乏有效支配的观念，没有动用良好的投资渠道

取集财富，经常羡慕别人、嫉妒别人。在君子名学八十一数录动

中，有二十四、二十九、三十二、三十三等数为“财富”之数，白手
致富之格除此之外，还有属吉数，未被三才五行刑克者均属财

格，能珍惜财富之人。其次在三才中仅有一格属凶，三才五行当

中，地格是人格的男性，通常结婚后可得配偶的帮助，财富增进。

其理有二:太太给先生精神上的满足，使先生充满了活力，专心

发展事业。除此之外，太太能勤劳克俭、守财，先生赚来的每分钱

能做适当的安排。

    于右任先生为国民党元老，著名诗人，书法家，早年追随孙

中山先生，参加辛亥革命，蔚然成功，享年八十七岁。从姓名剖象



看，其人格部8数理，外格部7数理属于破万难以取得成功的暗

不 。

    从姓名剖象看，其人格24属才略知谋出众，但其外格la

属，万事不如意，加以三才配置为人格之火克天格、地格之金的

凶配置。

    从统计来看，凡人格3,5,6,11,13,16,21,23,25,31,32,

33,34,37,41等数，且与天、地两格关系好者，多得幸胜，所以从

事的事业，没有不顺利成功的。

    人格4,9,10,14,20,22,44等数则为凶数，有这些数理者，

人生大都不如意，不得志，事数容易受挫失败，难免处于孤独、逆
境、困惑等境地。

    凡人格为人7,8,17,18等数理者，一般都意志坚定，有突破

困难的勇气，惟个性偏生硬，但在困难界境中常能取得成功。

    如果人格为27,28等数理者，性情过刚，为人欠谦虚，容易

受难，得疾病，容易受诽谤攻击，与其家属、子女等亲缘淡薄;或

者本性软弱，或者事数难以发达成功，一生不遇明时。一般文人

知识分子，不管取何名字，人格在此数理者则在事业上难有建

树。

    总之，按照五格剖象法的道理，天、人、地三格配置即三才配

置的凶吉，直接决定事业成功率的高低，决定事业是否顺利如

意。

    说明，天格、人格、地格若数理大于10，则除去这十位数，只

看个位数;如个位为0，计为10。这样便还原成1-10之数。例

女口:

人格为29，除去20，还原为9a



三、名字与健康

    姓名的数理对人的健康影响较大。姓名数理与健康的内在

关系，主要通过天格、地格、人格三者之间相生相克而表现。

    姓名的数理怎么影响人的健康呢?这似无稽之谈。然而，传

统的中医学理论能够证明，姓名的数理的确影响人的健康。通过

五行这个中介，就能找出姓名灵敏理与人体五脏之间以五行(即

金、木、水、火、土)为中介。肝属木，心属火，脾属土，肺属金，肾属

水。因此，人体五脏通过五行而折映在1-10的数理之上。五行
相生相克的关系，即表现人的健康状况。

    在三才配置上，凡有这类水火凶克配置者，第一，易患心脏

疾病，第二，易为外界压力而导致心神不安，严重者有精神失常
现象，第三，易患突发的心脏疾病，第四，其人生中易遭灾。

    洪秀全为太平天国的领袖，广东花县人。1843年6月创立

上帝会。1851年在金田举行起义，建立太平天国，自称天王，九

月攻克永安，第二年，经桂林克全州，进军湖北、湖南。1853年定

都南京，颁《天朝田亩制度》。1867年发生杨、韦事件，在清朝政

府与外国侵略者合力进攻下，安庆、苏州、杭州相继失守，南京被

围。1876年6月，洪秀全逝世，终年50岁。洪死后不久，太平天

国革命彻底失败。洪死于何故?因无历史资料为证，曾引起过一

些争论。

    从其姓名剖象来看，人格为阳金克天格之木，而且地格之阳
火又克人格之金，故其病区在神经系统和肺部。从三才配置综合

来看，洪氏生前易患神经失常，重者会发狂自杀，有人认为洪氏
应为严峻环境压力下，精神极其不安。最终自杀身亡。
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    凡人格为火克天格之金，或地格之为克之金者，其人易患肺
病。就人格之火克地格之金，或地格之火克人格之金者，其人易

患气管炎，哮喘症。所以有人说姓名与健康的关系就是从数理上

的关系做依据的，不知是否有科学道理，还有待考证。

四、名字与婚姻

    姓名的数理中，也包含着对婚姻和家庭之命运的暗示力。

    姓名的灵动力将主导人的思想观念，而人们行为表现却来

自不同的思想，如此不难想象，如果一对夫妻存在强烈的不同观

念、如何能沟通，又如何能长久生活在一起，当然家庭无幸福可

厂1 0

    在中国传统社会里，男女配偶要合生辰八字，这有它的道

理，通常被一般人所接受的，就是年龄不要相差三或六岁，这样

的夫妻较难白头偕老。

    选择理想的婚姻，在姓名学中，首先要知道双方的人格五行

相克否?克应的程度?可否化吉?为避免日后不幸，还是选择双方

人格五行相生为宜。从男方三才五行中观察，是否双妻命征兆，

如果是双妻命，则必须等二十六岁以后才能结婚，如女性二十四

岁以后才能结婚，以免产生不良效应。这种说法在农村有很多人

相信他们在择偶中往往找人算一下。

    按照中国传统说法，成功一词，对男性来说是指在工作和事

业上取得成就的意思;对女性来说，则是指获得良缘，夫妻和谐

相爱，子女健康聪明等意思。

    如果妇女姓名在数理中有首领数，就难得良缘，即使是天配
良缘，短则九个月，长则数年，难免有离别的悲伤。所谓首领数对

男人为吉数，对女人则为孤独寡运，或是为夫妻实际分离。



    剖析妇女的孤寡运数理，可不看天格之数。但人格、地格、总

格、外格，不论何格21,23,29,39等数者就是首领孤寡运。这种

数的妇女，大多数有工作能力，好胜心强，或性格趋于男性，个性
刚硬而缺少温柔，终易导致孤、独、寡。

    对妇女的姓名剖析，若其已婚，则应将其丈夫姓字冠于上

方，合入其本姓名计算。

    年轻的女性成家后，冠上丈夫的姓字后作剖象，其总格若变

为9,10,11,19,20,27,28,29,31等数理，其家庭难以幸福和
睦。

    年轻姑娘若其姓名剖象中人格、地格中包括有孤寡动之数，

最好在结婚前改名，以免婚后有失偶之叹。

    徐宗汉女士为辛亥革命时广州革命党中的女斗士，其18岁

时与李普一结婚，生一子一女。数年后，李去逝。徐氏复与黄兴结

婚，也生一子，黄兴于1916年去逝，徐氏抚养遗孤成人，于1944
岁年逝。

    从姓名剖象看，其地格23数，总格33数，均为妇女孤独、寡

运数。

    从其姓名数理看，人格部23数是寡运的数理。

    谢女士为抗战时期台湾大东信托银行监察员陈非的夫人。

陈氏因某事件而失踪，已多年无音信，故陈夫人可谓为寡。

    从姓名剖象看，陈夫人的外格39属强烈的寡运凶数理，而

陈先生的姓名为火急变的配置，易遭火灾，才有此结局。

    王女士乃为台南市医生萧长炎的夫人，1945年萧医生命归

黄泉，王女士从此寡居。姓名剖象看，王女士人格部14属女性孤



数，而萧先生人格部27数，外格9数又是遭磨难的数理。

    从上面实例可以看出，姓名数理对女性人生的特殊影响。凡

未婚和正觅侣的年轻女子，如若其姓名部的人格、地格中有21,

23,28,29,33,39等数时，一般婚姻问题上难以美满，不是找不

到如意伴侣，便是成家后难得幸福和睦，最好的补救办法是改换

名字。现将女性名数理与婚姻、家庭运势列出备考。

    女性孤、独、寡运之数(难觅夫君、家庭不睦、夫妻两虎相斗)
    21,23,26,28,29,30,39

    女性德行优良之数(品性温良、助夫、爱子)
    5,6,11,13,15,16,24,31,32,35

五、名字与先天八字的关系

    姓名的数理既然与人生有关系，对人的姓格、健康的影响

力。天下同名同姓的人多得很，但其人生并不因为同名同姓而经

历相同，对于这一点，有人认为与每一个人的先天八字有关系。
    中国传统的说法是人的出生年、月、日、时的天干地支不一

样，每个人的命运则不同。另外，曾经认为父母相貌和体形可遗

传，现代遗传学研究表明智力和个性可以遗传。从广义信息论的

角度来讲，每个人出生时特定的时间和空间对人生成长是有影

响力的。这种影响力和综合效用就是一个人的先天条件。

    姓名与先天条件，就像人的身体与精神一样。八字犹如人的

身体而姓名犹如精神。虽然有区别，却存于一体。精神敦厚则身

体健旺，精神萎糜则身体衰弱，精神长存则身健，精神丧尽则亡

身。因此，如果先天条件好，需姓名数理能相调合才能有好的人

生，如果先天八字缺陷而姓名数理能够起到补充扶助的作用，也

可开创好的人生。



    总之，如果人有命运的话，先天八字确是不可改的，而姓名

的数理则是后天形成，故可以说姓名的数理的影响力可以改变

命运。同姓名不同八字，或不同姓名同八字则人生不同，适合八

字的姓名成功;不适合八字的姓名则失败。
    从姓名剖象看，人格24和总格32数暗示一生的财运好，必

得富裕，但地格部19和外格8数理虽然活动能力强，可创事业，

博得名利，推其数理凶，难免有意外的灾祸，遇事易受挫，或乏子

嗣，而地格对人格的基础运属水火急变配置，必然有意外之灾甚

至可以损害生命财产。

    (一)同姓名不同先天八字

    (1)甲庄茂林先生八字

(年)戌辰 阳土 阳土

(月)己未 阴土 阴土

(日)庚午 阳金 阳火

(时)丁丑 阴火 阴水
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    这位庄茂林早先为电气技师，后任后政、业务等多项要作，

现已退休。八字中金土，生于六月，大暑未交，炎气已重，丁午两

火官星本非用物，四柱五行缺木，故要免土加木，而姓名数理皆

是无扶助作用的水火，无木可以扶抑八字，故其一辈子不能在技
术上有所成就。

    (2)乙庄茂林先生八字

(年)乙酉 阴木 阴金

(月)乙亥 阴土 阴水

(日)戊戌 阳土 阳土

(时)乙卵 阴木 阴火



    此庄氏先生八字，是戌戊生于十月，及寒薄及之体，而乙卯

之木及月之藏煞，以偏财生官，官星乙酉，虽有伤官所制必劫之

侠，不能中和，加上其姓名数理不能致救，所以此庄氏一生多沉

浮，生活浮躁，六亲三缘也薄，34岁时逢辛即伤官，岁运正印，所

以当年吃了大亏，破财伤身，但其始终不乏财缘。

    (二)同先天八字不同姓名
    如果先天条件即先天八字相同，但姓名数理不同，则命运不

同门

上面辜显荣、林劳已先天八字均为:

(年)丙寅

(月)辛V
(日)戊辰

(时)乙已

    林劳已为农民，一生勤劳一生所有。老年时他常对人说，自

己与鹿港的辜显荣先生同年同月同日同时生，即同八字，而辜氏

为富翁，当时有许多产业，自己为有普通老百姓，感叹不已。

    若从八字来看，地支寅卯辰已，乃名利享通的边珠贵格，日
主乃以骑龙背，也是富荣之格，而辜氏姓名数理三才配置皆得其

意，故如虎添翼而能成功。

    林劳已的姓名数理则较凶，其人格部为22属万事不能如

意，志望中途容易挫折的数理，外格4的数理属缺乏独之气，有

辛苦困难的暗示，且人格与地格的三才配置，使遇转变，不得安

宁，在这些数理的暗示和影响之下林氏的人生自不能与辜氏相

比了。

    (三)补救先天八字的姓名
    前面介绍辜先生八字与后天姓名均属优，故发达成熟，人生

景荣顺利。
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    下面介绍一例，其人先条件虽一般且八字中有五行短缺。而

姓名的数理能补求，故也能有所发达，事当有成就。

    林氏为某公司经理，为技术人员。性情柔和，善于交际，接人

待物亲切，为同事和部下所敬重。林氏家庭和本人爱好读书，下

围棋，一般来说这也是较理想的了。

    林氏的八字为:

(年)登已 阴水 阴水

(月)壬戌 阳水 阳

(日)壬辰 阳水 阳土

(时)戊申 阳土 阳金
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    其日主之壬子生于九月，小本有气，加以申金生壬水其力更

壮。然而柱中四煞环绕。与壬癸之木相克，此谓身煞对敌之数，宜
以木制为要。但八字中不见明木是以为病。幸而姓名和数与音灵

有四唐之木，就可以为药，而中和了各缺，因而人生堪称发展顺
利，这就是姓名数理补助先大八字不足的成功之例。

    (四)不适合先天八字的姓名

    林茂松曾为山西太原某中学的学生，1952年12月13日，
在该校举行体育考试时，被同学投掷标枪误伤而死，作者向其父

母问清死者先天八字，即为之细批如下:

    1952年 12月13日丑时

(年)丁五

(月)癸丑

(日)丙午

(时)已丑

其丙火生于十二月，时属寒冬，火力失势，虽有灯火透天，欲
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