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引 言

唐代柳芳著论“氏族”之学，他指出，曹魏实行

九品中正制，来划定门第，品藻人物，晋、宋两朝沿

袭未改。为了别贵贱，分士庶，谱籍之学日益受到重

视，并设立谱局，专门辨别姓氏的真伪。当时士族有

“郡姓”、“吴姓”“、侨姓”和“虏姓”之别。南朝时，

过江南渡者为“侨姓”，王、谢、袁、萧等是其中的

大族。萧氏能与王、谢、袁著姓并列，可见，兰陵萧

氏在我国中古时期是一个显赫的家族。

但是，魏晋之际，高门士族的标准，一是家族前

世的资荫；二是当日官爵的高低。根据这一标准，萧

氏家族在曹魏以至西晋时期，是称不上世家大族的。

因为要论资荫，萧氏在这一时期渺没无闻。萧氏之所

以能厕身“侨姓”大族之列，完全是靠后来齐、梁两

代的皇族地位。
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一　　兰陵萧氏的起源与发迹史

（一）兰陵萧氏的起源

萧氏出自姬姓，帝喾之后。帝喾的儿子契，受封

于商。公元前 世纪，周武王灭商，封武庚于殷。

后来武庚作乱，周公东征，杀武庚。商王帝乙的庶子

启，受封于微（今山东梁山北），子爵，故又称“微

子”。武庚被消灭后，周公封微子启于宋，以奉商祀。

启的弟弟是仲衍，其八世孙为戴公，戴公生子衎

，字乐父。鲁庄公十二年（前 ，宋国大夫

南宫万杀宋闵公，国内大乱。衎裔孙大心，讨伐南宫

万。因平定叛乱有功，受封于萧（今安徽萧县），成

为宋国附庸。鲁宣公十二 ，楚国兴兵攻年（前

萧，灭其国。其后裔有名叫“不疑”的人，为楚相春

申君的上客，世代居住在丰沛。他的子孙就以国名命

姓，这就是萧氏的起源。《通志 氏族略》记载“：萧

氏，就是古代的萧国。”

《南齐书》、《梁书》、《新唐书 宰相世系表》中载
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有兰陵萧氏世系，西汉名相萧何是其始祖。并且西汉

时著名的政治家“、历位将相”“、身为儒宗”的萧望

之也是这个家族的一员。然而，史学家对此世系却存

有异议。唐代颜师古在《汉书 萧望之传》注中指出：

“近代谱谍妄相托附，竟说萧望之是萧何的后代，还

排出了世系相沿的次序。流俗学者也跟着这样说。但

酂侯萧何是汉室的宗臣，功高位重，子孙后代的繁

衍，都见于记载。望之是一代大儒，名望和节操都很

好，博览古今，当然能够知道他的祖先。两人都在汉

朝，年代相隔不远，长老所传，如果他真是萧何的后

代，史书怎能不记录呢？《汉书》既然没有记载，那

么后人的这种论述又怎能取信于人呢？这种说法不可

信，是肯定的。”唐代的李延寿与颜师古的观点相同。

齐本纪》叙萧道成的先世时，不提他在《南史 萧何、

萧望之，而是从萧整开始，作为兰陵萧氏的先世。在

“论曰”中说“：根据齐、梁两代的记录，都说萧氏出

自萧何，又将汉代御史大夫望之也作为自己的先祖。

萧何及望之，在汉代都是功高德重的人，但望之本传

没有这种记载，那么齐、梁两代的记载，是不真实

的。近来秘书监颜师古对古代经籍非常熟悉精通，他

注解《汉书》，已指出其中的谬误，现在我就将其改

削了。”以萧何冒充其始祖，应该是从萧子显的《南

齐书》开始的。萧子显是齐高帝萧道成的孙子。他写

《南齐书》，叙萧氏世系，或者抄自其自家谱籍，实际

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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上是萧氏家族利用皇权在谱籍上造假。他们以萧何、

萧望之的后代自居，其目的就是提高萧氏家族的社会

地位。实际上萧氏家族是在渡江以后凭借军功及其他

因素，才由寒微渐次步入士族之列的。

齐本纪》的记载，兰陵萧氏原来居根据《南史

住在东海兰陵县中都乡中都里。晋代元康元年（

年），晋惠帝分东海郡为兰陵郡，故而又成为兰陵郡

人。后来发生了一系列动乱，首先是西晋惠帝时发生

的“八王之乱”，之后又发生了“永嘉之乱”。在战乱

中，西晋灭亡。琅 王司马睿在建康称帝，揭开了东

晋南朝的历史。由于北方长期战乱，中原的人们避乱

到江南的有十之六七。当时的淮阴令萧整，即于此时

南渡过江，居住在晋陵武进县的东城里。当时，中原

人士寓居江南者，皆“侨置本土”。所谓“侨置”，即

朝廷在流人集中的地方，用他们原籍的名称，侨置

州、郡、县。兰陵就侨置于武进，并在兰陵前加一

“南”字，于是萧整一族成为南兰陵人。

萧整，字公齐，西晋淮阴令，生三子：俊、鎋

、烈。整是齐、梁两代皇族的共祖。萧齐开国

皇帝萧道成，其曾祖萧俊，与萧梁开国皇帝萧衍的高

祖萧鎋是同胞兄弟。其世系并列如下：

道成（齐高帝）俊 一赜（乐子 承之 齐武帝）

整 一鎋 副子一道赐一顺之一衍（梁武帝）

一烈
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（二）兰陵萧氏的崛起

汉晋以来，兰陵萧氏并非显族。萧整仅是淮阴

令。在《晋书 荀崧传附荀羡传》中有关于萧鎋的记

载。在咸和年间，荀羡是北府兵的主帅，而萧鎋只是

一个“参军”。在北伐后赵、前燕时，曾率二千人戍

守泰山。由萧整父子情况可知，萧氏家族初至江南，

门第不显，社会地位还比较低。齐高帝萧道成就曾

说，自己本是“布衣素族”。然而到了刘宋时期，这

个家族开始繁兴起来。在兰陵萧氏中首先崛起的是萧

源之、萧思话父子。

据《新唐书 宰相世系表》记载，兰陵萧氏家族

渡江南下定居于晋陵境内的成员有两支，一支是武进

萧整，他的后代有齐、梁两朝皇族，称“齐梁房”，

另一支是曲阿（今江苏丹阳）萧卓，他的后代成了南

朝刘宋皇室的外戚，称“皇舅房”。

曲阿萧氏在东晋之初门第也很低微。因处于刘宋

外戚的地位才逐渐显达起来。萧卓，字子略，洮阳

令。生源之，字君流，历任中书黄门郎、徐兖二州刺

史、冠军将军、南琅琊太守，生思话。思话，郢州都

督，封阳穆侯。萧卓有女名叫文寿，是宋高祖刘裕的

继母。文寿哺养刘裕如同己出。刘裕对继母也非常恭

敬孝顺。刘裕掌握东晋大权之后，对萧源之任用、提
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拔甚力。不过，刘裕当了皇帝之后，萧源之就去世

了。他的儿子萧思话靠姑母的影响，受到刘裕的钟

爱，被委以重任。十八岁时就做了琅琊王大司马行参

军，后来转为相国参军。二十七岁时，迁任中书侍

郎，仍督青州、徐州之东莞诸军事、振武将军、青州

刺史。萧思话通过军功，利用外戚的地位，成为显赫

的人物。曲阿萧氏的门户地位也得以提高。萧思话的

子侄等与皇室联姻，使曲阿萧氏步入高门士族的行

列。同时，与曲阿萧氏同宗的武进萧氏也沾了光。

萧承之、萧道成父子的发迹同萧源之、萧思话父

子 高帝纪》载，萧承之早年就被有关。据《南齐书

他的同宗丹阳尹萧摹之、北兖州刺史萧源之看重。开

始时做建威府参军，到义熙年间，迁任扬武将军，安

固、汶山二郡太守。宋文帝元嘉初年，萧思话任青州

刺史，承之徙为威烈将军、济南太守，是思话的部

下。萧承之也凭借自己的军事才能和胆识，立下军

功。元嘉七年（ ，右将军到彦之率军北伐大败，

宋军皆弃城南逃。魏军乘胜破青州诸郡国，并兵临济

南城下。时任济南太守的萧承之率数百人拒战。在魏

军集结包围的情况下，承之偃兵，并大开城门。众将

劝谏说：“贼众我寡，为何这样轻敌！”承之则说：

“今日悬守穷城，事已危急，若再示弱，必为敌人所

屠。只能以示强而取胜！”魏军望着大开的城门，怀

疑有埋伏，未敢贸然进攻，于是撤兵而去。萧承之上
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演了一幕历史活剧，这是真正的空城计。因承之有全

城之功，受到宋文帝的重视。

元嘉十年（ ，氏帅杨难当寇掠汉中，梁州刺

史甄法护弃城北奔。于是文帝用萧思话为督梁南秦二

州诸军事、横野将军、梁南秦二州刺史。萧承之为其

横野府司马、汉中太守。思话至襄阳不进，萧承之则

轻车前行，攻黄金山，克之。黄金山南接汉中，北枕

驿道，险固至极。三月，承之率众军进据峨公固，杨

难当遣其子等率步骑万余，全力攻承之，合围数十

重，短兵接战，氏军大败，承之追至南城，众军随后

而进，连战连捷，汉中平定。文帝下诏曰：“承之受

命为先驱，冒险深入，连战连捷，为奖励其忠勇果

敢，任命他为龙骧将军。”并封晋兴县五等男，迁右

军将军。元嘉二十四年（ ）去世。梁州百姓怀念

他，在峨公山立庙祭祀。萧承之的军功对道成的崛起

有着重要的影响。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 8 页

二　　萧氏与南齐政治

萧道成时代，借助于政权的力量，萧氏家族进入

快速发展的历史时期。

（一）萧道成建齐

萧道成，字绍伯，小字斗将，宋文帝元嘉四年

）生，姿表英异。当时儒士雷次宗立学于鸡笼

山，道成年十三，往受业，治《礼》及《左氏春秋》。

元嘉十七年（ ，年仅十四岁的萧道成舍业南行，

，自领偏师讨沔北蛮。随父从军。十九年（ 二十

三年（ ，雍州刺史萧思话镇襄阳，招道成相随，

任命他为左军中兵参军。二十九年（ ，仇池依附

北魏，道成领偏师攻仇池，破其武兴、兰皋二垒，于

是从谷口入关。北魏救兵至，加之道成兵少力疲，又

闻文帝被害，便回军南郑。萧道成时年二十六岁。可

知，道成是个文武兼备的人才。
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从元嘉三十年（ 宋文帝被太子刘劭杀害起，

到升明三年（ 顺帝禅位给萧道成止，二十六年

间，刘宋帝室自相残杀的悲剧，史不绝书。先是刘劭

弑父而自立；随即宋武陵王刘骏兴兵，攻克台城，杀

死刘劭即帝位，是为孝武帝；孝武帝死，其子刘子业

即位，是为前废帝；宋湘东王刘或杀前废帝而即位，

是为宋明帝。之后，为了争夺帝位，刘宋内部一直不

间断地爆发内战，其骨肉相残，历史上也是极其少见

的。

宋明帝即位，萧道成为右军将军。当时四方反

叛，会稽太守寻阳王刘子房及东诸郡都起兵，明帝加

道成辅国将军，率众东讨，一日破敌十二座营垒。又

分军平定诸县。后来徐州反叛，又用萧道成征伐破

敌，除骁骑将军，封西阳县侯。之后，又因军功被封

为桂阳王、征北司马、南东海郡太守、行南徐州事；

不久进授假冠军将军、持节、都督北讨前锋诸军事，

镇淮阴。泰始五年（ ，进督兖、青、冀三州。萧

道成在刘宋政权内外危机之中，逐渐成为镇守一方的

主帅。

萧道成功高，威望渐著，颇为明帝猜疑。并且民

间传播着流言“：萧道成当为天子。”这更加重了明帝

的疑忌。于是，派冠军将军吴喜以三千人北使，留军

，征道破釜，以监视道成。七年（ 成还京师建

康。部下劝他不要就征，道成说：“主上自诛杀诸弟
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后，因为太子幼弱，考虑死之后的事，与外姓无关。

我应立刻动身，否则，事缓反而引起怀疑。现在帝室

骨肉相害，国运自非长久，祸难将兴，今后当与大家

共同努力。”萧道成吐露了他的肺腑之言，他已经有

了将刘宋政权取而代之的想法了。到京师之后，授为

散骑常侍，太子左卫率。

，明帝病危。泰豫元年（ 诏尚书右仆射、护

军将军 与尚书禇渊，右仆射、中领军刘

令袁粲等并受顾命。禇渊素与道成关系密切，于是向

明帝引荐。诏以道成为右卫将军、领卫尉，与袁粲等

共掌权事。萧道成已完全掌握了禁卫兵权。

明帝死，太子苍梧王刘昱即位，年仅十岁，史称

后废帝。元徽二年（ ）五月，桂阳王刘休范反于

寻阳，率众二万，骑五百，昼夜兼程，直逼大雷（今

安徽望江），京师震骇。护军禇渊、征北将军张永、

领军刘 、仆射刘秉、右卫将军萧道成、中书舍人孙

千龄等，集合在中书省议事，没有人能拿出主张。道

成说：“从前上游谋叛，都因行动迟缓而导致失败。

休范必然接受以前的教训，轻兵急下，乘我无备。我

军的策略，不宜远出；宜屯兵新亭、白下，守宫城、

东府、石头，以待敌至。敌兵千里孤军，后无粮草，

求战不得，自然会瓦解。我请屯兵新亭以当其冲，征

北将军守白下，领军屯兵宣阳门以指挥诸军，如此，

则定可破敌。”并索笔，让大家在纸上写上“可”、
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“否”，众议并注“可”。只有孙千龄因与刘休范通谋，

主张遣军据梁山（今安徽和县境内），阻敌于京师之

外。萧道成愤然说：“叛军已近，哪有时间派军到达

梁山！新亭是叛军首冲，我愿拼死报国。平时，我可

以屈从，今天绝对不行！”于是，道成定议。

道成率前锋兵出屯新亭，叛军已至新林。道成解

衣高卧以安军心。休范部将丁文豪请休范直攻台城，

于是休范遣文豪分兵进攻台城，自己则率大军攻新

亭。道成率将士全力拒战，然而叛军军势很盛，守军

皆有惧色，道成激励将士说：“贼势虽众，而行列不

整，不久便当破灭！”

屯骑校尉黄回与越骑校尉张敬儿谋划用诈降计以

除逆首。道成说：“二位若能办成此事，当以本州相

赏！”黄回、张敬儿来到叛军大营，称奉主帅萧道成

之命来降。休范相信了，并将二子德宣、德嗣交给道

成作为人质。二子到后，道成就将其斩了。休范置黄

回、张敬儿于左右。一日休范酒醉，张敬儿夺休范的

防身之刀，将其杀死。敬儿持其首级，骑快马归新亭

报功。

休范的将士并不知休范已死。其将杜黑骡急攻新

亭，道成拒战。丁文豪破台城军，进攻至朱雀航南。

杜黑骡也舍新亭，转攻朱雀航。右军将军王道隆率羽

林精兵驻扎朱雀 助战。刘门内，召刘 进战，战败

而死。道隆也被追兵杀死，于是中外大震。路人谣传

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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台城已陷，白下、石头驻军溃逃。宫内又谣传新亭也

被攻陷。太后拉着后废帝的手，哭泣着说：“天下完

了！”

不久，丁文豪等知休范已死，顿时人心涣散。叛

将许公舆诈称桂阳王已入新亭，士民惶惑，为了自

保，都纷纷到萧道成驻扎的新亭投递名刺求见，多达

二千余人。名刺被道成所得，全部焚烧，道成登上北

城说：“刘休范父子昨已伏诛，尸体在南冈下，我是

平南将军萧道成，诸君请看清楚，你们的名刺已焚，

也不必为此而忧恐！”萧道成派遣陈显达、张敬儿等

率兵自石头渡淮，从承明门入卫宫省。斩黑骡及丁文

豪，又收复东府，叛军全部平定。萧道成整军回建康

城，百姓沿途聚观，并说：“保全国家的就是这位将

军！”

皇帝诏令，平南将军萧道成为中领军、南兖州刺

史，留卫建康。并与袁粲、禇渊、刘秉三相轮流值

班，裁决政事。时人号为“四贵”。中领军，不仅掌

禁兵，且统领全国之兵。萧道成拜相典兵，掌握了刘

宋朝廷的实际大权。

宋后废帝刘昱，喜怒乖节 即位之初，内畏太。

后，外惧大臣，不敢放纵逸乐。自从举行了加冠之礼

后，不愿受内外羁制，数度出游。之后更加骄恣，无

日不出，或夕去晨返，或晨出暮归。扰乱民间，以至

商贩闭门，街上几乎没有行人。对身边的人，稍不如
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意，便加残杀。一日不杀，就惨然不乐。

当时，萧道成威望日高，权势日重。后废帝忌狠

矛，一他的威名。曾有一次，一边磨鋋 边恨

恨地说“：明日非杀萧道成不可！”其生母陈太妃训斥

说：“萧道成有功于国，如果害了他，谁再为你尽力

呀！”

萧道成闻听此言，非常忧惧，秘密和袁粲、禇渊

商议废立之事。袁粲不同意。越骑校尉王敬则是道成

的死党，道成命他暗里结交刘昱的侍从杨玉夫、杨万

年、陈奉伯等，让他们在宫中窥伺机会。一天晚上，

玉夫伺刘昱睡熟，与杨万年取其防身刀杀之。陈奉伯

将其首级带出宫交给王敬则。王敬则骑马奔驰到领军

府，叩门大呼，萧道成顾虑苍梧王有诈，不敢开门。

敬则从墙上把首级扔过去，道成令人洗净血污一看，

果然是刘昱首级，于是戎装乘马出府，王敬则等相从

入宫。殿上人闻刘昱已死，都高呼万岁。

次日晨，萧道成借太后的旨意，召袁粲、禇渊、

刘秉进宫议事。萧道成对刘秉说：“此乃你刘家事，

应如何处理？”道成须髯尽张，目光如电。刘秉回答

说：“尚书省的事可由我办，军府的事，就由将军处

理吧。”道成又让袁粲主事，袁粲不敢接。王敬则拔

出白刃，大声说：“天下事皆应萧公一人来断，敢有

反对者，血染敬则刀！”禇渊则说“：非萧公不能了断

此事！”于是萧道成说“：你们都不肯接受，我又怎能
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推辞！”于是定议，迎立安成王刘淮即皇帝位。刘淮

时年十一岁，史称顺帝。

萧道成出镇东府，为司空、录尚书事、 骑将

军，朝中大权尽在其掌握之中。

升明二年（ 九月，诏进道成假黄钺、大都

督中外诸军事，太傅、领扬州牧，剑履上殿，入朝不

趋，赞拜不名。

当时，江左形势，长江上游为军事重镇，长江下

游为经济富庶之区。至升明三年（ ，这些重地都

为道成子孙所掌握。道成任命其子萧嶷为都督荆湘等

八州诸军事、荆州刺史，萧映、萧晃分镇兖、豫，其

孙萧子良督会稽等五郡诸军事、会稽太守。并且，以

长子赜为尚书仆射，进号中军大将军、开府仪同三

司，助道成处理中央事务。

三月，以萧道成为相国，总百揆，封十郡，为齐

公，加九锡。四月，又进爵为王，增封十郡。不久，

宋顺帝下诏禅位于齐。当时顺帝悲泣着说：“愿后身

世世勿复为天王家！”不久，他就被害而死。萧道成

即皇帝位，改年号建元，国号为齐，史称萧齐。

（二）崇尚节俭的齐高帝

齐高帝萧道成，在军中近四十年，以军功起家，

又经历了刘宋衰世，阅历颇深，有丰富的军事和政治
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斗争经验。史书对萧道成的评价颇高，说他沉着深

刻，有度量，待人宽宏，律己甚严，清正节俭；从谏

如流，善察秋毫，颇有谋略，因威重而受到尊敬。道

成博涉经史，善为文章，工草隶书，他的文化素养也

很高。称帝后，他曾这样说：“使我治天下十年，当

使黄金与土同价。”这就说明，他针对刘宋以来的弊

政，很想有所改革。但是，萧道成在位时间很短，建

三月便死了。他做元四年（ 皇帝实际上仅经历

了四个年头，加上他独揽大权的升明时期，也不过五

六年。在这几年中，他曾下诏要使“公家不专制，百

姓无失业”，减免一些赋税，禁止封略山泽；也曾下

令禁止招募部曲，安抚流民还乡；整顿户籍；下令修

建学校，精选儒官等等。这些措施如能真正实行，对

当时的政治、经济、文化都会有积极作用。只是他在

位时间太短，他的诏令并未得到认真执行。但其中值

得一提的也有这样几点：

其一是整顿户籍。东晋和南朝时期有“白籍”和

“黄籍”两种户籍册。自东晋建国后，北方的人口南

移，侨户用白籍登记，土著仍用黄籍。《晋书 成帝

纪》载：咸康七年（ ，核实编户，王公以下都改

用白籍。此后，白籍多为百姓，负担赋税和兵役，而

黄籍多为官吏地主等免役户。然而，晋、宋以来，军

旅屡兴，赋役繁苛，百姓穷困，不少人因而脱漏户

籍，成为流民。宋元嘉北伐，经常征丁，许多人为避
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役而买通官吏，篡改户籍，假冒“百役不及”的士

籍，也有的冒充僧侣，或假称绝户、死亡、废疾。造

成了户籍的紊乱，致使役源减少，租调锐减，直接影

响了政府的财政收入。因此，刘宋政府从孝建元年

起开始“检籍”。萧齐建国后，户籍的问题也

萧道成诏曰：黄籍，延续下来。建元二年（ 是

百姓的纲纪，治国的保证。但民俗施巧弄伪，已经很

久了，以至竟冒充爵位，篡改年月，增改户籍。或户

存而文书已绝，或人在而反托死叛，闲居家中而说在

服役，身体强壮却假冒疾病。编户齐家，很少不如

此。这都是政之巨蠹，教之深疵。于是，敕骁骑将

军、黄门郎虞玩之与骁骑将军傅坚意“检定簿籍”。

实际上主要是检定黄籍，搜括不应流入黄籍的户口。

按照玩之的建议，检籍以宋元嘉二十七年的户籍为

准。最初，检籍委托县令负责，后又设立专门检校簿

籍的官吏，规定了每天检出伪冒户的定额。凡查出与

元嘉二十七年户籍不合者，退回本县改正，称为“却

籍”。这样校定簿籍，就是将那些假冒户、伪注病亡

和假托隶役的人户检查出来，使他们成为赋役负担

者。在检籍的过程中，由于官吏贪污，民肆其奸，奸

弥深而却弥多，结果是“前检未穷，后巧复滋”，使

却籍户非常不满。检籍本是一项有利于加强中央的措

施，但因户籍问题由来已久，牵扯面广，非一朝所能

够解决，加之官吏的贪残，趁机勒索，造成了“应却
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而不却，不须却而却”的局面，不但户籍越发紊乱，

也加重了对百姓的骚扰。引起许多庶族寒门和规避赋

役人户的反对。到齐武帝萧赜时，终于导致了唐寓之

起义的爆发。

其二是崇尚节俭。这是针对刘宋帝室的奢侈而加

以提倡的。刘裕本起自民间，家庭贫苦。刘裕做皇帝

后，仍能清简寡欲，宫中没有纨绮丝竹之音，致使内

外奉禁，莫不节俭。然而，其后代不仅政治上残暴，

而且在经济生活上也追求奢华。如孝武帝刘骏，奢欲

无度。晋室渡江之后，很少建造宫室。刘宋建立后，

也无所增改。至刘骏则大修宫室。他拆除了当年刘裕

所居之殿，改建成玉烛殿。当看到刘裕所用床床头有

土障，墙壁上挂着葛做的灯笼，麻做的蝇拂，侍中袁

顗 ）称颂武帝俭素的美德时，刘骏却轻蔑地说：

“田舍翁得此，已为过矣。”由此可知，刘骏已将武帝

的俭素品德抛到九霄云外了。至明帝刘或时更有过

之，他奢费无度，以致天下骚然，百姓不堪，刘宋王

朝从此衰落。

萧道成认为自刘宋大明以来，公私奢侈，于是便

力图改变这种风气。在他掌握了刘宋大权的升明二年

，便取消了专门制造玩好物品的御府，尚方也

不得制造雕饰器玩。并禁止民间华丽装饰，规定不得

以金银为箔，乘具不得镀金银，不得织成绣裙，道路

上不得穿锦履，不得用红色为幡盖衣服，不得以绫作
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