
一　　齐鲁诗教之源 东夷文化

中华文化的发展壮大，是由多元形成的。在中华

辽阔的大地上，最初有许多民族部落散处各地，随后

因地理的原因出现了几个中心，大约在四千多年之

前，其中有三个地区的成就和影响最大，都是依据其

居住的地理条件形成的。

中国古代的地理概念，是以大山大河为坐标的，

即是列入历代王朝祀典的神山圣川，号称五岳四渎。

先说四渎，即河（黄河）、济（济水）、淮（淮河）、

江（长江）四条通海的大河。在这四条大河的流域，

诞生了三大集团，即西部的河洛（黄河、洛河）流域

诞育的华夏集团、东部的济淮（济水、淮河）流域诞

育的东夷集团、南部的江汉（长江、汉水）流域诞育

的苗蛮集团。三者以东、西两集团开化较早，南部的

苗蛮只是到了商周之交才发达起来。三者互相交流、

争斗，逐渐混而为一，迭次出现了所谓“三代”的

夏、商、周王朝才真正形成了一个稳定昌盛的整体。
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这三代王朝，夏朝和周朝是以河洛文化集团为主导而

形成的，只有商朝是由淮济文化集团为主导的；而周

朝又是在商朝之后，经春秋战国直接孕育了秦朝的。

从地区来看，如果加上秦朝的话，有三个王朝是华夏

集团建立的，只有商朝是东夷集团建立的。因此，华

夏一词便成了我国的共同称号，华夏大地、华夏文明

即中国大地、中国文明。

江河流域，面积广阔，涵盖的地域最大，但却因

或改道，或涸竭而变动不居，但是大山却岿然长存，

供人瞻仰，这种伟大而固定的坐标容易成为人们崇拜

皈依的对象，古代的五岳就是华夏民族的神山。五岳

的名称是逐渐形成的，东周以前只有四岳一词，战国

后五行学说盛行，学者们往往把各类事物凑合为

“五”数，四岳于是变为五岳。但是五岳实指的山名

也因时代而变化，如南岳、北岳就有变化，只有东岳

泰山、中岳嵩山、西岳华山是稳定不变的。这三座山

在文献中最早被定为神山的是泰山，最早的史籍《尚

书 尧典》虽有“四岳”名称，但具体指的山，却只

有被称为“岱宗”的一座泰山。最早的字典《尔

雅 释地》说“中有岱岳”，《淮南子 地形训》说“中

央之美者，有岱岳，以生五谷桑麻”，证明泰山名为

“五岳之尊”是有来历的。泰山处于济水与淮水之间，

其周围土地肥沃，盛产食品（五谷）和衣服的材料

（桑麻），故而形成了泰山文化圈。在泰山南北，大致
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北至济水（当时它尚未消失，其河道未被黄河侵占），

南至淮河（最早是指潍河，夏商以后才指现在的淮

河），西至黄河（当时黄河由豫东而北上至秦皇岛一

带流入大海），东至海洋，是夷人居住的地方，因居

东方，被华夏集团称为“东夷”。

东夷集团居住地，包括现在山东省及其周围地

区。这地区很早就产生了自己的文化。大汶口文化产

生于六七千年之前，已有了陶器、农畜业和丝织品，

并且有了文字的雏形。四五千年前的龙山文化，不仅

有了更精美的陶器，而且有了冶铜工艺，有了占卜的

甲骨和原始的文字，更有了城堡的出现，说明国家出

现，已充分进入了文明阶段了。在龙山文化时期，今

山东地区诞育了一位圣王大舜。大舜生于诸冯（今诸

城），耕于历山（今济南），渔于雷泽（今菏泽），作

什器于寿丘（今曲阜），陶于河滨（今豫东），最初活

动地几乎是今山东全境。其后他又进入今河南一带，

在逢泽（今河南开封）遇上了华夏集团的领袖尧，当

尧把王位禅让于舜时，体现了中华文明东西两大集团

合而为一，形成了以华夏为称的统一的伟大王朝。

大舜的苗裔为商族，在夏朝之时活跃于原东夷地

区（即今以山东省为基地的周围），并西跨黄河以西，

直至灭亡了夏朝建立了商王朝。其后兴起于西部的周

朝灭商，分封诸侯，今山东地区是被特殊注重的地

方，摄政的周公把长子伯禽分封于鲁，把周朝的军事
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统帅尚父（俗称姜太公）分封于齐。今山东省一带除

了保留一些殷朝遗留小封国外，重要地区都分封给了

周朝的贵族大臣为诸侯国，以坐镇东方，其中以齐、

鲁为最大，最强盛，文化水平最高。

至今人们仍习惯称山东省为“齐鲁之邦”，并以

“鲁”为山东省的简称。
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二　　从虞舜、商、周到鲁国

孔子的礼乐传承

在上古时，东夷文化水平是较高的。东夷领袖大

舜，据《书经》记载是礼乐的倡导者，他制礼作乐，

并且和身边的大臣唱和作歌，互相勉励。他命夔专管

文艺，据《舜典》记载“：帝（舜）曰：‘夔，命汝典

乐，教胄子⋯⋯诗言志，歌永言，声依永，律和声。
，八音克谐，无相夺伦， 这应该是古文献神人以和。

著录的我国最早的文艺理论。其后，夔为舜创作了优

美的《韶乐》，甚至流传到近两千年后，孔子在齐国

观赏到的时候，陶醉得竟至“三月不知肉味”。当时

所谓乐，是包括音乐、舞蹈和诗歌的综合体。《尚书》

大约编定于春秋时代，大舜对乐的论述，应是古代史

官得自传闻然后著录于简牍之上的，不一定十分准

确，但是流传有自，在一定程度上反映了东夷文化之

高水平。大舜的后裔活动于豫鲁一带，后来建立了商

朝，亦称殷朝。史称惟商王室“有典有册”，从甲骨
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文来看，殷商的撰写典册是很成熟的。现今的山东省

区，是殷商的发迹之地，商王朝建立以后，又是它的

后方基地。虞朝的大舜留传的制礼作乐传统，在周初

由周公旦继承下来，经过修订而发扬光大了。鲁国是

周公旦的嫡长子伯禽的封国，周廷的礼乐设备分了一

半赐予鲁国。因此，在西周王朝崩溃之后，文物散

失，鲁国就成了商周宫廷礼乐文献的继承和保存者。

列国的大臣，查阅资料都要到鲁国来，例如，公元前

年，在晋国执政的韩宣子到鲁国进行访问，他得

以“观书于太史氏，见《易象》与鲁《春秋》，曰：

‘周礼尽在鲁矣！吾乃见周公之德，与周之所以王

也。 昭公二年》）其实早在四年（见《左传 前，即

年，吴公子季札聘问鲁国时，他就要求公元前

“请观于周乐（”按“：周乐”指周王朝宫廷乐队保留

的天子专用乐舞的节目），于是鲁国宫廷为他举行了

歌舞表演会。演出节目分两大类，一是歌，二是舞。

歌是：《周南》、《召南》、 《卫》、《王》、

《郑》、《齐》等国风，以及《小雅》、《大雅》和

《颂》，几乎《诗经》中的各类体裁都听了。其后鲁宫

乐工们又为他表演了夏、商、周三代的乐舞代表作，

最后，他“见舞《韶箾（箫）》者，曰：‘德至矣哉！

大矣，如天之无不帱（覆盖）也，如地之无不载也！

虽甚盛德，其蔑（无）以加于此矣。观止矣！若有他
，乐，吾不敢请已。（《左传 襄公二十九年》）请注

《邶》、《鄘》、
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意，季札到鲁国观乐的时候，孔子才七岁，当时鲁国

宫廷中已保存了《诗经》的全部内容了。

我国古代乐舞文献，东周以后保存于齐鲁两地。

虽然《韶箾》曾为季札表演过，但是孔子却直到成年

之后，才在齐闻《韶》的。这大概是因为齐国的权臣

田氏（亦写作陈氏）是大舜的后裔，特意保存下的。

可惜山东地区的文艺传统文献只有《书经》保存了一

些，后来夏、商两代由于政治中心的西移，散失了不

少。周代由于鲁国的特殊地位，才得以把《诗经》保

存下来。在春秋时代，礼崩乐坏之际，伟大的孔子

（前 年）崛起于东方，他一前 以继承弘扬中华

文化为己任，好古敏求，终身进行教育事业。他曾自

豪地说“：（周）文王既殁，文不在兹乎。”他的教材

经其门弟子整理传授，形成了五经：《书经》、《诗

经》、《易经》、《礼记》、《春秋》，流传于百代万世。

孔子对于《诗经》是经过修订的，他曾说：“吾

自卫返 子鲁，然后乐正，雅、颂各得其所。（”《论语

罕》）汉代的经生曾说古时诗歌存有三千篇，孔子删

存了三百篇，这是靠不住的。当时《诗经》单称为

诗》，亦可称为《诗三百》。儒家的反对派墨家曾批

评道：

儒家诵 《诗三百》，弦《诗三百》，歌《诗三

百》，舞《诗三百》。
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指出孔子师徒“弦歌鼓舞以聚众”（。《墨子 公孟》）

《诗经》本来就保存了三百首，可见孔子并没有删诗。

孔子经过宫廷乐师的传授，又将其作为雅言（周代普

通话）的教材来教给弟子。他的弟子说“：（孔）子所

雅言：《诗》、《书》、执《礼》皆雅言也 述。（”《论语

而》）幸而有了孔子才把宝贵的传统文献保存传授，

为中华文化的命脉做了伟大的贡献。即以《诗经》而

言，它就保存了春秋以前山东地区的诗歌作品。
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三　　儒家与诗经

儒家传习的经典中，从尧舜到夏商，除了《尚

书》中记载的舜与大臣在朝廷之上作歌互相警戒勉励

的“唱和诗”之外，诸子杂史及《周易》爻辞等亦有

著录者，虽为数不多，但大都不是依托之辞就是只言

片语，不成篇章。我们只能认为从虞廷赓歌之后，直

到西周以前，诗歌基本失传。若不是孔子特别注重诗

教（墨家认为搞文娱活动是浪费财货与精力，法家视

诗歌等文艺为害虫，道家则认为声色之事令人目盲发

狂，均持反对仇视文艺的态度），若非儒家传下了

《诗三百》这一文化珍宝，真使中国诗歌传统趋于灭

绝了。《诗经》对于中国的诗歌传统具有根基的巨大

作用，是后代无数杰出、伟大作品的原典，其价值是

不可估量的。

篇，分《诗经》现存 为国风、雅（小雅、大

雅）、颂三部分。另外有六首仅存题目，据说有曲调

没有唱词的“笙诗”，而其乐谱亦失传。现就风、雅、
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颂三者简述如下：

风 包括南二种（周南、召南），南是指的江

汉一带（楚地）的地方曲调。周南是周公公府中保留

的诗篇，召南是与周公共同辅佐周室，分陕而治的召

公公府中的诗篇，其诗句有南调的原词，也有依南调

而填写的新词。其歌词内容所涉及的地域有黄河、长

江、汉水、汝水、南山（终南山），说明这些作品是

来自不同时间和不同地域最后经乐师混编而成的。二

南共二十五篇。另外还有十三国（诸侯国、封邦）的

诗歌。但是所列“邶、鄘、卫”三国，其中邶、鄘二

地的诗歌已失传，而卫国（今河北、河南省一带）继

承两地的曲调，并利用其曲填词，加上卫国当地民

歌，保存的篇章最多，乐师为传授方便，把卫国的用

二地曲调的作品分配到邶、鄘二部分中去。其次为王

风（东周首都洛阳一带）、郑风（今河南）、齐风（今

山东东部）、魏风（今山西省芮城附近，春秋时为晋

国所灭）、唐风（即晋国的前称，今山西一带）、秦风

（今陕西）、陈风（今河南安徽一带）、桧风（今河南

省密县一带，春秋初灭于郑）、曹风（今山东省西部

菏泽一带）、豳风（原为周族发祥地今陕西邠县一带

的曲调，由鲁国继承，多填以新词）。风，是指曲调，

犹如当今所谓“西北风”“、秦腔”“、河南梆子”“、昆

曲”“、京剧”以及“新疆民歌”等。这十一国风的区

域，大体是以今河南省即中原之地为中心，西至陕
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西，东至黄河流域与山东半岛一带，其中也涉及到

江、汉流域，共 首。国风是周代的诸侯保存诗歌

与王室乐师演唱的歌词，反映了当时婚嫁、宴会和祭

祀等礼俗生活，也即儒家所谓“礼乐”，在日常礼仪

中所使用的唱词。其来源大都是氏族传统的礼俗乐歌

以及各地的民歌，其间自然经过乐师的加工，后来又

经过孔子的修订，但还是有些民歌原词保留下来了

（经粗略考察，大体保留民歌面貌者约有七十来首）。

国风的写作时间，最早可以上溯至殷商，最晚写作于

春秋上半期，主要是周朝作品。

雅 所谓“雅”，即“夏”的古代同音字，雅

就是夏。“夏”在历史上既是王朝名，又是地名（所

谓华夏），当时泛指中原（今河南省为中心）。《诗经》

中的“雅”，是指用夏调和夏言（即雅调和雅言）所

表演的乐歌。雅言，既是夏言，又是当时通用的语言

（犹如后世的通语、官话、普通话）。雅分大小雅，其

作者多是乐师或士大夫。大雅，有诗歌三十一首，是

周作品。小雅，有诗歌七十四首，大多是东周作

颂 所谓“颂”，是“美盛德之形容也”“。形”

指肢体动作，“容”指面部表情，即舞诗，是在庙堂

举行典礼表演舞蹈时所歌唱的。颂共有三部分：周颂

（周朝宫廷乐舞）；商颂（周灭商后，封其后裔于宋，

今河南地），此是宋国宫廷演出的颂诗，其中保留了

西

品。

第 11 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



自商代流传下来的成分；鲁颂，周公嫡嗣伯禽的封

国，特许它备天子礼乐，其首都在今山东曲阜。三者

共保存诗歌四十首。

《诗经》的全部，都是鲁国宫廷乐队的演奏保留

节目，孔子是从鲁国乐师处承传，加以修订，并作为

教材以授其广大弟子的。从此，它由宫府专业人员的

手中普及到士庶人们，并作为儒家的经典，流传于后

世。从这一意义上来说，将《诗经》作为鲁国作品，

也是可以的。汉武帝独崇儒术之后，《诗经》成为官

府专门之学，并专设博士主管传授。当时，有齐人辕

固生传授的齐诗，鲁人申培传授的鲁诗，燕人韩婴的

韩诗三家学派行世。这些说诗大师主要是齐、鲁两地

人，另外还有燕国人，三地均在华夏东方。以上三家

都以今文（汉代文）著录其教材，故称今文学派。其

后又有所谓以古代（周代）文本自 古称的新学派

文学派，即由毛亨和毛苌传授的“毛诗”兴起，于是

《诗经》的传授就有今古文师说的不同。汉代讲授

《诗经》和其他儒经成了待遇优厚的一种官职，所以

其岗位的争夺很激烈，由各自学派的大师把持着，并

置有门生籍录，不经学派的掌门人认可，是无由入门

的，因而造成学生谨遵师说，不敢背叛师门的僵化学

风。各派都固守旧说，不交流，不改进，遂使经师养

成了敢于以“祖传圣言”蒙骗学生，信口胡说的局

面。古文派后起，这个学派比今文派的眼界要宽，他
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们同时推出的《春秋左氏传》和《诗毛氏传》两书，

在诗歌的背景上与诗义的阐释上互相配合，彼此依

证，并且撰写了《尔雅》，在字义的训诂上予以注解，

于是增强了说服力。古文家在自己编订的几部经典的

集体效应下占了上风，因此唐代朝廷在编撰《五经正

义》作为科举范本时，独取毛诗而排斥今文三家。但

是毛诗虽比今文三家较为通达一些，但仍然不脱经师

的不懂装懂、连骗带蒙、信口开河的习气，因此不能

满足有独立思考能力的学子，直到宋代朱熹的《诗集

传》出现，才开始对汉儒的学说予以清理，虽多所辨

证，但仍未全部廓清。五四运动之后，胡适、顾颉

刚、傅斯年、闻一多和冯沅君等，才以客观的态度、

科学的方法对《诗经》进行探讨，把汉儒，特别是

《毛诗》的乌烟瘴气基本上予以廓清。在此基础上，

本来可以出现一部以现代学术观点与方法整理注释的

《诗经》，但因日寇侵华后的连年战乱未能出现。上世

纪五十年代以后，虽也有学人有新著作问世，但因受

各种政治运动反复的干扰，以及极左思潮的影响，这

些著作到了今天，其观点因随政策的变更已经过时，

难以袭用了。如今，我们研究《诗经》，对于这种状

况应该知道，而且也不能不在“五四”以后的新史学

派的成果基础上，重新审视，独立思考，小心求证，

《诗经》的本来面貌才能认识 和客观价值。
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四　　海岱古调，齐鲁清风

周代山东地区诗歌鸟瞰

从上文所说，《诗经》是由鲁国的乐师保存下来，

又经孔子修订过，成为儒家经典而传流后世的。汉以

后解说《诗经》的今文学派又是鲁国的申培和齐国的

辕固生，于三家中占了两家。古文派的《毛诗》，由

鲁人毛亨所传，到了后汉时期又经高密人郑玄为之笺

释，可以说与山东有很深的渊源。《诗经》的作品中

间著录了许多山东作品，就是理所当然的。区分十五

国风的作品是很容易的，但是大、小雅中作品的产地

就很难分辨了，目前我们从中仅找出有根据判定为谭

国（后为齐桓公吞并，原址在济南城子崖龙山文化遗

址附近）作品的《大东》一首。

［小雅］ 山东是上古少昊氏之丘，爽鸠氏之

野，即后来《书经 禹贡》所谓“海岱惟青州”之地。

在此以泰山为中心，西依湖泽，东临大海的地区内生

活着高大善猎的夷人，因居华夏东部，亦被称为东
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夷。各地每个氏族部落都有其史诗，东夷流行的史诗

已经失传，仅从古籍记载中可以想见此地最初诗歌的

片段而 保存的东夷地区最早已。《大东》是《诗经》

的诗篇，已脱离了史诗乃至民间说唱阶段，是士大夫

的创作了。之所以用“大东”标题，由于本诗中有

“大东小东，杼柚其空”的句子。周公东征之后，政

权统一，定其发祥地周原之丰、镐故邑为宗周，定洛

邑为成周，作为行政之首都。以洛邑为中心，视今豫

东、鲁西一带为“小东”，视今山东半岛一带为“大

东”，颇与现今所说的近东、远东相似。据汉儒各家

的说法，都以为本诗是谭国大夫的作品。谭国是殷商

时期的诸侯国，地址在今济南市东郊龙山文化遗址附

年被齐国吞并，本诗的写近。它于公元前 作时期

当在此之前，今文家以为是周厉王时期，古文家以为

是周幽王时的作品，盖因为本诗内容揭露周王室赋敛

之重，注解者故意避开周朝创建时圣君贤相特为之隐

讳，而把时间拉到西周亡国之君的时代。根据诗意，

此诗正值公元前十世纪前，周公经营洛邑之后，又修

筑辐射四方的大路（周道）通行之初。汉代王符《潜

夫论》所说“赋敛重而谭告通”，即指谭国大夫写的

《大东》所反映赋敛重的讯息才通达到周王室的。本

诗前半直叙东、西方之劳逸不均，待遇不公，下半则

将人间政治矛盾以丰富的想像夸张，转为天上星辰。

所谓“维天有汉，监亦有光”，以银河为鉴：织女星
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不织布，牵牛星不驾车，启明星、长庚星（金星之早

晚二名）从早到晚监视黄道（比喻周道），而毕宿

（属金牛星座）则作捕兔网的形状，在黄道之上网罗

民财。诗中尤以“有冽氿泉，无浸获薪”为喻，无意

中露出济南泉水众多的特色。谭国大夫作此诗当在周

初建周道之时，当是济南最早的诗人，早于李清照两

千年而闻名于世。《大东》应属于政治讽刺诗，它是

在史诗、情歌之后而晚出的体裁，而且它已脱出了没

有具体作者的社会集体传诵阶段，是当时诗歌中的创

新之举。它虽晚于史诗，但是其想像力之活泼，比喻

意象的生动，又与东夷神话（从《山海经》等古籍反

映已佚史诗之梗概）的表现特色相同，洵为“三百

篇”中的上乘佳作。

［齐风］ 《诗经 国风》存齐风十一篇。齐国

首都在临淄，是山东半岛的一座繁华的都会。这里原

是东夷人生活的地方，夷人身材高大英武，心胸豁达

而多智。姜太公于周初来此建立齐国时，对于本地土

著采取因循故俗的宽松政策。姜姓氏族原是与周人姬

姓氏族互为婚姻的，当周人伐殷商时，太公作为周武

王的“尚父”加入了军事联盟，在指挥作战时立下大

功，因此他率领族属被分封到“大东”之地的齐国。

姜姓氏族与姬姓氏族风气有所不同，因以农业为主而

形成了周氏族的庄重勤勉，因以牧业为主而形成了姜

姓族的活泼勇敢，两者各有特色。特别是周公当政时
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的制礼作乐，加强礼制，太公作为其戚族的长辈没有

凛遵照办，其部属尚保留了灭商以前的习俗。太公到

了夷人聚居的齐地之后，与以渔猎为主的夷人相处。

牧人与猎人习性基本相似，他们乐得因其故俗，无为

而治，很快就和夷人融为一体，建立了东方最富有进

取性的强大的齐国。因此齐国的诗歌富有东方特色，

也因而被周王朝的主流思潮轻视。儒家讲授的《乐

记》（大约形成于战国时期，《毛诗》的《大序》袭取

了它的基本论点）中曾记述孔子弟子卜子夏的话：

“郑音好滥（美好过分）淫志，宋音燕女（燕婉）溺

志，卫音趋数（节奏快速）烦志，齐音敖辟（高亢新

奇）乔志。此四者皆淫于色而害于德，是以祭礼弗用

也。”所指宋、卫、郑、齐都是殷商王朝的故地，被

崇奉周礼的儒家贬斥是当然的，即使宽容博取的孔子

也说“郑声淫”，要“放郑声，远佞人”。我们想见煌

煌大国之齐风，仅存十一首，应是被鲁国宫廷乐师删

除之后而保留的较平稳的尚可被周人接受的特色不强

的作品吧。即使如此，现存齐风仍散发出一些夷人气

息。但是注释《诗经》的汉儒却一味地强调《乐记》

所规定的诗歌的教化讽刺功用：“上以风化下，下以

风刺上”，以达到上下交流的政治效应。汉儒以短浅

的眼光，把诗歌简单地视为政教的工具，“学了就要

用”，恨不得“立竿见影”，于是他们不惜牵强附会，

歪曲诗意，对于文本肆意牵合礼义而误导读者，今
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