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一 春秋前的“史学传统”

中华民族历史悠久，文化底蕴深厚。就史学来

说，史学传统源远流长，早在春秋之前就经历了一个

相当漫长的孕育时代，到春秋末期左丘明编著《左

传》和《国语》，中国古代史学便标志性地产生了。

中国古代史学的孕育，最早可以上溯到原始社会

的口头传说和原始记事。原始社会在其缓慢发展的过

程中，逐渐出现一些远古传说，形成了朦胧的历史意

识，并产生了具有一定历史内容的原始记事。这些远

古传说和原始记事，是我国史学产生的原始要素。

远古传说主要表现为神话传说、始祖传说和英雄

传说。神话传说是人们在长期的生产活动中，逐渐对

自然界形成模糊认识，以幻想和神秘的形式来解释自

然现象而产生的，其中寄托了人们征服自然的天真愿

望，如女娲补天、后羿射日、夸父造林等都是这类神

话传说；始祖传说追述人类始祖的诞生和系列奇迹，

歌颂他们的伟大功业，是对氏族成员繁衍和劳动经验
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传承的口头记录，如伏羲兄妹相婚、稷教民播种五谷

等都是这类始祖传说；英雄传说表扬英雄人物，他们

或是为人类的生存和发展做出了有益贡献，或是为保

护本部族利益进行了卓越斗争，从而受到尊敬，成为

人们崇拜的英雄，并在世代流传的过程中被丰满了英

雄形象，如神农尝百草、黄帝战蚩尤、大禹治水等都

是这类的英雄传说。这些神话传说、始祖传说以及英

雄传说，往往故事奇异，事迹感人，是经过一代代人

的口耳相传保留下来的，尽管其中带有一定的神秘色

彩，但也保留了对当时社会状况的真实记录。这些记

录涉及了当时社会的许多方面，如原始的农业生产、

畜牧业生产以及人类与自然灾害的斗争，原始的社会

习俗、制度，氏族、部落间的社会关系等等，为研究

原始社会的基本状况提供了宝贵的参考资料。

原始记事是在氏族社会的进一步发展过程中形成

的。随着氏族社会的逐步发展与进步，氏族部落成员

之间的联系日益密切，社会交往逐渐增多，人们单靠

大脑的记忆，已经不能满足生产、生活的需要，因而

便自然地产生了凭借一定的记事手段来巩固记忆的要

求，于是原始记事便应运而生。原始记事一般选取简

单而形象的图形，用结绳、契刻、图画等形式来记录

生活中的重要事件。我国古书上所谓“结绳记事”、

“结绳为治”、“结绳之政”，就是说的这种原始的记事

时代。人们在长期的记事实践中，随着思维能力的提
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高，记事范围逐渐扩大。起初记事的范围主要限于记

忆个人及本氏族成员间的大事，后来便推广到记录氏

族、部落或部落联盟间的有关事务，于是有些记录便

逐渐有了历史记事的性质。历史记事的出现，是原始

记事发展的重要阶段，也是文字记录历史的前奏。

文字是社会发展到一定阶段的产物，也是社会进

入文明时代的重要标志。文字的出现是一个漫长的发

展过程，是在原始符号记事的基础上，在人们长期的

生产活动与社会交往中逐渐产生的。中国文字的渊源

非常久远，很早就有仓颉造字的传说，但没人了解它

的源头究竟在哪里，只知道到商朝时中国的文字已经

相当成熟。从殷墟甲骨文看，那时的文字主要掌握在

巫、史手中。在古代，巫主要职掌占卜祈祷等宗教事

务，史则是从巫中分化出来的文职官员。史官主要职

掌记录国事，整理文书，起草诏令，以及歌功颂德、

告示子孙等文事活动。中国的史官产生较早，传说在

黄帝时就有仓颉、沮涌、大挠、隶首、容成、史皇等

许多史官。一般认为夏朝是我国历史上第一个王朝，

它曾建立了初具规模的国家机器，设置了各种官吏，

史官就是其中的一种。夏朝的史官肩负起草文书、记

录国事、管理档案等职责。商朝注重卜筮，每有大事

都要卜问上帝，所以商朝史官除了肩负一般的文职，

还作为神权的代理人，在社会政治生活中享有很高的

地位，甚至能够直接左右商王的行动，对国家政权的
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实施具有举足轻重的作用。西周继承和发展了商代的

史官制度。西周王室的史官名称繁多，有史、太史、

内史、中史、作册、作册内史、作命内史、尹氏、册

氏、作册尹、内史尹等等。其中太史和内史最为重

要。当时不仅王室设置史官，一些重要的诸侯国也有

自己的史官，可见史官的设置在西周时期普遍受到重

视。西周统治层的官僚队伍主要有两个系统，即职掌

文职事务的太史队伍和职掌军政事务的卿士队伍。太

史是史官之首，是文职官员的高级职务，有时可与太

师、太保具有同等的重要地位，周初就有太史尹氏协

助周王处理政务，长期受到特殊待遇的记录。西周史

官除了继续从事观察星象、占卜祸乱、祈祷祭祀等活

动外，更重要的则是起草诏令、传达王命、记录时政

以及劝善规过。特别是史官的规劝君王、扬善戒过的

作用，为后世史家所继承和发扬。

随着文字的产生和史官的出现，逐渐有了记录历

史内容的文献。春秋时期，孔子为了研究夏朝文化，

曾经亲自前往古杞国作实地考察，在那里找到了夏朝

的历书《夏时》。另外，先秦文献中也有一些关于夏

朝历书的零星记载。历书属于史官职掌，孔子找到

《夏时》以及古书中关于夏历的记载，都说明早在夏

朝时期中国的史官就已经写出了历书之类的文献。商

朝的历史记载比夏朝要进步得多，特别是盘庚迁殷以

后，不仅规模可观，并且达到了相当的水平，这在殷
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墟甲骨卜辞中有充分反映。甲骨卜辞是关于占卜的记

录，由于占卜在殷商社会生活中起有重要作用，所以

卜辞内容涉及当时社会生活的许多方面，从而也就具

有了历史的性质。如有的卜辞反映了当时的社会关系

和阶级矛盾，有的记载了农业、畜牧、渔猎等经济生

产状况，有的则记述了殷王的政治生活及各种祭祀活

动。另外，殷墟甲骨文在记录的形式上也具有了一定

的规格与程式，对后代的历史记事与史学发展具有重

要影响。甲骨卜辞是目前所发现的我国最早的文字内

容比较完备的出土记载，为研究殷商的社会历史提供

了极为宝贵的可靠资料。金文也是早期历史记事的重

要形式。金文，就是铸在青铜器上的文字。它出现于

商代后期，西周时得到了充分的发展。西周金文的篇

幅一般都比较长，内容很丰富，凡是关于赐命、表

功、赏罚、征讨、祭祀、典礼、书契券约等活动均有

记述，其中有的还特别详细。西周的金文记载，对西

周史的研究有着极为重要的价值，它不仅可以印证和

补充文献记载的不足，纠正古籍的讹误，而且还提供

了许多珍贵而可靠的原始研究资料。同甲骨文相比，

金文的记述形式有了明显的进步。它能巧妙地处理好

记言与记事的关系，有的以记言为主，有的以记事为

主，有的既记言又记事。金文作为一种历史记载，已

经有了明确的著述目的与意识，可以看做是一种史书

的雏形。金文之外，西周的历史记载还出现了内容完
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整、篇幅更长的记述文章，这些文章主要保存在

《诗》、《尚书》、《逸周书》等书籍中。《尚书》又称

《书》，原义为上古之书，上通尚，所以叫《尚书》。

《尚书》是我国现存最早的历史资料集，主要是由一

些古老的政治文件汇编而成。《尚书》的篇章有“古

文”和“今文”之分。一般学者认为，现在传世的

缘园多篇《尚书》，其中有“古文”圆缘篇是后人假作的
伪书，而“今文”圆愿篇则是先秦古籍。在这 圆愿篇
中，以《商书》中的《盘庚》最早，《盘庚》记载了

殷王盘庚迁都前后的三次讲话，着重说明了迁殷的原

因及其对臣下的要求，从它的内容和语言特色来分

析，可以断定是一篇殷代的政治历史文献。《周书》

中的大部分篇章，也基本上可信是在西周编写而成

的，它从多方面反映了周王朝建立和巩固的历史进程

及其主要活动，是现在研究西周历史的基本史料。

《诗》是我国最早的诗歌集，共有 猿园缘篇，又称“诗
三百”，后来被汉儒尊为经，称为《诗经》。《诗经》

由《风》、《雅》、《颂》三部分组成。《风》即员缘个国
家和地区的民歌，共有 员远园篇；《雅》包括《大雅》
和《小雅》，共 员园缘五篇；《颂》包括《周颂》、《鲁
颂》、《商颂》，共源园篇。《诗经》中收录的诗歌在创
作年代上有先有后，最早的诗歌起于西周初年，最晚

的可到春秋中叶，前后持续共约缘园园多年。其中形成
于西周时期的，主要有《大雅》中的 圆员篇，《小雅》
远
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中的苑源篇和《周颂》中的猿员篇。这些诗多采用现实
主义手法，表现了西周时期的一些重要社会内容。

《大雅》所选的诗歌，形象地记录了周王朝兴建、强

盛及其衰落的历史过程。《小雅》中的诗歌则主要记

录了西周时期的一些农事生产，不仅反映了当时的农

业经济状况和社会生产力水平，而且还揭示了西周的

土地制度、社会结构及阶级关系等深层社会问题。所

以，《诗》中收录的许多诗篇，可以看做是价值珍贵

的史诗，影响了后世史书中论赞体式的形成。《逸周

书》原名《周书》，因为它所记载的内容不见于《尚

书》中的《周书》，因此东汉许慎在《说文解字》中

称它为《逸周书》，并沿用下来。该书收录文章 苑员
篇，其中员员篇只存书目，实际上只有远园篇。《逸周
书》所录内容上起周初的文王、武王，下迄春秋后期

的灵王、景王，时间跨度很大，但主要叙述西周初期

的史事。经学者辨别，书中的部分篇章应该是西周文

献，对研究西周历史具有重要价值。上述典籍篇章，

都是记录历史内容的文献，并且多是经史官之手长期

删定整理而逐渐形成的。

我国先民很早就对人类社会的发展有了朦胧的认

识，学者把这种朦胧的认识称之为神意史观。神意史

观来源于原始社会的宗教迷信思想。远古时期由于生

产力水平低下，人们将无法理解和改变的现象归结为

上帝鬼神的安排，并对鬼神充满盲目的迷信和崇拜，
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从而形成神的意志主导人类社会活动的观念，这就是

神意史观。直到殷商时期，人们还特别尊崇和敬畏鬼

神。在殷人看来，上帝是凌驾一切的至上权威，是自

然和社会的最高主宰，国家兴衰、社会治乱、政事成

败、战争胜负、年景丰歉、个人祸福等等，一切都取

决于上帝的意志，都是上帝在冥冥中的安排，连殷王

朝的建立也是上帝的旨意，殷王就是上帝的儿子，是

上帝派来统治民众的，死后还会回到上帝身边，所

以，殷人不论做什么事情，都要卜问上帝，乞求上帝

的旨意和庇护，始终坚持神的意志操纵社会历史、人

类活动不能违背神意的信条。商朝的灭亡，使周人对

天命产生怀疑，逐渐认识到了“天命靡常”的道理。

为了巩固自己的统治，周人提出“敬天保民”的思

想，在敬天的同时更加注重人事。周人认为，民心和

天意是相通的，得了民心，也就通了天意，因此只有

有效地采取措施，得到人民的支持，才能永享天命，

保住自己的统治地位，而不至于重蹈殷商灭亡的覆

辙。周人的这一思想，把社会历史由神意的单一操纵

改换为人神共同支配，并且尤其重视人的作用，在很

大程度上冲击了神意史观，对后来史学家历史思想的

形成具有重要的启迪作用。

记史体例方面，我国早在殷商时就有片断的历史

纪年，到周武王时已经有了按时间顺序的大事纪年。

不过，当时的纪年未能系统保存下来，所以司马迁撰

愿
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《史记》时，对包括西周在内的夏、商、周三代，便

只能作“世表”，而不能作“年表”。到了西周后期，

周王室和各诸侯国的史官记事制度更加完备，文献数

量日益增多，历法的使用也更加精密，所以厉王、宣

王时便有了按年月顺序的系统记事。根据《史记·周

本纪》的资料，自周厉王三十年起，连续发生的厉王

拒绝大夫芮良夫进谏、宠信大臣荣夷公、利用卫巫弭

谤，直至国人暴动、厉王出奔等一系列大事，都有明

确的纪年；而从共和元年（前 愿源员）起，一种严格的
逐年记事的甲子纪年序列便正式开始了。这表明，至

迟从共和元年开始，西周王室以及某些诸侯国已经有

了编年体的国史或历史记录。这种编年史体例的记录

或许仅是一种朴素而不很系统的历史记录，作为比较

完善的历史著作还不成熟，但它无疑是中国传统史学

著作的滥觞，是中国传统史学正式产生的先声。

春秋是个大变革的时代，整个社会风雷激荡，大

国争霸，权臣执政，文化下移，私学兴起。这种特定

的历史环境促进了中国传统史学的正式形成。在当

时，史官作为官僚机构中的重要文职，设置更加普

遍，上至周王室，下到诸侯国，都无不设有史官，而

且史官的名称和种类也比较繁多，如郑国有太史，鲁

国有太史、外史，齐国有太史、南史，楚国有左史，

晋国有太史、左史等等。不仅周室、诸侯国都有史

官，甚至连某些卿大夫家里也设有自己的私家史官，
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如：晋国权臣赵盾家有史援，史援曾为赵盾占梦；史

黯本是晋国公室的著名史官，后来却投奔到赵简子门

下，变成了赵简子的家史。与商朝、西周比较，春秋

时期各国史官的职掌更为专业化，即减少了卜筮祈祷

的神职活动，增多了记言述事的史职活动。春秋时的

史官一般都承担起草文书、记录时政、撰述国史等重

任，并负责重要文化典籍与档案资料的整理与收藏。

在长期的史职活动中，史官们不断提高自己的修养，

形成了自己独特的思想意识和记史原则：如在天人关

系的认识上，有的史官提出了神“依人而行”的“民

本”思想；在记史原则上，不少史官能够忠于职守，

秉笔直书，誓死也不歪曲史实，甚至为保卫历史的真

实面目而前仆后继地牺牲了自己的生命；还有一些史

官博古通今，推往知来，对历史规律提出了许多哲理

性的真知灼见。总之，春秋史官所提出的进步思想及

其在记录史事过程中体现出的史学精神，促成了当时

的一种崭新文化———史官文化的形成。

在史官文化的推动下，大量历史著作涌现春秋舞

台。特别是到了春秋末期，一种多以《春秋》为名的

新型国史广泛兴起，所谓“百国《春秋》”就是指这

种盛况。这些《春秋》具备了“事”、“文”、“义”三

个要素。事就是历史内容，文就是史书的书面表达形

式，义就是作者的历史观。这类历史著作已经不同于

以往史官的史料记载，而是作者在一定历史观的指导
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下，采用一定的编撰体例，把历史作为一个过程来系

统叙述，在叙述时又不再仅限于本国的事情，而是注

重跨出国界兼及其他国家的天下大计，从而也就产生

了史学家和史学著作，开创了中国的传统史学。从史

官、史料发展到史学家、史学著作是一个巨大的飞

跃。二者的主要区别在于，史官只是受职责制约而经

管和记录资料，对于自己所经管记载的资料，无论是

承袭前人的还是本身记录的，都缺乏足够的研究和整

理，没有成为体系的历史思想，所以构不成史学；而

史学著作是史学家对历史资料进行整理研究的结果，

史学家把历史看做一个过程，在明确的历史观的指导

下编纂成书，资料作为整理研究对象而成为历史学

说，所以传统史学也就正式地形成了。

中国的传统史学开端于春秋末期，以“百国《春

秋》”的出现为标志。就目前文献资料来看，当时可

考的史学家只有左丘明。左丘明是鲁国的史官，他在

“诗亡然后《春秋》作”的历史背景下，依靠鲁国文

化发达、资料丰富的得天独厚条件，编著了两部史学

著作《左传》和《国语》。左丘明的这两部著作为中

国传统史学开了先河，启迪和影响了后代史书的编

纂，具有重大而深远的意义。因此，他当之无愧地成

为中国传统史学的创始人。
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二 史学大师左丘明

左丘明是春秋末期人，鲁国太史。据相关文献记

载，他有着遥远的贵族家世，君子美誉的史官生涯，

辉煌的史学著作《左传》和《国语》，并且有相当昌

盛的、至今遍布海内外的子孙后裔可考，是一位当之

无愧的史学大师。

（一）遥远的贵族家世

左丘明的家世遥远而曲折。他祖出齐地，是周代

姜齐开国君吕尚的后人。

吕尚，姓姜，名望，字子牙，因先祖曾封于吕，

所以以吕为氏，称吕尚。吕尚本为贵族，后家道衰

微，有过一段比较贫穷的日子，传说他卖肉没人问，

打工没人雇，年迈才娶妻，又被老婆赶出门。吕尚虽

贫，但身怀文韬武略，后来在渭水边垂钓，受到周文

王的赏识和重用，被尊为太师，成了周室的军政统
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帅，俗称姜太公。姜太公辅佐武王灭掉商朝，建立了

周朝的一统天下。他在灭商战争中所展现的杰出军事

才能受到世人的高度崇敬，他的兵家策略和奇谋妙计

是后代研究和运用的热点，所以后来姜太公在军事史

上就成了中国兵家的鼻祖。姜子牙灭商有功，被封于

齐，在营丘（今山东临淄）建立都城。他到齐后，因

势利导，顺应当地习俗，简便繁文缛节，利用齐国靠

海的地理优势，通鱼盐之利，积极发展商业，使齐国

很快富强起来，成为西周初期的诸侯大国。在中国民

间，有许多关于吕尚的离奇传说，这些传说经明末神

话小说《封神演义》的汇总渲染，更使姜子牙成为一

个家喻户晓、妇孺皆知的神奇人物。

吕尚活了一百多岁才去世。吕尚死后，他的嫡子

丁公伋（ｊí）继承爵位，立为诸侯。吕尚有个庶出儿
子，名叫印。嫡子丁公伋继承君位后，庶子印依营丘

居住，也就改成了丘姓。丁公死后三世，哀公不辰即

位。这时，纪国的国君纪侯与哀公关系不和，向周王

室进谗言，挑拨哀公和周王的关系，周王一怒之下，

烹煮了哀公，而立哀公的弟弟静为诸侯，是为胡公。

胡公将国都迁往薄姑（今山东博兴）。哀公有位同母

少弟，名叫山。山怨恨胡公即位，组织同党率领营丘

的人马攻打胡公，并将胡公杀死。山自立为国君，是

为献公。印的后人娄嘉居住营丘，被迫追随山参与了

攻杀胡公的宫廷斗争。尽管山取得胜利，但毕竟是骨
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肉相残，背着弑君的丑名。娄嘉担心会有祸难及身，

就离开齐国投奔楚国，在楚国定居下来，并做了楚国

的左史官。在当时，官职是家庭世袭的，一代一代做

下去，久而久之官名也就成了姓氏，所以古代人往往

以官为姓。娄嘉及其后人世代任楚国的左史，于是便

改姓为左，长期在楚国安居乐业，繁衍子孙。

娄嘉的十二代孙叫倚相，史称“左史倚相”。左

史倚相是春秋时期相当著名的杰出史官。自西周建立

以来，王室设有多种职掌不同的史官，以协助政务、

记录时事、起草公牍、掌管文书，其名称、职责各在

不同时期略有变化，到了春秋时天子衰微，王室从前

那名目繁杂的诸多史官也就比较简单化，只剩下太史

和内史了。可见，太史和内史是周王室内最主要的史

官。太史属于朝廷的六卿之一，协助王室处理政务，

职掌文事。各诸侯国太史的地位和职责大体也与王室

相同。据学者研究，左史就是太史，这样看来左史倚

相在楚国是有着较高的政治地位的。倚相博学多才，

通于军事，熟悉政治，善于言辞。周景王时，楚君征

伐徐国，左史倚相随军出征。一天，楚君在营中召见

部下，见倚相恰好路过，便情不自禁地对部下称赞倚

相，说：“倚相是位难得的良史，你一定要好好看待

他。他能读《三坟》、《五典》、《八索》、《九丘》。”相

传《三坟》是三皇时代的书，《五典》是五帝时代的

书，《八索》是关于八卦的原始记载，《九丘》则是地
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