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绪　论 1

绪　　论

　　一、平面构成的概念

　　平面构成是构成艺术设计的一部分，也是现代艺术一个十

分重要的组成部分。它是一门研究艺术设计各专业共通基础要

素的理性训练课程。作为设计基础训练的一个方面，平面构成

很早就被设计家和设计教育家所重视，并随着社会科学技术的

发展逐渐完善起来。同时，平面构成也是学好视觉传达设计的

关键课程。它是学习艺术设计专业的入门课，对初学设计者有

重要的专业引导与指导作用。在由浅入深、循序渐进的艺术设

计教学中，平面构成总是作为设计基础课安排在高等艺术院校

教学的初始阶段。平面构成是在平面上按一定的原理设计、策

划的多种视觉形式（ 图绪 -1 至图绪 -3）。通过平面构成的学

习着重培养学生的抽象思维，传授学生认识事物的方法，使学

生对造型元素有一定的认识，同时传达崭新的设计观念。平面

构成与色彩构成、立体构成一起构成视觉设计的基础。

　　具体说，平面构成研究的是形态、色彩、质感、构图、

表现力和美感等造型因素，而这些因素又是其他艺术设计的本

质和基础。我们可以从“ 平面”和“ 构成”两个方面来认

识。“ 平面”是指运用形体所表现出来的二维平面特征，这

也是与三维立体形的本质区别。“ 构成”则是指形体的组合方

式，它既是一种造型活动，也是逻辑思维与形象思维相结合的

一种构思方法。构成是将造型要素按照某种规律和法则进行组

织、建构理想形态的造型行为。构成在设计与艺术领域还有组

织、建造、结构、构图、造型等含义。所谓平面构成是指

将既有的形态（ 包括具象形态和抽象形态——点、线、面）

在二维的平面内，按照形式美的法则和一定的秩序进行分解、

组合，从而创造出全新的形态及理想的组合形式。

　　平面构成是一种理性的艺术活动，它在强调形态之间的比

例、平衡、对比、节奏、韵律等的同时，又强调图形对视

觉的引导作用，具有审美价值，使观者产生情感共鸣（ 图

绪 - 4 至图绪 - 6）。

图绪-2　书籍封面

图绪-1　杂志封面

图绪-3　大脑的想象
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　　二、平面构成的教学目的、特点及学习方法

平面构成课程体系是建立在理性和感性相结合、研究与实

践相融会的基础上的。这门课程从基本造型规律和视觉认知规

律出发，学习视觉语言和艺术造型共性的形式美的法则，并通

过系统化训练开展对造型设计的理论研究，培养学生的创造力

和基础造型能力，为专业设计构思提供方法和途径。同时它也

为各艺术设计领域提供技法支持，培养具有良好的美学修养、

勇于创造和发现并掌握一定实用技能的综合型艺术设计人才。

作为平面设计的基础课程之一，平面构成主要针对二维空

间内基本形态的创造和画面构成方式的学习，为了更深入地研

究平面设计而进行的具有纯粹意义的训练课程，也是为了拓展

学生的设计思维和掌握理性的设计方法，并为以后的专业设计

奠定基础。

以一幅纯艺术作品和一件设计作品做比较，相同的创意，

不同的画面构成及组织形式会带给受众截然不同的视觉印象和心

理反应。并且，三维的空间及色彩编排等设计元素都依赖于平

面构成的组织方式。可以说，对平面构成的学习和训练是掌握

造型艺术最为基础的部分。

从大量不同种类的平面设计作品中（ 图绪-7至图绪-12），

我们可以发现，画面本身的组织构成形式和设计创意同样重

要，并且是相互补充、相互转化的。平面设计是一种有目的

的创造行为，是美的表现和反映。它是引导时尚潮流的载体；

是具有实用性的艺术创造；是理想中的设计目的和现实技术等

图绪-6　敦煌壁画“ 三兔飞天

                藻井”

图绪 - 7　招贴画《 亚洲发现》 图绪-8　招贴画《 费加罗的婚

             礼》（ 福田繁雄）

图绪 - 4　宣传画“ 保护自然”

图绪-5  “ 咖啡杯”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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约束因素的综合表现。面对如此复杂的情况，每一次接受新的

设计任务，设计师都会根据不同的创意勾勒出大量的草图，而

有些创意比较好、含义较深刻的方案往往由于缺乏合适的造型

表达与组织构成方法而没能继续深入地发展。如何在混乱与感

性的思维之中寻找规律与秩序呢？平面构成正是追寻这种规律

和秩序，探索如何把意念、图形、文字等诸多元素构筑成一

幅优秀的设计作品的基础课程。它为相同的创意构思提供了若

干不同的表现形式与组织方式。

基于上述原因，对于平面构成的学习、训练就显得更为重

要。构成设计包含平面构成、色彩构成、立体构成三大组成

部分，而平面构成则是学好构成设计最具关键性的基础课程。

平面构成对形的研究所得到的普遍规律，在生活的各个方

面都有着明显的体现。它通过不同的设计手法所表现出的具体

形象，凭借各种视觉元素表达着特定的内容、意图、目的和

要求，并能迅速地传达给受众。

不同的设计其目的也是不相同的，但它只要是属于视觉传

达方面的设计，就必然有一个共同的特点——形、色、质的

组合关系。它首先必须要有形的素材，素材的组合需要深入分

析，要有计划性，要有新的创意引导受众的视线与心理。平

面构成研究的所有方面恰恰是这些最直接的体现。因此，可以

说在现代视觉传达设计的所有领域，如建筑艺术、商业设计、

印刷设计、包装设计、工业设计、染织设计、服装设计、书

籍装帧设计、室内设计、装潢设计、POP 设计等都非常注重

对平面构成的研究，这些也正是平面构成在具体设计里主要的

应用范围。

从平面构成的发展来看，它是当时社会各种前卫艺术的诸多

图绪 - 9　招贴画《 永远和平》

图绪-10　招贴画设计（ 佐藤

　　　　  晃一）

图绪-11　招贴画《 Adobe

                   Design Contest》

图绪-12    标志设计 图绪-13　插图《 A letter from

               a star》（ 佐藤晃一）
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特征不断变化完善而形成的，但它并没有仅仅停留在借鉴基础

上。数十年之后的今天，它又反过来直接影响着现代各种艺术

的发展。从更深的层次看，它不仅局限于平面设计的范围内，

其实雕塑、舞台美术、服装、陶瓷等具有三维空间性质的艺

术形式也受到了它某些造型手段、规律的引导，并且许多艺

术家还把它视为与素描、色彩同等重要的造型基础。

现代设计不仅需要外在的形式感，更需要掌握用形式传达

情感、再现内容的能力（ 图绪 -13 至图绪 -17）。利用形式

和表达情感是我们不断学习研究平面构成的两个基本要求。人

类反映自然界的方式是多种多样的：通过声音变化的语言、

通过肢体动作变化的舞蹈、运用符号相互组合的文字、利用

色彩与线条编排的绘画等。平面构成是通过形象作为元素符号

组成文章的文字与词组，在设计者的精心编排和组合下，形

成不同风格和内容的语言：一句催人振奋的格言、一首意境

深远的诗、一曲美丽婉约的词或是一篇笔锋犀利的杂文⋯⋯。

平面构成的形象为我们更充分、更准确地表达情感变化提供了

一种方式，使每一幅设计作品能用自己的风格及特色与受众沟

通、共鸣。

本书力求从更深、更全面的角度对平面构成设计进行阐

述，为此配有大量的插图，并在每章的前面以要点的形式进

行概述。在平面构成的教学过程中，重点是训练学生对形式

美法则的掌握与创造性地应用。在形象思维、逻辑思维的交

替过程中，将形式美的法则和物质运动、文化信息、新型材

料、专业设计等方面紧密结合，使设计训练的过程既是正确

设计思想的引导训练，又是对材料、对构造的认识和开发的

过程。每章后面安排了一定数量的思考题与作业练习，以便

学生通过实践，切实了解和掌握平面构成的变化及应用，为

专业设计打下坚实的基础。

图绪 -14 “ CK”香水瓶外观

                   设计

图绪-15　时装设计

图绪-16　 SWATCH 手表广告

图绪-17     产品包装设计
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图 1 - 3　红、黄、蓝的构图

　　　　（ 蒙德里安）

第一章　平面构成概论

本章要点：

　　本章主要由构成的起源引出构成和平面构成的概念，介绍学习平面构成的目的、意义和平

面构成的发展趋势。通过本章的学习，能了解并区别构成和平面构成这两个不同的概念，并对

平面构成的发展史和平面构成对造型艺术的意义有清楚的认识。

第一节　平面构成的起源

构成（ Composition）一词是一个近代造型概念，是一种

分析问题和解决问题的方法，属于一种逻辑思维的方式。《 现

代汉语词典》里解释为“ 形成”和“ 造成”，①它包括自然

的创造和人为的创造。

“ 构成”这一概念产生于 2 0 世纪初，其三个重要的源头

一般认为是俄国十月革命以后出现的构成主义运动、荷兰的

“ 风格派”运动和德国的以包豪斯设计学院为中心的设计

运动。

俄国的构成主义运动，在艺术史上也称为“ 至上主义”运

动，是在当时一小批先进的知识分子之中产生的艺术运动和设

计运动。由于政治、经济等各方面的原因，这次运动本身并

没有对世界产生很大的影响。此后，一批当时构成主义、前

卫艺术的探索者离开俄国前往西欧，其中包括康定斯基（ 图

1 - 1）、马克·夏加尔、李西斯基等，他们将构成主义的原始

概念和形式传入西欧，对于新的艺术形式发展起到了促进作用。

“ 风格派”是荷兰的一些画家、设计家及建筑师在1917 年

到1928年之间组织的一个相对松散的团体，其中主要的组织者

和领导者是杜斯伯格，而维系这个团体的核心刊物是在这个时

期出版的《 风格》杂志，“ 风格派”的平面设计也主要体现

在这本杂志的设计上。它的特点是高度理性，完全采用简单的

纵横编排方式，除了黑白方形或者长方形之外，基本没有其他

装饰，直线方形组合文字成为全部的视觉内容。“ 风格派”的

思想和形式大部分源于蒙德里安的绘画（ 图 1-2，图 1 -3），

蒙德里安认为世界是由横向和纵向的结构组成的，基本颜色为

图1-1　 构图 8（ 康定斯基）

图1-2  构图 6（ 蒙德里安）

　　①《 现代汉语词典》（ 修订本），第 4 4 5 页，商务印书馆 1 9 9 6 年版。



第一章　平面构成概论6

红、黄、蓝，同时他提出真正的视觉艺术应该是通过有序的

运动而达到高度平衡，在弹性的艺术中找到平衡点，这是艺术

表现真实的关键。

1919年4月德国魏玛市立美术学院与工艺美术学校合并创建

的“ 国立魏玛建筑学院”，即“ 包豪斯(Bauhaus)”。它是世

界上第一所设计学院，是现代设计教育的发源地，由当时建筑

设计家沃尔特·格罗佩斯（ 图 1- 4）任院长，他提出的教育

口号是“ 艺术与技术的新统一”，即工业时代需要具备充分的

能力去运用所有科学、技术、知识和美学的资源，来创造一

个能够满足人类精神与物质双重需要的新环境。他希望通过教

学体系的改革，使学生的视觉敏感性达到理性的水平。他还强

调集体工作是设计的核心，提出艺术家、企业家、技术人员

应该紧密合作，学生的作业和企业项目要密切结合，这些思想

的指导作用一直延续到现在。包豪斯的教师队伍汇集了许多优

秀的现代艺术大师，比如表现主义、神秘主义画家伊顿，抽

象主义画家康定斯基、克利和构成主义设计师莫霍里·那吉等

都先后在包豪斯任教。他们将各种新的艺术观念注入教学实

践，并将各自前卫的艺术理念融会贯通于包豪斯，最终形成以

机器大生产为技术背景的现代主义美学观和艺术风格（ 图1-5

至图 1 - 8）。包豪斯还构建了与工业设计相适应的教学体系，

聘请工厂里的技师对学生进行双轨制的教学，使培养出来的学

生成为既有艺术素养，又有科学技术和实用头脑的设计师。包

豪斯把绘画、建筑、舞台设计、摄影、编织、陶瓷、染织、

印刷等统一运筹，抛弃了纯艺术与实用艺术的分界观念，要求

图1-4　1920 年时的沃尔特·

　　　　格罗佩斯

图1-5　1925 年莫霍里·那吉

            为“ 包豪斯丛书”的广

                告说明书设计的封面

图1-6   朱斯特·施密特为1932

               年的包豪斯展览设计的

               招贴画

图1-7   彼得·贝伦斯为德

               国通用电气公司设

               计的电扇标志

图1-8　德国通用电气公司标志

        （ 彼得·贝伦斯）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学生参加社会实践活动，以免脱离社会。包豪斯的这种教育思

想对当时手工业生产占统治地位，艺术与技术分离的时代是一

种挑战。它对现代世界工业设计的发展有着深远的影响和巨大

贡献（ 图 1 - 9，图 1 - 1 0 ）。

包豪斯顺应工业社会的发展，致力于纯美术与应用视觉艺

术的共性研究，提倡艺术与技术的统一，建立起现代工业设计

的新体系。包豪斯贯彻全新的教育理念，以建筑设计为中心，

以艺术设计综合化为手段，倡导艺术与技术相结合，在不断深

入的教学实践中探索与现代工业相适应的教育途径。在包豪斯

的课程中设有以“ 构成”为核心的设计基础课程体系，“ 构

成”是包豪斯设计基础课体系中的一门重要课程，德语为

“ Gestaltung”(日语译作“ 構成”，英语译作“ Composition”)，

它的研究范围是造型和色彩的基础知识。由伊顿、康定斯基和

莫霍里·那吉等大师创建和发展的这个体系，具有以下三个特

点：一是融合当时各种前卫艺术运动的成果和设计艺术精神，

从旧有的模式中渐渐解放出来，从而培养创新能力；二是从科

学的角度出发（ 包括物理、化学、人体工程、生理学和心理

学等因素），对视觉形态及其构成规律进行深入研究；三是重

视对不同材质的物理性能的了解，鼓励学生对色彩、形式、想

像力进行理性的分析与试验，培养崭新的、敏锐的视觉认知能

力。为了缩小艺术与工业技术之间的距离，改善社会大众的生

活环境，包豪斯整合了一套全新的教育思想和形式，并且为加

强现代设计理论基础和介绍综合性的现代美学思想，从1925年

开始编辑出版 “ 包豪斯丛书”。包豪斯的设计教育思想一直

影响着世界设计的发展，被誉为“ 现代设计的摇篮”。从目

前的设计基础教育来看，包豪斯的影响仍然非常明显。包豪斯

对后世最广泛且最有持续性的影响之一，是它的基础教育体

系，时至今日，几经修正而具备了适合现代的形式，在目前

所有关于现代艺术的学校或研究所里几乎都在实施。

构成主义是现代艺术兴起的流派之一，讲求的是形态之间

的组合关系，即艺术家主观地观察宏观和微观世界，探求各物

像间的构筑规律，然后按照自己的理解直观抽象地表现客观世

界。它强调的造型美在于功能所产生的形态美，而不仅仅是事

物的外表装饰，这一理论使艺术设计摆脱了传统的“ 纯粹艺

术”与“ 装饰方法”的定义束缚。

在现代艺术设计领域中，平面构成的含义广义上与“ 造

型”相近，狭义上是“ 组合”的意思，即从造型要素中抽

图1-9　字体设计

图1-10　字体设计
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出那些纯粹的形态要素加以研究。在造型活动中，一个纯粹形

态常常通过以下三种方式创造出来：一是模仿，二是变形，三

是构成。三者均为人类的艺术创造形式，很难将其截然分开。

第二节　平面构成的发展趋势

构成是包豪斯设计基础课体系中的一门重要课程，它经历

了近百年的发展和完善，已被世界各国的艺术院校和研究机构

作为应用美术的基础课程来实施。构成的体系成形于德国，在

日本得到延续和发展。早在20 世纪50 年代，中国就有一些旅

欧艺术家研究和提倡包豪斯的教育思想和设计体系，但没有得

到重视。而那时，美国、荷兰、瑞士、匈牙利和日本等国

却接受了包豪斯的设计思想，并在设计界和工业界产生了巨大

的影响。

构成课引入中国是在20世纪 70年代末 80年代初，最初以

讲座的形式出现，基本处于模仿状态；到 80 年代中期以后，

业界人士开始大量引用国外的资料，但也仅仅处于解说状态；

直到80 年代末90 年代初，才逐渐形成自己独立的平面构成观

点。迄今为止构成课程体系已在我国经历了 20 多年的发展历

史。构成课的引入对提高我国艺术设计的理论和开拓设计思维

起到了极大的促进作用，它已成为各设计专业的一门基础课和

必修课。

构成课程体系本身就是将造型艺术各专业的基础性、本质

性问题抽出来再予以系统分类构建的。构成以现代科学研究的

方法,将繁杂的造型关系分解还原成造型要素（ 点、线、面等

抽象形态），再按照形式美的法则予以综合构建。在每个时代

的发展过程中，构成都能吸收当时（ 尤其是在网络时代的今

天）先进的技术成果和表现手法，并能开创出更多具有鲜明的

时代特征的视觉形象（ 图 1-11 至图 1-13）。

科学技术的不断发展，新的交通工具、通讯设施、工业

产品的相继问世，新材料、新工艺、新技术、新发明的不断

涌现以及现代绘画艺术的巨大影响，都给现代设计注入了强大

的活力。平面构成的原理和形式是自然形态的概括和总结，同

时又是当代艺术和文化的间接反映。应用是设计的目的和动

力，可以说，没有市场就没有设计，实用已经成为人类生存

本能化的一部分。时代在发展，社会大环境在变迁，市场也

在不断地改变，平面构成教学也应随之改变。现代的科技手段

图1-11　图形设计“ 哭泣的

                地球”

图1-12　图形设计“ flash

                闪”

图1-13　书籍装帧设计
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使人们从更多的角度去观察和体验生活，众多设计师也从这些

体验中得到灵感，形成自己独特的设计形式和设计语言。

不同的时代产生不同的文化艺术，当今时代可以用多种特

征来概括：全球化、数字化、网络化、信息化等，而数字

技术的应用无疑是一个重要的技术基础，它不但影响到我们生

活的各个方面，也影响到艺术和设计。设计是为人服务的，曾

经有一段时期，人们的审美受政治因素影响较多，符合人性化

的优秀设计作品匮乏。如今在信息化时代，人们越来越重视精

神生活，越来越注重设计的审美趣味，越来越善于发掘设计中

人性化的精神内涵。

第三节  平面构成的材料与工具

学习平面构成所使用的材料和工具相对简单，但对材料、

工具和技法的掌握却并非易事。初学者应在完成课题作业的实

践中去认真体会，并进行必要的技法观摩和交流。平面构成常

用的材料和工具如下：

一、材料

1 ．纸张

白卡纸、绘图纸和素描纸均可作为平面构成的练习用纸。

水彩纸等质地较粗糙的纸张不宜绘制精细的图形，但它在一些

突出质感的画面上能产生较好的效果。为保持正稿画面的整

洁，初学者可用拷贝的方法，拷贝纸携带方便、适应性强，

很适合课堂作业使用，硫酸纸因其特性常作为拷贝纸使用。同

时，初学者为保证作业的完整美观并易于保存，可将裁剪整齐

的作业裱在幅面较大、质地较厚的纸张上，如黑卡纸、白卡

纸、灰卡纸、铜版纸等。

2 ．颜料

平面构成作业常以瓶装浓缩黑色水粉为基本颜料。如使用

管装水粉颜料，需先采用脱胶处理，其具体方法是在颜料中注

入较多水分，搅匀后放置半天到一天，然后轻轻地将上面的胶

水倒掉，剩下的颜料含胶较少，易于涂画均匀。另外，碳素

墨水等辅助性颜料也是学习中必备的。

3．其他材料

做肌理课题作业时，学习者还需准备若干特殊材料，如旧

画报、各种质地的板材和各种颗粒物等。
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二、工具

1 ．铅笔

平面构成在草图阶段主要使用铅笔。在绘制时应选用质量

较好的绘图铅笔。HB 和 H 的铅笔用于起草轮廓线，2B 的铅笔

则用来填涂色块，呈现大效果。

2 ．毛笔

毛笔主要用于蘸颜料平涂色块。平面构成主要选用笔锋尖

细的小号笔，便于绘制精细的图形。国画毛笔中的叶筋、衣

纹和小红毛等均有很好的使用效果。较大面积的平涂可选用中

白云或者扁平的小号水彩笔。

3 ．针管笔

针管笔有粗细各种型号，主要用于平时的快速草图训练或

在正规制作中勾画自由形态的各种线条。根据需求通常预备三

只，型号分别是 0.3mm、0.5mm、0.7mm。现在市场上多种

型号的签字笔也可以替代针管笔的功能。但须选择那些不易被

橡皮蹭脏而污染画面的优质签字笔。

4．绘图仪器

性能良好的绘图仪器是作业精致、美观的重要保障。其中

鸭嘴笔及三件套大圆规是必不可缺的。鸭嘴笔又名直线笔，其

功能主要是绘制粗细不同的均匀直线，和圆规组成一体就可以

画出平滑的圆弧线。

另外绘图用具还应包括直尺、三角板和曲线板等。小刀、

剪刀等也是平面构成作业中必备的工具。

思考题

1．阐述构成主义的发展及构成对艺术设计教育的重要性。

2．什么是平面构成？以摄影的方式从日常生活中选取具有构成形式

的物像。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第二章　形态的基础理论

本章要点：

　　在了解平面构成的基本要素之前，首先要区分形、形状、形象、形态的概念，特别是形象

和形态的概念以便更详尽地阐述平面构成中形象的概念，形象的分类（ 具象形、抽象形、偶然

形）和形象的构成元素（ 概念元素、视觉元素）。本章的重点内容是平面构成的基本造型要素。

本章把平面构成中最基本要素点、线、面，分别从概念到所具备的性格特征、作用及构成方式

加以阐述，并辅以大量的图片和作品分析，使学生更直观地认识和理解平面构成的基本造型

要素。

第一节　形、形状、形象、形态

我们对生活中某一物体的外貌描述通常使用的概念是形象或

形状。

形，通常指客观物像的外在轮廓。如我们平常所讲的圆形

（ 图 2 -1 ）、方形、三角形等等。

形状，特指在一个视点下客观物像的外在轮廓，也就是由

物像表面的线或面组合而呈现的外表（ 图 2 - 2）。

形象，指在多个视点下客观物像的外在轮廓，能引起人的

思想或感情活动的具体的形状和姿态。处在三维空间中的物

像，随着观察者视点的改变，物像的形状也发生变化（ 图

2-3）。在艺术创造中，形象常指创作对象的精神面貌和性格

特征。同一形象可以具有不同的形状。比如大家都画同一位模

特儿，不管画面呈现什么形状，所表现的都是同一形象。从

某方面来说，形象是一种抽象的图形或形体。在平面设计中往

往使用形象作为激发人们思想感情、传递信息的一种视觉语

言，它是一切视觉艺术形式不可或缺的组成部分。

形态，是事物的内在本质在一定条件下的表现形式，包括

形状和情态两个方面。“ 态”，指物像的内在结构所呈现的外

在表现。这个概念的意义在于它强调了“ 形状之所以如此”的

根据，把内在的本质和外在的表现统一了起来，即所谓“ 动

于中，则形于外”。换句话讲，日常生活的实践和经验使一

个人产生这样或那样的思想或感情（ 动于中），于是促使他去

这样或那样地说和做（ 形于外）；反之，人的外在行为又影

图2-1　日全食

图2-2　埃及金字塔

图2-3　魔方
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响到思想和情感的发展变化。对于形态的研究，不仅涉及形的

识别，还涉及人的心理感受甚至思悟（ 图 2-4，图 2-5）。它

既有客观的一方面，又有主观的一方面。正如 《 艺术与视知

觉》的作者阿恩海姆在书中所讲：“ 视觉形象永远不是对于感

性材料的机械复制，而是对现实的一种创造性把握。它把握到

的形象是含有丰富的想象性、创造性、敏锐性的美的形象。观

看世界的活动被证明是外部客观事物本身的性质与观看者的本性

之间的相互作用。”

在造型设计领域，形态以不同的构成方式存在，它具有多

元的性质，不同参照系的形态有不同的性质特征。可以把形态

分为性质不同的两大类：抽象形态和具象形态。抽象形态在造

型艺术领域中，特指那些无法明确指认的形象或形态，如抽象

派绘画、构成主义的雕塑等，虽然能引起我们的某种感受，在

生活经验中却找不到与之对应相似的存在物。几何形、未被认

知的怪异形、意外的偶然形均可看作抽象形。抽象形态是一种

大容量、颇具表现力的形态，具有广阔而不固定的审美内涵。

而具象形态在造型领域中，泛指人们在生活经验中已形成概念

并可以明确指认的存在物。具象形态包罗万象，如人物、动

物、植物、建筑、工具、日用品⋯⋯具象形态是造型艺术的

主要属类，从史前文化到今天的后现代主义，数千年久盛不

衰，正是因为它满足了人类最基本的审美需求，再现和美化了

自然形态。

在本章中，我们将把形象作为主要的研究对象。

第二节　平面构成的形象

凡是在平面上留有可以凭视觉体察的印痕、迹象都可以称

之为平面的形象，平面形象虽然在平面材料上会有触觉的形

成，但它仍属于视觉形象。平面构成是通过视觉形象来交流思

想感情、传递信息的，经过长时间的实践和认知，人们将这

些形象解释、重构、归纳和概括。对形象的认识和学习可以

从以下几个方面进行：

一、形象的分类

简单来说，形象可以分为具象形、抽象形和偶然形三种

形式。

1 ．具象形

指具体形象的表现。它是在日常生活中可见的具体存在的

图2-4　自然形态的木材

图2-5　体操运动员
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物像，具有可辨认的形象特征。如各种动植物、日月星辰、

高山大海、工业产品等（ 图 2 - 6 至图 2 - 8）。

2 ．抽象形

即平时我们所说的几何形，也可以是具象形的高度概括。

抽象形所拥有的具体形象的可识别性越小，就越趋向于抽象

化。抽象形大多由各种直线、曲线、方形和圆形等元素组成

（ 图 2 - 9，图 2 - 1 0 ）。

3 ．偶然形

“ 妙手偶得之”，最大的特点是它的惟一性（ 图 2 - 1 1 ，

图 2 - 1 2 ）。 图2-6　衣服·具象形

图2-7　坐便器 图 2-8　贝壳·自然形态 图2-9  某房地产楼盘标志·抽

              象形

图2-11　偶然形图2-10　抽象形 图2-12　偶然形
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二、形象的构成元素

形象的构成元素一般来讲包含以下几个方面：概念元素、

视觉元素、关系元素和实用元素。

1．概念元素

指平面构成在计划选用的形之前，人们意念中感觉到的

点、线、面。物体存在于空间之中，我们把物体的表面叫做

面，两个不同的面相交的边缘产生线，三个或多个面相交形成

的棱角产生点。这些点、线、面、体都是概念化的，是人们

的一种主观认识，在实际的空间中并不存在，具有不可见性。

2．视觉元素

概念元素必须通过可见的视觉形象才能表现在画面上。任

何形象之所以能被人感知，都是因为它们具备了形状、大小、

色彩、肌理、位置等元素，形的区别也就是指这些元素的差

异。因此，我们把形状、大小、色彩、肌理、位置等称为

视觉元素（ 图 2 - 1 3 ）。

形状：特指在一个视点下客观物像的外在轮廓，也就是由

物像表面的线或面组合而呈现的外表（ 图 2- 1 4）。

大小：指形之间的比较关系，是形象的量化。平面形象

的大小可以表现形象间的距离和远近。

色彩：指形象本身所具有的色相、明度和纯度。它是由

于光照射到物体表面后再反射到人的视网膜中所产生的不同刺激

和感受。

肌理：指形象内在实质的外在纹理表现。

位置：形象之间存在关系的比较，它既可以是空间上的差

异，也可以表现为平面上形与形的构成方式。

3．关系元素

在平面构成中视觉元素的编排、组合所运用的方向、位

置、空间、重心等被称作关系元素。视觉元素的组织编排是

受关系元素管辖的。

方向：形象所具有的方向性，既取决于形象与框架或其他

形象的关系，也取决于观察者的方位（ 图 2 - 1 5 ）。

位置：形象的位置决定于形象与框架或骨格形式的关系

（ 图 2 - 1 6 ）。

空间：形状、大小、色彩、肌理不相同的形象同时出现

在一个平面之中时，就会产生或前或后、或进或退的空间感，

这种感觉是虚幻的、不可触知的（ 图 2-1 7）。平面构成的空

间关系可以分为平面空间、立体空间、矛盾空间、幻想空间

图2-13  粘贴表现点、线、面

图2-14　几何形

图2-15　德意志银行标志

图2-16　平面构成的位置关系
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和多视点空间等多种形式。本书后面的章节会详细讲解。

重心：重心是一种重力的量感效应，但视觉重心与重力重

心是两个不同范畴。在平面构成中形象的重心属于心理感应，

由于人们的日常经验和对地心吸引力的认识，对形象会产生轻

图2-17　平面构成的空间关系 图2-18　平面构成的重心关系

重、稳定、倾斜、下沉或上浮等心理感受（ 图 2 - 1 8）。平

面构成中所涉及的重心主要指视觉上重力点的心理平衡感应。

4．实用元素

实用元素指平面构成被应用于实际设计时应考虑的设计对象

的形象、内容、意义、功能等方面元素。这里所指的形象可

以是自然的，也可以是人为的；可以是写实的，也可以是装

饰性的；还可以是完全抽象的。意义是指设计所体现的特别含

义。功能是指设计的目的或使用时所考虑的实用要求。

第三节　平面构成的基本要素

既然平面构成是以视知觉为基础的，那么就要建立一种人

们能够普遍感知和理解的基本元素。正如物质可以分解成分

子、电子、原子一样，视觉艺术也可以分解为最简单、最基

本的元素来加以研究。人们在长期的实践和认识过程中发现，

构成视觉形象的最基本造型要素是点、线、面。在视觉艺术

的领域里，点、线、面有其独特的视觉效果和审美价值，它

们作为视觉语言，通过一定方式的组合，向人们传达出特定的

内涵和信息。

一、点

1.  点的概念
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在几何学的定义里，点只能提示形象存在的具体位置，不

具有大小，既无长度也无宽度，它只是一条线的开始或终结，

或存在于两条线的交叉处。在平面构成中，通常画面中细小的

形象都称之为“ 点”。点是一个相对的概念，它存在于对比

中，通过与其他形象的比较来体现。一个形象之所以被称为

“ 点”，不是由它自身的大小决定的，而是取决于它与它所处

的范围框架的大小对比（ 图 2- 1 9，图 2 - 2 0）。例如，从高

空俯视地面，广场上的人或汽车都可以称作“ 点”，假如以

太空为背景，地球、月球、星辰也成为不同的点。所以，点

的大小是相对而言的，超过一定视觉比例的点，就会转化为其

他的形象元素。

2.  点的形状、性格和作用

点的形状是多种多样的，最基本的形状是圆点、方点、角

点及不规则的点形。理想的点是小的圆点，点越小，点的感

觉越强烈；点越大，则越有向面发展的趋势，点的感觉就越

弱（ 图 2 - 1 9 ）。

不同形状的点往往能引起人们对自然物和自己经历过的某些

事物的多种联想，单纯的点更能给人以某种情感的传达。因

此，不同的点有着不同的含义：方形的点表示稳定、坚实、

规整、冷静；圆形的点表示个性饱满、充实、有动感、不

安定；多边形的点尖锐、紧张、躁动；不规则的点则自由、

随意。

3.  点的设计

在点的设计中应注意两点：（ 1）点的大小。利用不同大

小的点组织画面，可使画面产生空间感。（ 2 ）点的位置。

4.  点的视觉特性

单一的点有集中或凝固视线的作用；两个以上的点会使视

觉产生动感；大小不同的点会构成不同深度的空间感；点的

连续会产生节奏、韵律和方向等。

5.  点的构成方式

点的构成方式可以分为等点图形、差点图形和网点图形。

等点图形：由形状、大小相同的点组成的画面。等点图形

在现代视觉传达设计中的应用非常广泛（ 图2-21，图 2-22）。

差点图形：由形状、大小不同的点组成的画面。大小不同、

形状各异的差点相互排列组合，形成的画面具有强烈的个性，

其最大的特点是富于运动感和时代感。在信息时代的今天，信

息、速度与效率体现在社会生活的各个方面，差点图形正是表

图2-19　点

图2-20　书籍装帧设计

图2-21　由点组成的星座形象

图2-22　等点图形
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