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经典的力量是无穷的

翼
奢︸肠

}麟-Tool
御排麟麟瓣
茹彬澎徽豁溯

骡藻散娜

    人的一生很短暂 ，没有足够的时间去学习与品读所有的书籍。但

是，人生的成功 又需要足够的知识为积淀。无数成功者的经验告诉我

们 :解决矛盾的最佳办法就是一一品读经典 。

    经典的内涵是丰厚与庄严的。先哲大师们为了洞悉人从哪里来，人

到哪里去的困惑;为了解构星空 日月的奥秘 ;为了明朗人神鬼怪的存在

与虚无，穷尽了智慧，著述了流芳千年的经典史书。今天的我们，品读

着先哲的经典，汲取着巨孽的智慧，就犹如站在巨人的肩上，能快速地

掌握知识的精粹 ，迅速地接近成功的顶点。

    经典的品读是必需与必备的。品读自然科学的经典 ，会让我们明白

时间与空间是可以延展的，科学技术是可以创新的，用我们的信心与努

力是可以创造美好的生活的 ;品读人文科学的经典 ，会让我们明白生活

的智慧与生存的意义，会启蒙我们的感悟能力与形象思维能力，会培养

我们建立高尚的人生观与世界观。

    经典的力量是无穷的。知识就是力量 ，就是勇气，就是信心。品读

经典 ，会快速完备我们的知识积累，会快速提升我们的素质修养，会警

醒我们迅速描绘更加绚烂的人生蓝图，会让我们更快地接近人生的完美

和成功 。

      今夭我们品读经典 ，明天我们将收获成功。

哪 夔
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粉豁敷蛾麟蔡黝
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螂嫩粼抓麟粼霖
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      自人类站立在地球上的那一瞬起，就注定了要书写传奇 。

      人类 文明从蒙昧时代起步，经历过对 日月星空的困惑，对自然万物

的崇拜，对和平社会的探索及对自由民主的追求，行至今天 ，人类文明

品传电界女哈0
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翻粼黝姗彝耀缨撇麟

一;黑盘器

发展的脚步一 日干里，势不可当。

    非洲是人类漫长进化过程中最重要的一站，人类起源于非洲的假说

仍在 ;古埃及文明是人类文明的最初痕迹，她记载了法老们的兴衰;古

希腊文明是民主思想的摇篮 ，她是世 界文化中最绚烂的瑰宝 ;古罗马文

明是力量与征服的神话 ，她的圆形竞技场早已成为人类永不言败的象

征;美索不达米亚文明是人类最痛苦的记忆劫难的肇始，她的诺亚方舟

·托起了人类追求永恒的信念;古中国文明是人类历史上最为璀璨的华

彩，万里长城就是中华民族坚强的灵魂;美洲印地安文明更是丛林的奇

迹，石头雕塑屹立着，犹如玛雅人追求幸福的信心⋯⋯

    本书在讲述人类文明的历程中，既深刻剖析了文明产生的背景，又

生动地讲述了著名伟人的故事;既有专家对文明演进的解析 ，又有对奥

秘的破译 。图文并茂，鲜活有趣。

    打开本书，就明晰了人类文明的传奇;品读本书，就徜徉了5000年

的文明历程。

    愿与读者朋友共勉 。

魂感

乒扮
蒸翼蒸

熟巍赢赢姗

品佬借脉女峭边
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    在人类漫长的进化旅程中，非洲无疑是最重要的一站。

    距今约1400万年前。会直立行走的腊玛古猿开始出现在非洲、亚洲、欧洲

等地。随着时间的推移，在经过约100(〕万年的进化之后、以使用工具为标志的

南方古猿也开始在非洲过着原始群居的生活。虽然，这两种早期人类还处在蒙

昧的时代，但是它们已经过渡到了真正意义上的 “人”。

    早期人类在芳动中逐渐掌握了许多生存技能，而且.，他们的大脑在劳动中

得到了进化，从一些已发掘的距今约30万年前的智人化石来看，他们的脑容量

已经接近现代人的水平了，而且他们还掌握了人工取火的技术。这些都意味着

现代人的体质形态已经形成。

    在人类文明的进程中，非洲的人类发展史较为连贯，因此，一般认为非洲是

人类的起源地。曾经有科学家提出 “人类源于非洲”的假说。该假说认为，生

活在非洲东部的原始人最先进化为智人。他们向外迁徙，寻找新的大陆。大约在

10万年前，他们其中的一些成员开始走出非洲，来到欧洲、亚洲等地，在同当地

的原始人竞争中取得了胜利，并成为现代人共同的祖先。虽然这 假q还有待更

多的证据，但是，这说明了非洲在人类历史进程中占据着重要的地位

    非洲人主要以黑皮肤为主 他们头发乌黑而且卷曲，鼻子宽而低，嘴唇也

比较厚，这些特征和他们生活的地域有很大的关系。非洲有近60%的人生活在

赤道附近，这里的日照强烈、气温高。阳光将他们的皮肤晒得黝黑黝黑的，以

至于生活在非洲北部的早期埃及人经常拿他们黑色的肤色开玩笑。而古希腊人

则直接称他们 “埃塞俄比亚人’，意即 “被晒黑面庞的人”。公元前30年，古

罗马人把他们并入自己的版图，阿非利加，古一罗马语即 邹口光灼热的地方”，

便成了他们的名字。

    古代的非洲黑人创造自午多优秀的文明，直至今口，在非洲许多地区还保

留着古老的风俗习惯。透过这些，我们可以窥见非洲黑人卓尔不群的聪明才

智。在这一章里，我们将带你穿越时空，去寻找古老的非洲黑人文明，来感受

  一下它们所具有的独特魅力
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I_努伙亚文呱_一;__卜__
        戈乡黑人的功}6

:P&<i人文地图
    努比亚文明是非洲黑人创造的诸多文明中最早的一个，在非洲大陆

上仅次于埃及文明。 “努比亚”一词原意表示地域 ，包括今天阿斯旺以

南的埃及尼罗河地区 (称 “埃及努比亚”)和库斯提以北的苏丹尼罗河

地区 (称 “苏丹努比亚”)，大致位置相当于北纬12度至24度之间，尼

罗河盆地位于其中。

份 沪气、

'al品读要点

品谁 t界女0} 0

>>> 002 >>>

    努比亚文明的兴起与其得天独厚的地理环境是分不开的。在这里，

横穿南北的尼罗河定期泛滥，使得两岸的土壤相当肥沃，农业为之发

达。这里蕴涵着丰富的矿藏，铜矿、铁矿、金矿⋯⋯层出不穷，冶炼业

和锻造业也非常发达。而且，努比亚的地理位置十分重要:向北可通过

尼罗河直达地中海，向南可沿青、白尼罗河直达非洲腹地 ，向西可沿着

迈利克干河、霍瓦尔干河和科尔多瓦平原、达尔富尔平原通往乍得湖地

区，向东不远处便是红海 ;这里是西亚、欧洲地中海和非洲黑人文明的

一个重要交汇处。

    而且，根据考古发掘和埃及法老的文献 ，以及一些拉丁文和古希

腊文字的记载 ，在公元前7000年左右 ，在广大的努比亚地区就已存在

了较高的人类文明 。与 古埃及相比，他们有几乎相似的社会组织形

式 、独立的宗教信仰、丧葬仪式和生活方式 ;平常 ，他们打猎 、捕

鱼、畜牧 ，或者从事农业生产。但可惜他们的文明没能够延续下来 ，

不像古埃及文明。我们今天只能通过文献记载和发掘出的地下文物想
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象他们当年的辉煌。

      就目前所知而言，努比亚 文明是由作洲黑人独立创造的，这

点与埃及不同。例如在现存的古埃及文献中，经常能见到努比亚

居民因为肤色较深被埃及人奚落的例子;在古希腊和古罗马的文

字记载中，努比亚居民习惯被称作 “埃塞俄比亚人”。埃塞俄比

亚人是 占希腊语 ，意即 “被晒黑面庞的人”。另外，在最早的阿

拉伯旅行家的游记中，也可见到努比亚被称作是 “黑人王国”。

      依据 史料记载，到公元前4000年末期，努比亚文明已发展到

很高的程度 ，与古埃及文明鼎立相对。区别于后者，考古学家习

惯称之为 “A族群文化”。他们属半游牧民族，放牧绵羊、山羊

和牛，逐水草而居，住在小帐篷里，像后世的东亚蒙 占牧民。从

发掘的实物看，他们基本 仁处于新石器时代，但也使用一些来自

北方埃及的铜制工〕具。

    他们这时期文化的特征表现在陶器制作上。从坟墓中发掘出

的陶器看，它们普遍市IJI乍精巧，图饰和造型富于艺术性，其制作

水平远远超过 了同时期其他地区的同行。例如 ，有一件制作精美

的薄陶器，它里面涂满了黑釉，外面有仿照簇子图案绘制的红色

花纹。就 目前考占发掘的结果而言，在同时期的非洲，还没有人

能在陶器制造业 仁超过他们，甚至包括埃及。

    另据 报道 ，当时的 墓葬可 分为两种 :一 种是 简单的椭圆形 +

人原始李}k卿*铆PR }
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