
古城概述

蒙古自治区，是我国北方地

区较早出现城市和我国历史上建造

城市较多的地区之一。

内蒙古自治区的地域广大，尤其

是中南部的黄河流域一带和东部区

的西辽河上游一带，都有着较为优越

的自然环境，曾是我国古代北方人类

最早聚居生活的两大区域。从史前的

旧石器时代开始，北方各族人类的祖

先，就已在这块土地上繁衍、生息，过

着采集狩猎、茹毛饮血，穴居野地的

原始生活。

在原始农业出现后，人类才开始
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余年的

筑屋定居。随着生产力的发展和人口的增长，人类

在定居之处的外围，挖掘壕沟，垒筑围墙，用来防御

野兽的侵害和其它氏族的进攻。据考古工作者的调

查和发掘证实，在内蒙古自治区的东部和中南部一

带，都有大量远古时期的石城和石墙遗址。在内蒙

古东部的赤峰地区，发现有石砌的城郭遗迹近百

处，分布在赤峰市郊、敖汉旗境内的河岸、丘陵之

上。城郭依据地形分成许多群体，其中面积最大的

城郭达数万平方米。在内蒙古中南部的黄河沿岸及

环绕岱海一带的山地上，分布有许多新石器时代的

人类生活遗址。这些遗址大多都有石筑或土筑的围

墙，其中以凉城县永兴乡的老虎山遗址规模较大。

在山体的阳坡上，有依山势垒砌的石围墙，周长约

余米。经测定，建造时间距今已有

历史。尽管内蒙古地区早在新石器时代巳有石筑的

城郭出现，但由于当时的人类还处在人类的蒙昧时

期，所筑的城郭也只是用于保卫氏族的安全，还没

有具备城市的功能和作用。所以，内蒙古地区史前

出现的城郭，还不能算作真正意义上的城市。这些

城郭与后来出现的城市有着本质上的区别。

古代的城市，是指历史上国家已经形成，城乡

分离后，有了各级行政建置和地方城邑政权，或因

战争需要而专门建造，具有了城市功能的城郭。人

口集中、筑有城墙，居民以非农业人口为主，具有一

定程度的工商、手工业，这些都是构成城市的基本
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条件。古代城市的功能和规模虽不能和现代城市相

比，但古代城市的出现，是人类社会进入文明社会

的一个重要标志。一个地区古代城市数量的多少，

可以说明这一地区历史上曾有过的繁荣程度。

我国从商、周时期的奴隶时代起，就有了古代

的城市。除了当时的王城外，受分封的诸侯也都按

照爵位等级建造了相应规模的都城，作为自己的政

治中心，以统治封地内的人民。战国时期，诸侯称

雄，又在各自的领土上建造了许多大小不等的郡

城。秦朝统一中国后，取消了分封诸侯的制度，实行

中央集权的郡县制。当时的一些城市也就成了郡县

治所、政权机构的所在地。在以后两千余年的封建

社会中，历代王朝建造的城市越来越多。其中，有些

城市由于所处的地理位置、军事作用，或是由于工

商、贸易的发展，城市规模逐渐扩大，地位也越来越

重要，成为一个地区的政治、经济、文化中心。有的

城市则被历代沿用，成为著名的历史名城。

内蒙古地区古代城市的出现，始于我国的战国

时期。当时，中原地区的古代城市已经成熟、完备。

随着北方各诸侯国的势力不断向北扩张，统治边疆

地区的行政建置和城市制度也开始在今内蒙古地

区得到推行。

战国时期，地处北方地带的魏、秦、赵、燕等四

国，都曾向以北的边疆地区开拓疆土。势力范围包

括了今内蒙古地区的东部、中部和中南部的广大地
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区。最先进入内蒙古地区的是魏国。公元前 年，

魏文侯占据了河西地区，在今鄂尔多斯东南部及陕

年后，秦国的势力西北部设置了上郡。公元前

取代了魏国，而且占据了整个鄂尔多斯高原，仍设

上郡，来管辖这一地区。赵国的势力是于公元前

年后进入今内蒙古地区。到公元前

“北破林胡、楼烦，筑长城，自代并阴山下，至高

年时，赵国

为

年，燕国向北拓

塞，而置云中、雁门、代郡”，占据了今内蒙古阴山以

南、黄河以北，西到巴盟河套一带，东至乌盟南境和

山西北部的广大地区。公元前

疆、扩地千里，占据了今河北北部、内蒙古东南部和

辽宁省的大部地区。并在新占领的土地上设置了上

谷、渔阳、右北平、辽西、辽东等五郡。其中，今内蒙

古的赤峰市、通辽市南部，分别属于右北平郡和辽

西郡管辖。

战国时期的魏、秦、赵、燕四国，在今内蒙古地

区不仅建立了政权，推行郡制，而且还修筑了云中、

九原、延陵、平刚等城市，以攻固其统治地位。其中，

云中古城是今内蒙古地区出现的第一座封建城

市。

元前

秦汉时期，是中国历史上最早的繁荣时期。公

年，秦始皇统一全国后，建立了中国历史

秦朝。秦王朝建立上第一个大一统的封建王朝

后，彻底废除了分封制，以郡县制治理天下。秦初，

在原六国的基础上，将全国划分为三十六郡，以后
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余万户，人数达到 万人之

又增至四十余郡。郡置守、丞、尉、监等官吏，加以治

理。以守治郡、以丞为佐、以尉掌兵、以监御史监

郡。郡下领县，多少不等，县置县令或县长，掌一县

之政事。万户以上的县设县令，不足万户的县设县

长。另有县丞、县尉，县丞掌管文书、刑法，县尉掌管

军事。秦朝的郡县制度，在秦汉时期得到巩固和发

展，并被以后的历代王朝所沿用。

秦汉时期，也是内蒙古地区历史上最早的繁荣

时期。秦王朝建立后，为了保卫北疆的领土和发展

北方的经济，曾将大量的内地军队和农民迁徙到今

内蒙古地区定居，主要集中在当时的云中、九原和

上郡一带。为了加强对众多人口的管理，秦朝除沿

用战国的旧治外，还新增了许多县治，并在北方的

黄河沿线修筑了大小县城三十余座，使得秦朝的郡

县制度在今内蒙古地区得到普遍推行。

年，汉朝建立后，内蒙古地区进入公元前

更为繁荣的时期。同时，西汉时期，也是内蒙古地区

历史上建造城市最多的一个时期。西汉初，汉王朝

曾多次出兵北击匈奴，收复了阴山以北的广大地

区。汉匈战争结束后，为了保卫和开拓边疆，汉朝又

陆续将大批的内地人民迁到北方地区来屯垦戍边，

发展经济。据史籍记载：西汉时期，居住在今内蒙古

地区的居民就有

多。为此，汉朝统治者采取了增设郡县，编定户口等

一系列措施来管理这一地区。当时，在今内蒙古境
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北 分裂、频繁换代、社会动荡的历史时期。

当时的北方地区，政权迭起、疆域屡变。北方地

区先后经历了西晋、十六国、北魏、东魏、西魏、北

齐、北周等政权的统治。各朝各代的行政建置，殊难

划一。北方的历代政权与南方的东晋、宋、齐、梁、陈

余个，多者数十个，总计近

内及与邻省区接壤的南境一带，先后设置了大量郡

县建置。由西向东，有张掖郡、朔方郡、五原郡、上

右

郡、西河郡、云中郡、定襄郡、雁门郡、代郡、上谷郡、

平郡、辽西郡等。各郡的属县多少不一，少者十

个，占据了汉代全国

郡县总数的百分之十还多。在这些郡县中，朔方、五

原、云中、定襄等四郡及属县的辖地均在今内蒙古

境内，其余各郡仅有部分辖地在今内蒙古境内。每

个郡、县都有治所城市，仅在今内蒙古境内，当时建

造的郡、县城市就有百余座之多。

东汉时期，大体沿用了西汉时期的旧制。东汉

中期后，战乱又起，汉朝郡县所辖的居民因不堪其

苦，往往弃城郭、村镇而走。到了东汉末期，今内蒙

古地区的多数郡县城市已是人去城空而荒芜了。由

于 方一带遭受战争的破坏，今内蒙古地区在很长

一段时间内被中原统治者放弃，曾一度出现了行政

建置上的空缺。直到北方鲜卑民族建立政权后，才

有了新的建置。

魏晋南北朝时期，是我国历史上一个民族大迁

徙和民族大融合的时期。同时，也是中国历史进入

南

第 6 页



等朝代形成了长期对峙的局面。故史称这一时期为

“南北朝”。南北朝时期，统治北方地区时间最长的

是鲜卑族建立的北魏王朝，长达一个半世纪。鲜卑

政权最初的活动地点在今内蒙古地区，并在内蒙古

的呼和浩特平原上建造了北魏最早的都城。北魏王

朝对于北方地区的统一和推动中华文明的发展都

作出过巨大的贡献。

魏晋南北朝时期，在今内蒙古境内建造的城市

较少。大多是沿用了以前汉代的旧城址。其中包括

了汉代沿用过的战国古城云中城，就连北魏最早的

都城盛乐城，也是在汉代古城的基础上兴建起来

的。但也有少数重要的城市是北魏时期新建的。北

魏王朝建立后，为了防御北方柔然、突厥等少数民

族的入侵，在今内蒙古的阴山以北修筑了一条魏长

城，并在长城沿线修建了六座重要的军事城堡。这

就是历史上著名的“北魏六镇”。这六镇中，除了位

于今河北省境内的怀荒镇外，其余各镇都在今内蒙

古境内。其中，沃野镇在今巴盟乌拉特前旗，怀朔镇

在今包头市北固阳县，武川镇在今呼和浩特市北武

川县，抚冥镇在今乌盟四子王旗，柔玄镇在今乌盟

察右后旗。

隋、唐时期，结束了魏晋南北朝长达三百余年

的分裂局面，中国又归统一，再次出现了大一统的

政治局面。

隋朝建立初期，曾改郡为州，实行以州统县的
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州、夏州、麟州、胜州；呼延都督府、兰

行政建置。但不久，又改州为郡，仍实行以郡统县的

二级行政建置。隋朝在今内蒙古境内设置的行政建

置有朔方郡、五原郡、榆林郡、定襄郡等。其管辖范

围包括了阴山以南的河套地区、鄂尔多斯高原、呼

和浩特平原以及乌盟南境的部分地区。

唐朝建立后，也曾改郡为州、改州为郡，多次反

复。唐朝贞观年间，又增设道制，在全国实行了道、

州（郡）、县三级行政建置的管理制度。唐朝在边疆

民族地区，还先后设置了总管府、都护府等建置，以

管辖境内的边防、行政和民族事务。在府之下，又设

置了许多都督府、州，各府统受唐朝节度使管辖。

唐朝时，今内蒙古地区分别划在唐朝的陇右

道、关内道、河东道、河北道的行政区域内。唐朝在

今内蒙古地区先后设置的州、府行政建置有：灵州、

盐州、丰州、

池都督府、云中都督府、定襄都督府、松漠都督府、

饶乐都督府、室韦都督府，并设置了天德军、横塞

军、经略军、振武军、安北都护府、燕然都护府、单于

都护府等军事建置。

隋、唐时期，在今内蒙古地区新建的城市中，多

是各级政权的治所或军政机构的驻地。其中隋朝建

造的有：位于今巴盟乌拉特前旗的五原郡治所丰州

城；今鄂尔多斯市准格尔旗的榆林郡治所榆林城；

今呼和浩特市和林格尔县的定襄郡治所大利城。唐

朝时建造的有：位于今鄂尔多斯市准格尔旗的胜州
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年，金灭辽后，占据了中国北方的大

治所胜州城；今鄂尔多斯市鄂托克前旗的兰池都督

府城；今赤峰市林西县的饶乐都督府城；今巴盟乌

拉特前旗的天德军城；今呼和浩特市和林格尔县的

单于都护府治所振武城，以及位于黄河北岸的今呼

和浩特市托克托县、包头市南郊敖陶窑子、巴盟乌

拉特中旗等地的东、中、西受降城等重要城市。

辽、金、元时期，是内蒙古地区历史上再度繁荣

的时期，也是这一地区兴建城市的又一高潮时期。

自唐朝以后，中原出现了五代十国的政治局

面。中国历史再次进入分裂割据的混乱时期。直到

宋朝建立后，才逐步统一了中原地区。宋朝经历了

北宋、南宋时期，时间长达三百余年。

公元十世纪初，生活在中国北方的契丹族日趋

强大，并建立了辽王朝。很快，辽的疆域就占据了今

内蒙古的大部地区以及河北、山西北部的部分地

区，与中原的北宋王朝形成了南北对峙的局面。辽

代中期后，北方的女真族也相继崛起，建立了金

国。公元

部地区，与当时的南宋、西夏王朝形成了三足鼎立

的局势。

公元十三世纪初，北方的另一支民族蒙古族也

强大起来，在其首领成吉思汗的率领下，以锐不可

当的军事武力，先后灭掉了西夏、金和南宋政权，统

一了中国，建立了大一统的元王朝。自此，结束了中

国自唐朝以后长期分裂南北分治的政治局面。
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辽、金两代，实行的行政建置基本相同。其建置

的隶属关系为道（路）、府、州、县四级管理制度。道，

是辽代最高的行政建置。辽代建有上京、中京、东

京、西京、南京等五京道。又于五京分置五府，作为

五京道治，即上京临潢府、中京大定府、东京辽阳

府、西京大同府、南京幽都府（后改析津府）。府统

州，州下设县。金代的建置，基本仿辽。只是将辽的

道改为路，作为金的最高行政建置。金代分全国为

十九路，路下统府、州；州下领县，实行路、府、州、县

四级管理制度。

元朝时期，统治的疆域最广，“北逾阴山、西及

流沙、东尽辽左、南越海表”。元朝为了有效地治理

新扩展的疆土，创建了行省制度。在全国实行了省、

路、府、州、县五级管理制度。

辽、金、元时期，在今内蒙古地区兴建的城市有

百余座之多。其中，辽代建造的重要城市有：辽的都

城上京临潢府，中京大定府城和辽代最早的王城于

越王城；有辽代的祖州、怀州、庆州、永州、恩州、高

州、丰州（后改澄州）、饶州、韩州、豫州、宁州、惠州、

春州、静州、龙化州、武安州、松山州、灵安州、降圣

州、通化州、仪坤州、丰州、云内州、东胜州、宁边州

等州城。金代沿用和新建的城市有：北京路的大定

府城和临潢府城；有庆州、桓州、丰州、云内、东胜、

宁边等州城；有松山、武平、三韩、长泰、卢川、宁寨、

集宁、威宁、宣宁、天成、柔服等县城。元代沿用和建
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造的城市有：元上都城、应昌路城、全宁路城、宁昌

路城、大宁路城、集宁路城、净州路城、德宁路城；桓

州城、松州城、高州城、丰州城、云内州城、东胜州

城；以及砂井总管府城、大、小浩特罕城、兀刺海路

城、亦集乃路城、元代红城等古城。

明、清时期，随着社会的进步和发展，内蒙古的

建城史也进入了一个新的发展时期。

公元十四世纪下半叶，明朝取代了元朝。明朝

的行政建置，承袭了元制，仍设行省，只是将元朝的

路改为府，在全国实行省、府、州、县的四级行政建

置。明朝经过多次北征，占据了今内蒙古东至呼伦

贝尔，西到阿拉善盟的大部地区。为了保障北方地

区的安全和有效的管理，明朝政府在今内蒙古地区

实行了由五军都督统辖的卫所制军事建置。明朝在

今内蒙古地区设置的卫所自东向西，有兀良哈诸

卫、大宁诸卫、开平诸卫、东胜诸卫以及边境一带的

宁夏诸卫、甘肃诸卫等卫所，并建造了许多大小不

一的卫城。其中著名的卫城有：今赤峰市境内的大

宁卫城、全宁卫城、锡盟的开平卫城、鄂尔多斯市的

东胜右卫城、呼和浩特市托克托县的东胜卫城、镇

虏卫城、和林格尔县的玉林卫城、云川卫城、乌盟凉

城县的宣宁卫城等。明朝中期后，由于长期和北方

蒙古部落间的战争消耗，使明王朝在北方的防御力

量大减，最终迫使明朝将设在内蒙古地区的卫所南

迁，撤到了明长城以内。大量的卫城也随之废弃，或
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公元

县城（今满洲里

被北方的蒙古部落沿用。

明代，北方的蒙古民族也曾在今内蒙古地区兴

建过一些用于屯集军队，驻扎政权的城市，以及当

地俗称为“板申城”的城池。如明代的归化城、美岱

城等。归化城，是明代著名的土默特蒙古部主阿拉

坦汗，于明隆庆年间建造的一座城市。初名“库库和

屯”，城建成以后，明廷赐名“归化城”。该城因地理

位置重要，成为当时北方地区的政治、经济、文化中

心。

年，清王朝建立后，再次统一了全

国。到清朝康乾时期，中国的领土已是“东极库页、

西到葱岭、北达漠北、南括琼州”。清王朝在全国大

部地区实行了省、府、县三级制行政建置。但在今内

蒙古地区，则实行了盟、旗制来管理这一地区。到清

中期后，又在内蒙古地区增设了厅、县建置。于是出

现了盟、旗与厅、县并存的地方建置。为此，清朝政

府还建造了相应的城镇，作为厅、县治所的驻地。

胪

清代，在今内蒙古地区建造过数十座城市，其

中，设有厅治的城市有：乌兰哈达城（今赤峰市）、陶

林城（今乌盟科尔布镇）、兴和城（今兴和县城）、武

川城（今武川县城）、宁远城（今凉城县永兴镇）、和

林格尔城（今和林格尔县城）、清水河城（今清水河

县城）、丰镇城（今丰镇县城）、托克托城（今托克托

县城）、萨拉齐城（今萨拉齐镇），设有县治的城镇

有：呼伦贝尔城（今海拉尔市）
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市）、开鲁县城、林西县城、兴化镇（今多伦县城），以

及用于驻防军队的定远城（今阿盟巴彦浩特镇）、绥

远城（今呼和浩特市新城）等。

清代的绥远城，既是一座军事驻防城，也是清

朝设在今内蒙古地区权力最高的一座将军府城。绥

远城在清代的地位极为重要，该城“当关外之冲，扼

西北之隘”，有“北国锁钥”之称。对于清代中期巩固

北方边疆地区的稳定局势起到过重要的历史作

用。

内蒙古地区自战国以来，到明清时期兴建的城

市约有五百余座。其中有最早的郡城、古代的都城、

历朝的府、路、州、县和各种各样的军城。至今还有

少数明清时期的城市仍被沿用。众多的古代城市，

形成了内蒙古地区特有的古城历史和古城文化。

内蒙古地区，自古以来就是我国各族人民共同

聚居、赖以生存的一块宝地。各族人民在这块土地

上创建的大量城市，成为该地区历史上曾有过的文

明和繁荣的最好见证。随着社会的发展和岁月的流

逝，虽然大多数古代城市巳被废弃，但仍有许多古

城留下了它那饱经沧桑的历史遗迹和那悠久神奇

的历史传说。
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云中城战国名郡

公里呼和浩特市区西南

处的托克托县古城村。有一座历史悠

久的古城，它就是著名的云中故城。

它是呼和浩特建城史上的第一座城

市，也是内蒙古西部地区最早的一座

历史名城。

云中城，始建于战国时期。自建

城后，秦汉、魏晋、隋唐，历代沿用，长

达 余年。呼和浩特地区，史称

“云中”，就是因云中城而得名。

云中城所在的云中地区，北面紧

靠东西横亘的阴山山脉，东面有南北

走向的蛮汗山区，西面为一望无际的
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年后，我国历史进入诸侯争雄的战

国时期。随着封建社会生产力的发展，中原各诸侯

国对自身的利益有了更大的要求，竞争日趋激烈。

这样就要有军事据点来屯兵打仗，因此，军事性质

的城池也就应运而生。在此之前，呼和浩特地区还

没有过“出可以战、退可以守”的固定的军事城池。

当时，战国时期的赵国，为了扩大疆土，攻占了今呼

和浩特地区及以西的巴盟部分地区。不久就修筑了

一条西起巴盟河套，东到呼和浩特阴山的赵长城，

并开始修筑军事城池，以作屯兵之用。

相传，当时赵国的国君赵武侯，为了屯兵御敌，

曾在黄河西岸建造过一座大城，但因土质松散，城

墙倒塌而致使造城失败，只好放弃。后来通过占卜

指示，到阴山以南，黄河由西向南拐弯处的呼和浩

特平原一带另选吉地。一天，当赵武侯正在祈祷时，

广阔平原，西南有滔滔不绝的黄河之水。境内山环

水互，土地肥沃、宜农宜牧，是一处得天独厚的风水

宝地。

云中地区，不仅有良好的自然条件，而且还具

有重要的战略地位。该地区背负阴山、面临黄河，既

是塞外的交通要冲，又可作为屯兵、作战的攻守之

地。中国历代封建王朝，都以此地为北疆屏障，北方

的游牧民族，也视其为进据中原的前沿阵地，所以

自古以来，这里就成了历代王朝和兵家的必争之

地。

公元前
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刚好有一群天鹅在天空中盘旋，经久不散，并在天

鹅下面出现明亮的光辉，赵武侯当即感悟，认为是

吉祥之兆。随口说：“这吉祥景象不是为我而生吗？”

于是就下令在当地筑城。城筑好后，为了纪念此事，

就取名为“云中城”。至今，云中城的传说在民间广

为流传。

云中城城址示意图

云中城，是一座方形的古城，城墙每面长

里）。而当时的云中城，城围却是之城（约合

里），到了战国时期，也仅仅是千丈百丈者（约合

载：在战国前，中原地区的城池虽大，城围也不过三

记米，城墙遗迹至今清晰可辨。据史籍成，高约

平方公里。城墙由夯土筑米，面积为米，周长

第 16 页



合的军队，改编成

华里，合二千六百六十余丈之多，足见其规模之大

了。

云中城自建成后，因战略地位重要而成为兵家

的必争之地。战国时期，云中城曾一度为燕国所有，

后复属赵国。赵国的势力曾几进几出，直到公元前

年后的赵武灵王时期，才最终巩固了赵国在云

中的统治地位。

甲。作战时，

著名的历史故事，赵武灵王与“胡服骑射”，就

发生在这一时期。历史上的赵武灵王，是一位目光

远大，锐意改革的政治家和军事家。当他看到当时

的北方游牧民族，在打仗时，身穿窄袖短袄、紧身长

裤，骑马射箭，迅速敏捷、行动自如。而自己军队的

士兵，则是身着肥大的长袍和笨重的

还要携带战车，行动迟缓、十分不便。为此，他决心

改变旧俗，励志图强，学习胡人的长处，革除自己军

队的弊端。他首先带头穿起胡服，向国民展示他的

变革决心。开始时，这一变革遭到了一部分大臣的

强烈反对，就连赵国的重臣，他的叔父公子成也认

为变革不合先王之道。赵武灵王力排异议，最终说

服群臣，全面推行改革。军队上下都换上了轻便的

胡服，他把原来由步兵和战车组

为精干的骑兵队伍，并认真地学习胡人骑马射箭的

技术。“胡服骑射”的实行，大大地加强了赵国的军

事为量。据说，当时训练骑兵的基地就在云中城东

面的平原一带
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