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前　　言

明朝末年，明政府的极度腐败激化了国内的民族和阶级矛

盾。１６１８年，女真族大汗努尔哈赤向明政府发动进攻，占领了

抚顺。第二年辽东平原全部失陷。１６２５年，后金迁都盛京 （沈

阳）。１６２６年，皇太极 （１６２７—１６４３）继承父位，改女真族为满

族。１６３６年，皇太极称帝，改国号为 “清”。１６４４年清军占领了

北京。

明朝的文相、武将抗清，拥立朱家皇室藩王，先后在南京、

福建、湖广、西南等地建立南明政权 ［南京的福王政权 （１６４４—

１６４５）、浙江的 鲁 王 政 权 （１６４５—１６５３）、福 建 的 唐 王 政 权

（１６４５—１６４６）、湖广西南的桂王政权 （１６４６—１６６２）等］。为此

在我国南方各地出现了长时期的复明运动。

另一方面，日本经过１６００年的关之原战争、大阪战役

（１６１４—１６１５）后，德川家康获胜掌握霸权，并在江户建立幕府，

日本进入了江户时代。随着对外贸易的发展，西日本以及关西地

区的商人越来越富裕，增加和扩大了该地区的经济和财力，同时

也扩大了该地区土藩的武装势力，对江户幕府构成威胁。１６３５

年，德川幕府为了限制和打击西部各地方势力的扩大，以禁止基

督教威胁幕府为由，实行了锁国政策。

基督教在日本的布教活动是成功的。１５４９年，葡萄牙人第

一次将基督教传入日本。葡萄牙人所传基督教是 “耶稣会”的一

个天主教教派。当时，基督教信徒发展快速，使当时日本政府感

１
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到了威胁。

中国与日本的贸易就是在这种背景下开展的。根据日本方面

资料记载，中国当时驶往日本的船只主要由南京港、宁波港、普

陀山港、舟山港、温州港、福州港、泉州港、漳州港、厦门港、

台湾港、广州港、潮州港、海南港、山东等港口出航 （沿海五

省），以上港口出发的中国船只被称为 “口船”。据史料记载，中

国船最多时高达１０２艘。１７１６年 “正德新令”以后，贸易船逐

年被减少，最少时只有７艘。

日本禁止基督教书籍主要是中国耶稣会传教士会长利玛窦、

罗明坚、汤若望等人的中文译文书籍。其中禁止的主要书目大约

有近５０种，根据吉川弘文馆编 《国史大辞典》介绍的书目有利

玛窦、艾儒略、毕方济、徐光启等人译著的５０多种书籍。

明末时期的中国禅宗东移，主要是指临济宗支派———黄檗宗

的东迁。１６００—１６１６年，江户幕府的最初１６年间，幕府先后颁

布了３４次法律。对于刚建立的幕府政权来说，家康最担心的是

三件事：一、丰臣家势力的再次抬头；二、皇室势力的干涉；

三、武将织田信长和丰臣秀吉统治时期形成的宗教势力。因为当

时各寺院已经具有一定规模的武装，为此，以隐元隆琦为首的中

国黄檗宗得到幕府的支持，很快在日本发展起来。１６５４年隐元

一行到达长崎。随行人员有三十多人。黄檗宗历代住持 （前２８

代）都由中国僧人担任。他们每人都有各自特殊的技艺，高超的

禅宗理论和宗教知识令日本人羡慕和佩服，加之当时许多文化人

的东渡，在书法、绘画、医学、医术等方面的技艺特别有名。由

于他们在当时日本社会的影响，使中国文化艺术在日本得以广泛

传播。

在中日文化交流的过程中，中国绘画、书法、医学、西方新

知识等书籍等源源不断地流入日本，在江户时期形成了中国语热

２
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的高潮。同时，中国明清时期的各大名小说、儒教理论、绘画书

法经典、禅宗经文、西方新文化书籍等都被日本大量地翻刻。可

以说中国文化对日本江户社会文化产生较大影响。

本书是从历史考证的角度进行叙述的。其中根据日本史料考

察的许多数据和人物记事等对研究明清时期中日两国文化交流有

一定的参考价值和学术意义。

另外，要说明的一点，就是本书是在１９９９年陕西省科研项

目的基础上，经过加工修改而成的。本书的出版得到西安外国语

大学科研处大力资助。

参加该研究项目的成员有：杨晓钟、葛睿、曹君红、南海等

老师，还有研究生马勇同学、张玮屹同学等，他们为本项目的研

讨、论证、翻阅资料、寻找依据等工作付出了辛勤劳动，在此特

表感谢。

作者

２００７１
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序　　言

在中日文化交流史中，明清时期的文化交流具有一定特殊

性。回顾中日交流的历史，隋唐时期是中日文化相互交流时期。

既有中国人东渡日本传播中国文化的形式，例如７５３年应日本来

华僧之请赴日的日本律宗开祖鉴真，又有日本人 （遣隋使、遣唐

使、留学僧、留学生等）来华求学，主动学习中国文化的形式。

例如在日本的飞鸟时代 （５９３—６２８），圣德太子向中国的隋朝派

鉴真和尚 （６８８—７６３）

遣了以小野妹子为先河的

遣隋使，这为日本的大化

改新添注了新的活力，从

此直至室町时代 （１３３８—

１５７３）日本相继派出了旨

在改变奈良佛教的政教结

合佛风的留学僧最澄、空

海，和入宋习禅僧荣西、

道元等。发展到今天，中

日文化交流可以说达到了顶点，而且比过去任何时期都活跃，交

流也更为广泛。从交流形式方面看，过去大多数时期都是相互交

流形式，唯独明清时期的交流形式不同。即该时期的交流是只有

中国人东渡日本，而无日本人来华。 （见 “锁国”后注）为此，

该时期的文化交流有着一定的特殊性。虽然明清时期中日文化交

流形式与其他时期不同，但是，交流的内容非常丰富，交流的广
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度、深度也比以前任何一个时期都大，自然，中国文化的传播也

更加广泛。

明朝末期，日本处于战乱时期。１６００年，经过 “关原之

战”①后，德川家康 （１５４２—１６１６）取得胜利，同年在江户 （东

京）建立了江户幕府 （也叫德川幕府），结束了日本长期的战乱

时代。出于政治和经济的需要，１６１２年日本政府开始实行锁国

政策，从此，先后近三百年间，日本一直处于一个前所未有的锁

国时代。锁国政策主要是指，为严格禁止西方基督教在日本传播

而实施的一种国策②。这是日本历史上的一个特殊历史现象。

实行锁国政策的原因是，当时传播西方基督教的不仅是外国

人，同时还有日本国内外的日本人基督教教徒。因为日本人基督

教徒的传教比外国人传播更有感化力。日本政府感到西方基督教

的威胁对自己不利，于是下令严格禁止基督教在日本传播，同时

还禁止所有日本人的海外渡航和海外日本人的归国。

另外，由于多年的战乱，日本的经济极度萧条，政府为了发

展经济，只好继续实行对外通商贸易，允许中国船只和荷兰船只

进入日本贸易。这样，随着中国贸易船的往来，大量的中国货物

不断流入日本，与此同时许多文化人、技术人员以及宗教僧人等

也先后到了日本。这样中国货物以及中国文化不断传入日本，刺

激了日本经济的发展，同时也促进了日本与中国在文化方面的交

流和发展。

中国通往日本的贸易船分三种：一种是早期开始的私商船；

第二种是明末抵抗清军的南方复明势力的地方贸易船；第三种是

江户中期清朝政府派出的官商船。开始中国船可以在日本多处港

口靠岸停泊进行贸易活动，后来由于中国贸易书籍中夹杂有基督

教方面的中文本译文书籍被发现，日本政府为了防止中国基督教

书籍的流入，１６４１年以后，日本限制中国船只能在长崎一港停

２
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泊靠岸。之后，又对中国贸易船数进行过多次限制，这种形式的

中日贸易活动一直持续到鸦片战争才告结束。

中国船的情况，早期的私商船主要是福建省的福州、漳州、

泉州、台湾等方向的船只；中期开始的官商船主要是指南京、宁

波、上海、杭州、普陀山、舟山、福州、漳州、泉州、潮州、广

州、海南岛等方向的船只③。

贸易商品主要有生丝、丝绸、棉织品、陶瓷、古董、药材、

动植物以及中国书籍等。从日本换回来的商品主要是日本铜以及

少量的金、银等④。

商船贸易的往来，使许多中国商人和唐通事 （中国语翻译，

见后注）长期寄居日本，以长崎港为主寄居日本的中国人曾达到

２０００多人⑤。随之而来的禅宗僧侣、文化知识人、技术艺人、医

生、诗人、画家等也随中国商船一起到达日本。由于这些人都具

有一技之长，他们所持有的医术、技术以及广泛渊博的中国文化

知识等，深受日本人欢迎。为此，这也是他们能够在日本长期居

留下来的一个重要原因。他们中间有些人只停留半年或一两年后

回国，而更多的人则是与日本人结婚归化日本。正是这样，他们

（主要是中国人）把中国文化一点一滴地传给了日本，他们为近

代中日文化交流作出了巨大贡献。

本文研究的重点主要涉及１７世纪初期到１９世纪中期之间大

约２００年左右的内容，中日文化交流的历史背景和文化传播过程

中的经验及教训，希望我们能够从这些经验教训中吸取我们所需

要的东西，以利我们的文化进一步发展、以利我们的事业更加兴

旺发达。

注释：

①关之原战役是在日本岐阜县关之原进行的一场大战。前任
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将军丰臣秀吉死后，在日

本诸大名之间，以德川家

康为首的势力和以石田三

成为首的势力之间形成了

激烈的对势。德川家康代

表日本东部势力；石田三

成代 表 日 本 西 部 势 力。

１６００年在关之原进行激烈

对战，结果以德川家康为

首的东部势力胜利而告终。１６０３年，德川家康掌握了霸权，并被

任命为征夷大将军，同时也确立了德川家康的政治地位，从此开始

了江户幕府（也叫德川幕府），关之原大战也由此成为日本历史上

有名的一个战役。之后，又经过１６１４—１６１５年的大阪战役（冬季

战役和夏季战役），才彻底消灭了丰臣秀吉的残余势力，确定了德

川家康的统治地位。

②锁国政策与禁止令：锁国政策是日本政府当时针对西方基

督教的传播和日本国内多年战乱造成的经济萧条等因素而实行的

一种国策。严格说，日本实行锁国是从１５８７年丰臣秀吉实施禁

教令开始的。１６０４年德川家康又实行统治生丝进口，实施生丝

贸易分配制度，紧接着１６１２年又向直辖领地发布了禁教令。

１６１３年禁教令扩大到日本全国。１６１６年禁教令才直接转化强调

禁止基督教。为此，中国商船的交易地也被限定在长崎港和平户

港两处。１６２３年，日本政府封闭了英国的平户商馆。１６２４年，

禁止西班牙船只进入日本。１６３１年限制朱印船的海外渡航，实

行出航验证许可证制度。１６３３年禁止日本船只外出。１６３５年全

面禁止日本人海外进出 （包括归国者）。这时中国贸易商船被限

定为长崎港一处。１６３６年流放西班牙人子孙，１６３９年彻底禁止
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西班牙船渡航。１６４１年将荷兰人赶到长崎的一个小岛——— “出

岛”。这样日本所有的对外贸易都集中在长崎进行，锁国制度才

算彻底完成。

德川家康执政后，继

续奉行禁止基督教传入的

政策，但是，他为了鼓励

贸易交流，实际上对于一

些外国人利用贸易传教的

事实是默认的。尤其对于

西方新教的荷兰、英国等

国家参加日本贸易认为是

与传教无关。另外，由于当时的对外贸易使西日本的地方武装势

力和豪商的力量不断加强，政府为了戒备其强大而对地方贸易施

行限制政策，强求必须在幕府的统治下进行贸易活动。到了

１６３５年，幕府为了彻底杜绝基督教的传入，干脆连日本人的出

国和海外日侨的回国统统禁止。中国船只也被限制只能在长崎港

停泊。正当幕府实行这种政策时，１６３７年在长崎县的天草、岛

原地方发生了农民运动。因为天草、岛原地方正是日本基督教信

徒最为盛行的地方，地方领主受幕府的指令对信徒采取了镇压手

段以及加大科税等政策，逼迫农民发起了造反，但是，经过暂短

的４个月，很快就被幕府军队镇压了。历史上称该农民运动为

“岛原之乱”。

“岛原之乱”以后，幕府更是对基督教加强戒备，１６３９年彻底

禁止葡萄牙人到达日本，由此开始了日本锁国时代。最后对外贸

易只剩下中国、朝鲜和荷兰等三个国家，而且从１６４１年开始，荷兰

船只只允许停泊在长崎县海边的一个小岛———出岛（而贸易业务

在长崎港进行），朝鲜船只只允许停泊在对马岛，中国船只只允许
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停泊在长崎港。锁国的结果，使幕府把对外贸易的权力和利益都

统治到了政府手中，并且形成幕府统管的一套管理体制。

另外，禁止基督教活动也越来越严格，并且以此为机会对日

本国内的宗教也一起实行了宗教统制政策。

江户时期的锁国禁止令：

日本最早锁国应该从

１５８７年将军丰臣秀吉实行

禁止基督教开始算起。而

日本一般计算是从江户幕

府开始，总共四次。即：

第一次：１６１３年江户

幕府在全国发布禁止基督

教令。

第二次：１６３３年禁止日本船出海，同时也禁止在国外居住

五年以上的日本人归国。

第三次：１６３５年全面禁止日本船出海以及日本人归国；中

国船只允许在长崎港靠岸。

第四次：１６３９年禁止葡萄牙船只来航。

１６４１年将荷兰船限制在长崎的出岛后，锁国才算完成。

③参考 《增补华夷通商考》西川如见著宽永五年 （１６２９）

版，《长崎夜话草》西川如见著享保五年 （１７２１）刊，明治三十

一年 （１８９８）重刊。

④参考太田胜也著 《锁国时代长崎贸易史研究》１９９２年思

文阁史学丛书出版。山胁悌二郎著 《近世日中贸易史研究》吉川

弘文馆１９６０年出版。

⑤参考实藤惠秀著 《中国人日本留学史》くろしお出版

１９８１年增补版第二版
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第一章 明清时期中日文化交流的背景

一、明清时期中日两国的政治与经济

（一）明清时期中国的政治与文化背景

明朝末年，明政府的极度腐败激化了国内的民族和阶级矛

盾。统治者不顾人民生活疾苦，大肆扩建宫廷别墅，营造陵墓，

生活奢侈腐败，在人民生活极端困苦的情况下，还不断增加赋

税，并大肆搜刮民财。贵族、勋戚、官僚、地主等相互勾结，疯

狂掠夺农民土地，导致各地农民起义的兴起 （陕西的李自成

（１６０６—１６４５）、张献忠 （１６０６—１６４６）等人领导的农民起义最有

名）。１６１８年，女真族大汗努尔哈赤看出了明朝政府的腐败和国

内人心的散乱，趁机向明政府发动进攻，并占领了抚顺。第二

年，明政府发动２０万大军分四路还击，结果三路军队被歼灭。

由此，明政府对辽东的统治开始动摇，不久，辽东平原全部失

陷。１６２５年，后金迁都盛京 （沈阳）。１６２６年，皇太极 （１６２７—

１６４３）继承父位，改女真族为满族。随着满族势力的不断扩大，

先后又征服了蒙古的察哈尔等部落，建立了蒙古八旗，同时还利

用明军降将吴三桂等部下建立了汉军八旗。１６３６年，皇太极称

帝为皇太宗，并改国号为 “清”。１６４４年清军占领了北京，清世

祖顺治帝 （１６４４—１６６２）将国都由沈阳迁到北京。明朝的文相、

武将和地主绅士等为保护自己地位和利益而展开了抗清斗争，他

们拥立朱家皇室的藩王，先后在南京、福建、湖广、西南等地建
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立南明政权。它们分别是南京的福王政权 （１６４４—１６４５）、福建

的唐王政权 （１６４５—１６４６）、浙江的鲁王政权 （１６４５—１６５３）、湖

广西南的桂王政权 （１６４６—１６６２）等。农民起义军在北方失利后

也只好转入南方，但是，南明政权在清军大兵压境的情况下，继

续争权夺利，与农民军为敌，最终导致与农民军先后失败。

由于多年战乱，社会经济受到严重破坏，清政府为了巩固政

权，采取缓和民族矛盾、恢复经济的政策。康熙 （１６６２—１７２２）

在位时，曾下令停止圈占农民土地，要求满汉军民同等，减低赋

税，开垦荒芜土地使农业生产得到恢复和发展，人口也有了增

长。１６５１年清政府统计的耕地数字为２９０多万顷，人口只有

１０６０多万人。１７６１年统计的耕地已经达到７４０多万顷，人口也

超过２个亿。乾隆时期 （１７３６—１７９５），商品经济进一步发展。

南京、苏州、杭州等地都有规模较大的纺织工业，仅南京一地就

有织机３万多台。冶金工业也有新的发展，陕西、四川、湖南、

广东等地的冶炼产量高达到一个新的水平———６０００公斤。云南

的铜矿业发展也很快，大小铜矿场达３００多处，大矿有数万人，

小矿有数千人，最高产量达到７２５０公斤。另外还有陶瓷业、造

船业、制糖业、造纸业、烟草、颜料等行业都有较大发展。康熙

到乾隆年间，许多城市已经恢复到了明代后期的繁盛景况。北京

已经成为全国贸易的中心。各地商人组成商会①，建立会馆，形

成大规模的商业组织，对当时中国商业的发展起到了一定的积极

作用。随着商品货币经济的发展，资本主义萌芽开始缓慢成长。

但是，受封建制度的沉重压抑，资本主义萌芽很难得到发展，当

时的中国仍然是自给自足的自然经济占绝对统治地位。

（二）日本江户时期的政治与文化背景

日本在室町末期，由关白 （丞相）丰臣秀吉 （１５３６—１５９８）

统一天下②。其间，日本同样也处于内战时期，多年的战乱致使
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日本国库空虚如洗。于是，开始重视对外贸易的利益，同时又实

行对外扩张侵略。１５９２年，丰臣秀吉以要求朝鲜向日本进贡遭

到拒绝为理由，派遣２０万军队向朝鲜发动侵略。日军从釜山登

陆，先后占领了汉城、平壤等地，朝鲜国王向明朝求援，１５９３

年，明政府派遣军队支援朝鲜击退日军退出汉城平壤等地，日本

与中朝两国媾和。１５９７年，日本在明军撤兵后，又背信弃义进

攻朝鲜，明政府再度派遣军队与朝鲜联手将日本１６万大军全部

歼灭，使日本在军事和经济等方面惨遭失败。１５９８年，丰臣秀

吉也在此战争中病死身亡。之后，日本各地方势力开始抬头，相

互之间形成对立，互相勾心斗角，致使内战不断发生。

１６００年关之原战争结束后，德川家康获胜并掌握霸权，经

过大阪战役 （１６１４—１６１５）③彻底消灭了丰臣氏势力统一了日本，

并在江户 （东京）建立幕府，从此日本进入了江户时代。德川执

政后，改变了丰臣氏实施的强压外交④，实行对外开放和友好政

策⑤，鼓励并扩大对外贸易，对外国人和外国船只采取宽大优惠

政策，企图通过对外贸易来补充国库的亏损。

当时与日本进行贸易的外国船只主要是中国船和荷兰船，此

外还有少数朝鲜船、吕宋 （菲律宾）、安南 （越南）、泰国、柬埔

寨等国家的船只。日本允许外国船登陆的港口主要是九州沿海的

各港口。中国译文版基督教书籍被发现后，日本将各对外贸易港

缩减为长崎一港。日本国内的贸易商主要是大阪、京都、奈良、

长崎等城市的商人，当时经济商业发达的也是这几个城市。

随着对外贸易的发展，西日本以及关西地区的商人越来越富

裕，增加和扩大了该地区的经济和财力，同时也扩大了该地区土

藩的武装势力，对江户幕府已经构成较大威胁。１６３５年，德川

幕府为了限制和打击西部各地方势力的扩大，以禁止基督教威胁

日本为名，实行了锁国政策。
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