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言导

国 民族固有的传承性生活文化 民俗为视本书的目的是以一 一

�D�D一

深层的本质文化的异同作 剖析 协助国人廓清笼罩角，对中日两国
一

。
，

种种迷雾认清日本固有的文化特征和日本人的国在中日文化之间的 ，

彼在准确认识和科学理解日本人的文化特征民性文化人格。 知已知 ，

握中 文化融合与冲突的主动权为国家和国民性精神构架中，牢牢把 日 ，

深入对日交往和决策，提供重要的咨询。
传承性生活文化为主的民俗是 国 民族固现代民俗学认为，以 ，

一 一

上的民俗比中国传统的风俗概念更为深广有的本质文化。 学科意义 ，
，

生存 境中酿就的 种独特的文化力它是民族或族群在长期的共同 环
一

式 思考原型物态样式代代相传构成了民族量。 它以通行的行事方 、 、
，

的基础体现为民族群体最为深层的固有文共问文化和共同心理素质 ，

也就成为衡量和识别民族或族群的重要标识化。 从而 。

国的关系却降到了近30年的最低点新的21世纪伊始，中日两
。

查显 ％的中国人和3:4％的日本20()3年日本《朝日新闻灿民意调 示，50

方民众深怀芥蒂的感觉令人震惊 日本
人认为中日关系“不好”。 双 ， 。

来 万人民牺牲巨大伤痛的侵略战政府对50年前给中国人民带 3000

本国内军国主义思潮时有骚动 右翼
争，至今不肯正式谢罪。 同时，日 ，

对我制造麻烦 对比德国人在二战后对德集团主动与美、台勾结，不时 。

反省态度 很多中国人不理解为什么日本国纳粹屠杀犹太人的认罪和 ， ：

此顽固不化 中国政府和人民 仁义为本 以
当局在历史问题上态度如 ？ ， ，

款 种种的好心 非但得不到应有的回德报怨，放弃了巨额的战争赔 ，可 ，

恶意中伤 这是为什么？ 除了与国家之间报，却迎来了更多冷嘲热讽， 。

济等因素以外这与日本民族有史以来积核心利益紧密相关的政治、经 ，

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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淀厂来的本土固有的深层文化�D一民俗的特点及其内聚力，如看不见

的河床，潜移默化地影响着它的走向，也有极大的关系。 对此，我们却

一贾缺乏深刻的了解和相应的对策。 这种情况再也不能继续下去了。

否则，我们要吃大亏。 历史的经验和教训早已证明了这一点。

同源异质的中日文化，在历史紧密的交往中，形成了民俗本质文

化表层的类问性和深层结构相异性的特征。 历史上日本对中国文化表

层的认同，模糊了人们对日本深层文化差异性的视野。 如日本民俗思

考原型中本来就只有“凶猛”而没有“恶”的观念。 中国的以德报怨，无

疑是宋襄公式的仁义之举。 日本不领惰，应在他们固有的民俗思维结

构中。 同样的思维原型，日本神话传说中桃太郎式的恃强凌弱，强抢豪

夺，侵占他人财物，就不但不会受到非议，而且作为英雄崇拜。 对日本

而言，生活在与外来文化表层结构的类同性和本土深层文化结构的相

异性的境遇中，是造成日本国民性格两面性的重要原因。 我国应在对

日本本土固有文化和国民性文化入格深层结构充分把握的基点上，而

不是单纯站在中国文化的立场上建立自已的对日政策。

古住今来，国内外不乏对日本文化研究的各种文章与专著。 但是，

大多是对日本一般文化，如政治、制度、宗教、伦理、家庭、饮食、茶道、武

士道、社会风俗丁惯等的研究。 期间民俗虽有所涉及，但从民俗视角透

视日本文化特征和国民性文化人格的专论颇为罕见。特别是，所述的

日本民俗，大多停留在观光者的感觉层面，深刻理解把握的极少。 日本

学者对日本自身民俗的调查研究，汗牛充栋，可是，只缘身在此山中，狭

隘眼光，阻碍了他们对自身的清醒认识。 相信本书具有领先性。

本书将以作者十余年来在中日两国两地田野作业所掌握的第一手

资料为起点，结合历吏和现代的各种文献材料以及当代考古、专家发表

的最新成果进行综合和立体的梳理研究。20世纪80年代后期起至

今，作者应日本东京大学、筑波大学、神奈川大学、名古屋大学、日本国

立历史民俗博物馆、国际日本文化研究中。心邀请，赴日本合作研究，对

在日本爱知县、长野县、山梨县、新渴、京钱、鹿儿岛等地区所进行的田

野作业调查资料进行全面的整理。 其次，将十多年来在田野作业时收
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集的日本吝忡地方志资料和徊关的日本专末白己研究的书刊、专著进

行翻译、研析、分类。 再次将秦汉以卡中日交往的文献记载、采风资料、

专家述评进行梳理。 对明清时期回人记录日木本土风尚的一些专著更

要关汪。 再次，利用今年与日本大学学者交流赴日的帆会进行即时的

田野采风，购买收集资料，补充以往的材料。 还声．将国际上外国学昔

专家记录研究日本文化和国民性的书籍，作为重要的参考资料。 另外，

我国的材料也以实地田野调查的讨料为基准。

全书分四部分沦述：（一）中日表层文化的类问性。 拟从原始信仰、

年中行事、生活技艺、语言文比等凡方面阐述。 （二）中日深层文化的相

异性。 拟从精神原型、等级制度、两性关系、善恶观念等方面论述。

（三）中日文化相容相处的对策。 （四）附录：田野作业中的中日民俗志

凋查材料。



第 章 中 表层文化的类 性日 同
一

中外研究口本文化中有一种观点认为，“日本文化是中同文化的－

支”。 一衣带水的日本，自有人类以来，因地缘、人缘、文缘等种种因素，

在表层文化方面与中国有着太多的相似，这是不争的事实，民俗文化也

不例外。 比如，中日两国，长期以来，多以稻米为主食。稻作民俗文化

影响深广，许多方面，如同一辙。十余年来，我通过日本文部省和中国

文化部等机构立项，东京大学、国立历史民俗博物馆与中方联合进行的

《中日祭把艺术比较研究》、《中日环东海农耕民俗考察研究}(20世纪

80年代末开始至今，已进行了四期）等项目研究，在中国江南和日本各

地的田野调查研究，感到其类同性有以下几个方面。

第 节 原 仰一 始信 同源分流

世界匕古老的民族，在其心智开启之际，由于对关系自身生存方式

的自然物和自然力无法解释或抗拒，只能以心推测，以己度物，从而产

生了种种原始的信仰，如图腾神灵的信仰崇拜等。文明以降，人们对天

地万物逐渐有了科学的理解，但是，由于相应的生存方式依然存在，自

然力和诸现象尚不能完全的解读，以及人类心智心理定势的线状发展，

民族童年时代形成的原始信仰，还难以完全消除，并或多或少遗存在族

群的心底里。而这些古老信仰的印痕在中日两国入民的生活中俯拾
皆是。

原始信仰，内容庞杂。在此，就中日两国民众最古老的生存方式稻

作文化中的原始信仰，根据中日民俗调查的第一手资料，择要缕析
介绍。
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。、 鸟（11）崇伯

我们稍加留意，就会发觉现实社会中的H本比众‘J中饲匕众一

样，对肉然界的鸟（日）同样存在着特殊的占老的崇信和依恋；； 然mi,

’引1小什匕较而二，乌（日）的信仰明显缺少原发性的传说和相应的仪

入，服J《J”信仰的同源分流和阶段性传播的特征。 中卜的“鸟（IJ)"

亦即“人【利鸟”信仰也传到厂；1本，在日本语中，“鸟”读广T（山。极。】

能就是“尚离”（太阳鸟）的音转。 IJ本大皇被称是太阳神之子，H本

的神庙前的牌坊式建筑被称为“鸟居”，看起来．中国的“太阳～”文

化，在日本还保存得相当明显呢。

1988年，我应邀第～次到日本。刚一踏卜异闰的土地，一切都感

到新鲜。购物兑换日元时，突然一个似曾相识的图案在我服前 ?闪：一

万无日币的背面，为一幅鸟图。正中位置的太阳左右，是～对休闲的rJ

本原雉。～千元日币的背面，则是两只仙鹤迎着朝阳翩翩起舞。货币

的背景图，往往是一国景物的典范和代表。虽然听说有这样图案的日

币，时间还不太长。但是采用它来构建日本的纸币，我想，总不会是很

随意的。应该是经过文化的深思熟虑而作出的抉择，表达了广－大日本

民众民俗心理和审美情趣的希冀。1947年，日本固有的原雉，也被定

为国鸟。 LI本民众对鸟（日）的崇信，被积淀在日币的构图中显现，正是

这种民俗；乙意的自然流溢。

类似的民俗情感的场景，随着对日本了解的深入，会有更多的感

受。 19”年9月，我们中日民俗考察团到鹿儿岛的人吉市调查。 11日

下午，适逢市郊一农民盖新房上梁。～个就地制成的木条丁宇架＿L，挂

卜了红、紫、蓝、黄、白五色彩旗。丁宇架中央，在柏枝叶的映掩下，还有

一幅底下为松树，上方中间为艳红的太阳，周围有三只飞翔仙鹤的团扇

旗。又一个充满着信仰情感的鸟（日）图出现在民间重要的“L栋祭”

中。 当丁字架卜的乌（日）团扇和五彩旗在木屋脊的一端竖起后，在匠

人带领下，三人上屋架，开始顶礼膜拜。据俗说，祭把的怕枝鸟（日）团

扇是请神降临用的。可见鸟（日）图在日本民俗信仰中有着其独特的

功能。
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在H本，鸟（日）的崇信由来已久。 日本神活传说天照大神，从天

之岩户出来时，高天原被夜幕所笼罩。待到太阳再出未时，高大原的

鸡齐鸣。所以鸡被公认为报晓迎日，为神降临起先导作用之鸟。这

里萌含着远古日本民众崇信鸟的最初概念，及将鸟（鸡）与太阳联系

在一泡，浑然一体的想法川j本神话的记录是在公元8世纪初。实

际L，日本民俗中鸟（日）崇信的流行，恐怕比神话记录年代要早得

多。笔合1993年9月1日在新调考察时，参观了当地的北方文化博

物馆，在弥生文化遗物中见到一只平板楼刻的木鸟，乌L方还有一个

公鸡似的大冠。据了解，这类木制鸟形器，在日本各地弥生时代的遗

址中有较多的出土。近二十余年来，在池上曾根遗迹、爪生堂遗迹、

龟井北遗迹、岛根县西川津遗迹、吉野里附近的诧田西分遗迹中，都

有发现。大贩府立弥生文化博物馆在平成四年春季举办了“弥生神”

特别展览会，将出土的鸟形木器作一展示。据介绍，有多种鸟形器，

既有立体雕制的，也有平板刻制的，有的还有涂朱红颜色的痕迹。它

们神采飞扬，栩栩如生。这些鸟形器，大抵不是什么玩具。如诧田西

分遗迹弥生中期的乌形木器是和占卜使用的卜骨（鹿骨）、铜择形土

制品同时出土的。大贩府鬼虎川，鸟形木器和鹿的卜骨共同埋在一

起。显然，它们与弥生代的信仰仪礼有关。今天，我们仍可看到对鸟

类的崇信场景。 1993年9月6日，在新渴的田野作业中，我考察了

海边的“鸟之于神明社”，这是一个专门供奉鸡的神社。神社前青灰

色硕大“鸟居”一侧天然的青石岩上，竖有现代人用大理石制的“鸟居

建立�D一纪念碑”。使朝奉神社的人们，弥漫在一种现代化的气息

中。神社御道的两侧，每一个刻有浮雕乌龟的石础上仁立着炯炯有

神类似日币上原雉图案的鸟形石雕。每隔一二米，左右一对，一直延

伸到神社殿下。神社门前檐下挂有“自强不息”的横匾，底下两挂神

慢，素白的慢布上，上方分别有黑体“纳奉”两宇，两慢的中央各有一

黑色的圆。 圆中有抽象的“三鸟旋日”图，与人吉市“上栋祭”祭把用

的仙鹤伴日图相仿，也是一日三鸟，所不同的仅是形式。与诸多神社

不同的是，檐下门前，供奉着崇信者奉纳的众多的鸡讨＊）。往下台
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阶，一个颇有年代的纳奉箱的正面，木刻阳文“纳奉”的中下方是一个

与神慢＿Iz－样的三鸟旋日图，之下左右两面，为～对木刻阴文刻制的

神鸡。左雌，右雄，除纳奉两宇，这幅鸡日图似乎是～万无日币背面

图案的原形图。更令入回味的是，神社殿门右侧，挂有一幅朝奉者献

纳的条幅。 白底，上方是一轮鲜红的太阳，底下有黑体字“第＼＼回

伊势神宫”“迁官”的内容。坐落在伊势市五十铃川的伊势神官，是日

本皇室的宗庙。祭把的主要对象是天照大神。 在［l本神活中，人照

大神是伊邪那歧命的女儿，是皇家的祖神。据说伊势神宫每隔二I

年举行一次修建新殿的“迁宫祭”。现在在专供奉鸡的神社上出现这

样的神幡，我想不是偶然的，蕴含着日本民族古老的信仰观念。如果

联想天照大神降临时，鸡鸣太阳将黑暗夜幕拉开的神话，意味更力深

长。在此，鸡似乎具有特别的神性，与太阳、天照大神有着某种神秘

的联系。天照大神之“天照”按汉字本意即是普照天下的太阳。所谓

具有天神、人皇兼有的神性，原因也在此。其人神的天皇，则是太阳

神在人间的传入。“皇”字在汉字金文中多作“土”L有文形。 上有三

出或五出，后简成一道成了“白”，本意仍是太阳的形象。 王国维先生

曾豚［皇］上像日光四射之形”①。顾颌刚先生说“金文里隍］字从

上，⋯⋯像太阳刚从地下出来，光焰上射的景象”①。 故“皇”是日出

辉煌之状。 《风俗通义（三是篇）污【《春秋运斗枢》云：“皇者，天⋯⋯，

皇者，中也，光也，弘也。”太阳冉冉升起，光芒万丈，普照环宇。 鸡在

其问，由原来是太阳出来的先导者，引申为太阳的使者，或太阳的象

征了。在中国古代，就像鸡鸣太阳升的景观神奇化，普通的凡鸡附上

了金黄的太阳，人们称之为金鸡。 日本各地也有许多金鸡的传说，不

过传说的表层，大多已望“金”生义，为埋金了的鸡鸣地了。大藤时彦

先生在收集汇总了日本各地的有关传说和其他学者的分析，写下了

① 参见刘盼遂：《说文练习笔记》，帼学论丛鹏二卷第～期第川7页。

③ 顾顶刚、杨向奎：｝三皇考》，《燕京学报传号第八期，1936年，第3页。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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“金鸡传说的形成及其研究”啪b长文。虽然对其起因的分析，仔在传

播仟化的斧异，们“金鸡”汉字的本身，就是乌（鸡）日合体一 太阳鸟

积淀的符号表意。 H本过去也还流传，口中有－＞足乌的传说和伦仰，

片有‘叫川！神话’叶丫‘迫日神话”的传说和祭把活动。 总之，日本民众

对～(H）或以鸡代日，或以日含鸟的崇信，时空L有其深广度和延续

性。 环砚LI本现行的国旗（太阳旗）和闽鸟（雉），虽没有经过法律正

式编定⋯以形态、尤疑也反映了深受鸟日信仰的影响。 鸟（日）信仰

注某种意义L似乎是日本民族的一个基础和象征。

口本的鸟信仰是怎么形成的？除了fi本本上民众的生态环境和社

会心理共同构成的民俗因素外，从渊源L来说，滥筋于中国的鸟（口）信

仰文化的传播移植，恐。泊是一个公认的事实。

自感于‘日出之国”的日本，流行崇仰鸟（日），似乎是十分自然的。

但要知道，日出之国（参见《隋书?倭国传》：“其国书曰，日出处天子，致

书日没处天子”呐感觉和引言，及日为金鸟的信仰井不是日本固有的，

由于地球自东向西的自转，生活在地球I二任何地方的民众，不约而同会

感到日从东方升起的，日本也不例外。唯有在西边国度的民众，倒反过

来会感到在自己东边的国土为日出之地。中国远占文化的结晶忖U海

经?大荒东经际：“大荒之中⋯⋯有谷曰温源谷。汤谷上有扶木，～日

方至一日方出，皆藏于鸟。”又捌山海经?海外东经》云：“汤谷上有扶

桑，十日所浴⋯⋯九日居下枝，一日居上枝。”远占中国人心目中，鸟日

都居在东方海外扶桑树上，鸟离扶桑日出，鸟归扶桑日落，鸟日共生一

处。另外，太阳本身也是一个飞鸟，一个身怀炽热火球的金鸟。《淮南

子?精神训》云：“日有俊鸟。”高诱注云：“俊鸟，犹蹲也，谓三足乌。”当

日本民族的先人�D�D一倭人从东方的大海，出现在西边大陆中国人的视

野中，他们的居住地，被中国人看作日出之地，反而更自然贴切。故我

认为，日本民族古代“日出之国”的观念，本身是受中国原有神话信仰所

致。“日本”之称谓本身就是日本民族对中国远古鸟日信仰传播的接

( H本《闰学院杂忐燃73卷11号，]972年版。
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受。据专家汪向荣先生考证，现日本国名的更改在公。区712--720年之

间①也正说明了这个问题。

现在的问题是，中国的乌（口）信仰是如何产生并深入和促进日本

这一信仰的形成和发展的。对鸟（日）的崇信．在世界各地，特别是环太

平洋沿岸，均有较多的发现，为何说日本主要受中国的传承影响？又为

何是江南稻作的激发？我想，中国近七八千年以上鸟（[:1）信仰的历史

及与日本一衣带水的地域因素和自古以来双方的频繁交流，是这一习

尚得以传入的终极原因。但就中国而言，南北鸟（日）信仰同样也存在

相异和不平衡处，日本接受的途径和内容也不是简单的一些现象，几句

话就可以下结论的。

从日本现存的～些古文献层面分析，日本鸟（日）信仰明显留有比

方大陆文化，中国东北地区原住民崇尚乌鸦、鹰、鹊一类黑体鸟习俗的

痕迹。

《日本书纪》卷洲神武即位前纪贼午年十有～月癸朔己巳有关

日本建国传说云：“善乎鸟，汝鸣之若此者！ 即作叶盘八枚，盛食飨

之。因以隋乌诣到，而告之曰吾兄。兄叽闻天子来，即聚八十袅帅，

具兵甲将与战⋯⋯”

神武在东征之前，首先给北方诸族以为神明的乌鸦供食，然后在乌

鸦引导之下进军。这里反映的习俗与东满土著居民的习俗相同，也与

为祛邪避难给乌鸦供食的新罗人的乌忌日习俗相类似。《日本书纪

神?武即位前纪》戊午年十有二月祭己朔丙申条载：“皇帅遂击长髓产，

连战不能胜。时忽终天阴而雨冰，乃有金色灵泉，飞来止于皇弓之饵。

其光哗煌，状如流电。由是长髓产军卒，皆迷眩不能力战⋯⋯”灵袅即

鹰类，在日本建国的征战中又成为战神，神秘的威慑力量。

在中国满族野神祭中，鹰神祭礼也具有重要地位，它曾是满族各姓

氏普遍祭奉的主要神抵。满族尼玛察氏萨满教中的鹰神祭仪，记载着

颂赞鹰神的神谕：

① 汪向荣：《中国关系史文献沦考》，岳麓书社出版1985年2月版，第12页。
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在金己的丰秋之际， 山谷村寨都在抖动，

诚敬地在院中接满供品和祭肉。 我旋了丸个云圈，

⋯⋯（列数各种供品） 又长呜了丸声，

迎请我临降神堂享用。 神鬼皆惊遁，

我是受天之托， 众神退后，

带着阳光的神主， 神武的披金光的神鹰，

展开神翅蔽日月， 我来了！

（乘）神风呼啸而来，

萨满吟唱光，身子－峙T挺，就意味着神鹰附体，萨满舞动飘带，转起

广咙；罗”（快速旋转），神裙飘飞，神帽闪光，象征着神鹰在云海中翱翔，

来到广神堂。

在尼玛察氏萨满神谕中，称鹰神是“带着阳光的神主”。 以神圣的

谕示将鹰崇拜与日崇拜联系在一起尸显现了满族鸟（日）崇信的样式

和虔诚，对照《日本书纪》、《古事纪》中乌鸦和鹰灵禽的记载以及日本一

些地区流行鸟等崇信的事实，使我们无法回避两者信仰习尚的相似与

雷同。但是，我们不能由此而断言日本的鸟（日）信仰的源头在以中国

东北为主的大陆北方文化圈中。为什么？因为日本的鸟日信仰有一个

累积发展的过程。虽然我们从日本的古文献的记载中，可以找到与大

陆北方义化图鸟（日）信仰相互印证的类同性和承传关系，但是，这仅是

表层的，小是深层的，仅是流，而不是源！我们L述引证的日本占文献

资料，是公无712年和720年左右写定的，时间上与日本鸟（日）信仰的

出现，至少晚了1500年以上。与神话同步的崇信累积的结果，其原始

的，本源性的实质，往往会被后世逐步深人累加的新的光环所笼罩。如

前所说，日本金鸡的传说，除了文字k仍保持其太阳鸟的实质外，内容

却被后世异化。这些古籍中所涉的乌鸦，鹰的神性和崇信，以我观之，

也是后世的移人，它们是北方文化圈的鸟日崇信的表现，但不是最早的

。l； 参见《lV以（俗研究》，[‘琳义史出版补版l"(）年f）川版，第3乃 川0贞
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源。 因为北方文化圈就中国而言东北地区的鸟（日）信仰，在中国恐仰］

也是晚起的，是南方传入的。

人类思想观念的发生，不是无缘儿故的。为什么要崇仰鸟H？满

族等北方民族为何崇信鸟（日）？满族的神活说是天上三仙女：恩库伦、

R库伦、佛库伦在长白山天池里沐浴，三妹佛库伦浴后尤意吞吃厂弃鹊

（有说乌鸦）衔来的朱果，不久就生下厂其祖先爱新觉罗布库里雍顺。

就此，其后人视鹊（鸟）为先祖的传人，并产生了祭祝“祖宗杆子” 鸟

竿的一系列崇仰乌（日）习俗。然而，我们一看历史就知道，其情节及缘

由，与殷商祖先契的诞生，如同～辙。①其母简秋，也是在三人行浴后，

吞食玄鸟蛋而生下契的。将自身生命的根于，归结于乌（日）卵生的信

仰，是远古中国，从东南沿海到渤海湾，高‘吴越、东夷、东北夷先民文化

观念的一大特色。赵振才先生从语同、种族等方面作了论证与概述：

“黑龙江的高里一特、嘎鲁一翟，与中原的孔骛一翟、翟、玄鸟、简狄之

间，是既同名又同时的一种关系。⋯⋯［赫哲族」人格化的图腾神鸟，女

性美的典型‘阔里’，显然就是中原孔驾和驾、简易（狄）的同一名号。”另

外，赵振才先生认为，东北夷的“赫哲’等族的族称与鸟日崇拜有密切的

关系：如“赫哲、赫金、黑津、黑金、黑斤、黑真、黑哲这一名称就是中原

‘雉’的同音同义语”。 （此字《唐韵广干候切”，指“天鸡”）。 崇日拜鸟在

这些民族的风习和语言里是一致的，“赫哲”先世名号“纳特一基”就表

现“日”、“雉”的融合、统一。这个名称的含义，同样是和这个集团对太

阳、鸟图腾崇拜的意识形态体系有关，同我国中原古代尊崇日、鸟的群

体密切相关。根据藏语“日光”（山一O一t)（尼澳特）蒙语“雉”与基接近

的事实，“可知”纳特一基”名称，是日和鸟的复合语词。实质上，就是

“阳鸟”的同义语”。②赵振才先生对音的模拟不完全确切，但赫哲的名

称与鸟日崇拜的关系还是十分明确的。

① 杨锡春：《满族风俗考》，黑龙江人民出版社19gi年9月版，第189页。

CD 赵振才：｛从民族名称看赫哲族的起源)｝，求是学TIJ))1981年第1、2期，第1()4

贞、第115贞一117贞。



第一章中日表层文化的类问性�D-

但是很遗憾，满族等东北诸民族不论是口传历史还足文献文化，乃

至考古，尚未有确凿的证据和材料能说明它。唯一最古老的祖先、族源

神活，其解释未能超过殷商部族“天命玄鸟，降而生商”的水准，两者最

多在同一水平线卜，都还称不L鸟（日）崇信之源头，当然，也不能算是

日本鸟（日）崇信源流的起点。 中国殷商部族及鸟（日）崇信，也不是自

发形成的，而是南方崇鸟食稻部落北移兼井过程中诞生的，后者才是中

国、fi本乃至东亚诸民族崇信鸟日的渊蔽。

-z、家蛇崇信

中日民众对家蛇怀有几乎同样神秘、敬畏的情感。笔者的老家在

浦东三林塘镇＿b，笔者在自身的生活体验和田野凋研中发现，家居的老

宅，传说是迎奉乾隆皇帝下江南时所盖行宫后宅的一部分。花墙残壁，

竹林；';－藤刷水环拥，虫鸟滋生。特别是蛇，时而出没在你眼前，令童年

的我好生害怕：不知何时，庭院里或堂屋中会冒出一二二条“火赤练”（一

种无毒的赤色斑纹的蛇）或青蛇；又说不准一觉醒来，睁眼一瞅，卧房梁

卜飘荡着早已不见身躯，白色斑节相连的脱皮蛇壳。更令人心冰的是，

晚I二睡觉，乎刚欲掀汗被子，只觉得里面滑溜溜的，定眼一看，观飞魄

散，惨叫起来，原来是一条蛇正盘在床卜睡觉呢！外婆屡屡告诫我，这

是“看家蛇”，不能打（死）的。 只能用米、茶叶慢慢引开或赶走它。 每当

此时此刻，我就惊魂未定，迷茫地看着外婆把蛇引走。为此，外婆还要

到邻近的菩萨施相公面前拜拜。

年渐长，又从事民俗学专业，二十余年在中国农村城镇的调查中我

发现，崇蛇是中国广大地区的，特别是江南民众的普遍习尚。无论是温

州永嘉山区捕溪江畔的蓬溪、芙蓉、花旦等古村落，还是L海、宁波、绍

兴、嘉兴、湖州、苏州、无锡、常州、常熟、南通等城镇周边地区，虽然，在

现代化进程中，对蛇的崇信有所淡化，但是，在传统习惯上对“看家蛇”

信仰依然认同。到了今天，L述地区的民俗还大量保存家蛇是保护神、

镇宅神的信念。在家中见到蛇出没，虽有入认为过去崇蛇的做法是迷

信，见蛇而杀，但是，也还时而可见采用古俗，用米、茶把它弓陡的。
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2(M3年8川ZI卜h);I，我们中日浙江沿海民俗考察团在浙江温岭代

塘答山镇、象山山浦东门岛凋查中发现．当地渔民对蛇也十分敬民。 见

到蛇，小能用一个尹指指点它，若－对无意用～个尹指指点过，石马1:

用月外 。只下的＿讨B，即食指和无名指作刀状．象证性砍两F．以〔1我

惩罚的形式，向蛇表尔谢罪。到宁波后发现，当地民众对蛇不敬后的谢

w，多采取这一方式。同行的口本国立历史民俗博物馆教授，著名的氏

俗?学专家常光澈先生在厂解后，兴奋地说：“崇蛇的习俗，在［1本也足这

样的。 太相似了。”

自古以来，日本崇蛇之风也很流行，奈良平原地区有插秧时以小儿

打鼓舞草蛇游村之俗。汉光武帝送给日本倭女王的金印，特意雕刻蛇

纽（中国多龟纽），似表明日本古代也有崇蛇之俗。

现在还是如此。我在日本的田野凋研中，多次采访到口本K众崇

蛇的种种习尚。

1993年9月11日一l:3[l，我随中11农耕民俗考察团在［l本鹿儿

岛入占市田野叮调查，在田野公民馆中与村民座谈。农民无田异（男

sl岁）、无田幸（男SO岁）说：“日本也有家内的蛇，看家的，不能打

（死）。”如何区别家蛇和不是家蛇呢？他们说，“家蛇是青颜色的”。 与

我孩童时接受的信息一样。两老还神秘又认真地跟我讲：“晚L睡觉梦

见蛇，是发财的好兆头。在领工资（养老金）前，常会梦见青蛇。”另据他

们介绍，日本宫崎霞神社里供奉白蛇神，人见了白蛇会有好事，所以信

窄的人专门前去参拜。

2()00年10月刷日我主持中日江南村落民俗志中方考察团，赴日

本滋贺县野洲郡中主叮安治村落田野调研。当我询问：家中有蛇吗？

如家中出现蛇，你们如何处理它？话音刚落，两位老农野洲平藏（男84

岁）、吉田半（男80岁）异口同声说：“那是好事，有蛇就有福。 不能打

它，杀死它。赶走它就行了。今天看来，（人对）蛇的总的感觉还是不大

好吧，但刁惯上，不能打死它的，所以，就把它赶到看不到的地方去。”我

追问原因，他们回答：“卜辈们传下来的，不清楚为什么会有这种说法。

过去，关于蛇的说法很多，例如，有人说，做梦，梦见蛇在稻田里，也有人
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