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导 论

“社会变迁”是社会科学与人文学科领域一个历史悠远、备受关注、经久
不衰的研究课题。古人云：“变，易也”（《小尔雅》）；“迁，徙也”（《广雅》）。这
种发生在人类社会领域的“变”、“易”、“迁”、“徙”就是社会的发展与变化，或
迁徙与转型。按照当代社会学的解释，社会变迁是指社会结构和社会秩序
的逐渐演变或剧烈转型，其中原有的经济基础与上层建筑、政治体制与权力
结构、伦理道德与价值取向、世界观与主体性等在物质世界改变的过程中发
生微妙或明显、渐进或突然的移位。作为社会整体或局部的历时线性关系，
社会变迁在社会空间维度上拓展、在时间维度上延伸，从物质世界表面现象
的变化，到社会深层结构的变化，从人们日常生活秩序的变化，最终到社会
大众世界观与价值取向的转移。经典马克思主义的发展唯物史观为我们提
供了认识这一问题的理论基础。在《〈政治经济学批判〉序言》（１８５９）中，马
克思就对社会变迁进行了非常精彩的阐述：

人们在自己生活的社会生产中发生一定的、必然的、不以他们的意志为
转移的关系，即同他们的物质生产力的一定发展阶段相适合的生产关
系。这些生产关系的总和构成社会的经济结构，即有法律的和政治的
上层建筑竖立其上，并有一定的社会意识形式与之相适应的现实基础。
物质生活的生产方式制约着整个社会生活、政治生活和精神生活的过
程。不是人们的意识决定人们的存在，相反，是人们的社会存在决定人
们的意识。社会的物质生产力发展到一定阶段，便同它们一直在其中
运动的现存生产关系或财产关系（这只是生产关系的法律用语）发生矛
盾。于是这些关系便由生产力的发展形式变成生产力的桎梏。那时社
会革命的时代就到来了。随着经济基础的变更，全部庞大的上层建筑
也或慢或快地发生变革。①

① 马克思，恩格斯：《马克思恩格斯选集》第２版，第２卷，北京：人民出版社，１９７２年，第３２—３３
页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



在这段引文中，马克思虽然把物质层面的生产力发展作为社会剧烈变
化（或革命）的推动力，但也承认由量变到质变的社会逐渐式变迁过程。列
宁曾把这一伟大的理论发现称为“科学思想的最大成果”，是“对各种经济形
态的产生、发展和衰落过程进行全面而周密研究的途径。”① 马克思主义的
社会变迁或革命理论的根本出发点就是社会形态的形成和变化来源于社会

生产力与生产关系的矛盾运动，只有社会物质结构发生变化才会引起社会
形态和社会意识的更替。
社会变迁不仅意味着在经济基础和上层建筑领域所发生的深刻或革命

性的变化，也意味着人的思想观念及其相互关系的重大转变。马克思所探
讨的社会意识内涵非常丰富，其社会价值观是重要的组成部分。它的变迁
与转型当然也离不开社会物质领域由量变到质变的发展与变化。所以，历
史性地研究作为社会意识的价值观就要以马克思的发展唯物史观为指导，
并把它作为研究社会价值观的理论依据。只有运用马克思主义科学完整的
历史观与方法论对所有社会变迁与历史演变进行研究，才能高屋建瓴、鞭辟
入里，做出符合历史本原的答案与解释。
作为一种社会意识形态和文化深层结构，社会价值观体系必然随着社

会生产方式的变化而变化。按照一般的哲学与社会学理解，价值观是指社
会主体在判断“什么是值得的”问题时所表现出的价值取向，是人们在处理
普遍性价值问题上所持的立场、观点、态度的总和，是一个个体或群体的特
殊观念系统。人们在价值判断中所持有的认识、信念、理想以及所表现的主
体心理和行为规范便构成了社会价值观的特定研究内容。
价值观在社会意识形态和社会文化中居于核心地位，是个体与社会所

崇尚之精神的标志，也是人们赖以维系的精神支柱和社会决策的动机与目
的之所在。它在哲学层面的指涉就是世界观，在伦理学层面上表现为主体
的人生价值取向和人生观，在社会学层面上就是主体对人类社会的宏观和
微观现象所做出的价值判断，在心理学层面上则是指个体或群体的主体心
理、行为方式以及核心意识倾向。世界观、人生观、价值判断、主体心理及其
行为方式相互联系、相互影响、相互渗透。正因为价值观问题广泛存在于哲
学、伦理学、教育学、人类学、社会学、心理学以及社会心理学研究领域，所以
它就属于一个具有不同类型侧重、分为不同层次的学术范畴。例如，就其类
型而言，人类学关注不同文化中的价值取向，如族性、国民性格、文化深层结
构中的价值问题；社会学则关注不同社会阶层的价值建构与冲突，如阶级分
化、意识形态冲突、社会规范与控制过程中的价值问题；社会心理学则关注
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个体与群体的心理结构、过程、功能、测量等。就其层次而言，社会价值观研
究、关注从居于统治地位的核心价值到居于边缘地位的外围价值观的形成、
重塑、转型的过程及其结构，如个体价值观、大众价值观、文化价值观在自身
各个层面上的表征模式或结构。①

按照本课题的设计，笔者试图从社会学与社会心理学的基本视角出发
探讨价值观的变迁与塑型，主要涉及社会学和社会心理学领域对价值观的
研究，其中社会价值观中人们对社会的基本认识与判断以及社会主体的心
理塑型过程和结构模式是笔者关注的重点内容。首先，社会价值观是指处
于特定历史条件的社会体制中所有社会群体进行评价和判断活动所形成的

共同价值观念；它作为一个时代精神的内核渗透于社会存在的各个方面，在
整个社会领域发挥着主导、凝聚、整合等意识形态功能。其次，社会价值观
虽为社会成员判断事物的共同价值取向，但并非是一个统一的、整体化的、
连贯的观念系统，不同社会阶级往往在价值判断的普遍性中表现出巨大的
差异性，有时相互对立、相互排斥甚至截然相反。因此，笔者关注社会价值
观的共性，更关注它的特殊性和差异性。第三，社会价值观也是社会心理学
一个独特的研究领域，它经常表现为比主体社会态度更抽象、更一般、更普
遍而且更具有评价性、选择性、规范性的深层心理建构，即社会主体合理的
心理结构或信念体系。它既是社会或个体价值判断的依据，又是社会或个
体动机、态度、观念的深层结构，既是重要的社会心理过程，又是一种典型的
主体性特征。与此同时，在物质世界发生变化以及社会结构转型变迁的语
境下，社会价值观作为群体或个体认同的观念系统会伴随着群体与个体对
社会变化的判断与评价相应地发生变化。最后，社会转型过程中的社会心
理塑型最终体现在文化表征系统中，所以社会价值观变迁在文化层面上最
集中的表现就是作为符号系统的文化文本，其中特定时代的文学是这种文
化文本最集中的体现。因此，研究某个特定时期的文学就成为研究这个时
期社会价值观变迁的一种重要手段。

第一节　文学视野中社会变迁与价值观研究的学理依据

文学是一种社会文化观念的符号载体，其本质就在于它是一定历史阶
段社会存在和社会意识的集中反映，蕴涵那个时代社会主体的意识形态、思
维方式以及价值观取向。作为特定时期的精神产品，文学能动地表现某一
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特定历史时期的社会经济与文化活动，而且即使表现人类普遍的精神生活，

它也不可避免地保留那个时代的烙印。从古希腊的柏拉图与中国的孔孟诸
子到当代的马克思、尼采、弗洛伊德以及德里达，对文学本身的基本认识就
首先反映了他们具有何种价值取向。例如，关于“文学是什么？”的艺术本体
论探索，“文学怎样反映现实？”的艺术认识论探索，“文学为了谁？”的目的论
或功能论探索，无不折射出探索者的价值判断。赫拉克利特的“艺术模仿自
然”论、柏拉图的“模仿的模仿说”以及先后出现的文学反映论和表现论及其
衍生形式，如克罗齐的直觉论、托尔斯泰的情感论、弗洛伊德的精神分析理
论，都是某种意识形态和价值观念具体与特殊的反映。因此，研究这些大师
对文学艺术的基本认识就能够揭示他们话语背后所蕴涵的社会价值观念。

马克思主义对于文学的基本看法是：文学是一种社会意识形态，是一定
物质基础与社会生产关系的反映。经典马克思主义理论家的“唯物主义反
映论”、“上层建筑论”、“意识形态论”、“生产关系论”等，都以精辟的分析和
严谨的论证揭示了文学在社会领域存在的本质。别林斯基曾强调“艺术是
现实的再现；”① 卢卡契认为文学是“生活作为过程和整体性的反映；”② 毛
泽东在把马克思主义与中国实际结合在一起的基础上提出：“作为观念形态
的文艺作品，都是一定的社会生活在人类头脑中反映的产物。”③ 当然，这些
哲学化与艺术化的文学本体论和认识论判断展示了马克思主义关于社会与

文学的价值取向。

笔者坚持马克思主义的唯物主义与历史唯物辩证法的基本观点，当然
也广泛汲取当代文化批评与新历史审视的研究方法。这种唯物化与辩证化
思想认识最重要的一个出发点就是：文学是历史化的符号文本，而不是某种
“泛历史价值”的反映。也就是说，文学是一定社会文化语境的产物；随着社
会物质基础的变化，文学会发生渐进式或突变式的迁移，即社会物质基础的
变化最终导致文学本身的变化。这些变化与迁移不仅表现在作家对文学本
体论、认识论、功能论的价值判断上，也表现在文学所表征的社会现实、所关
注的社会主题、所揭示的主体精神状态、所描绘的社会行为上，当然最终体
现在深层次的社会价值观上。

从整个人类文学发展的历史来看，再现人类生存环境的决定性、残酷
性、暴力性、竞争性、非正义性，描述人类意志的软弱性、奴役性、无法选择
性，展示人类心理的遗传性、非理性、物欲、野性、冲动性、暴力与堕落倾向，
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揭露人类行为的疯狂、屠杀、战争、死亡，探索人类命运的不确定性与悲观、

绝望等这样的文学艺术作品数量浩瀚。再者，那些被迫走向街头卖身的女
人，那些遭受残酷欺凌的贫民，那些像动物一样工作与生活的人们，那些趾
高气扬、飞扬跋扈的统治阶级，所有这一切也是整个文学传统不可缺少的人
物。可以说，这些主题与人物不但大量地出现在所有民族文学的历史中，更
大量地存在于笔者将要探讨的自然主义文学传统中。那么，为什么说美国
自然主义文学所表征的这些人类社会的野性或阴暗层面就能够说明美国社

会价值观的转型或变迁呢？

众所周知，作为一个世界范围的文学运动，自然主义兴盛于１９世纪中
叶到末期的法国、俄罗斯、德国、英国文坛，并在２０世纪得以传承与发展。

美国文学中的自然主义显然晚于这些民族文学。笔者之所以认为自然主义
文学在美国的兴起标志着美国社会价值观的变迁，主要基于以下几个原因：

首先，１９世纪末的美国社会突然变得使人们对现实感到陌生起来。南北战
争之后那种政治相对稳定、经济迅速发展、工业化和城市化进程步伐加快的
乐观民主情绪突然被剧烈的社会动荡、普遍的政治困惑以及悲观的民众心
态所代替。著名批评家密切尔（犔犲犲犆犾犪狉犽犕犻狋犮犺犲犾犾）在追溯这段历史语境
时说：“似乎在一夜之间，美国从一个农业国家变成一个铁路遍布城乡、电报
线满地缠绕的工业国家”，而且“社会的迅速工业化导致了大众生活与其传
统共和主义理想的空前断裂。”①１８８８年１０月，威廉·豪威尔斯———一位
曾经提倡聚焦美国现实“客观地”反映美国“民主理想和文明进步”的文学泰
斗———在给亨利·詹姆斯的一封信中写道：“我自己也对‘美国’没有好感。

它似乎是天底下最荒诞、最不可思议的地方；我想，我讨厌它是因为它没有
任何可爱之处。我不应该浪费自己的笔墨来表现先前那种乐观大胆的社会
观念；５０年以来对‘文明’及其发展结局圆满的理想和信心已经破灭，我现
在不但憎恨它，而且感觉到它最终必将一败涂地，除非它以真正平等的观念
重新铸造自己。”②

其次，１９世纪末的美国社会面对这种社会物质层面的变化的确经历了
一次文化重塑和价值观重建过程。美国历时近百年的社会发展实践———西
部运动———成为当时思想界寻求“美国价值”与“文化重建”的重要方式，而
且围绕这一历史事件，文学艺术界也积极参与了美国文化界这场轰轰烈烈
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的文化建构活动。正如批评家派泽所说：“在当时美国生活中，西部已经是
一个永恒的象征，但到１９世纪９０年代，它的象征意义增添了新的内涵。
……在这个时代，西部作为自由和男性力感意象的象征性魅力笼罩在大众
普遍的焦虑之中，人们害怕这些价值取向会在工业化和城市化的社会进程
中枯萎或死亡。”① 罗斯福（犜犺犲狅狉犱狅狉犲犚狅狅狊犲狏犲犾狋）的“西部牛仔”、威斯特
（犗狑犲狀犠犻狊狋犲狉）的“基督骑士”、克莱恩的“象征性勇士”等形象已经是美国
大众生活中熟悉的文化表征。１８９３年，以经济搭台展示美国工业化成就、

文化唱戏建构美国文化的“哥伦比亚世界博览会”在“梦幻之城”芝加哥成功
举办，并成为那个时代最重要的精神建设标志。② 博览会期间，历史学家特
纳（犉狉犲犱犲狉犻犮犑犪犮犽狊狅狀犜狌狉狀犲狉）被邀请演讲，他发表了关于西部运动在美国
国民性格和民族文化形成中的重要性的著名讲话；著名作家哈姆林·加兰
以《小说中的地方色彩》为题进行了公开演讲，阐述了美国的“多元现实”以
及新文化的多样性；布法罗·比尔·科迪（１８４６—１９１７）把他已经风靡全国
的“西部边疆马戏表演”带到博览会，以栩栩如生的真人表演渲染美国西部
的浪漫情调以及美国人民的英雄本色。为了突出美国文化的独特性建构，

博览会还在整体设计中对比性地布置了具有装饰作用的巴黎咖啡馆、吉卜
赛式的玻璃工厂、摩尔人的宫殿、埃及开罗的街道、日本式的市场等。这次
经济与文化合一的政府活动强化了社会转型语境下美国文化的西部精神，

展示了美国基于“民主理想”和“科技进步”的主流意识形态，在重新评估传
统价值和重新整合现实的文化建构中起到了重要作用。

最后，南北战争之后加速发展的工业化和城市化进程到１９世纪末成为
美国社会文化的转折点，也的确显示了大众社会价值观的明显变化。正如
历史学家卡玛杰在评述这个时期的思想以及国民性格时认为，１９世纪９０
年代是“美国历史的分水岭”，其中“分水岭的一面是一个农业占主导地位的
美国，它集中关注国内问题，认同（至少在思想上）１７、１８世纪以来的政治、

经济、道德规范———这是一个仍然在成长中的美国，一个在物质与社会方面
正在走向塑型的美国，一个在整体上自信、自足、自立的美国，一个意识到自
己独特性格与使命的美国。”但是，分水岭的另外一面“是一个城市与工业占
统治地位的现代美国，它以极其复杂的形式融合于世界经济与政治之中，正
在遭受只有旧世界欧洲社会才存在的问题，正在经历人口、社会结构、经济
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与技术层面的深刻变化，并试图在这种全新的、迥然不同的环境中改变自己
的传统体制与思维方式。”①

由此看来，美国的自然主义文学所表征的美国不但是一次社会物质层
面的结构变革，也是精神层面的一次重大转移。所以，我们可以把自然主义
所标志的美国文学和社会价值观联系起来进行考察。借此为学理依据，笔
者通过分析自然主义文学文本，在重构历史语境的基础上，对美国１９世纪
末工业化和城市化进程中社会价值观的变迁进行透视和分析。具体的理论
基础如下：第一，作为世界工业化进程的一个重要组成部分，美国１９世纪的
工业化过程是一个非常复杂的社会转型过程，而且已经过去１００多年。社
会学与社会心理学研究社会价值观的传统方法———统计法、问卷调查法、总
体印象或推理法等———以实证研究为主导已经无法实现，而文学研究可以
极大地弥补这些研究方法的不足。这是因为，文学作品以形象化与情感化
的艺术审美过程记录了不同作家在那个时代心灵的轨迹。它是一种真实
的、发自内心的、针对主体心理深层的文字记录。第二，文学作品作为个性
化的表现方式最能体现一个时代的个人感受和精神震撼，也最能体现那个
时代社会跳动的脉搏，所以能够全方位、多角度而且真实地反映这个时代个
体与社会群体的精神面貌，能够通过揭露那些虚假的社会价值观而显露真
实的价值判断，能够展示不同个人与群体不同的价值类型和不同的表现层
次，如官方主导价值观与大众价值观等。第三，美国１９—２０世纪之交的现
实主义和自然主义作家都反对文学的纯粹审美化功能，批判文学本体论的
修辞化和文本化倾向，主张文学应该反映社会现实和人们的精神风貌。例
如，被称为当时“美国文学主任”的威廉·豪威尔斯就大力提倡文学应该以
“对题材真实的关照”和“不多不少的忠实于所描写的”“日常的平凡的事物”
来客观地反映美国社会的民主理想和文明进步。② 在其主编的《哈泼斯月
刊》“编者研究”专栏中，豪威尔斯多次强调文学应该反映１９世纪美国的社
会和政治特征。当时的现实主义理论家和作家汉姆林·加兰更是主张文学
的社会反映价值。在其论文集《粉碎偶像》（１８９４）中，他宣称新文学“不在于
表现犯罪、变态和病态，而在于表现诚实男人对诚实女人的全心的爱和劳动
的意义”以及“普通人物的生活戏剧”。③ 当时的自然主义作家弗兰克·诺里
斯也是试图“消灭文学”，即消灭纯粹语言游戏式的文学。他说：“生活比文
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犆犺犪狉犪犮狋犲狉犛犻狀犮犲狋犺犲１８８０狊．犖犲狑犎犪狏犲狀：犢犪犾犲犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔犘狉犲狊狊，１９５０，狆．４１．
犠．犇．犎狅狑犲犾犾狊，犛犲犾犲犮狋犲犱犔犻狋犲狉犪狉狔犆狉犻狋犻犮犻狊犿牞犞狅犾．犐犐牶１８８６－１８９７，犇狅狀犪犾犱犘犻狕犲狉，犲犱．
犅犾狅狅犿犻狀犵狋狅狀：犐狀犱犻犪狀犪犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔犘狉犲狊狊，１９９３，狆．１３３．
犎犪犿犾犻狀犌犪狉犾犪狀犱，犆狉狌犿犫犾犻狀犵犐犱狅犾狊．犆犺犻犮犪犵狅：犛狋狅狀犲犪狀犱犓犻犿犫犪犾犾，１８９４，狆．２８．



学重要”，“生活优于文学。”① 在其作为自然主义宣言的系列文章《为浪漫主
义小说呐喊》（１９０１）中，诺里斯呐喊文学应探索“人类深层心理未探测的领
域、性欲冲动的秘密、人生遭遇的问题以及那黑暗的、未知的灵魂密室。”②

这些作家本身强调文学反映社会现实与主体心理的价值取向为我们探索其

作品中所反映的现实与意识提供了坚实的研究素材保障。

最后，１９世纪末也是社会学与社会心理学学科形成的阶段，当时的美
国文学批评家和作家都基本上把文学看成是社会学和社会心理学的重要组

成部分，因为他们的创作主题、题材、手法都是社会学和社会心理学的实验
方法和实证研究方法。③ 所以，当时文学观念与社会学和心理学的研究是不
可分割的，也就是说，社会学、心理学、文学创作的关系远远密切于我们这个
时代认识的它们之间的相互关系。所以，文学视野中的社会学和心理学研
究能加强我们对当时社会主体的价值取向与心理行为的理解及阐释。

第二节　社会变迁的理论建构及其价值观的社会学
与社会心理学内涵

　　社会变迁是社会物质生产发展的必然结果，当然无论哪个流派的社会

学家都必须面临社会变迁这一研究课题。社会学以社会事实、社会现象、社
会行为等作为研究对象，运用各种实证手段，揭示社会变迁的本质与方式。

在从１９世纪初、中期的法国哲学家和数学家孔德（犃狌犵狌狊狋犲犆狅犿狋犲，１７９８－
１８５７）在其《实证哲学教程》中首先使用“社会学”名称开始至今的一个半多
世纪里，社会学关于社会变迁的研究成果层出不穷，理论流派百家争鸣，对
人类社会结构与秩序的生成与传承、衰落与重组、发展与变迁进行了严肃而
深刻的审视及具有创新性的思考与概括。学术界把社会学关于这些社会变
迁的理论流派一般分为四种类型：社会进化论、社会循环论、社会功能论、社
会冲突论。社会进化论流派以孔德、斯宾塞（犎犲狉犫犲狉狋犛狆犲狀犮犲狉，１８２０－
１９０３）、达尔文（犆犺犪狉犾犲狊犇犪狉狑犻狀，１８０９－１８８２）为主要代表。他们的基本观
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犉狉犪狀犽犖狅狉狉犻狊，犜犺犲犆狅犿狆犾犲狋犲犠狅狉犽狊狅犳犉狉犪狀犽犖狅狉狉犻狊，犞狅犾．７．犌犪狉犱犲狀犆犻狋狔：犖．犢．：犇狅狌犫犾犲
犱犪狔，１９２８，狆．１７９．
转引犇狅狀犪犾犱犘犻狕犲狉犲犱．，犜犺犲犔犻狋犲狉犪狉狔犆狉犻狋犻犮犻狊犿狅犳犉狉犪狀犽犖狅狉狉犻狊．犃狌狊狋犻狀：犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔狅犳犜犲狓犪狊
犘狉犲狊狊，１９６４，狆．７２．
西方资产阶级社会学奠基于１９世纪初、中叶，以法国哲学家和数学家孔德１８３９年在《实证哲
学教程》一书中正式使用“社会学”这个学科名称为标志；从２０世纪开始，西方社会学的发展中
心逐步由欧洲大陆转移到美国，而自然主义创作观念中的实验和实证方法就是从科学和社会
学的研究方法中借用的。



点是：社会变迁是社会本身以单一线性形式从低级到高级进化的过程。早
在１８２２年，孔德就致力于研究“人类发展从类人猿一直到今天的欧洲文明
所经历的连续不断的演变过程。”① 斯宾塞早在达尔文出版《物种起源》
（１８５９）七年前就发表了一篇名为《发展的假设》的论文，论述了人类从无机
物到有机物的进化过程，并认为“进化”是“从相对模糊的、松散的和同质的
状态向明确的、紧凑的和异质的状态转变的普遍过程。”② 在斯宾塞看来，社
会进化是一个自发的、能动的变迁过程，社会进化过程如同生物进化过程一
样需要通过生存竞争，即具有生命力的个体或种族在竞争中存在和发展，而
无生命力的个体或种族在竞争中被淘汰和灭亡，也就是“物竞天择、适者生
存”的社会变迁模式。这种理论后来被达尔文的科学发现所证实，成为１９
世纪后半叶西方世界流行的科学思潮、哲学观念以及社会主导意识形态。

社会循环论流派以俄裔美国社会学家索罗金（犘犻狋犻狉犻犿 犃．犛狅狉狅犽犻狀，

１８８９－１９６８）、德国哲学家与历史学家斯宾格勒（犗狊狑犪犾犱犛狆犲狀犵犾犲狉，１８８０－
１９３６）及英国历史学家和教育家汤恩比（犃狉狀狅犾犱犜狅狔狀犫犲犲，１８８９－１９７５）为
代表。他们认为，人类社会文明的发展、成熟、衰退过程是一个循环往复、周
而复始、螺旋式波浪变迁的过程，而不是线性进化发展的过程。社会变迁可
以向前发展，也可能会走向衰退。索罗金的核心思想主要表现在其四卷本
的《社会动力学与文化动力学》（犛狅犮犻犪犾犪狀犱犆狌犾狋狌狉犪犾犇狔狀犪犿犻犮狊，１９３７－
１９４１）一书中。他创造了两个新的社会学概念：观念文化与感觉文化，前者
置现实于超越感觉的精神范畴之内，后者则置现实于我们能够通过知觉器
官直接感知的范畴之内。并且他断言：“某种确定的文化心性（无论是观念
型的还是感觉型的）创造了它自身颠覆的原因。从观念型文化到感觉型文
化，再到观念型文化，依次反复，这就是历史巨大潮流的涨落规律。”③ 在其
多卷本《西方的没落》（犜犺犲犇犲犮犾犻狀犲狅犳狋犺犲犠犲狊狋，１９１８－１９２２）中，斯宾格勒
把社会变迁比喻为有机生命发生、发展、成熟、灭亡、更新的循环过程，认为
社会机制变化的规律依然如此。汤恩比在其１２卷宏伟巨著《历史研究》（犃
犛狋狌犱狔狅犳犎犻狊狋狅狉狔，１９３５－１９６１）中也认为社会变迁是一种循环往复的过程。
这个过程从某种“挑战”开始，在面对挑战的过程中进行适应和调整，最后走
向新的挑战或失败，那么“挑战”与“反应”的循环就是社会变迁的具体内容
与具体过程。
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转引自（美）科塞：《社会学思想名家》，石人译，北京：中国社会科学出版社，１９９０年，第６页。
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库佐尔特，艾迪斯·犠·金：《二十世纪社会思潮》，张向东译，北京：中国人民大学出版社，１９９１
年，第１９８页。



社会功能论流派的代表人物主要是帕森斯（犜犪犾犮狅狋狋犘犪狉狊狅狀狊，１９０２－
１９７９）。帕森斯是社会系统论和均衡论的理论开拓者。在其《社会体系》
（１９５１）中，他把人类社会看成是一个由无数子系统组成的超级系统，各个子
系统之间相互依赖、相互关联，但各个系统之间又有明显的界限。在这个超
级社会系统中，一个要素的变动会影响到其他子系统甚至整个系统的改变。
社会在各个系统的均衡发展中获得稳定变化，但社会变迁即使在相对稳定
的社会里也总是发生的，而且它具有规律性、普遍性和长期性。因此，社会
学家就应该研究各种因素———如文化因素、遗传因素、环境因素、人口因素
等———对社会变迁的影响，研究控制社会均衡机制的制约因素，探讨这些因
素对社会变迁的功能及作用。帕森斯最具有马克思主义倾向的观点是他的
“既得利益者”学说。他认为，社会的“既得利益”集团总是阻碍着社会的发
展与变迁，只有通过克服既得利益的社会抗变机制，社会变迁才会能够
实现。
冲突论流派的基本理论悬设是：社会本身的不平等、张力、冲突的存在

本质使社会变迁成为必然，也就是说社会变迁是社会诸因素相互冲突和矛
盾运动的产物，是任何力量都无法抗拒的。社会变迁的动力就是冲突，冲突
的必然性不是维持而是打破现存社会的整体与均衡。社会冲突理论具有代
表性的学派有：以马克思主义为代表的阶级利益冲突论，认为社会形态的形
成和变更源于生产力与生产关系的矛盾运动，只有社会结构发生质的变化
才会引起社会形态的更替；以达伦多夫（犚犪犾犳犇犪犺狉犲狀犱狅狉犳，１９２９－　）为代
表的权力冲突论，认为社会由不均衡权力分配的团体组成，权力集团要维护
自己的既得利益就必然与没有权力但也要追求自己利益的集团发生冲突，
而冲突的结果必然导致社会变迁。达伦多夫曾解释说，权力的分配乃是社
会结构最核心的因素，但社会结构的变迁和整合并不意味着权力分配的不
平等已经消除，它只不过是一种新的不平等取代了原有的不平等。新的权
力结构中同样存在两种对立的群体，旧冲突的解决与新冲突的产生同时发
生，那么社会就永远处在一个不断冲突的变迁过程之中；最后，以科塞
（犔犲狑犻狊犆狅狊犲狉，１９１３－　）为代表的稀缺性冲突论认为，社会变迁是对价
值、地位、权力、资源等稀缺性争夺的必然结果。
从以上综述可以看出：无论是进化论流派的线性社会变迁，还是循环论

流派的非线性社会变迁，无论是功能流派关于社会各系统的均衡制约，还是
冲突论流派的权力或利益冲突，都承认社会变迁的事实性和必然性。它们
的差异主要在于对社会变迁的本质、动力、过程、结果、价值等的不同解释。
笔者认为：社会循环论与功能论流派在２０世纪初、中叶以后才开始流行，在
美国工业化和产业化的过程中没有成为社会认可和接受的意识形态与价值
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观取向，因此没有对当时的思想界和大众意识产生任何影响。相反，进化论
和马克思主义冲突论则广泛流行于１９世纪后期的社会文化话语领域，成为
影响当时社会意识的重要组成部分。那么，这两种关于社会变迁的理论建
构所蕴涵的价值观体系就成为当时美国社会主体判断美国社会性质、功能、

趋势的重要理论依据。

社会进化论关于人类社会的基本认知在美国进入工业化和城市化的高

潮时刻进入美国思想界与文学界，随即渗透到当时社会的各个领域，对大众
的价值与信仰曾产生了巨大的冲击和深刻的影响。历史学家普遍认为，当
时的美国处于一个世纪之交的繁荣与动荡并存的时代，同时也“是达尔文进
化论形成并在大西洋两岸赢得无数信仰者的时代，是自然主义理论从自然
科学领域进入社会科学领域的时代，也是美利坚合众国的‘特别快车’已经
驶入西部边疆，资本主义在全美国范围内迅速发展的时代。”① 正如批评家
马丁所概括的：“它不仅成为用来解释美国社会、哲学、宗教的一个出发点，

而且在美国已深入人心，其影响之深除了清教主义以外，其他任何哲学都无
法比拟。”② 笔者认为，社会达尔文主义在美国的广泛传播和接受确实使之
成为当时可与传统清教价值同等重要的意识形态话语，自然主义也作为一
种价值体系深入到其民族社会文化的深层结构。它的社会学与社会心理学
内涵可以从以下几个方面去认识：首先，进化论是以科学事实和规律为基础
的社会认知，其价值的最终关怀不是宗教中的全知全能、完全向善的上帝，

也不是哲学中的纯粹理念。它的具体表现形式是科学文化开始为价值或道
德立法，而不是价值或道德为科学立法。进化论的本质价值取向是物质性、

工具性和功利性的，因此人的地位被降低为事实与规律中的“生物”，所以人
在社会竞争的漩涡中生存是理所当然的事。我国学者胡家祥在其《审美学》

中曾经指出：“道德文化是人为自然立法，自然界的弱肉强食不能以道德衡
量，……在科学文化中，人不过是高级动物，是自然的一部分；在道德文化
中，人的价值与尊严居于崇高的地位。”③ 其次，正因为社会主体被降低为与
动物类似的属性，那么主体的社会化过程就必然伴随着野性的冲动，文明被
看成一种生存的虚伪，主体欲望的放纵与满足完全成为体现主体存在的价
值体现。第三，追求物质与占有，不断的暴力与冲突必然成为社会主体主要
的心理结构和行为方式。最后，生存的斗争并不是完全能够实现的，所以失
败的斗争和已经暂时满足的欲望都会使社会主体感到渺茫，从而产生绝望

１１导　论　　

①

②

③

柳鸣九主编：《自然主义》，北京：中国社会科学出版社，１９８９年版，第４１９页。

罗纳德·犈·马丁：《美国文学与力的宇宙》，杜克大学出版社，１９８１年，第５９页。

胡家祥：《审美学》，北京：北京大学出版社，２０００年，第４６页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


