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 美国教育 

美国大学生的生活 

学生在大学学习期间 除了学问上的长进外

大学环境对学生的态度 信念 自信心 行为及未

来的成就均有重大影响 美国的高等院校一般都允

许学生有较大的自由来塑造自己的校园生活  

学生对学校事务的参与 

20世纪 60年代以来的一个明显的趋势是学生要

求并且得到在学校决策方面更大的权力 许多院校

如加州大学伯克利分校 哥伦比亚大学和哈佛大学

学生的抗议活动反映了学生对他们认为是专横和过

时的校规的不满 同时学生的要求亦涉及课程和教

学计划的改革 虽然积极参与媒体上大肆渲染的校

园抗议示威活动的学生在全部大学生中所占的比例

很小 但许多学校当局认为应改弦更张 比如普遍

放松对学生宿舍的管理 更多地让学生自行其是

从而使学校远离代替家长的传统角色 在课程上也

允许学生有更多的选课自由 但学校当局都不主张

学生在聘请教员方面有发言权 并视之为对学术自

由的威胁  

长期以来美国的大学一直有学生的自治团体
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主要目的是帮助校方维持同全体学生的有效合作

并为学生提供自我管理的直接经验 学生干部由学

生自治会主持的选举产生 学生自治组织的权威和

职能因校而异 有的只是参与组织某些学生活动

有的则在制定校规和制约惩戒学生方面起很大作

用 在 60 年代后期的校园骚动后 一些名牌大学的

学生增加了他们在制定和执行校纪校规上的权力

一些院校在其校董会中也增补丁学生成员 学生参

与校务的一个重要因素是 1970 年通过的投票权宪法

修正案 它把青年在国家选举中投票的最低年龄从

21 岁减至 18 岁 许多州也把法定成年年龄从 21 岁

减至 18岁  

文娱活动 

学生丰富多采的课外活动是美国大学的传统

而且被视为大学教育有价值的组成部分 但大多数

学生专业课程的负担较重 只能参加 2-3 项有组织

的课外活动 课外活动的选择范围很广 通常有剧

社 乐队 合唱队 辩论社 电影协会 法语俱乐

部等等  

许多院校有公认的一流戏剧系 而几乎所有校

园均有剧社 舞台演出通常与公众演讲 英语文学

及外国语言和文学的训练与创作活动相结合 学生
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表演的戏剧 音乐剧 轻歌舞剧在学校校庆等重大

场合往往能吸引大批观众 其中不仅有学生也有当

地居民  

学校的电台往往由学生管理主持 有的电台由

于出色报道当地新闻事件而受到全国的瞩目 绝大

多数院校都鼓励学生出版各种刊物 如日报或周

报 年刊 文学期刊或幽默杂志 这些刊物的编辑

和出版经理有相当大的责任 亦受到广泛尊敬 因

此这些职务成为许多学生奋斗的目标 设有新闻系

的院校 通常由新闻系负责校刊的出版 但许多著

名的大学校刊 如耶鲁大学的 每日新闻 和威斯

康星大学的 每日要闻 却是由非新闻专业的本

科生负责出版的 各种学生刊物层出不穷 自生自

灭 它们造就了难以计数的作家和新闻工 诺

曼 梅勒 约翰 阿什贝利 约翰 厄普代克等就

是在哈佛大学校刊 绯红色 上撰文而开始写作生

涯的  

体育活动 

许多院校的校际运动会是由得到校方财政大力

支持的高效率的体育部主办的 一些运动项目 特

别是橄榄球和篮球 通常是商业化的 庞大的体育

场馆往往座无虚席 目前越来越多的院校开始减少

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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对只有少数学生可以参加的体育竞赛的偏重 而把

注意力集中到推广有广泛参与性的体育活动  

学生会 

美国第一个学生会于 1896 年在宾夕法尼亚大学

成立 但直到 1930 年才在全国范围得到较大发展

作为校园里的社区中心 学生会不仅为学生 也为

教职员 校友和来访者提供社交和娱乐活动的机

会 一栋典型的学生会楼通常有礼堂 餐厅 小吃

部及一些可供跳舞 展览 音乐欣赏 电子游戏之

用的游艺室  

宗教活动 

校园里的宗教活动也因校而异 从要求学生每

日到学校教堂做礼拜到由学生自由选择参与宗教活

动 形式多样 由于美国实行政教分离的原则 公

立院校的课堂设施不能用来宣教 但对学生的课外

宗教活动则无限制 在大多数非教会院校 许多不

同的教会团体共同指定一位校牧来处理学校的宗教

事务 并与校方和设在校外的学生宗教个心合作

由于美国的高等院校大多有宗教背景 各种建筑风

格的教堂俨然成为校园一景  
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学生宿舍 

如果学校提供宿舍的话 绝大多数美国大学生

喜欢住校 因为这不仅增加了社交和受教育的机

会 其费用通常也比租借私房要低 许多院校对学

生有住校的规定 除非他们的家就在学校附近 学

校宿舍有的是大旅馆式的建筑 如哥伦比亚大学

有的则是小农舍式的平房 如西北大学 住宿条件

出人很大 有的院校的学生宿舍有起居室和卧室

但一般只有卧室并附有公用的会客室 自修室 康

乐室 厨房和洗衣设施等 有的学校如芝加哥大学

安排本科生 研究生 神学生 医学生 法学生等

同住一楼以增进接触交流 学校通常聘用研究生或

高年级本科生为宿舍顾问 负责管理宿舍并辅导学

业和个人问题 许多院校依靠男女大学生联谊会来

解决大部分学生的住宿问题  

男女大学生联谊会 

校园里这种以 2 个或 3 个希腊字母命名的联谊

会是从 18 世纪和 19 世纪初的各种文学社团或读书

会发展而来的 开始时常有秘密性质 人会者须互

助并保守秘密 现在的联谊会一般只侧重社交和共

同兴趣爱好 各种男女大学生联谊会大小不一 有

的联谊会在遍及各地数以百计的院校设有分会 有
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的只有寥寥可数的几个分会 目前全国性的男大学

生联谊会有 150 个左右 女大学生联谊会也有 65 个

左右 至于地方性的联谊会则数不胜数  

南北战争后 美国男女大学生联谊会开始购屋

建房以供其成员居住 后来也向非成员提供住所

对其成员来说 这些校园建筑是最重要的社交中

心 近年来 绝大多数大学生联谊会在吸收新会员

时 放弃了歧视性的规定 在一些社会团体的压力

下 有的院校禁止所有的联谊会组织 或只允许少

数地方性联谊会活动  

荣誉学会 

在许多院校 学生的最高荣誉就是被选人 Phi 

Beta Kappa 它在 1776 年建立时是一个社交性团

体 后来变成纯粹的学生荣誉组织 并在 200 多所

院校设有分会 成员评选的主要标准是学习成绩

虽然也考虑其它条件 几乎所有的学科都有荣誉学

会 优秀大学生可以经评选加入 如 Sigma Xi专门

挑选优秀的科学研究人员为成员 而 Phi Delta 

Kappa则由教育界杰出人士所组成  

同级会和校友会组织 

早在 1792 年 耶鲁大学就有同级会并没有秘

书 第一个校友会组织是 1821 年在威廉斯学院成立
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的 此后各校纷纷仿效 目前几乎所有的院校都有

自己的校友会 由各校校友会干事组成的美国校友

会理事会旨在推动校友会的活动并促进对高等教育

的支持 一年一度的校友返校活动是美国的一大社

会风俗 各院校均在校友间积极展开筹款活动 校

友的捐款占据了高等教育自愿捐款的相当大一部

分  

美国大学的留学生教育 

美国高等院校接收大批外国留学生 其数量之

大 来源之广 措施之全 影响之深 均为其它国

家所不及 1992 1993 学年 美国高校注册的外国

留学生共 438618 人 比 1985 1986 学年的 342000

人增长 22% 居全球之冠 外国留学生人数的增长

固然说明美国高等教育的优势 但也从一个侧面反

映了美国高校过多而生源萎缩的统计学事实 目前

美国大学一年一度激烈的生源争夺战已有向海外延

伸的趋势  

在美国高校的外国留学生中 亚洲人的比例最

高 1992 1993 学年 亚洲学生占美国高校外国留

学生总数的 59.4% 其次分别是欧洲(13.2%)拉丁美

洲(9.9%)中东(6.9%)北美洲(4.9%)非洲(4.7%)大洋洲

(1.0%) 在美留学人数最多的 10 个国家和地区依次

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是中国大陆(45130)日本(42840)中国台湾(37430)印度

(35950)韩国(28520)加拿大(20970)中国香港(14020)马

来西亚(12660)印度尼西亚(10920)泰国(8630) 此 10

个国家和地区除加拿大外均在亚洲 相形之下 美

国学生出国留学的主要国家则在欧洲 1991 一 1992

学年美国在国外的留学生共 71154 人 他们所在的

10 个主要国家依次为英国(占总数的 23.3%)法国

(11.5%)西班牙(10%)意大利(7.5%)墨西哥(6.5%)德国

(4.9%)日本(2.8%)澳大利亚(2.8%)以色列(2.6%)奥地

利(2.5%) 来美国的留学生至少是美国赴国外的留学

生的 6倍  

在美国的留学生中男性占 63% 女性中 37%

女留学生的比例多年来一直呈上升趋势(1954-1955

年度她们所占比例仅为 23%) 留学的主要领域为商

科(20%)工程学(18%)物理和生命科学 (9%)数学和计

算机科学(8%)以及社会科学(8%) 这些留学生中有

44%是研究生 37%攻读学士学位 11%攻读准学士

学位 3%修读强化英语课程 3%为非学位学生

2%为实习生 他们中有 64%在公立院校就读 36%

在私立院校就读 87%在 4 年制高校就读 13%在两

年制高校就读 报考两年制院校的留美学生人数比

例一直很小 而且维持不变 而在美国两年制院校
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却日益受到欢迎 65%的留学生的经费主要来自个

人和家庭 19%主要由所在院校提供 外国研究生

中有相当大一部分依靠担任助教或助研来支付大学

费用  

外国留学生分布在全美 50 个州 其中加利福尼

亚州的留学生最多 为 57236 人 阿拉斯加州最

少 为 527 人 美国接受留学生达千人以上的高校

至少有 105 所 其中接受留学生人数最多的 10 所高

校依次是得克萨斯大学奥斯汀分校(4152)波士顿大学

(4084)南加州大学(4 仍 8)威斯康星大学麦迪逊分校

(4014)纽约大学(3531)俄亥俄州立大学(3449)哥伦比

亚大学(3338)宾夕法尼亚大学(3248)伊利诺伊大学厄

巴纳-尚佩恩分校(3089)得克萨斯农工大学(2956) 在

一些院校 特别是一些名牌大学 外国留学生占相

当高的比例 如哥伦比亚大学(17.2%)麻省理工学院

(22.1%)宾夕法尼亚大学(15.7%)耶鲁大学(1.5%)哈佛

大学(15.4%)斯坦福大学(15.8%)康奈尔大学(13.6%)布

朗大学(14.8%)卡内基 梅隆大学(14.2%)和乔治敦大

学(10.4%) 这主要是因为这些 院校有吸引外国学

生的一流研究生计划 美国高校特别强调外国研究

生的重要性 没有这些外国研究生来坐满课堂 许

多学校美国学生较少问津的学科 特别是人文学和
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社会科学领域的某些学科便有可能难以为继  

大批留美学生不仅扩大了美国高校的国际影

响 也刺激了美国高校的发展 使美国高校更能适

应全球经济一体化的发展趋势 他们的存在极大地

丰富了美国高校的校园文化 很大一部分留学生完

成学业后继续留在美国工作 其中不乏在高校从事

教学和科研者 进入卯年代以来 美国高校已盛况

难再 且普遍面临财政紧缩的困难 甚至连那些最

负盛名的大学也不得不降尊纡贵 到海外去募捐

与此同时 整个国民经济运行虽尚属顺畅 但大学

毕业生的就业市场仍相当萎靡 因此 来自发展中

国家的留学生毕业后回国谋求发展已非少见现象  

美国对外国留学生的政策是各高校和州高教系

统留学生政策的综合 各级政府部门对国际学生交

流的立场相当不一致 各高等院校招收和培养留学

生的方式和为留学生提供的服务亦颇有差别 但一

般来说 各院校都有如下共同的特点 强调留学生

与本国学生的共同性而非特殊性 对留学生的个人

服务依靠自愿团体 当地社区和教会团体 留学生

人数较多的院校通常设有一名或数名专职的外国学

生顾问 负责帮助留学生适应在美国的生活和学

习  
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美国著名大学简介 

哈佛大学 

美国最早的私立大学之一 以培养研究生和从

事科学研究为主的综合性大学 前身为哈佛学院

1636 年 10 月 28 日马萨诸塞海湾殖民地议会通过决

议 决定筹建一所象英国剑桥大学那样的高等学

府 1638 年在马萨诸塞的剑桥正式开学 第一届学

生共 4名 1638年 9月 14日 牧师兼伊曼纽尔学院

院长的 J.哈佛病逝 他把一部分遗产和 400 余册图

书捐赠给这所学校 1639年 3月 13日 马萨诸塞海

湾殖民地议会通过决议 把这所学校命名为哈佛学

院 在建校的最初一个半世纪中 学校体制主要仿

照欧洲大学 1721 年正式设立神学教授职位 1727

年设立数学和自然科学教授职位 1780 年设立医学

教授职位 同年扩建成哈佛大学 1816 年成立神学

院 1817年成立法学院 以后各学院相继在 19世纪

成立 教育学院成立于 1990年 1936年又成立了政

治学院(1966 年命名为 J.F 肯尼迪政治学院) 1966

年以来 哈佛大学共设 10 个研究生院 即文理 商

业管理 设计 牙科医学 神学 教育 法学 医

学 公共卫生和肯尼迪政治学院 2个招收大学本科

生的学院 即哈佛学院和拉德克利夫学院 并设继
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续教育办公室 专门负责暑期学校 附设课程和终

身学习中心 牙科医学 医学 公共卫生等 3 个研

究生院设立在波士顿 其余各学院均集中于剑桥

各学院具有相对的独立性  

哈佛大学的学生来自美国各地以及全世界 100

多个国家 毕业的校友中有 6 人先后当选为美国总

统 还有很多人成为杰出的文学家和科学家  

耶鲁大学 

著名私立大学 在美国历史最悠久的大学中排

行第三 1701 年创建于康涅狄格州纽黑文 原是一

所综合性学院 因清教派领袖 C.马瑟对哈佛大学越

来越对不信教者采取宽容态度而深感不满 于是鼓

励英国富商 E.耶鲁捐款建立这所新校 由于耶鲁不

断向这所学校提供捐款 故该校以他的名字命名

学校初期的课程设置注重古典学科 坚持正统的宗

教观点 1828 年 美国举国上下提出大学课程设置

应着重实用学科 而不是古典学科 耶鲁大学校长 J.

戴就此发表 耶鲁报告 为传统课程进行辩护

这个报告直到南北战争后仍有影响 减缓了美国各

大学引进实用文理课程的进程 1908 年 耶鲁大学

开始不再要求学生必修古希腊语 在当时校长 A.哈

德利的影响下 开始注重专业训练 大学图书馆藏
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书 600 万册 是美国最大的图书馆之一 大学美术

馆建于 1823 年 收藏广泛 是美国大学中最早设立

的美术馆之一 耶鲁大学的皮波第自然历史博物馆

收藏有古生物 考古和人类文化方面的重要文物

1969 年以前 耶鲁只招收男生 此后才男女同校

耶鲁大学招生严格 其学术水准和社会声望在全国

高等学府中名列前茅  

普林斯顿大学 

著名私立大学 1746 年创办于新泽西州普林斯

顿 当时名为新泽西学院 在美国历史最悠久的大

学中排名第四 普林斯顿大学以历史系 哲学系

英文系 数学系和物理系最为出色 物理系教授中

有 3 位是诺贝尔奖获得者 W.威尔逊公共事务和国

际事务学院长期以来一直保持着培养政府官员的传

统 近年来 除通常的学术科目外 学校越来越重

视环境研究 城市事务 创造性艺术和由学生自己

组织的研讨会 普林斯顿大学的毕业生中 有小品

家 F.S.菲茨杰拉尔德 J.麦迪逊总统和 W.威尔逊总

统以及大约 80位美国参议员  

哥伦比亚大学 

私立多科性大学 校址在纽约市 成立于 1754
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