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有钱数，意在花多少钱，对于棺木则不在行，故价

须稍大，否则，彼必不用；所以每遇顾客进门，必

多方用言语设法探其家之情形及贫富也。然遇常帮

助亲友料理婚丧事之人，进门则极端恭维，且说实

话，一因其人常经手此事，知物知价，不能欺瞒；

二因此种生意不能登门张罗买卖，而此辈则能多与

之介绍用主也。

金店带捐官

清朝末季各金店皆代人捐纳官职。因外来捐买

官职之人，不知由何处入手，势必托同乡京官代为办

理，而银钱经手，既恐人不相信；偶有遗失，又须自

己负责，于是思觅一般殷实商号，代为收存，而商号

之殷实者，又莫过于金店。久之，常常经管此事之京

官，皆有一二家相熟之金店，管理捐纳科之官员为

便利计，亦皆有熟金店为之代理。金店中见此事有

利可图，亦群争招揽，并使柜上学徒专习此事，某

种官职宜走那一种途径用那一种手续。盖同捐一种

官职，其逐捐法，各有不同，倘计算不精，便花钱

较多。久之几成一种专门学问，于是捐官者多直赴

金店，不必求同乡京官矣。至须用同乡京官印结之

处，金店亦可代为介绍，且京官因出结有特别进款

之关系，又争与金店，冀有捐官之人，好多代为介

绍。于是捐官乃成金店之专业，旧有金店如天丰等

自仍以金货为本业，而新开金店则专作捐纳事业 ，

招牌上虽仍有收买荒金、砂金、出卖金条、金叶、

定打足赤首饰等等字样，然意不在此。有来卖者，

亦不能说不要，不过给价较低耳。至有买金条或打
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陛，旋绕窗栊，践不籍地，曙不因天，盖取用南内翔凤等殿石栏杆

也。殿中藻井，制本西来，八部天龙，一华藏界具。”综观此寺建造雄

伟，殿宇壮丽，法相庄严凝重。

三门殿（寺院的大门，一 中间一大门，两旁各般都是三门并立

一小门 所以称为三门殿，亦称山门）两进十间，系明五暗十，中间

是大门，殿内两旁塑立四大天王。殿外的东西两侧各有一角门进

出，此殿的大门却始终紧闭。说起来还有其特殊的缘由。据清《日

下旧闻考》载“：⋯ 言，谓风水当有所避忌，⋯山西巡抚都御史朱

乃命正门不开，禁钟鼓声”。如今想来虽然没什么道理，却也算隆福

寺的一个特点。三门殿后其中轴线上依次为：钟鼓二楼；第一层殿：

韦驮殿；第二层殿：大雄宝殿，内供三世佛，即释迦牟尼佛（中）、药

师佛（左）阿弥陀佛（右）。此殿建立在有三层汉白玉的基石并汉白

玉栏杆相围的高台上，人们俗称为“栏杆殿”。

以上三组建筑，于清光绪二十七年（ 年）十月二十二日，

毁于大火。起火原因是守夜值勤的喇嘛在供桌前打瞌睡，碰倒了佛

前的油灯，烧着了幔帐引起大火。被烧毁的殿堂无力恢复，到北平

解放前仍见韦驮殿的废墟，二层的土高台平整后作为后来隆福寺

庙会的杂耍场地了。

第三层殿为万善殿，供奉三大士：即观世音菩萨、文殊菩萨、普

贤菩萨。该殿左侧藏经，传说当年共收藏 部藏经。右侧转轮，

即大和尚、大喇嘛传授弟子的殿堂。

第四层殿为毗卢殿，供奉毗卢佛（佛真身之尊称）一尊，佛的莲

花座是千叶莲花，每一莲瓣上均刻一尊小佛，名叫应身释迦佛。是

根据《梵网经》（卷下）所说“；我今卢舍那，方坐莲花台，周匝千花

上，复现千释迦，一花百亿国，一国一释迦，各坐菩提树，一时成佛

道。”一莲瓣代表一个三千大千世界，整个莲座代表华藏世界。

在第四层殿前的院内两侧，各有一座碑亭，是记录隆福寺的庙

碑，石碑高 米，碑文上镌刻着该寺的沿革，面貌，历史价值很

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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高。其中明景泰四年碑文，因受风雨的剥蚀，石刻的文字已经不完

整了，清雍正三年的碑文尚清晰可辨。这两座庙碑，现都收藏在北

京石刻艺术博物馆内。碑亭两侧各有一棵稀有之葵树。

从第一层殿至第四层殿的东西两侧，各建有十数间廊庑，为该

院之主持及僧众（喇嘛）的住所（禅房）。

第五层殿中间是法堂，殿外东西侧各有一角门，角门的旁边各

有一配殿。大法堂是和尚、喇嘛们诵经的地方。东配殿名伽蓝殿，

一般寺院在该殿内供奉护持佛教的波斯匿王（中），祗多太子（左）、

给孤独长者（右），而隆福寺在此殿供奉的是“关公”，这与其上院雍

和宫的西配殿雅曼达嗄楼所供奉的关圣帝、关平、周仓一样，是以

其“威德”来护持本寺。西配殿名祖师殿，在该殿内供奉的是喇嘛黄

教的创始人“宗喀巴”大师像。这也与其上院雍和宫法轮殿内供奉

的“宗喀巴”大师像一样。由此进一步显示隆福寺属藏传佛教格鲁

派，亦称黄教寺院。穿过大法堂的角门往北，便是一个不小的院落，

院内建有一座金刚殿，殿内供奉一尊金刚铜像。金刚殿北面是该寺

的尽头，建有一座高大的后楼阁，院内还建有东西配房。

至清雍正元年（公元 年），因经过 余年的“风雨侵蚀，

日月滋久”殿堂已显破败，便用了 年时间重修，焕然一新。正如隆

福寺庙碑所载：“兹乃弘施资财庀材召匠，再造山门，重起宝坊。前

后五殿，东西两庑，咸葺旧为新，饰以彩绘。寺宇增辉焕之观，佛像

复庄严之相。”

据《大清一统志》载：寺内“有世宗御制碑文，又御书真如殿匾

曰：‘慈天广覆’又有联曰‘觉海澄圆无所住；义天高广本来空’。”

“乾隆十一年御书匾二，曰：‘法镜心宗’，‘常乐我净”，。按‘世宗’，

即〔明〕景泰皇帝，其御制碑文共 字，该碑竖立于万善正觉殿后

的碑亭内。

寺内的建筑基石，系取用明英宗南内翔凤等殿的汉白玉石料。

山门五间为黑琉璃筒瓦绿剪边歇山顶。万善正觉殿为黑琉璃筒瓦
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绿剪边庑殿顶，面阔五间。毗卢殿顶为黑琉璃筒瓦绿剪边，重檐大

式庑殿顶，八角均带风铃。毗卢殿与正觉殿间有东西两座碑亭，盖

瓦与大殿同，顶为重檐六角攒尖顶。法堂三间，为歇山顶。大法堂

的石栏板，亦为南内翔凤殿旧物。

万善正觉殿为减柱造式，尤其是殿内穹窿上的藻井，“制本西

来，八部天龙，一华藏界具”。它是我国建筑史上的瑰宝。该藻井外

圆内方，作三重天宫楼阁自上下垂，形如伞状。分上中下三层，下有

铜铸四大天王支撑，彩云缭绕中，立着一个罗汉。中层为琼楼玉宇

的天上宫阙 ，天宫下为彩绘的二十八星宿神像，宫阙里有仙人天

女，都是精雕细刻而成。 颗。这座最上方是一座星象图，约有

美免美轮的藻井，不仅是一座稀世的艺术珍宝，而且在建筑史、天

文史方面，也具有极宝贵的价值。这座藻井堪称明、清建筑中的孤

例。不仅其它寺庙殿堂的藻井不能与之相比，就连流失到海外的北

京智化寺万佛楼的藻井，被我国已故古建专家刘敦祯先生誉为“金

龙蟠绕，结构恢奇，颇类大内规制，非梵刹所应有”也逊其一筹。即

使是皇宫太和殿的藻井，除比它大以外，在工艺技巧上亦叹弗如。

人们在登进该寺庙宇时，目睹质地精良、雕凿瑰丽而著称的汉

白玉台基，石栏，脚踏金砖，抬头仰视琉璃瓦绿剪边重檐大式庑殿

顶的建筑，琉璃瓦汉白玉石映日生辉，殿宇高大宽敞，殿堂错落有

秩，前廊后厦，两厢数十间廊庑，构成一派庄严宏伟的古建筑群，无

不惊叹。古人宋元熊评论该寺诗一首《游隆福寺》“：玉石栏杆此尚

存，秋风南内黯消魂，若教暂缓金仙杞，香火何如好第昆。”顺天释

性柔亦有一诗《过隆福寺》“金碧先朝寺，先镫（祭祀之器皿）出内

家。松杉留古籁，栏楯落天花。爽入西山影，晴飞北阙霞。翠华行复

驻，望望暮云遮”。寺内国槐翠柏，几株合围的参天古树，使人深感

年代之久远。步入其境，目睹其景，御用香火院，堪称古都寺庙之首

列。
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二、庙会和隆福寺

庙会又称庙市，是我国集市贸易形式的一种。庙会的形成和发

展与寺庙的宗教活动有着密切的联系。

起先每逢寺庙开放，一些善男信女前去烧香拜佛、许愿还愿。

香火较盛的寺庙，游人众多，于是引来越来越多商贩在寺庙附近设

摊售货。最初摊贩们只是出售一些香、烛、纸码、供花之类的供品，

后来出现了经营餐饮的摊贩，他们出售饮水及各种各样的小吃。由

于烧香拜佛的人中妇女较多，商摊上又增添了篦梳、化妆品和儿童

玩具等妇幼用品，逐渐发展到日用杂品等。后来由于民间艺人们趋

前表演杂技曲艺，范围扩大到庙内及庙外周围地区，便形成了“庙

市”。

庙会历史悠久，源远流长，形成时间无从考证，但是早在唐代

已具规模，北宋时开封大相国寺的庙会就已很有名气，南宋时杭州

的昭庆寺、南京的夫子庙、苏州的玄妙观、西安的城隍庙等，都是具

有相当规模的庙会。

北京的庙多，庙会多、规模也大。元明两代定都北京，庙会进一

步繁荣。在明代，北京西单成方街城隍庙的庙会规模已经很可观

了，它可与游人众多的灯市相比。明《燕都游览志》载“：庙市者，以

市于城西之都城隍庙而名也。西至庙东至刑部街，至三里许，大略

与灯市同，每月以初一、十五、二十五开市，较多灯市一日耳”。当年

在庙市上，除吃、穿、用商品之外，金饰、玉器、古玩珍宝亦有陈列，

因此，还吸引了“碧眼胡商，飘洋番客，腰缠百万，列肆高谈。”

清初城隍庙庙会逐渐衰落，它被广安门的报国寺取代了。《大
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清统一志》云，报国寺“每月朔、望及二十五日有集”。到了清代康

熙、乾隆年间，经济繁荣，人民安居乐业，百业俱兴，当时北京的庙

会亦趋鼎盛，发展很快。清《日下旧闻考》载“隆福寺每月之九十日

有庙市，百货骈阗，为诸市之冠。’，清人潘荣陛所著《帝京岁时纪胜》

一书中云“：至于都门庙市，塑望则东岳庙、北药王庙、逢三则宣武

门外之土地庙，逢四则崇文门外之花市，七八则西城之大隆善护国

寺，九十则东城之大隆福寺。俱陈设甚多。人生日用所需，以及金

珠宝石、布匹绸缎、皮张冠带、估衣、古董，粗精毕备。”由于庙会的

发展变 上述几个庙会布局合理，地处内外四城，报国寺庙会也化，

就被取代了。相传原来西城的庙会设在西四广济寺，因广济寺修

缮，庙会临时迁至护国寺。护国寺的庙址与隆福寺一样大，而且宽

敞程度还超过隆福寺，所以护国寺庙会也就没再迁回广济寺。或许

因为在月之五、六两日西城没有庙会，所以随即在月之五、六两日，

于阜内白塔寺设了庙会，都城这个时期庙会正如《京华春梦录》所

载“：都门庙会有期，每旬三为土地庙，四为花儿市，五、六为白塔

寺，七、八为护国寺，九、十为隆福寺”。

从上述京都庙会的发展变化可以看出隆福寺始自明末清初，

至清乾隆年代已为“诸市之冠”了。清人得硕亭《草珠一串》诗云：

“东（隆福寺）西（护国寺）两庙货俱全，一日能销百万钱。多少贵人

闲至此，衣香犹带御炉烟。”当时庙会盛况可以想见。东西两庙会，

地址适中，交通方便，并适应那时‘东富，西贵’形势的上层人士与

平民百姓的需要。因此历来在老北京人中就津津乐道“东西两庙”。

隆福寺庙会于每旬九十两日为定期庙会，一直延续了三四百年，到

民国十一年（ 年）随着全市庙会日由农历改为阳历，隆福寺庙

会日亦改为阳历，并从民国十八年（ 年）起，又由每旬两天改

为四天 亦，即每旬之九、十、一、二日为庙会日，遇大月的三十一日

为庙会日，因此 天至每月有 天庙会日。这在古都北京则形成

天，天天有庙会。老北京人形像一年 地称它为“圈庙”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三“、诸市之冠”的年代

（一）旧京庙会的类型

庙会多，而庙会又有几种类型，逛庙会是北京人生活中的一大

乐趣，置身于庙会之中，会让你留连忘返。根据 年北京文物普

查材料统计，全 座，很多寺庙规模市当时还有大小寺庙庵观

宏大，殿堂栉比，香烟兴盛。在解放前北京所有的寺庙，无论大小，

每逢朔望均开庙，供善男信女，参神拜佛，除此，还有些著名的寺

庙，有定期开庙接待香客的惯例。如京西潭柘寺，每年三月初一至

十五开庙；香山碧云寺，每年四月初一至十五开庙。香火均极盛。类

似这样的寺庙，只有宗教活动并无集市贸易，更无戏曲、杂技演出，

不能算作庙会。反之，既开庙有香火又有集市贸易的寺庙，即可谓

庙会；只有集市贸易没有香火的寺庙也称为庙会，譬如说“老太太

去东便门外逛幡挑宫”，这就是既朝王母娘娘，又到在集市上听听

戏看看杂耍散散心，也可买点庙货回来。“老爷子去逛隆福寺庙

会”那就是在庙会上听听戏，吃点北京风味小吃，还可能买点所需

之物，但并不去拜佛。

庙会的类型，除行业庙会之外，有一年一开市的庙会；也有一

年开数市的庙会，即每月定期轮流开放的庙会。隆福寺的庙会属于

后者。下面分别概述一下：

行业庙会：过去各行各业都有祭祀祖师的定例，每年一次。一

般都是在本行业祖师诞辰之日，举行善会，同行联欢，届时同业者

放假一日，都集中到庙会拈香致祭，同业公推的领导人，主持举办
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庙会的全部事务，当日有事先邀请的香会，表演民间杂耍，为之献

神，临时赶庙会的艺人演出各种节目，还有赶庙会的商贩摆摊出售

小商品和小吃，届时必到已成惯例，他们都为庙会增添了热闹气

氛。例如：花农于三月廿五日在丰台花神庙敬神。瓦木匠于五月初

五在安定门外极乐林祭祖师鲁班。古旧书行于正月在厂甸文昌庙

集中续谱牒之时，琉璃厂有大型庙会。厨行于八月初一至初三，在

崇文门外花市有都灶君庙祭祖活动，有三天盛大的善会。

一年一开市的庙会：《旧都文物略》云“：年开一市者，每有香

会。为秧歌、少林五虎开路，太狮、少狮、高跷、杆子、小车、中幡等

是”。这类庙会并不是纯商业性、娱乐性的，还是以宗教活动为主

的。来庙会的人，大多数都烧香，拜佛求神，所以来庙会做生意的摊

贩以卖香烛，供品和吉祥物居多，也有些杂品百货。庙会也有些杂

耍，献神的野台子戏，高跷、旱船、儿童霸王鞭等。各种民间花会也

都是来朝圣进香的。例如：正月，前门关帝庙，广安门外财神庙以及

大钟寺、白云观、厂甸火神庙、东西黄寺、雍和宫、东岳庙；二月崇文

门外太阳宫；三月宣武门外南横街江南城隍庙，东便门外幡桃宫

等。

一年开数市的庙会：即每月定期轮流开放的庙会，这类庙会规

定每月开市几天，月月如此，除恶劣天气外，准时举行。它们分布在

北京东西南北城的隆福寺、护国寺、白塔寺、土地庙的四大庙会及

花儿市（火神庙）。这些寺庙，有的后期香火已断，逐渐演变成纯商

业性、娱乐性的集市。

逛庙会是北京人昔日的生活中的一大乐趣，所以在庙会做生

意的也是五花八门的。一是坐商：如隆福寺庙内和庙外几百家大小

店铺就像众星捧月一般，终日在寺庙周围经营着自己的生意。不管

在庙会期和还是非庙会期都照常开门营业，而庙期生意更兴隆。二

是行商：这些经营者以赶“圈庙”为主要经营方式，每至某一庙会他

们都赶到庙内外的固定地点，支搭布棚，并租用寺庙的桌椅板凳。
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开始营业，货主在每一庙会结束之日，把货物包好，使用自备或雇

用的手推车、排子车（人拉的大车），运到下一个寺庙，寺庙有人值

更守夜，看管货物，连同货主营业摊位占地，摊主每月给寺庙主持

交纳租金（包括摆摊要的香钱、扫地钱、存货钱等，过节过年还要单

给香钱）。似这样的大小摊位，隆福寺庙内约有 户左右。在庙

外营业的摊位，则设在店铺前面，不用交纳租金，但都是小商小贩，

约有 户左右。三是练武的说书唱戏的以及其他江湖术士，每至

庙会来献艺，都有固定地点，他们与寺庙的主持人订出一个“口头

合同”按收入的二三成交地租费，其中技艺高的演员则交收入的一

至二成。在庙会上演出的节目多种多样，丰富了庙会的内容，很多

名演员也经常来庙会献艺，为庙会增光添彩。

（二）“诸市之冠”的来历

老北京有“东四、西单、鼓楼前”的民谚，这几处都是商店林立，

经济繁荣的地区 它们之所以成为古都经济中心，是有其特定缘由

的：西单是地处内城东西向的走廊，又是通向宣武门、广安门的要

道，即各省进京的必由之路；鼓楼是内城的水、陆码头，交通枢纽；

东四则是大运河运往北京各种物资的仓储之所，皇家的海运仓、禄

米仓、北门仓、南门仓、东门仓等大仓库，都设在东四附近，另外东

四又因明、清时代的灯市而兴盛。据史书记载，那时灯市的盛况空

前：每年正月初八至十八（明代），后改为正月十三至十七日为灯

节，届时内廷筵宴，放烟火，市肆张灯。从灯市口到东四，搭起许多

灯棚，挂起各式各样彩灯。当夜色来临，全部彩灯点燃时，火树银

花，光彩照人。灯市期间，各地商贩及少数民族商人，带着奇珍异

宝、身着民族服装来此贸易，同时还有杂耍、曲艺等，锣鼓喧天。此

间百官放假，居民几乎倾城而出，游人摩肩接踵，香车宝马，充塞街

道，挤得水泄不通。

隆福寺地处灯市附近，又是东四商业区的中心地带，更是达官
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显贵聚居的“东富”之区，所以隆福寺庙会，在清朝乾隆钦定的《日

下旧闻考》中就记述了它“百货骈阗，为诸市之冠”。自清雍正、乾隆

年代至北京解放历经 余年它在古都庙会名列“诸市之冠”的名

次，一直没有变。清代后期成书的《燕京岁时记》云“：九十开东庙

（隆福寺庙会），开庙之日，百货云集，凡珠玉、绫罗、衣服、饮食、古

玩、字画、花鸟、虫鱼以及寻常日用之物、星卜、杂技之流，无所不

有。乃都城之一大市也。”

隆福寺庙会从规模、地理环境，商贩数目及文娱杂耍等方面都

远远超过其它庙会。

隆福寺庙会的规模之大，在古都四大庙会中是首位。庙址共占

地二万余平方米，这样大的寺庙，加上东西长 米的隆福寺街

（包括一百余米长的神路街）及其南口外东四西大街（猪市大街）的

一部分，设肆，摆摊，使庙会上形成商店鳞次栉比，摊贩星罗棋布的

面貌，好不兴隆。

该庙会地理环境之优越，亦非其它庙会可比。隆福寺紧靠着皇

城东侧，宫廷官宦、王公贵胄、皇戚勋臣寓所聚居，早年对庙会有

《竹枝词》“多少贵人闲至此，衣香犹带御炉烟”的描述，形容官宦们

刚下了朝就来逛隆福寺庙会，衣服帽子上还带着宫廷里袭人的香

气呢。到了清末民初，东交民巷外国使馆林立，来北京的洋人逐渐

多了起来，每至庙会期“，碧眼金丝，高鼻子”的洋人游客，也来逛隆

福寺庙会。这期间，军阀政客、富贾老财们携妻带子来逛庙会的也

不乏其人，朝阳门外关东店粮食市场的客商以及东四猪市大街林

立的猪店内，卖猪的京东老客们自携巨款，庙会是其必达之地。至

于朝阳门，东直门，安定门等城内，城外的居民，也都对隆福寺庙会

十分向往。《故都竹枝词》云“：庙会风流溯趁墟（按：溯一探溯、趁墟

赶集上庙），招邀姊妹约邻居，修眉散发重台履，拂足长袍色尚

朱”。这正是对隆福寺庙会游人的写照“。天时地利”给隆福寺创造

了得天独厚的条件。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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庙会商贩之多及文娱杂耍之众，比其它庙会均有过之。

当年隆福寺仅在庙外的坐商中即有：古书铺四十家左右，艺术

品店二十户左右，毛笔店、裱画店、锦匣铺约二三十户，照像馆十来

户，仅此就超过其它庙会之坐商数字。至于文娱杂耍项目，在庙内

有几处较大的院落，可以作为演出场地，因此凡戏曲、杂技等无所

不有，除赶“圈庙”的艺人之外，有的名演员、老演员也有久占隆福

寺庙会的。

另外，花市集以售纸花、绢花为主，土地庙距广安门外花乡草

桥、黄土岗较近，它以出售鲜花著称。白塔寺、护国寺两庙会与隆福

寺虽属商业性、文娱性庙会，但它们除上述几点都逊于隆福寺庙会

之外，再从庙会日期来比较，前者每旬只有两天，而隆福寺庙会每

旬则有四至五天。每月有庙 天，全年有 天到 ，而会

白塔寺、护国寺每年 天。由此，隆福寺庙会“为诸市之集会都是

冠”的美称，是当之无愧的。
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四、隆福寺回首昨天

隆福寺庙会，属于古都的“圈庙”。于每旬九、十、一、二举行四

天，月月如此。

每至庙会期，一大清早，无论是坐商、还是行商、艺人们就都赶

到庙市，忙碌起来了，庙内庙外，大殿四周一经布置便成了商摊、小

吃摊、娱乐场⋯⋯庙会按惯例讲是“日中为市”，买卖在中午就全开

张了，此时游人如织，人声鼎沸，据史书形容，那真是“商贾云集，珠

玉锦绣充斥其中，游人如入五都之市。”老北京回忆起隆福寺庙会

当年的盛况，也会自豪地翘起大拇指口称“从业者上千，游逛者上

万。’，

隆福寺庙会的庙内分为中路、东路、西路三条摊路和大法堂后

院，还有庙外隆福寺街、神路街以及神路街南口外东四西大街路北

的一部分。下面仅就寺庙内外的摊商、民间艺人和江湖术士、江湖

郎中的具体情况详述如下：

（一）庙会中路

自山门后面至三世佛殿废墟下，即包括钟鼓二楼及韦驮殿废

墟至栏杆殿台阶下的一个大院，为山货场：这里日杂炊具堆积如

山，各种什物俱全。南方来的竹床藤椅、蒲扇、草席类；河北固安的

柳编笸箩、簸箕、大小笼屉、杈把、笤帚、柳条箱子、背篓、挑筐等；唐

山的磁瓦器皿类。远郊山区的小木器和石料类：筷子、案板、搓板、

菜墩、木碗、拐杖、擀面杖、捣蒜锤、石板、缸盖、磨刀石。还有铁匠红
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炉制造的铁器物件类：锅、刀、勺、铲、铁锨、铁镐等，其中小木碗最

受家庭主妇的欢迎：它是用木块旋制而成，涂上油漆绘以彩画美观

耐用，不怕磕碰，不易摔坏，一般给小孩使用。后来搪磁碗兴起，较

木碗轻便，更为美观耐用，所以木碗被逐步取代了，但是木碗目前

仍在收藏界中颇受青睐。另外桃木拐杖最受老人欢迎，是选择形似

龙头的木料把手制成，取其吉利好用，传说“桃木避邪，是仙木，能

使人长寿”。货摊上突出的什物是鸡毛掸子，在山门后面摆放着一

丈高的扫房用的大掸子，挂在墙上的小掸子。其中有鸡毛本色的、

金黄色的、白色、黑色的，也有染成其它色彩的。有价高的长毛掸

子，也有价低短毛掸子。有专供商贩用的长翎甩头掸子，也有专为

汽车上用的大长毛高级鸡毛掸子。掸子这种什物在旧社会家家必

备，直到六七十年代，人们认识到使用掸子是使“尘土搬家”，所以

才逐渐被淘汰了。只有掸车用的高级鸡毛掸，仍被汽车司机们使用

着。这里还卖硬鸡翎木把的鸡翎扇子，其形状有圆的，也有长的，所

谓道士羽毛扇。

在栏杆殿废墟土台上，以及其北部至三大士殿前，这片广阔的

场地是文娱杂耍艺人的集中表演区，在这里演出的有：摔跤、耍幡、

钻圈儿、耍花杈、拉大弓、耍春秋刀、耍花枪等练武功的。小魔术、古

典戏法、京剧、评剧、评书、相声等，丰富多彩的演出，构成庙会的主

要组成部分，特别引人注目。

庙会上，艺人们演出，一般是搭一个布围子，在靠近布围子的

一侧放一张小长条桌子，桌前摆放若干小长板凳，这些用具都是向

寺庙租赁的，桌子供演员使用，长板凳是观众的坐位。其中唱小戏

的和变魔术的，另用布在桌后围一个圈，以供演员放道具和化装使

用。所有项目的表演都是演出一段或几小段后，向观众敛一次钱，

给多少钱，随意，这叫“客随主便”。自清末至北京解放在这里演出

的艺人很多，下面择要记述以飨读者。

沈三、宝三的摔跤、耍中幡　　　　早年间沈三在这里练摔跤，到了
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三、四十 年代宝三在此演出，沈三、宝三都是清代朴户总管宛永顺

的徒弟。摔跤作为练兵的一种方法，清朝设有善朴营，从八旗军营

里选出来的摔跤手 人，人称朴户 他们每月都向清政府领俸

禄 年辛亥革命，清朝政府被推翻以后，朴户领不到钱粮了，

朴户总管宛永顺技艺高强，他就收些徒弟，逢年过节收点“孝敬”

就说这沈三，高个儿，长方脸，双目炯炯有神，八面威风。他的

武功是自幼从其父亲沈方家传的，后又向冯德禄、闪德宝、夏五巴、

宛永顺等人学习掼跤，而后又师承北平国术研究会会首白锦兼学

炮拳，两种技艺，相辅相成，沈三如虎添翼，成为北京跤坛上的魁

首，其特长技艺还有“双峰贯耳”和胸前开石。他与人摔跤时，善使

绊子，机敏灵活，能够迅速判断对方的长处和短处，避其所长，攻其

所短，以制服对手。他的绝活叫窝勾和麻花撇子。他的窝勾很厉害，

每次亮出这一手绝活时，都使观众惊叫不已。他在隆福寺庙会演出

时，观众的叫好声，此起彼伏，响声震天。后来因年事已高，就由其

师弟宝三接替他继续在隆福寺出场子了。

宝三原名宝善林，他身材不高，体魄非常健壮，长的很敦实，膀

大腰圆，四肢强劲有力。一到宝三的场子，就见几位虎背熊腰，大脸

膛大嘴巴的哥们儿，与宝三排坐在一起，显得那么虎彪彪的，为宝

三的摔跤场地增添了虎威。开场后，他们互相摔跤。演员都穿一件

特制的跤衣，这种跤衣，有些象半截袖坎肩儿，胸口开得大些，没有

纽扣，是用十二层白布做成。胸口左右两扇（块）是容易挨抓的部

位，用十六层布，针线纳的很密。摔跤穿这种跤衣，一是耐磨经拽，

二是跌倒在地时，不致伤了身体。穿跤衣的人，都在腰上系一条很

粗的骆驼毛线腰带，把跤衣系实。摔跤时脚蹬厚帮薄底“螳螂肚”的

靴子。穿着这套服装掼跤，据说在比赛时摔死不偿命 当然卖艺

的人不能这样作，所以人们称演员摔跤为“摔活跤”。

摔跤有各种手法和门路：如推、挤、倾、轧、绊、背等手法，并有

扫堂腿，鸳鸯绊、野马分鬃、举火烧天等门路。开练时，只见宝三大
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，两脚站稳，就象踩步一蹅 进地里两个脚窝，真乃“入地三分”。宝三

先有一招叫“饿虎扑食”，即是两手一抓对方，恰似一双铁爪抠住对

方的跤衣，用力一拉，对方一还手，这时宝三的眼快，手快，头脑反

应快，给对方来一个“倒口袋”，即趁势一揸一闪，双手揪住对方，借

对方的力气扭身急速地把对方背在自己的背上，再用力从背上把

对方摔将下来，经这一摔对方则呆若木鸡、乖乖认输。宝三的这一

手，正体现了摔跤口诀中的“：腰如盘蛇，脚似钻；眼似闪电，手
：

老观众王晋昌讲，他在早年亲自见过这样一个场面：宝三在隆

福寺庙会撂场时，来了一个奉军（东北军人），是个彪形大汉，要与

宝三较量，俩人刚刚来了一个照面儿，宝三以饿虎扑食的手法，抠

住了对方的脉腕子，对方脸色就发黄了，连连说道“：不行了！”立即

认输。

根据行家的总结，宝三掼跤有五大特点：一是头脑清醒，判断

准确；二是技艺纯熟，灵活多变；三是刚柔并用，智勇兼施；四是动

作优美，神态轻松；五是手眼身法步，达到高度统一。

宝三的另一技艺是“耍中幡”。是在 年他 岁时拜北京

著名艺人王小辫为师，学到了耍中幡的绝技。中幡重几十斤，是用

一根三、四丈高、碗口粗的大竹杆为主干，竿顶上做一小伞，并缀上

铜铃，在竹杆中间绑上一个长方形的木架子，正好构成一个中字

形，所以它的名字叫“中幡”。宝三耍的中幡有所改进，其幡顶用竹

竿搭一小架，上列三面小旗，下缀三个圆伞，伞下都缀有铜铃，幡面

垂直悬挂着一面长条大旗，红边白地绣金图案，上书“宝善林以武

会友晃动乾坤”十几个大字。耍动中幡时哗哗作响，气势磅礴，雄威

显目。

当年宝三耍中幡时，旗展其抛、接、耍、弄的技巧时，名目繁多，

如“：大小盘 山　”、肘”“、左右担 “左右背花”“、金鸡独立”“、童子拜

佛”“、苏秦背剑”等等，不胜枚举。据那振刚先生讲：宝三耍中幡最

似

箭”。
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拿手的两招儿，一是“封候挂印”，就是用一个小拇指托住中幡，做

出各种惊险、优美的动作来。二是“老虎大撅尾”，就是中幡忽然从

头顶上直滑到脊骨之处，向后倾斜很长时间，中幡像动又静、像静

又动。耍到精彩之处时人们的视线集中到中幡，为之捏了一把汗，

惊得目瞪口呆，而宝三却心平气静、泰然自若。

他在场演练时，通常头一手是两手合捧中幡，先来一个“怀中

抱月”，然后用双手把中幡扔出去，等它落下来时伸出脚尖把中幡

接住，随后用脚把中幡踢起来，来个“浪子踢球式”，中幡正好落到

头顶上，然后再从头顶上落到肩膀上，各用一肩膀将中幡举三举、

落三落，最后又用肩膀把中幡颠起，用头顶接住中幡，双手下垂，中

幡不倒。接着是一个“正背花，反背花”：即猛的把头向上一挺，中幡

甩出后，身子向后一仰用胸口接住然后胸口一挺劲儿，立刻用背接

住中幡，这中间有两个“鹞子翻身”动作，然后左右肘成弯形用肘尖

来接中幡，这又是一个“二郎担山”的动作。宝三一个招术接一个招

术，观众目不暇接，每一个动作都获得观众的喝彩。由于竿高幡长，

动作繁复高难。因此演员既有展转腾挪之功，又有刚柔相济之能。

宝三耍中幡，托举盘绕非常灵敏。他的动作惊险而有气势，表演粗

旷而又显的轻盈，他虽手举百斤多重的中幡，但颇象拨弄着一根小

小的竹竿似的那么得心应手。

傻二愣手臂击石：傻二愣姓邵名永顺，人称“大力金刚掌”。

他是摔跤名手沈三的师弟，所以掼跤也是他擅长的技艺。自沈三在

天桥卖艺那天起，傻二愣就在天桥用手臂击石头，还赶隆福寺、护

国寺几个庙会卖艺。他一张麻子脸，头大、膀大、腰粗，浑身的筋肉

象一块块铁疙疸，两支胳膊有平常人的大腿粗，永远穿着一件灰长

袍子。二愣家住西直门喇叭胡同。他总是背着一袋子拾来的碗口

大的河光石（鸡卵石），到庙会撂场卖艺。该人性格耿直，不善“说

口”正是那种“只练不说傻把式。”由于他身怀绝技，在北京小有名

气，再加为人忠厚，所以在庙会上很有人缘。只要他一出场，观众便
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