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张耀华

自公元２２９年吴王孙权称帝开始，至公元５８９年隋灭陈统一中

国止，这段时期里，先后有孙吴、东晋、（刘）宋、（萧）齐、（萧）梁、陈

六个王朝在南京（孙吴时称建业，东晋南朝时称建康）建都。历史

上，习惯将这六个王朝统称为六朝。

六朝时期是中国历史上动荡、分裂的乱世。六朝之前，中国处

于两汉（西汉、东汉）王朝时期。在两汉四百多年的历史中，绝大部

分时期中国是一个统一、强盛的国家。从东汉末年开始，由于内

部、外部各种社会矛盾的积聚，国家陷入了长达三百多年的动荡、

分裂局面。最初是农民起义、豪强割据，不久形成曹魏、蜀汉、孙吴

三国鼎立之势。接着是西晋王朝的短暂统一（公元２８０—３１６年，共

３７年）。西晋以后的长时期里，中国仍然是动荡、分裂的状态：中原

士族逃奔江南，在中国南方建立了东晋王朝，以后相继演变为南朝

宋、齐、梁、陈四个王朝；东晋时期，中国黄河流域广大地区由几个

少数民族先后建立了十几个政权；南朝时期，北朝也先后有几个王

朝更迭。

六朝虽然是偏安王朝，然而它却对中国历史的发展作出过重

要的贡献。这种贡献首先表现在经济方面。六朝的存在对中国南此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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方经济的发展起了重要的促进作用。东汉末年中原及江淮间大量

流民逃入荆扬二州，西晋末年黄河流域汉族人又大量南迁，不仅为

南方带来了众多的劳动力，更重要的是带来了当时北方比较先进

的生产技术，十分有利于生产力的发展。东晋南朝立国的近三百

年间，除梁末大乱外，其余战乱都是局部的、短期的，破坏性不太严

重，社会大体上处在安定状态中，使南方经济的发展获得了必要的

社会条件。在东晋南朝时期，长江流域乃至闽江流域、珠江流域开

发出来了，一向落后的南方经济得到很大发展和提高，长江流域发

展成为与黄河流域并立的又一个主要经济基地。隋唐时期的经济

繁荣就是在南北这两个主要经济基地的基础上产生的。

六朝对中国历史的贡献，突出表现在文化方面。西晋末年以

后，当时落后的北方少数民族大量内迁，在黄河流域相继建立政

权，连年征战不息，对以黄河流域为中心的华夏文明的生存和发展

构成严重威胁。东晋南朝的存在，大批中原人士的南迁，使华夏文

明的中心转移到了南方，度过了生死存亡的危机，得以传承和发

展。黄河流域的文化移植到长江流域，不仅保存了华夏文化的优

秀遗产，而且有极大的发展。造成这种发展的原因是多方面的：长

江流域经济的开发，使得享受特权的士族和贵族，得到了充裕的物

质供养，过着富裕安闲的生活，有余力来从事文化事业；东汉末年

以后，封建专制统治有所削弱，给六朝时期思想文化界的空前活跃

创造了条件；南方秀美的自然地理环境以及南方原有地域文化，也

为传统的华夏文化的发展注入了新的活力。著名历史学家范文澜

先生说过：“东晋南朝在文化上的成就是划时代的。”事实的确如

此。魏晋时期，玄学清谈盛行，两汉以来日益僵化的经学被赋予新

的解释，大大刺激了哲学的发展。佛教广泛流传，给思想界和整个

学术文化以深刻的影响，玄学、儒学、道教在佛教的影响下都呈现

出新的局面。史学在六朝时期形成为中国学术文化体系中独立的
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学科。论及文学，六朝的成就更是硕果累累。书法、绘画、雕塑、建

筑艺术等也是精品迭出，群星灿烂。六朝科学技术的成就，是中国

科技史上光辉的一页。范文澜先生对六朝文化在中国文化发展史

上的贡献作过中肯的评价，他指出：“中国古文化极盛时期，首推汉

唐两朝，南朝却是继汉开唐的转化时期。唐朝文化上的成就，大体

是南朝文化的更高发展。”

为了继承六朝文化这笔丰厚的历史文化遗产，以便为建设有

中国特色的社会主义文化服务，很有必要对六朝文化作深入地研

究，并在此基础上做好普及工作。从目前的情况来看，以往学术界

对六朝文化的研究确实做了不少工作，出了许许多多的成果。但

是，研究工作发展得还不平衡。一是总体上研究魏晋南北朝的论

著多，专门研究六朝的偏少；二是对六朝时期文学方面研究得较

多，而全面深入地研究六朝文化各个方面的论著偏少；三是纯学术

的研究专著相对较多，面向非专业人员的、雅俗共赏的论著较少，

全面系统、深入浅出地评介六朝文化的书十分罕见。这种情况表

明，六朝文化的研究工作还有许多事情可做。六朝都城在南京，六

朝的王畿区在江苏。江苏学人、南京学人全面深入地开展六朝文

化研究，是义不容辞的、责无旁贷的。有鉴于此，江苏省炎黄文化

研究会和南京六朝文化研究会确定联合组织编辑一套《六朝文化

丛书》，以便为六朝文化的研究、六朝文化知识的普及尽一份绵薄

之力。

《六朝文化丛书》，以辩证唯物主义历史唯物主义、邓小平理

论、江泽民同志“三个代表”思想作为指导思想，力求全方位、多视

角地展示六朝文化的深层内涵和丰富魅力。丛书的主要阅读对象

为广大知识分子、各级党政干部。丛书编辑委员会要求丛书的撰

著者，在撰著时注意力求处理好如下五个关系：一是继承与创新的

关系。既要继承前人和今人研究六朝文化的优秀成果，又要力求



六朝文物⊙

４　　　　

有新的体系、新的视角、新的观点、新的资料、新的方法，总之，要体

现学术上的创新精神。二是普及与提高的关系。这套丛书肩负着

普及六朝文化知识和提高六朝文化研究学术水平的双重任务。要

努力做到在普及六朝文化知识的基础上讲学术价值，把有较高学

术价值的知识传播给人民群众。丛书的每一种都应力求“深入浅

出”、“通俗易懂”。三是精华与糟粕的关系。六朝文化同其他传统

文化一样，既有精华，又有糟粕。应该重点帮助读者了解其精华，

同时也要适当指明糟粕之所在，努力体现“代表中国先进文化的前

进方向”的要求。四是南方和北方的关系。六朝是当时中国的南

方政权。六朝文化主要是讲那一段时期的南方文化。但是，南方、

北方都是我国不可截然分割的组成部分。当时南北文化交往呈现

一种十分复杂的局面。在撰著书稿时应当注意处理好这种复杂的

关系。五是全局与局部的关系。要处理好都城与其他地区的关

系，放眼当时六朝政权管辖的整个江南地区，不能只是着眼六朝都

城及其附近地区的文化。要把六朝文化当作整个中国历史文化长

河中的一段，与汉唐文化前后关照，以清楚六朝文化的来龙去脉。

丛书的每一册要选准自己论述的角度和重点，尽可能避免与其他

各册的不必要重复。

丛书拟先出１０种，其选题是：《六朝文化概论》、《六朝文学》、

《六朝艺术》、《六朝史学》、《六朝宗教》、《六朝经学与玄学》、《六朝

科技》、《六朝民俗》、《六朝文物》、《六朝都城》。经过了一年的努

力，现在丛书有几种已经交付印刷，另外几种正在抓紧撰著，不久

将可面世。从已经付印的几本书稿来看，基本达到了编委会提出

的要求。丛书各册的作者都是学有专长、学识渊博的专家、学者，

其中有著述成果累累、在国内外享有相当名望的资深学者，也有在

学术界崭露头角的中青年学者。虽然他们有的工作极其繁忙，有

的年事已高，但都是以高度的责任感和严谨的治学态度来对待书
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稿，克服种种困难，爬罗剔抉，精思细虑，斟酌推敲，数易其稿。即

使是一处引文、一张图片，也毫不马虎。为使读者能顺利地阅读丛

书，许多作者在通俗表达方面下了许多工夫。在此，我代表编委会

向各位作者表示深深的敬意和谢意。丛书的主编也为丛书的问世

付出了辛勤的劳动，尽了自己的职责。编委会的全体成员以及南

京出版社的同志，都为丛书的出版作出了努力。我向上述同志以

及一切为丛书编撰、出版作过贡献的单位和个人致以谢忱！

我们组织编撰这样的丛书是第一次，经验不足。书稿的学术

观点，一般尊重作者的意见。各书的表达风格也不强求统一。我

们的编辑工作肯定会有一些不如人意的地方，欢迎读者方家提出

宝贵意见。

２００２年８月１５日于南京

（作者系江苏省炎黄文化研究会会长、

《六朝文化丛书》编委会主任委员）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“文物”一词，最早仅见于文献。《左传·桓公二年》云：“夫德，

俭而有度，登降有数，文物以纪之，声明以发之。”这里的“文物”是

指当时的礼乐典章制度，与今天的“文物”含意不同。到了唐代，杜

牧《题宣州开元寺水阁》诗句有云：“六朝文物草连空，天淡云闲今

古同。”诗中的“文物”已近于现代所指的文物，当为“前代遗物”的

意思。北宋以后，金石学兴起，文物统称为“古物”或“古器物”。明

清时代，往往又把文物称作“古董”、“骨董”或“古玩”。民国时期，

文物的概念又有所发展。１９３３年，国民政府颁布的《古物保存法》

明确指出：“本法所称古物指与考古学、历史学、古生物学及其他文

化有关之一切古物而言。”这一定义较前代更具科学性，已超出“古

玩”、“古董”的范围。１９３５年，北平市政府成立了“北平文物整理委

员会”，“文物”的概念已包含古建筑之类不可移动的文物在内。

１９８２年，全国人民代表大会制定法律，给予“文物”的解释是：“文物

是人类在历史发展过程中遗留下来的遗物、遗迹。各类文物从不

同的侧面反映了各个历史时期人类的社会活动、社会关系、意识形

态以及利用自然、改造自然和当时生态环境的状况，是人类宝贵的

历史文化遗产。”

我们研究历史，尤其是古代史，没有文物资料的配合，那是不
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可能的。六朝时期的历史研究，同样脱离不了文物的研究。本书

着重阐述六朝文物在六朝文化史研究中的重要意义和价值。

一、六朝文物的界定

我们研究六朝文物，首先要对研究对象作一个界定。也就是

说，首先要搞清楚本书所指的六朝文物的科学内涵。下面，拟从四

个方面来界定。

（一）不可移动文物与可移动文物

进行文物研究的第一步，是对文物进行科学分类。由于文物的

时代不同，质地不一，种类繁多，功能各异，因而需要从不同的角度，

采取不同的分类方法。最根本的分类，则是要分清什么是不可移动

的文物，什么是可移动的文物。不可移动文物基本上都是文物史迹，

一般体量大，不能或不宜整体移动。按照六朝历史的特点，凡是当时

的都城（含宫城）、官衙、寺庙、民居、里坊、店肆、水道、堡垒、石窟寺、

墓葬等等，都属于此类。可移动文物主要是指馆藏文物和流散文物。

六朝时期，有陶器、铜器、金银器、瓷器、漆器、玉器、书画、古文献等

等，它们大部分体量小、种类多。这类文物可以根据保管、研究、陈列

的需要，随时移动与变换保存地点。不可移动文物与可移动文物，有

时可以转换。因某种原因不可移动文物经分散、拆迁后变成可移动

文物。例如“竹林七贤”砖拼壁画发现于六朝墓葬，但因在基本建设

工程范围内，经过法定程序批准，采用科学方法进行拆迁，再按原状

复原后，可供人们参观和研究。

由于历史的沧桑变化，迄今发现的六朝文物大部分以移动文

物为主。凡在地面上不可移动的古文化遗址和古建筑等，大多数

已湮没和被破坏，有的荡然无存，有的仅存断壁残垣；凡在地面下

的墓葬虽然被封土掩盖不易发现，但大多数也遭到过人为盗掘和
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历年来自然水土流失的损坏，或在近现代的基本建设及平整土地

当中被破坏，保存下来的很有限，完整的则更少。因此，这些不可

移动文物往往不太为人们所注意，对其进行科学研究也受到一定

的影响。我们可以从这些不完整的文物中，使用各种科学手段，恢

复或部分恢复其原有的历史面貌，它和可移动文物同样是我们了

解与认识这一历史阶段人类活动和社会发展的重要依据。它们同

样有着重要的历史价值、艺术价值和科学价值。何况还有许多可

移动文物本身就是从不可移动文物当中发现和发掘出来的，它们

原本就是不可移动文物中的一部分。

（二）出土文物与传世文物

顾名思义，出土文物，必然和“土”有密切的关系。这里所指的

“土”，是文物所在地的位置和地理环境、地层关系；如果不对文物

的位置、环境、地层进行科学的记录和鉴别，就无法准确判断其时

代、用途和价值。反过来说，如果文物是出土的，它本身就有充分

的依据和真实性，也就能可靠地反映它的时代、用途和价值。因

此，我们研究文物，特别是六朝文物，十分看重出土文物的重要意

义。严格地说，早期传世文物的大部分来源也是出土文物，但由于

出土以后的保管不当或被盗卖，长期流散在民间，成了传世的文

物。又由于汉代以后，特别是宋代金石学的兴起和繁荣，促进了收

藏古物之风，“古器物”、“古董”、“骨董”、“古玩”之说，不一而足。

这种就文物本身研究的“古器物学”，在魏晋到明清的各个时代都

十分盛行。例如，魏晋南北朝时期发明的拓墨技术，有利于对石刻

和青铜器文字的研究；宋代金石学的研究对验证历史和补充历史

起了不可磨灭的作用；元代以后，对各类器物如玉器、漆器、瓷器等

等均有专门的研究；到了清代，对传世文物不仅扩大了研究范围和

类别，而且更注重私家收藏，此时传世文物的收集还涉及到古籍、

版本和字画，使传世文物更为丰富多彩，更为引人注目。
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根据全国文物管理机构的统计，魏晋南北朝文物约有８０％是出

土文物，２０％是传世文物。出土文物中包括了不可移动的文物，传世

文物则全为可移动的文物，所以我们的重点研究对象，还是应以出土

文物为主。文物的价值可分为历史价值、艺术价值和科学价值三个

方面。出土文物由于它的历史真实性不容怀疑，故其历史价值十分

重要。它的历史价值不仅反映了当时人类的各种活动情况，还反映

了这些活动之间的社会关系和产生的社会效果。同时，不少出土文

物也具有艺术价值，是人们认识和了解中华民族文化艺术传统的重

要资料，它比文献记载更为具体和形象，使我们真正认识到这些古代

艺术的原有面貌。当然还有一些出土文物能够反映当时的科学技术

水平，特别是六朝时期不少的科学技术发明，体现在出土文物的发现

当中。因此有的文物既具有历史价值又有科学价值，有的文物既具

有历史价值又有艺术价值。不过总体来看，出土文物虽然反映的各

方面情况较多，但它们仍以历史价值为主；而传世文物则主要以艺术

价值为主。不论出土文物或传世文物，都是我们研究的对象。

（三）物质文化与精神文化

无论是不可移动文物还是可移动文物，是出土文物还是传世

文物，它们从存在形式上看都是物质文化遗迹，简称物质文化；但

是从“存在决定意识”这一角度来看，一部分文物反映的内容，又是

意识形态方面的，所以又是精神性的文化遗存，简称精神文化。例

如，我们发掘一座大型六朝墓葬，从它的封土、封门、甬道、墓室到

铺地砖、下水道，以及随葬的金银器、铜铁器、陶瓷器等各种器物来

看，都是物质文化的产物；但是从墓葬的结构、墓砖上的纹饰以及

墓壁上的绘画，随葬器物的造型、纹饰、用途等来看，则又反映了当

时人们的生产、生活状态和思想意识形态，这又是精神文化的产

物。总之，六朝文物本身存在的实体，应该是物质的，它所反映的

人类社会活动，则又是精神的。这就是我们要研究文物的两重属
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性和两种含义的目的。

因此，不论是物质文化还是精神文化，两者都不可偏废，我们

的侧重点应该因它们所起的作用而定。文物的作用主要有史料

作用、借鉴作用和教育作用三个方面①。就文物的特点而言，它

的史料作用就是：证实文献记载、校正文献谬误、补充文献缺失；

简言之，就是证史、正史和补史。六朝墓志、墓碑和各种有文字的

器物，都是非常重要的实物史料。不仅如此，还有很多六朝文物

对陶瓷史、冶金史、建筑史、交通史、雕塑史、医药史等各种专业史

的研究，也都有极其重要的参考作用。文物作为有形的物体，是

一种十分形象生动的实物史料，是我们继承与发扬中华民族优秀

文化遗产的最好借鉴。如果把某一类文物按时代顺序排列起来，

研究分析它们的形式、内涵及其储存的信息，可以找出其时代的

特点和风格，可以为我们今天的发展与建设提供可靠的借鉴与科

学的依据。这种借鉴对科学技术的发明创造、文化艺术的发展积

累，也都是十分重要的实物见证。文物也是一种特殊的教材，它

的教育手段是书本所不能代替的，它真实性强，形象生动，具有很

强的说服力；同时又是一种精神文化的表现，反映了古代人类的

创造力；它凝聚着我们祖先的思想感情和各种意识形态，具有很

强的感染力。

（四）六朝文物的时空界定

文物学和考古学虽都属于人文社会学科，但也是一门边缘学

科。它们与其他相关的人文社会科学和自然科学有着密切的关

系，这种关系不能忽视。我们研究六朝文物，必须重视六朝史的研

究。如果对六朝史没有基本的认识，就不能正确地解释文物，阐述

①中国大百科全书编辑委员会《考古学》编辑委员会：《中国大百科全书·考古
学》，中国大百科全书出版社１９８６年版，第１６～１７页。
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和分析它们的作用与价值。六朝时期历史的特点，概括起来是：从

统一到分裂，再从分裂到统一的交替和民族融合的时期；也是承先

启后，继往开来的中国中古时期的转折阶段。魏晋南北朝，虽然一

直处在一个动荡、剧变的时期，但它充满着活力，充满着精神；南北

民族大融合，全国经济重心的南移，长江以南得到迅速的开发，为

此后一千年的中国南北稳定奠定了基础。更为重要的是，由于人

们思想的活跃，文化艺术、科学知识的创新与发展，使中世纪的中

国进入了一个逐步繁荣昌盛的时代。魏晋南北朝，尤其是六朝，丰

富多彩的文物完全证实了这一点：这是一个思想解放的时代，这是

一个社会风气大变革的时代，这是一个经济领域、政治领域、文化

领域各个方面蓬勃发展的时代，因此这是一个特别值得我们重视

的时代①。

六朝历史的时间上下限，应从公元２２９年到５８１年，即孙吴

建国到陈被隋灭为止，其中孙吴较曹魏建国晚九年，陈被隋灭时

隋已建国八年，故和魏晋南北朝的兴亡时间略有不同。由于各朝

的更迭兴衰，六朝疆域时有伸缩变化，但政治、经济、军事、文化的

中心———建业（今南京，孙吴时称建业，东晋南朝时称建康），则始

终如一，丝毫未受影响。在南京地区发现的六朝文物最多，也是

完全符合历史事实的。魏晋南北朝时期，虽然政治分裂，南北对

峙，但是经济的互补、交通的来往、各族人民的融合，并不因分治

而不相通，这也是不争的事实。基于这些因素，我们在研究六朝

文物时，从时空的界定既要看到它们是这一地区具有南方特色的

物质和精神文化遗存的产生地，也要注意到南北交流的相互

影响。

①罗宗真：《探索历史的真相———江苏地区考古、历史研究文集》，江苏古籍出版
社２００２年版，第２页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


