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（一“）南开最好的学生”

月年 日南开学校 出版的《校风》第 期上，

刊载了“连袂东渡”纪事一则，报道了该校中学毕业生周

恩来等六位准备赴日本留学的消息。其中写道：

“同学薛卓东、傅恩龄、周恩来、夏书、陶声润、陶

声浩诸君，拟赴日本留学。预备完毕后，将考入各大学，

或学政治，或学美术。异日者，各出所学以济世，邦家之

光，亦学校之荣耀也。吾侪当引领望之。”

年 月考入周恩来于 南开学校，编入一年级己

三班（后改丁二班），开始了他四年的中学学习生活。

一、赴日本留学的抉择

①《校风》第 年期， 日。月
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南开 年建学校是一所仿照欧美近代教育制度于

立的私立学校。它的创办人严范孙（严修）原是清朝翰

林，学部侍郎，是一位有爱国思想的开明人士，主张教育

救国。校长张伯苓（寿春），是现代中国著名的爱国教育

家。当时南开学术空气比较浓厚、自由，教学作风比较民

主，学习抓得紧，管理严格，办学很有特色。张伯苓提倡

“允公允能”，非常重视培养学生“爱国爱群之公德，服务

社会之能力。”认真实行德、智、体、美全面发展的教育

方针，强调“应特别着重于人格教育，道德教育”。他还

不仅要求学生认真学好课内文化科学知识，而且提倡并支

持学生开展多种多样的课外活动，组织社团，进行社会调

查，锻炼实际工作能力。

当时各省学子，甚至海外华侨子弟慕名来报考的相当

多，一个班里往往有不少外省和海外学子聚集在这里。他

们的家境都比较富裕，而周恩来的家庭和生活状况是：

“君家贫，处境最艰。” 当时上南开学校花钱很多，每年

元，每月学费 元，宿费 饭费 元。 这对周恩来

来说，是难于负担的。有的同学因家庭困难中途退学了，

而周恩来却以惊人的毅力，克服各种困难，一直坚持到毕

业。他的生活费用依靠四伯父周贻赓供给，伯母在家里做

些钩针活贴补家用。就这样，学费、饭费仍时有不济。由

《南开学校第十次毕业同学录》，天津历史博物馆藏。

②《校风》第 期， 年 日。月
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于周恩来品学兼优，从第二学年起，学校就免去了他的学

费。周恩来自己也回忆说：“学费起初由伯父供给，后来

靠学 周恩来在完成繁重学业和从事大量校的奖学金。”

社团活动的同时，还帮助学校做些抄写、刻蜡版等工作，

贴补伙食及零用。

周恩来来到天津以前，于 年春离开江苏淮安，

随堂伯周贻谦到奉天省银州（今辽宁铁岭县），入银岗书

院读书，同年秋移居奉天府（今辽宁省沈阳市）四伯父周

贻赓（时任奉天度支司俸饷科科员）家，入奉天第六两等

小学堂（后改名为东关模范学校）学习。他后来回忆说：

“十二岁的那年，我离家去东北。这是我生活和思想转变

的关键。没有这一次离家，我的一生一定也是无所成就，

和留在家里的弟兄辈一样，走向悲剧的下场。” 年

月，四伯父调往天津，在天津长芦盐运司榷运科任科员，

周恩来随他一起迁往天津，和四伯母住在河北区元纬路元

吉里 号。周恩来始终不忘伯父抚育之恩，他说：“伯父

对我恩重如山”。 他从内心里深深感激与敬重四伯父周

贻赓。

① 周 恩 来 年 月和美国记者李勃曼的谈话，《中共党史资料》

年第 期。

② 周 恩 来 年 月和美国记者李勃曼的谈话，《中共党史资料》

年第 期。

③李海文主编：《周恩来家世》，第 页，党建读物出版社、中国青

年出版社， 年 月第 版。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 4 页

贫困的生活，不仅没有消磨周恩来的求学意志，反而

把他砥砺得更坚强了。还在沈阳上小学时，他就树立了

“为中华之崛起”而读书的志向。他写的一篇作文《东关

模范学校第二周年纪念日感言》，明确学习的目的应是以

担负并完成“国家将来艰巨之责任”，学习态度要“深究

而悉讨”“，慎思而明辨”。 这些思想对一个尚在小学的

少年周恩来来说，是难能可贵的。他到南开学校后，更把

读书和救国密切结合起来，他勤奋好学，学习成绩优异。

下面是从南开《校风》中摘录的一部分学习成绩纪录：

年 月：国文传观，周恩来名列前五名中。

年 月：全校数学赛速，周恩来在内的丁二班获

第一名，得“数学优胜”奖状；全校作文比赛，周恩来在

内的丁二班获第一名，得“含英咀华”奖状；国文传观，

周恩来名列前五名之中。

年 月：班级化学考试，周恩来名列最优者中；

班级代数考试，周恩来名列得满分者中。

日：全月 校年 数学赛速，周恩来名列最优者

中。

月：全校国文特年 试，周恩来获全校第一名；

默国文考试，周恩来名列最优者中。

月：全校国文考试，周恩来年 在内的丁二班获

《周恩来早期文集》上卷，第 页，中央文献出版社、南开大学出版

社， 年 月版。
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国文优胜奖，得“国文特试优胜”奖状。

月：毕业考年 月 试，周恩来获国文最佳

奖。

周恩来在沈阳上小学时，没学过英文，只在报考南开

学校之前，在离他家不远的河北三马路求是里“大泽英文

算学补习学校”补习了不到半年的英文，所以刚来到南开

学校时“，英文非佳”， 为了攻克这一难关，上课时他聚

精会神，认真听讲，并利用每日早起以及中午和下午课余

时间，发奋攻读，从不怠懈，到第二学年，他的英文就相

当好了。

南开学校对国文十分重视，每两个星期做一次作文。

周恩来文思敏捷，作文不打草稿，提笔直书，一气呵成。

年的春天，由南开学校国文学会发起的全校作

文比赛，周恩来参加了这次比赛。比赛结果，他所在的丁

二班，荣获全校第一名，奖状是严范孙亲笔写的“含英咀

华”四字。这四个字确实很有意义，韩愈的《劝学篇》里

提到：“沈浸醲郁，含英咀华”。意思是说读书学习，善于

消化，能深入理解，得其精华。严范孙书赠周恩来所在丁

二班“含英咀华”奖状，实有推崇奖励之意。

月年 日，南开学校组织了一次全校国文特

试，十一个班的代表 多人参加。试题有二，可任择其

一，限三小时交卷，试卷上的名字是密封的，由教师集体

《南开学校第十次毕业同学录》，天津历史博物馆藏。
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评阅。周恩来选的题是《诚能动物论》。他一口气写了六

七张格纸，洋洋千余言，交上卷子，心情异常兴奋。当天

晚上，教师看了他的文章，极为赞赏，批语指出：“以孔、

耶、释之教估题，大含细入，高挹群言。少陵所谓‘射人

先射马，擒贼先擒王’，作者实得其妙诀。而通体用笔之

遒紧，布局之绵密，尤征功候之纯。冠冕群英，断推此

种。”“识见高超，理境澄彻。而通篇章法，复极完整合作

也。” 经严范孙亲自评定，周恩来这篇作文被评为全校

第一名。

《南开学校第十次毕业同学录》在总结周恩来的学习

成绩时写道：他的“国文则早露头角”、“于全校文试夺得

首席，习字比赛，复列其名。长于数学，往往于教授外自

出新法，捷算赛速，两列前茅。”②

周恩来并不满足在课堂取得的知识，他利用南开学校

学术空气比较自由的有利条件，“经常在课外读许多书”，

特别“喜欢文学、历史，对政治感兴趣。总之，喜欢能说

理的东西，不喜欢死记硬背的东西，如化学、英文。”

他阅读了司马迁的《史记》、司马光的《资治通鉴》，以及

《汉书》、《三国志》等，还有清初进步思想家顾炎武、王

夫之的著作，也有十八、十九世纪西方启蒙思想家卢梭的

《校风》第 日。月期， 年

②《南开学校第十次毕业同学录》，天津历史博物馆藏。

③ 周 恩 来 年 月和美国记者李勃曼的谈话，《中共党史资料》

年第 期 。
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《民约论》、孟德斯鸠的《法意》、赫胥黎的《天演论》等。

他还阅读当时出版的进步报纸《民权报》、《民立报》、《大

公报》等，联系中国的现状，探求中国的出路。

周恩来一面阅读，一面思索，还和同学们一起交流。

他认为这样共同讨论，不仅能帮助别人，又能自督。有句

古话说：“看书求理，须令自家胸中点头；与人论理，须

令人家胸中点头。”周恩来读书求理，与人说理，都做到

了这“两点头”。

周恩来具有以理服人的演说才能。天津各中等学校每

年举行一次演 年和 年周恩来都被推举说比赛。

为学校三名代表之一，南开学校连续获得第一名。

年 月年 日在天津他又被推举为演说会副会长。

河北公园（今天津市中山公园）举办的爱国演说大会，南

开学校代表队就是他 日，月带队去的。在此之前的

他在全校举行的演说比赛大会上以 《中国现时之危机》为

题，慷慨陈词，博得热烈掌声。这篇演说词后来作为“代

月论”全文刊载在同年 日的《校风》第 期。

周恩来在以后所从事的革命活动中，所以能无数次气

势不凡、透衍深刻的即席发表演说，跟他青年时代在南开

学校的这种锻炼和实践是分不开的。

周恩来尊敬师长，和老师的关系很融洽。伉乃如

年毕业于直隶高等工艺学堂化学科后即在南开学校

教化学。周恩来和他交谊很深厚，一直到中学毕业后留学

日本时仍保持书信往来，伉乃如并在经济上资助他在日本

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的生活。

周恩来和国文老师张嗥如是知音。他邀请张嗥如加入

“敬业乐群会”的诗团，张嗥如欣然答应，从此他们结成

诗友 年。周 月以“飞飞”署名在《敬业恩来并于

伤时事学报》第 期上发表 原韵》《次嗥如夫子 七言

绝句。

数学老师马千里“对于学生亲如手足，没有师生之

分。” 周恩来经常和他同台演出新剧，且饰的都是女角。

如 年的校庆，同台演了数场《一元钱》，马千里饰赵

郑氏，周恩来饰孙慧娟；次年 月又同台演出《千金全

德》，马千里饰窦母，周恩来饰高桂英。马千里还指导周

恩来饰演《华娥传》的华娥（这个角色过去由马千里饰

演）。该剧在天津公演数场，将全部收入捐助保育会。

校长张伯苓得知周恩来家境贫寒，非但对他不漠视，

相反很关怀，且欣赏他的人品和才干。周恩来很崇敬张伯

苓校长，常到张伯苓家叙谈，“谈论社会问题、国家大事

和国际问题”。张伯苓“总是留他吃饭。吃的是贴饼子，

煮稀饭，熬小鱼。”后来周恩来开玩笑还说：“我小时候，

校长给我熬鱼吃。”张伯苓则常对家里人说：“周恩来是南

开最好的学生”。

①邓颖超：《缅怀师友马千里先生 为纪念马千里先生诞辰百周

年》， 日。月年《人民日报》

②张希陆：《周恩来 南开最好的学生》，《周恩来青年时代》第

期， 年 月。
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周恩来回忆南开学校的教育时说：“南开的教育，是

正常而自由 学校倡导学的”，“南开有集会结社自由”。

生社团活动，着眼于锻炼学生的办事能力，增强服务社会

的本领。

月，周恩来与同班同学年 张瑞峰（蓬仙）、常

策欧（醒亚）发起成立“敬业乐群会”。其宗旨是“以智

育为主体，而归宿于道德，联同学之感情，补教科之不

及。” 最初会员才 多人，后来逐渐发展到 多人，

占全校总数近三分之一。

“敬业乐群会”成立时建立了智育部、稽古部、演说

部和俱乐部，下设诗团、国文研究团、辩论团、军事研究

团、演剧团、音乐团等，还自己办起图书室，发动会员捐

献图书，周恩来第一次就捐献了《大同报》、《立国根

、《东方杂志》等 册书刊。该会还定期举行学术报

告会、茶话会，组织会员进行参观、郊游和旅行等活动。

周恩来对“敬业乐群会”的发起和工作开展“规划之

但力最多”， 他却积极推荐张瑞峰担任会长，自己担任

年 月后智育部长（还担任过稽古部部长）。 被选为

副会长、会长。

“敬业乐群会”出版会刊《敬业学报》（半年刊），每

本

谈》

① 周 恩 来 年 月和美国记者李勃曼的谈话，《中共党史资料》

年第 期。

②《敬业学报》第 年期 月。，

③《南开学校第十次毕业同学录》，天津历史博物馆藏。
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月出刊，共年 月和 出了六期，由周恩来主编。内容

设：论说、演说、文苑、史乘、游记、小说等栏。从第

期后又增设杂俎、论学笺、笔记、通讯等栏。人们评价该

刊“材料丰富，外观亦异常精美，颇蒙校内外欢迎，共销

至一千数百份之多，阅者无不交口赞誉，可为出版之特

色。” 这和周恩来“热心从事于学报，尤倍竭其力编辑

印刷” 是分不开的。

周恩来在《敬业学报》上以“恩来”、“翔宇”、“飞

飞”等署名，发表了很多诗歌、评论、小说、杂感等。针

对辛亥革命后中国出现的政治黑暗局面进行无情揭露，并

对封建科举制度和八股文的流毒进行批判。

周恩来除主编《敬业学报》外，还是南开学校校刊

《校风》的主要负责人之一。

年 月 日，南开学校原出版的校刊《南开星

期报》改名为《校风》周刊，由学生主办。《校风》设：

言论、纪事、警钟、文苑、课艺选录、小说、杂纂、各会

报告等栏。周恩来起初担任“课艺选录”及“各会报告”

栏编辑。 年 月，校风社改选，周恩来任文苑部主

任。同年 月改 月，校风社改组，方针任纪事部主任。

亦加革新，由个人主编改为集体编辑。周恩来在改组后的

校风社任纪事类（校闻、通讯、特别启事、英文纪事、校

①《校风》第 年 月 日。期，

《南开学校第十次毕业同学录》，天津历史博物馆藏。
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中布告、各会启事）总主任和经理部总 年经理。至

月，因临近毕业，复习功课，虽辞去上述职务，但仍是编

辑部成员。

周恩来为《校风》“课艺选录”专栏提出三条标准：

“一、文中全篇主意，须具有识远超群之处；二、文中章

法笔致，须紧密完备；三、文中事实或议论如（应）有关

于世道及民俗之处。其有不合以上之三者，虽美勿录。”①

周恩来认为《校风》“宜特重于言论”，要把言论类“冠于

编辑各类”。他和其他同学发表的许多政论文章，从政治

角度评论当时的重大事件与问题。他的文章题材范围广，

论述方面多，从政治、科学、文化到地理、风俗以及国内

外大事，均多评述。

周恩来担任纪事类主任时，经常亲自采写通讯，内容

包括校内校外大事、学习研究、文娱体育、规章制度、集

会往来等。为了“集众广闻”，还在各班、各会及各宿舍

设立了访事员，发动大家写稿和提供材料，使纪事栏办得

丰富多彩，以“新闻真实”、“采录迅速”而著称，深为广

大师生所喜闻乐见。

周恩来在《校风》的重要职务是总经理，实际上是报

刊的后勤。他认为：“经理部分内之事，不外印刷、发行、

校对、招致广告数事。然即此数者，已足操《校风》生死

之权。使印刷不得其所，则讹错孔多，不堪成诵；需费过

①《校风》第 年 月 日期， 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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巨，付印为艰；校对不精，鲁鱼亥豕，尤铸大错；发行失

策，非出售数微，即收款不易；广告未招，滴款无补。凡

此种种，皆经理部惴惴然，惧一旦将临之事也。夫《校

风》良否，全校荣辱与关。”他特别强调《校风》是全校

的机关报，“同学皆负责之人”，只靠“编辑数人，同学均

袖手旁观，内容遂日形艰窘。”其次，他认为《校风》应

致力于求“书外之学问，文明之传播，知识之交换”，避

免成为“变相之《政府公报》，堆叠成文”。第三，《校风》

要起到上情下达、下情上达的作用，“学生于学校之责任，

含读 这些办报刊书、励行健身外，尤有建议之义务。”

原则，至今读起来仍有教益。

周恩来爱好文艺，重视宣传，他积极参加南开学校的

新剧运动。新剧，是和旧戏相对而言的话剧，兴起于辛亥

年前革命前夕。 ，南开学校虽然编演过几出新剧，

年 月中旬但并没有剧团组织，演出不经常。 ，才

正式成立南开学校新剧团。新剧团下设编纂部、演作部、

布景部、审定部。从此，周恩来在担任其他社团工作的同

时，又成为新剧团的团员和布景部副部长。

当时社会上封建习俗很重，男女学生不能同台演出。

南开学校是男校，新剧中的女角要由男生勇挑重担。周

一来从 年到 年的短短两三年中，参加演出的

元钱》、《华娥传》、《千金全德》、《醒》、《仇大娘》、《冯

恩

一

①《校 风》第 月 日期， 年 日。月
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君》、《恩怨缘》等，都是扮演女角。他每演一出戏，都认

真对待，深入研究剧情，力争把戏演好。《南开学校第十

次毕业同学录》对周恩来的评论写道：“君于新剧，尤其

特长，牺牲色相，粉墨登场，倾倒全座，原是凡津人士之

曾观南开新 年 月 日邓剧者，无不耳君之名。”

颖超来到周恩来同志青年时代在津革命活动纪念馆，当她

看到周恩来当年饰演女角的剧照时，风趣地说：恩来上的

学校是男校，他扮演的女角，我上的女师，我扮演的是男

角。她还告诉纪念馆的工作人员，她曾看过周恩来的演出

哩！

南开新剧团演出成功，在社会上引起强烈的反响，北

京文化界还邀请《一元钱》剧组到北京演出，曾轰动一

时。周恩来在 年 月召开的第一次中华全国文学艺

术工作者代表大会期间，曾接见著名京剧艺术家梅兰芳，

并回忆了自己青年时代在北京参加演出的一段历史。他

说：“三十年前，南开校庆，我们排演了话剧《一元钱》，

北京文艺界曾邀我们来京演出。”说到这里，梅兰芳说：

“我想起来了，你在《一元钱》里扮演女子，演过之后，

好像我们还开了座谈会。”周恩来听后笑着说：“对，虽然

那是青年时代的事，但我们可以说是 ②同行。”

①《南开学校第十次毕业同学录》，天津历史博物馆藏。

②王镜如：《周恩 页，河南人民出版社来同志青少年时代》，第

年 月第 版。
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为了发挥新剧的宣传教育作用，周恩来多次与新剧团

成员一 年暑假，为准备起讨论、写作修改剧本。

日校庆演出新剧，周恩来和其他三位同学随同月 校长

张伯苓及教师时子周等共 人，前往天津郊区的高家庄

李氏 ①小学住了五天，“预先编纂，以冀毋匆忙于临时。”

这就是新剧《一念差》的初稿。

新剧在形式上区别于旧戏的特点之一，是有布景。周

恩来是新剧团布景部副部长，部长是一位教师，只作些指

导，大量实际工作由周恩来承担。他根据不同的剧情需

要，组织美术人员精心绘制和陈设布景、道具。这些布

景，不仅使当时惯于看旧戏的观众有耳目一新之感，更重

要的是增强了新剧的现实感和艺术效果。

特别难能可贵的是，周恩来根据自身从事新剧活动的

体验，总结了当时中国新剧的发展，并研究欧美戏剧史和

戏剧理论，撰写了长达 余字的《吾校新剧观》一文，

批判旧戏剧“淫词秽曲，丑态百出，⋯⋯移世风之日下”，

使“国家之精神亦永无表现之一日”。接着对旧戏剧进一

步作了实事求是的剖析，说：“吾固非谓吾国旧戏尽属导

淫毁俗之事也，特其中流弊滋多”，“较之新剧实利少而害

多”。《吾校新剧观》一文还指出中国是贫穷落后的国家，

人民“贫极”“、智陋”“、为衣食所迫”，没有求学的机会。

新剧则有助于“民智开”“，民德进”“，神州古国，或竟一

①《校风》第 期 年 月 日。，
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跃列强之林，亦意中事。”周恩来又提出：吾校之剧，“非

纯求合乎欧美之种类 这就是说有分析地吸收借潮流”。

鉴欧美戏剧，有所发展和创造。周恩来参加编演的新剧，

或抨击封建伦理道德，反对男尊女卑；或揭露黑暗政治，

提倡民主自由，具有很大的进步意义。人们曾评价南开学

校编演的新剧“描述社会之腐败，发抒少年爱国之精神，

令人欲歌欲泣 近代著名学者胡适评介说：，鼓掌如雷。”

“天津的南开学校，有一个很好的新剧团⋯⋯，他们那边

有几位会员⋯⋯，做戏的功夫很高明，表情、说白都很

好，布景也极讲究⋯⋯。以我个人所知，这个新剧团要算

中国顶好的了。” 新剧的这些成就，正是和周恩来参与

领导和努力实践分不开的。

从以上可以看出，周恩来在南开学校期间，就具有了

很强的组织能力和聪明才干。他先后担任了“敬业乐群

会”副会长、会长，《敬业学报》主编，《校风》总经理，

演说会副会长、江浙同乡会会长、新剧团布景部副部长、

暑假乐群会总干事等。通过这些活动，周恩来得到了全面

锻炼，为他日后在中国政治大舞台上发挥更大的作用打下

月年了良好的基础。正如他在 日对南开中学师

生所说的那样 那时受的是：“这是我的母校。没有疑问，

《校风》第 日期 日。， 年 月 、

②《敬业学 年报》第 期， 月 。

卷③ 年 日。胡适：《谈南开新剧》，《新青年》第 号， 月
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资产阶级教育。但我也学了一些知识，锻炼了办事能

力⋯⋯。”

（二）周恩来的人生定向

周恩来认为，一个人必须有远大的理想和高尚的志

向。他在作文《尚志论》中写道：“故凡同一人类，无论

为何种事业，当其动作之始，必筹画其全局，预计其将

来，成一希望在。然后按此希望之路线以前进，则其结果

鲜有与此希望相径庭。希望者何？志是也。”“然则志固尚

已，而弊亦随之生焉。有志在金钱者，其终身恒乐为富家

翁；志在得官者，百计钻营不以为耻，此志之害也。故立

志者，当计其大舍其细，则所成之事业，当不至限于一

隅，私于个人矣。” 他在作文《论名誉》中说：一个人

应该珍惜自己的名誉，把它看作“人生第二生命”，但决

不能存那种“邀名之心”，而应当用正义来衡量它的轻重。

“若夫汲汲于名犹汲汲于利之徒，日惟名誉之是谋，不遑

计及实事，虚声盗世，眩世眩俗，以淆乱风气者，是名誉

①杨知行：《切实按国家要求，办好南开中学 纪念八十周年校

庆》，南开中学编：《南开中学建校八十周年纪念专刊 年出版。》，

《周恩来早期文集》上卷，第 页，中央文献出版社、南开大

年学出版社， 月版。
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①之罪人也。”

周恩来还认为，人立足于世界上，不能像草木禽兽那

样只靠自己生活，必须依靠公众的扶持，“而服役之事，

乃为人类所不可免。” 他对学校的课外活动总是积极参

加，心甘情愿去做那些为公众“服役”的事情，从无吝惜

过自己的时间和精力。他在给友人的信中说：“课外事务，

则如蝟集，东西南北，殆无时无地而不有责任系诸身。人

视之以为愚，弟当之尚觉倍有乐趣存于中。” 正如《南

开学校第十次毕业同学录》中对他的一段评语：“君性温

和诚实，最富于感情，挚于友谊，凡朋友及公益事，无不

尽力。”

周恩来在南开学校时，开始是在北楼上课，后来改在

东楼上课。走进东楼大门，甬道的左侧有一大立镜，镜上

端的横匾上镌刻着南开学校创办人严范孙书写的“容止

“面必净，发必理，衣必整，钮必结，头容正，肩容

平，胸容宽，背容直。气象：勿傲，勿暴，勿怠；颜色：

宜和，宜静，宜庄。”

上卷，第 页，中央文献出版社、南开大

上卷，第 页，中央文献出版社、南开大

上卷，第 页，中央文献出版社、南开大学出

格

言”。

《周恩来早期文集》

学出版社， 年 月版。

《周恩来早期文集》

年 月版学出版社， 。

《周恩来早期文集》

版社， 年 月版。
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