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世界历史是自由意识的进展

———《历史哲学》导读

黑格尔是德国著名哲学家，德国古典唯心论哲学的最后一个

主要代表。作为德国古典唯心论哲学的集大成者和完成者，黑格

尔在批判地继承康德、费希特和谢林等人的哲学基础上，构建了

近代西方哲学史上最庞大的客观唯心主义哲学体系。这个体系由

逻辑学、自然哲学和精神哲学三个基本部分组成。黑格尔的精神

哲学乃是研究“人类社会中的理念”的科学。黑格尔把表现在

人们生活中的形形色色的现象都看做是“精神”的不同形式的

发展，他的精神哲学就是其社会政治观点和历史观点的表达，因

而历史哲学是黑格尔精神哲学的重要组成部分。《历史哲学》是

黑格尔最集中阐述其社会历史观点的一部专著。在此书中，黑格

尔认为，历史在某种意义上就是人类由必然向自由发展的过程。

而我们只有揭示这个过程发生的必然性，才能更深刻地认识人类

实现“自由”的艰难，认识人类为实现这一目的所作努力的合

理性，从而更深刻地认识时代的本质。

黑格尔出生于德国西南部符腾堡州首府斯图加特市。其父是

税务局的书记官，全家住在一座带阁楼的三层楼房里，这是当时

典型的社会中层人士的住房。黑格尔猿岁时就被送到一所德语学

校学习，然后在员苑苑缘年或员苑苑远年的秋季进入正规的文科中学学
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习。黑格尔性格温和、学习勤奋并且天资聪颖，始终是一个“模

范学生”。员苑愿愿年在中学毕业典礼大会上，他被挑选为毕业生代

表作演讲，并获得公爵奖学金被保送到图宾根神学院学习。

员苑愿愿年，黑格尔在图宾根神学院正式注册入学。在那里，

他与荷尔德林、谢林成为朋友，同时为斯宾诺莎、康德、卢梭等

人的著作和法国大革命深深吸引。员苑怨猿年秋季，黑格尔结束大

学学业后，到瑞士伯尔尼的一个贵族家庭任私人教师。几年后，

在好友荷尔德林的介绍下，回到法兰克福一个大商人家继续做家

庭教师。在做家庭教师这段时间，黑格尔继续进行理论研究，从

员苑怨圆年到员愿园园年，他的各类作品（手稿和修改稿）共员园圆件，

其中绝大部分未发表，它们更多的是用来澄清他思想的。

员愿园园年秋，黑格尔决定到大学谋求一个教职，从事哲学和

科学研究。他父亲去世后给他留下的一些遗产，使他能过一段不

靠薪金生活的日子。他想去耶拿，因为此时的耶拿在席勒、费希

特、谢林和施莱格尔兄弟等文化名人的打造下，正处于文化鼎盛

期，特别是他的同学谢林已是耶拿大学的哲学教授，是哲坛上一

颗耀眼的新星。员愿园员年初，黑格尔从法兰克福来到耶拿，并很

快写成他的第一部公开发表的作品《费希特与谢林哲学体系的差

别》，于当年苑月正式出版。黑格尔随后提出教授资格申请，在

员愿园员年秋季以编外讲师身份登上耶拿大学的哲学讲坛。黑格尔

讲课认真，内容深邃，但不那么流畅，有些“木讷”。教学之

余，黑格尔与谢林共同创办《哲学评论杂志》，前后共出版远期，

后因谢林离开耶拿而停刊。员愿园苑年，因黑格尔批评谢林的“绝

对的同一”，致使两人断绝通信来往，同窗之情也终结了。

员愿园缘年，在歌德的过问下，黑格尔成为哲学副教授。从该

年冬天开始，黑格尔开始策划撰写《精神现象学》这部巨著，

该书于员愿园苑年出版。同年猿月，黑格尔迁居班堡，任《班堡报》

的编辑和撰稿人。由于他的报纸同情拿破仑，一再与慕尼黑官方

６此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



发生纠葛，一年后他辞去这个职务。员愿园愿年，黑格尔转到纽伦

堡任一所文科中学的校长。员愿员远年，黑格尔到海德堡任哲学教

授，开始享有盛誉。员愿员愿年普鲁士国王任命黑格尔为柏林大学

教授。员愿圆圆年，黑格尔被任命为大学评议会委员。员愿圆怨年 员园

月，黑格尔被选为柏林大学校长兼任政府代表。员愿猿员年，黑格

尔被授予普鲁士国家奖———三级红鹰勋章。员愿猿员年员员月黑格尔

病逝于柏林。

黑格尔的主要著作包括《精神现象学》《逻辑学》《哲学全

书》《法哲学原理》《美学讲演录》《哲学史讲演录》和《历史

哲学》等。《历史哲学》一书，是黑格尔的学生根据黑格尔前后

缘次在柏林大学讲授“历史哲学”的讲稿和学生的记录整理出版

的。第一版是由黑格尔的学生和朋友爱德华·甘斯编辑的。第二

版是由黑格尔的儿子卡尔·黑格尔博士在第一版的基础上修订

的。由于《历史哲学》不是由黑格尔本人反复修改而出版的著

作，因此，它较少学究气，除“绪论”外，其他部分都比较通

俗易读。同时，由于黑格尔晚年对辩证法的理解更为深刻，因此

在运用抽象原则去分析重大历史事件时，不仅生动形象，而且相

当准确。所以，此书出版后，一直被看做是理解黑格尔哲学的入

门书。或许，它也是黑格尔著作中被人读得最多的一部，它所表

述的“理性的狡狯”、“世界历史人物”、“理性的历史历程”等

思想也早已在人们中耳熟能详，为不同的人所引用。

《历史哲学》分为绪论和正文两部分。在“绪论”中，黑格

尔围绕“理性主宰世界”这一命题，对他唯心的辩证历史观进

行全面而又系统的阐述。在正文部分，黑格尔运用他在“绪论”
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中所确立的唯心、辩证的历史观的原则和方法，对“历史是自由

意识在必然性中的进步”这个命题进行充分的论证，对人类由蒙

昧走向自由的历史过程进行详细的讨论。黑格尔宣称，他只论述

人类自我意识、自由意识在历史上已经取得的进步，至于“自由

意识”在未来的发展，则不属于“历史哲学”范畴。

员郾哲学的方法与一般的历史方法的区别

黑格尔认为，历史哲学与一般历史学的任务不同，它不以

具体的历史事件为对象，而以世界历史本身为对象，即以探索人

类历史的本质及其发展的内在联系为自己的任务。在“绪论”

中，黑格尔着重阐述为完成这个任务而建立的新的哲学历史观的

基本观点和方法。

黑格尔把以往研究历史的方法称为“原始的历史”和“反

思的历史”。原始的历史研究的代表是希罗多德和修昔底德，其

主要特点是直接性和无反思性。反思的历史包括“普通的历

史”、“实验的历史”、“批评的历史”和“概念的历史”四种表

现形式。黑格尔承认，“原始的历史”和“反思的历史”诸方法

在各自的研究领域有其自己的优点，它们或提供第一手资料，或

在人们日常道德生活方面给人以某种教益，或可辨明历史资料的

真伪性，但它们都不着眼于揭示人类活动的本质，不着眼于对历

史规律的考察，因而不能揭示历史发展的内在联系，不能使人把

握历史发展的内在依据。为此，黑格尔提出要用“哲学的方法”

取代以往的历史研究方法。

在黑格尔看来，由于历史哲学是以隐藏在历史现象背后的

“理性”为对象的，所以它的方法只能是哲学的方法。这种方法

的特点是：撇开历史现象的外在的、偶然的联系，深入到历史过

程内部，从中找到历史发展的本质的、必然的联系，即把握人类

历史活动的本质和规律。而人类历史活动的本质和规律之所以能

够被把握，是因为“理性”是世界的主宰，世界历史因此是一
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种合理的过程。这样，历史现象同自然现象一样，存在着规律

性，存在着客观的内在联系。“理性主宰世界”这一命题是黑格

尔的历史哲学的出发点或基石。

圆郾历史本质上是活动的“理性”的产物

黑格尔认为，“自由”是人的本质特征，历史是人逐步实现

自己本质的过程。这就意味着人类生存所必需的一切，人类社会

的一切（诸如家庭、市民社会、国家以及法律、文化等等），都

是人为了追求“自由理想”而自己给自己创造的。它们既不是

外在物质世界赐予的，也不是神赐予的。因此，历史是人实现潜

伏于自身的“自由”本性的过程。正是在这个意义上黑格尔指

出，历史无非是自由意识的进步。我们应当在历史发展的必然性

中去认识人类精神的这种进步。显然，黑格尔在这里把人类的历

史归结为人不断摆脱盲目性，由必然走向自由的过程。

黑格尔指出，“自由”是一种内在观念，它的实现要依靠外

在手段。并且，原则、公理、理想只是存在于人的头脑中的非实

在的东西，只是人的计划和目的，因而只是历史的可能性、潜在

性。它们要成为现实，就必须依靠人的意志，即最广义的人类行

动。所以，在黑格尔看来，历史本质上是人的意志的产物，即活

动的“理性”的产物。

猿郾人对私利的追求是历史的原动力

黑格尔指出，促使人以极大的热情去行动的因素有两个。第

一个因素是“公理”、“理想”；第二个因素是表面现象背后的那

个实在的因素———“原动力”，即“人类的需要、本能、兴趣和

热情”。所谓“热情”，是指人“对利害关系的关心”，是从私人

的利益、特殊的目的，或利己的企图产生的人类活动。在黑格尔

看来，对理想的追求、对正义的信仰和对个人利害的关注、对个

人利益的追求，构成人类历史的经纬线。而两者相比，后者是更

深刻的原因。应该说，把“利益”列为历史的主要动因的这个
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思想，与强调“物质利益”在历史中的决定作用的思想已经相

距不远。

源郾历史的发展存在规律性

历史的规律性是通过人类的活动表现出来的。黑格尔认为，

这个问题是必然与偶然的关系问题。在他看来，历史的最终目的

是实现人的“自由”本性，使人创造历史的活动从不自觉过渡

到自觉。这个最终目的是“各个人和各民族”无意识地或不自

觉地完成的。在这里，黑格尔实际上已经看到，表面上杂乱无章

的人类历史活动的发展存在着不以人的意志为转移的规律性。

黑格尔还以主体活动的后果同其目的相对立的原理，来证明

历史发展中存在规律性。他指出，在历史中，人的行动除产生个

人所直接希望的结果之外，还会产生一种人所预想不到的附加结

果。黑格尔把个体活动的这种附加后果受“客观法则”支配的

现象称做是“理性的狡狯”。他认为，个体行为的后果同他们各

自行为的出发点（特殊目的）之间的这种不一致性，说明历史

发展的规律性是通过人们的偶然性活动表现出来的。

黑格尔在论证历史规律的客观性的同时，还阐述了个人在历

史中的地位和作用问题。他认为，历史的最终目的必定会通过个

体的特殊活动而实现，但并非任何个体都能明了历史的这个趋

势，只有少数人能意识到历史发展的这种趋势，并自觉献身于完

成这一时代使命的伟大的事业中去。这种人就是黑格尔所谓“世

界历史人物”。

缘郾国家是人类自由的“现实形态”

黑格尔认为，“自由”最初表现为个人的热情、个体的自我

意识和个体为私利而进行的活动。但这种“自由”只是一种为

“特殊的目的”所支配的自由，还不是真正的自由。从历史的发

展的角度看，个体的历史活动只有纳入“国家”的历史活动之

中，人才能由个体的低级的自由状态过渡为国家中的高级的、真
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正的自由状态。在黑格尔看来，真正的自由是人类遵循客观规律

所从事的活动，是自由与必然的统一，而不是主观随意性。而要

做到这一点，就必须使个体活动超出“私利”的局限，服从社

会整体的要求。这只有在“国家”范围内才能实现，因而国家

是人类自由的现实形态。只有在国家范围内，个人既意识到自己

的行动应当服从社会整体利益的要求，同时又享有他的自由。国

家承认个体利益的合理性，保障个体获得“法律”之下的自由，

同时又以法律为手段抑制个体出于个人特殊目的的盲目行动，使

整个社会成为一个符合“公理”的和谐机体。

远郾人类历史是由不完善到完善的过程

黑格尔认为，历史运动的规律可以简单地规定为人类历史由

不完善、不完美的境界向更完善、更完美的境界进步的过程。首

先，这种历史的进步表现为人类精神由低级阶段向高级阶段不断

前进的过程。其次，历史的发展又表现为新的时代精神取代旧的

时代精神的上升运动。再次，历史的发展又表现为人类自我意识

由盲目到自觉的运动。最后，历史发展的这种前进运动表现为一

种内在的矛盾运动。在黑格尔看来，这四个方面从不同的侧面揭

示了人类从自在走向自为的历史过程的基本特征，体现了人类历

史发展的一般趋势，它是人类历史发展中任何个体意志都无法抗

拒的客观规律。

苑郾历史是自由意识在必然性中的进步

黑格尔指出，“世界历史”不过是“自由的概念”的发展。

他认为在近代社会中，“自由”的原则已经得到实现，哲学的任

务就是认识在世界历史的现象中闪现出来的“理性”的光辉，

认识“自由”在实现自我时所经历的发展过程。黑格尔依据他

对历史本质的理解，通过探讨经验的世界历史的发展过程，分析

了各个时代的“时代精神”的特征，分析了人类自我意识、自

由意识在不同的历史阶段所取得的成就。
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首先，黑格尔讨论了对西方文化产生过巨大影响的几个东方

古国的历史和这些国家的“民族精神”的基本特点。他认为从

人类自我意识发展的角度看，东方文明古国可以算是人类的“史

前史”，因为东方各国“民族精神”的共同特点是：个体没有形

成“自我意识”，专制统治扼杀了个人的主观意志。其次，黑格

尔讨论了“希腊精神”的特征及其形成的原因，分析了古希腊

兴衰的必然性。他认为，“希腊精神”代表了一种“自由”精

神，但由于它过分强调“个体自由”，并没有真正理解“人类自

由”的全部含义，因此它仍然属于“自我意识”发展的低级阶

段。再次，黑格尔分析了罗马政体演变的内在原因，探讨了罗马

衰落的内在必然性，着重讨论了人类自我意识进步获得的新成

就。黑格尔把“罗马精神”称为“抽象的自由”，认为其优点是

形成了超越一切个人的关于政治权力、财产关系的“普遍性”

概念，从而能够排除个体情感因素的破坏性，而其缺陷又在于罗

马帝国用这种抽象的“普遍性”扼杀了个性自由，用残酷的手

段维护自己的统治。最后，黑格尔讨论了日耳曼世界。他认为，

日耳曼民族代表了人类的“老年时代”，它说明人类自我意识经

过数千年的锤炼，终于成熟了。成熟的标志有两个：一是“精神

（人）”终于认识到自己的本性是自由；二是“自由”终于从

“理想”变为“现实”。在这里，黑格尔对“文艺复兴”、“启蒙

运动”和法国大革命的历史贡献都作了高度评价。

黑格尔的《历史哲学》一书，从世界史的角度，研究了人

类历史的进步历程，探索了人类精神、人类自我意识进步的过

程，并试图揭示这一进步的必然性和规律性。这部著作在西方哲
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学史上占有重要的地位。

首先，《历史哲学》对近代资产阶级革命的合理性进行理论

上的论证，具有深刻的历史意义。从员苑世纪中叶到员愿世纪末，

欧洲发生了一系列重大的历史事件，其中法国大革命更是震撼了

整个欧洲。怎样解释这些历史事件产生的原因，怎样说明这些历

史事件在历史中的地位及其对人类进步的影响，成为时代给思想

家提出的迫切问题之一。有些思想家，如英国的埃德蒙·柏克，

对法国大革命持激烈的否定态度。黑格尔在《历史哲学》中对

这个问题作出自己的回答。他通过揭示人类历史发展的内在联

系，论证了近代资产阶级革命产生的必然性，论证了人类为追求

“理性理想”所作努力的合理性。

其次，《历史哲学》是对近代社会历史学说的总结和发展。

在黑格尔之前，已经有许多近代思想家对社会历史提出有见地的

看法。早在员愿世纪圆园年代，意大利历史哲学家维科在考察社会

历史时，就把历史看做是人自己创造自己的产物，认为历史的发

展是有规律的。法国哲学家孟德斯鸠提出了“民族精神”概念

和历史的地理基础的问题。法国启蒙运动的先驱伏尔泰把历史看

做是理性战胜愚昧的进步过程，并提出从世界各民族的历史中探

讨人类历史进步的任务。卢梭讨论了历史进步的辩证法。爱尔维

修把个人的私欲、利益看做是支配社会生活的唯一原则。康德则

认为，在人的杂乱无章的行动背后可以发现一种普遍的合目的

性，而历史的合目的性是通过人类世世代代的努力实现的。黑格

尔在批判地吸收这些理论成果的基础上，创立了自己完整的历史

哲学体系。应该说，在黑格尔之前，还没有一个哲学家像黑格尔

那样，试图全面把握历史的性质。正是黑格尔，第一个提出“世

界历史”的概念，试图提供一个全面理解人类历史的构架。这是

黑格尔对历史哲学的重大贡献。
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德国哲学的普遍特点是思辨、深刻，这使德国哲学家的著作

一般都晦涩、难懂。黑格尔也未能例外。黑格尔是德国古典哲学

的集大成者，其《历史哲学》的行文特点是思辨分析与实证论

证并存。在阐述自己的哲学原理时，黑格尔的语言是抽象的、晦

涩的；但在具体证实自己理论时，他又是论据充分、范例生动形

象、论证严密的。根据这种特点，我们编译本书遵循的原则是：

一、我们以阐述黑格尔原理的“绪论”部分为重点，因而

相应地减少其余部分所占比重。从行文上来讲，“绪论”部分的

文字是全书中最抽象、晦涩的。为了便于读者理解，我们也用较

大的篇幅介绍这部分的内容。从地位上来讲，“绪论”部分的内

容是最重要的，是黑格尔此书论述的核心所在。

二、在语言的处理上，我们分两种情况：对于一些专业的哲

学术语，如自由、精神等，我们采取现在学术界通行的翻译方

法；对于一些历史、地理类的专业名词，我们也以现在获得普遍

认可的方式来表达。如，第二次布匿战争、伊朗等。

三、在将这部著作的行文风格通俗化、易于为广大读者理解

的同时，我们也尽量保持这部著作的风貌，保持其原来的思想体

系。在篇章安排上，我们基本遵循原著的结构。在内容处理上，

我们在保持原著行文逻辑连贯性的前提下，适当地概括和省略。

《历史哲学》蕴涵着无穷的智慧，是一部值得反复阅读和体

会的经典。尽管编译者本着保持原著经典风貌的原则去编译这本

书，由于本人能力有限和编译上的规定，书中一定会存在对原文

理解上的偏差和编译处理上的不足，请读者批评指正。

杨玉成摇张作成
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甘斯博士为原书第一版所作的序言

一部“历史哲学”新著一问世，便会产生这样的问题：为

何在“实践哲学”各部门中，最后研究这门，并最少给予它适

当评论。因为直到员愿世纪初，才由维柯提出“历史”是各项基

本法则的体现，而且是“理性”的产物，驳斥了将历史看做偶

然事故或假定为上帝作品的观点。维柯的新理论确立了人类道德

自由赖以发展的条件。

人类心灵现象、法律与政治有机体、“艺术”的各种形式，

都被认为是稳定不变的存在。各个帝国的兴衰更替、个人的荣辱

得失、罪恶战胜美德等种种现象，使人相信“历史”的根基是

捉摸不定、变化无常的。因此从其中发现规律、理念、神圣与恒

定之物的努力，都被斥责为空虚的幻想。简言之，对于“自由意

志”和人类精神的产物，人们不会因为其中包含稳定、一贯的元

素就宣告它为永恒的。只有“思想”获得重大进展，填平“必

然”和“自由”的鸿沟，才能在这个最不稳定、难以控制的因

素中识别出其支配力量；才能在“世界历史”中指明一个“世

界政府”。需要经历几个世纪才能做到这一点；人类精神产物必

须高度完善才能达到那个观点，从而综合考察它的事业。现在时

机成熟了，基督教世界将它的本质寄托在了那些文明与自由的国

家里，不但可以有一部以哲学为根据的历史，也可以出现“历史

哲学”。

在“哲学”中的重大事件范围内，并非任何场合和事件都

需要作出解释、都要被套用枯槁的公式。将高贵的哲学方法当做

机械来运用，是对哲学的亵渎。哲学的任务在于，揭示事实真

相，告知人们每一个重要的民族、每一个重要历史场合，都有一
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个观念作为其基础；以前历史彰显的所有过渡和发展，都可以从

先前各种事变中发现端倪。一部历史哲学的价值，就在于将寻常

的叙述因素与庄严的思辨因素形成艺术的结合。

最近一百年间的历史哲学作品，论述的只是单纯的历史哲学

表象，并非确实的结构。意大利和法兰西的历史哲学，缺少一个

普遍的思想体系。最近的历史哲学著作，大多揭示一个没有展开

的基本观念。我们当然不能否认日耳曼人莱布尼兹、康德、费希

特等人探讨的价值；不能否认法兰西人博絮埃在宗教学方面的天

才，孟德斯鸠的洞察力。但要说论及历史哲学确实结构的作家，

只有四人：维柯、赫尔德、希勒格和黑格尔。

维柯在《新科学》中尝试指出“历史”的各种原则时，依

赖于前人的指引；在探讨中关注过去的记载。他认为封建制度及

其历史，是古希腊古罗马发展的延伸。在书结尾，存在表意不清

之处。他没有标明“中古时代”与“现代”的界限。此外，他

对“语言”、“诗歌”等历史门类的探讨，妨碍了重要历史进程

的表述。这使书中包含的深刻真理被这可恶的形式阻挡。书中未

得到明确表述的真理同那些没有价值的东西，都被读者抛弃了。

赫尔德具有维柯所没有的优点。他以诗的精神研究历史；并

不任意涉猎历史的各个门类来烦扰读者；开明的新教与世界观素

养，使他能够超越限制，洞察所有民族和观念。作为他思辨基础

的成因学原则，没有妨碍他列举世间万象。他比较各历史时期

时，也能够看到其中的类似情形。但他不讨论玄学范畴并且敌视

玄学，这使他的历史哲学思想犯了名实相悖的错误。因此“历史

哲学”在赫尔德那里没有了正当根基。

我们可以在希勒格的“历史哲学”中，找到一个被称为哲

学观念的基本观念：人类是生而自由的。有向上和堕入地狱两条

路摆在人类面前。如果人对上帝给予的意志忠贞不变，那他的自

由将是神灵享有的自由。如果人选择了第二条路，那人自身中便

同时拥有神圣的和自然的意志。将较低的尘世与自然的意志，转
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变为较高的与神圣的意志便是人所面临的重要问题。历史的意义

在于，揭示人类纯粹和神圣的存在。希勒格认为，人最终是否会

完全返归上帝还是疑问。他的著作把强迫事实与预定结果联系起

来，因而有牵强附会的缺点。

黑格尔的《历史哲学》讲义包含一个思想体系，即使最细

微处的结构也符合逻辑。本书的优点之一，在于它既富于思辨活

力，也关注“经验的事物”和“现象的事物”；既避免了主观

“推理”，又不以公式模型套用历史纪录；既在逻辑展开和无序

的历史叙述中体现“观念”，又避免妨碍历史的叙述。本书作为

演讲，必须设法使它的“意义”直接被人理解。因而它设法激

起青年们的兴趣，使其内容与听众所知道的发生联系。这使本书

风格生动有趣，且易于被常人理解。演讲方式的弊端在于，需要

在开端展开各种原则，并在一定范围内做出结论，这使书中内容

前后比例失衡。

下面从内容和形式两个方面讲述将这部讲义编订成书的原

则。黑格尔的讲义富于个人特色，且体现了他的辩才。在他的第

一次历史哲学演讲中，“绪论”和“中国”一章占了三分之一时

间，这部分显得冗长、繁琐。于是，编者酌情删减了其中的内

容，并将讲义中的口头陈述改为流畅可读的文字表述。同时，此

书取材自不同时期的听讲者笔记和作者原稿，因而需要进行缩

短、删减工作，使著作风格和谐一贯。但编者进行编订时，没有

掺入自己的任何思想，没有对黑格尔思想进行任何改动。

黑格尔的原稿是编者所利用的第一种资料。编者据此来纠正

和补充听讲者的笔记，这些笔记是编者所使用的第二种资料。为

了确保黑格尔风格的严谨细密，编者不愿加入任何不同风格的词

句。而在没有原稿可利用之处，编者的工作赋予全书一个完整的

形式。编者乐于采用能够体现作者特色的文字；只在绝对必要之

处才作出补充；尽可能保持原文特质。总之，编者想给予读者的

是原作者的著作，而非编者自己的。
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我的很多可敬的同事和朋友，给了我各种帮助。如果没有他

们的帮助，对各种原则历史的解释也不可能这样完备。人们可以

因我们能力有限而责备我们，但希望我们的热情可以弥补。至少

黑格尔的“四个世界时期”已经面世了。

爱德华·甘斯于柏林

员愿猿苑年远月愿日
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研究历史的各种方法：

原始的、反省的和哲学的

摇摇这次演讲的主题是“世界的哲学历史”，是要对“普遍历

史”本身进行观察。为了明白本讲的性质，我们首先检查研究历

史的其他方法。大体有三种：（一）原始的历史；（二）反省的

历史；（三）哲学的历史。

（一）原始的历史

希罗多德、修昔底德与其他同类史学家的著作，属于原始的

历史。他们叙述的大多为自己目睹的行动、事件与社会状况，而

且了解其中所蕴涵的精神。他们只是将周围事件转换为典型的表

述，外在的现象就这样被转换成了内在的观念。史学家将各事件
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片段联系在一起，使它们流传后世。但传说、民歌和传统不属于

原始的历史，它们表现的是观念朦胧民族的历史意识。我们要研

究的，是知道自己是什么和在做什么的民族。

原始的史学家将自己熟知的行动、事件与社会状况，转换为

观念作品。我们以希罗多德、修昔底德等史学家为例说明这一

点。他们的主要资料，是在自己所处环境中的事物。他们将自身

所受的影响，赋予自己所记录的事件；将自己的精神，赋予所记

录的行动。他们描绘的是短暂的时期，孤立、不反省的个别人物

与事件，不能超出自己题材的精神之外，因而没有反省的必要。

认真钻研这类史学家的著作，可以使我们博闻多识，得到纯

真的乐趣。色诺芬的《长征记》和恺撒的《高卢战记》都属于

原始的历史，而法国人的《回忆录》也属于这一类。《回忆录》

纪事详细，作者具有高度智慧。另外，还有红衣主教雷兹的《回

忆录》是原始的历史著作中的经典。腓特烈大帝的《当代史》

则是德国的稀世名作。

（二）反省的历史

这种历史的范围不限于它所叙述的时期，它的精神是超越其

所处时代的。反省的历史可以分为不同的种类。

员援普遍的历史。研究者的目标在于，考察一个民族、国家

或整个世界历史。他们按自己的精神进行史料整理工作。这种反

省的方法在德国人中的表现形态各异。英国和法国人一般站在普

遍或民族文化的立场来写历史，而每个德国作家都要发明一种纯

粹个人的观点。与原始的史学家相比，这类史学家纪事生动，使

读者有身临其境之感。史学家所记述时代的精神不同于他的精

神，因而李维笔下的古罗马君主、执政官和统帅的演说，不同于

古罗马正统传说，反而类似于李维所处时代律师的演说。

一部历史如要记录长时期，或包罗整个世界，那么写史者必

须放弃对个别事实的描写，并用抽象观念来简化自己的叙述。这

不但要省略大多数事变和行为，还要用“思想”概括一切，以
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