
第一章 中国少数民

族历史研究

概述

我国是一个多民族的文明古

国，有浩如烟海的史籍。除二十

五史外，还有不少国别史、地方

志以及古代人的笔记和文集，都

包含有民族史的内容，尤其是少

数民族文献、碑铭、文物等都是

第 1 页



民族史研究的重要史料。但是，由于过去的统治阶

级及其史学家往往从大民族主义出发，带有民族偏

见，对少数民族历史的记述，或略而不详，或歧视

污蔑。及至现代，史学界虽逐渐注意少数民族历史

的研究，但也仅限于其中一些较大的民族，如满、

蒙、回、藏、维、壮族等。直至本世纪 年代，

才有屈指可数的几部民族史专著问世。即刘锡番

，（刘介）的《岭表纪蛮》 吕思勉的《中国

民族史》 ）和（中国民族演进史）

林惠祥的《中国民族史）二册（ ，李震同的

（中华民族来源） ，马精武的（中华民族形

成》 ，李广平的（中华民族发展史》

，徐松石的（ ，罗粤江流域人民史》

香林的（中 ，范长江的夏系统中之百越）

（中国的西北 ，白寿彝的（中国伊斯兰角）

，徐松石的《傣族壮族粤族教史纲要） 考》

等，其中有的是论文集。

中华人民共和国建国前，西南民族史的研究实

力较强，起步也较早。早在抗日时期，不少学术机

构和大专院校迁入西南，一批著名的历史、民族、

考古、社会等学科的专家、学者如翦伯赞、吴晗、

向达、顾颉刚、罗常培、潘光旦、徐益常、马长

寿、蒙文通、冯汉骥、岑家梧、夏光南等也随之到
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了西南，并对西南地区民族研究工作作出了贡献。

当时一批学术刊物也相继在西南出版，如《民族学

研究集刊》、《边政公论》、《中国边疆》、《边疆研究

论丛》、《西南边疆》等等。民族史研究成为当时西

南学术研究的中心课题之一。但其时毕竟是处于国

难当头，少数民族历史研究工作不可能全面展开。

中国共产党成立后，在革命圣地延安培养了一

批进步史学家，他们以唯物主义和辩证法研究中国

通史 年逻和中国民族史，取得了一些成果。

迈（李维汉）的《长期被压迫与长期奋斗的回回民

族》和《回回问题研究》发表。 年，民族问

年题研究会编《回回民族问题》一书问世。 ，

吕振羽著《中国少数民族简史》出版。但是，民族

史研究发生根本变化是在中华人民共和国建国以

后。

建国后三十年民族

史研究概述

年，是我中华人民共和国建国后 国少数民

族史研究的开创时期。在此期间，建立了民族院
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校，培养了大批从事民族工作和教学、研究人才；

成立了中国社会科学院民族研究所，创建了《民族

研究》刊物，为民族史的研究开辟了园地。在国家

民委领导下，成立了民族历史研究工作指导委员

会，不少著名史学家就理论和民族史研究中的具体

问题，发表了系列文章，对中国民族史的研究起了

积极的指导和推动作用。

年代，在全国人民代表大会民族事务委员

会领导下，组织了由专家、学者参加的少数民族社

会历史调查组，进行了全国范围大规模的社会历史

调查，搜集了数千万字的民族资料。在此基础上，

进行（中国少数民族简史）等五种丛书的编写工

作，由国家民委五套丛书办公室具体主持，为开展

民族史研究打下了良好基础，开创了一个崭新的局

面。

建国后三十年北方民族史研究概况

建国后，北方民族史研究领域逐渐活跃，从事

民族史研究的队伍在不断扩大。学术论文论著不断

发表和出版。

个民族简史都完年， 成了初稿或征求
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意见稿，作为向国庆十周年的献礼，并于 年

基本上都内部铅印。十一届三中全会后，对初稿进

行修改补充，并陆续出版。截至 年前后出版

《少数民族简史》 本；《中国少数民族社会历史

调查资料丛刊》 本。此外，还编辑出版了不少民

族史专著、历史人物和有关资料。

民族史专著有：马长寿著《北狄与匈奴》

）和（突厥人与《乌桓与鲜卑》 突厥

汗国》 吕光天著《北方民族原始社会形态

研究》 ，中国伊斯兰教协会编《前进中的中

，张平人著国穆斯林》 《土尔扈特蒙古万里

归国记 严一德著（边疆地理调查实录》》

，，金启孮著（满族历史与生活》 陈

捷 ，胡秋原著《丁零、突生著《满洲丛考》

，安作璋著厥、回纥》（台北， （两汉与西域

关 ，白寿彝著《回回民族底新生》系史》

《回回民族的历史与现状） ）和（西

，马霄北回族的反清斗争》 石著（西北回族

革命简 ，陈述著（契丹社会经济史稿）史）

， ，林岑仲勉著（突厥集史）二册（

旅芝著《契丹兴亡 ，张正明著（契丹史史》

，林略》 干著（ ，左文举著匈奴史）

奴史》 ，余元 著《内蒙古历史（台北，
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概要》 ，秋浦著（鄂温克人的原始社会形

态》 ）和（鄂伦 ，内春社会的发展）

蒙古自治区语言文学历史研究所历史室、内蒙古大

学蒙古史研究室编著《中国古代北方各族简史》

，内蒙古自治区语言文学历史研究所编著

《蒙古族简史） ，张寿著（突厥人与突厥汗

国》 ，吴天墀 陶克著《西夏史稿》

涛著（内蒙古发展概述） ，新疆社科院民族

研究所 册（编著（新疆简史）

，钟广生著（新疆志 ，钟藁）三卷，

杨英杰著侃等著《西夏简史》 （黑龙江边

兴安岭里的鄂伦春民族） ，甘肃师范大学历

，樊圃著《史系编著（甘肃史稿》 西北的少

，文史兵著《西域历史编数民族）三册，

张大军著《新疆民族变迁及现状》

，李符 郭应（台北， 桐著《回鹘史》

德著（维吾尔史略》 ，林干著《清代回民起

，黄心川、张伟达著《沙俄利用东正教义》

侵华史话》 《沙俄侵略中国西北边疆史》

，（该书编写组， 辽宁师范大学历史系著《沙

俄侵占旅大的七年》 郑学稼著《日帝侵华

，秘史》（台北， 吉林历史研究所、吉林师大

历史系编著《近代东北人民革命运动史》
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论文集和资料汇编有：白寿彝编《学步集》

，黄文弼编《西北史地论丛 ，张春）

，卢明辉、树编（汉代边疆史论集） 余大

钧、高文德编 ，陈捷（蒙古史研究论文集）

，先编（满州丛考） 台湾中国文化学院东北

研 ，国防研究所，中究所编（东北论文集》

华大典编（边疆论文 ，张曼涛主编《中集》

，中央民族学院研究国佛教通史论丛） 部编

（中国民族问题研究集刊 辑，）

徐兆奎著《清代黑龙江流域的经济发展》

史达编著（沙俄侵华简史》 等。

历史人物传记和回忆录有：周庆基著（成吉思

汗） ，史维著《成吉思汗》（香港，

李则芬著（成吉思汗）（台湾， ，王明荪著

《铁木真》（台北， ，黄森著《郑和下西洋》

，蒋星煜著（海瑞》 ，胡昭静著《努

尔哈赤》 ，东北师大社会科学丛书编（中国

古代历史人物集） 余元 著（成吉思汗

，王忠著（传》 成吉思汗传》 邱汉

生著（李贽》 桂林机务段工人理论组、广

，西师院青年写作组著（康熙》 卢明辉等著

，（蒙古族历史人物论集） 庄藏著《慈禧》

（ ）等。
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，内蒙厥集史》（上中下册， 古自治区文

史研究委员会编《内蒙 古辛亥革命史料》

内蒙古自治区教育厅教研室编（内蒙古革命运动史

参考资料 ）等。选）

文物与文献校注有：谭新之的《中国东北部名

，罗哲文的《长城史胜古迹》 话》

，增订本），高文德冯承钧的《西域地名） 、

，蔡志纯编（蒙古世系） 内蒙古文物工作队

编 ，冯家升的《辽《内蒙古出土文物选集》

，史证误三种》 罗继祖的（辽史校勘记）

，札奇斯钦的《蒙古秘史新译并注释》（台

翦伯 ）等。赞的（内蒙访古》

翦伯赞等编《历代各族传记汇编》（第一

编， ，第二编上下册， 冯家升等编（维

吾尔族史料简编）上下册， ，白寿彝

编《回民起义》全四册（ ，马长寿编（同治

年间陕西 ，中回民起义历史调查资料初稿）

国社会科学院历史研究所编《柔然资料辑录》

，岑仲勉编《西突厥史料补阙与考证）和

湾，
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建国后三十年南方民族史研究概况

建国后，南方民族史的研究工作有了很大进

展。南方民族众多，有历史悠久而又在少数民族中

人口最多的壮族，还有许多处于前资本主义各种社

会形态的民族，因而一向为国内外史学界所重视。

费孝通先生 年就在《新建设》早在 期发表

了《关于广西壮族历史的初步推考）一文。接着一

些专家学者对壮族族源和中东南地区的古代百越民

族发表了一系列的论文和论著。如徐松石著《东南

亚民族之中国血缘》 ，罗香林著《百越源流

与文化）论文集 年在《广西日，刘介

报》连载三篇论文，即：《略论壮族名称在历史上

的衍化及壮族的伟大贡献》、《再论壮族名称在历史

上的衍化》和（为什么说壮族名称可能起源于庆远

南丹》。黄现 ，黄臧璠著《广西壮族简史）

苏（广西壮族历史和现 谢光尧著《太状》

平 ，吴壮达著《台湾天国前后的反清斗争》

的 ，广西壮族自治区民委编（今日的开发》

，云南省民委编《云广西少数民族》 南少数

，贵州省民民族概况》 委编《贵州少数民
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族》 ，四川省民委编《四川少数民族）

，广东省民族研究所编《广东少数民族）

罗香林著（中国民族史）（台北，

吕振羽著《中国民族简史》（增订本， ，牙含

章著《民族形成问题研究） ，金祖同著（台

湾的高山族》（台湾， ，王人英著《台湾高山

族的人口变迁》（台湾， ，尤中著《中国西南

的古代民族》 ，江应梁著（明代云南境内的

土官与土司》 ，胡大刚著（清代哀牢山彝民

起义》 ，马，尤中著《南诏史话》 长

寿著（南诏国内的部族组成和奴隶制度）

王吉林著《唐代南诏与李唐关系之研究》（台北，

詹承绪、王承权著（永宁纳西族的阿注婚

姻和 ，田继周、罗之基著《西盟母系家庭》

，王树槐著（咸佤族社会形态》 同云南回民

，事变》（台北， 尤中著《云南民族史》上下

，杨静仁、李子杰等（关于西康藏族自册 ，

，张正明（甘孜藏治州基本情况报告》 区社

会形态的初步考察 ，王燕玉《贵州史专题》

，马曜主考》 编《云南各族古代史略》

，艾治平（初访五指山》 ）和《再访

，曹思彬（海南岛五指 随笔）

徐嘉瑞著《童恩正著（古代的巴蜀》 大理
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古代文化史稿》 ，王芸生著（台湾史话）

施联朱著《台湾史略》 高贤治著

《台湾三百年史（）台北， ，刘大年等著《台

湾历史概述》 程大学著（台湾开发史）

（台湾， ，李冀诚著《沙俄对中国西藏的侵

略》 ，杜玉亭、陈吕范著《云南蒙古族简

史》 唐兆民著（瑶山散记） 炯

）然（瑶民概况》 等。

历史人物传记和回忆录有：王忠著（松赞干布

莫传》 ，邢风麟等编（冯云山》 文

骅《回忆红 ，广西壮族自治区档案馆七军》

，筹备处等编《老战士回忆红七军》 谢扶民

著《韦拔群 ，朱仲玉撰（韦拔群）》

，广西军区政治部编《右江风云）

，徐素（南亮文《岭南历史人物丛谈》 越武

，王禹卿《越王勾王赵佗》 践复国记》

）等。，万绳楠《冼夫人》

论文集和资料汇编有：云南人民出版社编《云

，刘尧汉编南白族的起源和形成论文集》

（彝族社会历史调查研究文集） 谢华（湘

西土 《凉山彝族奴隶制》编写组司辑略）

贵州编《凉山彝族社会性质讨论集》 省哲

学社会科学研究所编（夜郎考）讨论会文集
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，卢嘉兴编（台湾研究汇集）

册（台湾 ，广东民族研究所编《黎

，宋恩族合亩制的性质及其改造问题》 常

《云南少数民族社会调查研究》上下集，

民族出版社编《万恶的西藏农奴制度》论文集

，章嘉等编《中国佛教史论集》三册（台湾

，张曼涛主编（大藏经研究汇编》

泉州历史研究会编《泉州回族谱 资料选编》

，方国瑜编《元代云南行省傣族史料编年》

《太平天国革命时期广西农民起义资料》

全二册（该书编写组， ，广西壮族自治区通

志馆编《太平天国革命在广西调查资料汇编》

，湖南考古历史所编（湖 期南历史资料）

，中国社会科学院历史研究所第三所

编《云南贵州辛亥革命资料》 等。

文物与文献校注有：邓衍林《中国边疆图籍

，张益桂等《桂林史话》 ，录》 李衍

垣《夜郎故地上的探索 ，李昆声《大理城》

，宋史话） 汪宁生（云南考古》 伯

南 闻宥《古铜鼓图录）《剑川石窟》

夏光，王忠《新唐书南诏传笺证》

胤 ，向达《蛮书校《元代云南史地丛考》

，江应梁（百夷 ）等。注》 传校注》
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近十几年民族史研究概述

十年动乱结束后，人们从思想禁锢中解脱出

来，全国各地区民族史研究领域学术活动更加活

跃，各地方研究机构进一步完善。研究队伍不断成

长壮大，取得的研究成果，无论在数量和质量上都

超过以往任何时期，并出现不少国家级优秀研究成

果。以单篇发表的史学论文为例，粗略统计，

年约为 篇左右，以后逐年上升，最近几年每年

篇之多。总计约达 到 十多年来在各报刊

万篇左右。与学术刊物上发表的论文约 有关民族

史专著，其中包括少数民族专史，古代民族史，地

区民族史，少数民族政治史、经济史、文化史、宗

教史、社会史等陆续出版，据不完全统计，约有

部左右。这些著作拓宽了研究领域，有相当深

度和高水平。中国少数民族简史丛书，已成系列出

版，到现在基本上出齐，使我国各民族都有了本民

族的历史书，其影响极为重大深远。民族史研究成

果不仅丰富了中国史学的内容，而且对中国史学研

究以极大的影响。
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近十几年北方民族史研究回顾

（一）民族史研究专著

近十几年以来，国内研究北方民族史的成绩辉

煌。从古代北方民族史的研究来看，民族史专家林

干就编著出版了（匈奴通史） （突厥史）

万字。这）和（东胡史） 共约 三

部巨著，概括了古代北方民族三大系统（族系）。

：

匈奴、匈奴系统 北匈奴、南匈奴、屠各、

卢水胡、铁弗；

丁零、高车（敕勒）、突厥系统 铁勒、突

厥、回纥（回鹘）、薛延陀、黠戛斯、维吾尔；

东胡、东胡系统 乌桓、鲜卑、柔然、库莫

奚、契丹、室韦、蒙古。

这三部书合起来就是一部中国古代北方民族通

史。书中解决了若干民族史研究中的难题。有的还

填补了民族史研究中的空白 年间。如：北匈奴

在中亚的动向；匈奴单于庭及匈奴诸王（书中考出

个王）驻牧地（统治区）的分布；西突厥的部

个部）及其分布；早期东胡族构成（书中考出
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的活动地区、事迹、社会、文化等，都是国内外学

术界长期探索、尚未解决的问题，受到中外学术界

的重视。《匈奴通史》于 年被国家教委列为

“优秀研究成果”，《突厥史）于 年获得内蒙古

自治区的“优秀成果”一等奖和华北五省市（区）

家 年“优秀图书奖”，《东胡出版社评定的

史》于 年获得中国图书评论学会评定为第五

届“中国图书奖”二等将（国家级）。中英文报刊

都予以报导。

其他专著有：傅朗云、杨旸著《东北民族史

杨旸主编（明代奴儿干都司及其略》 卫所

，研究） 包尔汉著（新疆五十年）

戴 ，王鸿义著《明代庚戌之变和隆庆和议》

晓华著《大青山抗日斗争史话） ，刘维钧著

，于志耿、孙秀仁著《黑龙江域史话》

，古代民族史纲） 傅孙铭著《沙俄侵华史简

，周伟洲著《敕编》 勒与柔然）

《西（吐谷浑史） 《汉赵国史） 凉

、与西秦》 《唐代党项） ，段连勒著

《丁零、高车（北狄与中山国》 与敕勒》

（隋唐时代的薛延陀 ，王明哲、）

王炳华 ，马通著（中国伊斯著（乌孙研究》

兰教派与门宦制 《中国伊斯兰教度史略）
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《喀喇汗王朝史稿》

，陶克涛著《毡毛和《西辽史纲》 春秋（匈

奴篇）》 ，内蒙古社科院中国北方民族关系

史编写组（中国北 ，孙进己方民族关系史）

，黄烈著《东北民族源流》 著（中国古代民

族史研 ，杨学琛等著《清代八旗王公贵究》

，白友零著（锡伯族源流史族兴衰史》 纲）

，苏北海著（西域历史 ，梁冰地理》

著（成吉思汗陵与鄂尔多斯） ，赖存理著

派与门宦溯源》 《甘肃回族史纲要）

，杨树森著（辽史简编） ，舒焚著

（辽史稿） ，王承礼著（渤海简史》

朱国忱、魏国忠著（渤海史稿） ，张博泉著

《金史简编》 ，秦汉才著（左文襄公在西北）

重印），张其卓著《满族在岫岩》

王 宏 钧 、 刘 如 仲 著 《 准 噶 尔 的 历 史 与 文 物 》

（准噶尔史略）（该书编写组 ，姚，

薇元著《北朝胡姓考》 ，孙秀云著《室韦史

研究》 ，刘志霄著（维吾尔族历史）

，苏日巴达拉哈著《蒙古族族源新考》

，陈述著《 ，陆思贤契丹政治史稿）

，余太山著著《长城话古》 《 哒史研究》

，王 ，魏良弢著治来著（中亚史纲》

（西辽史研究》
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《回族商业史》 ，史金波著《西夏佛教史略》

，杨旸著（明代辽都司） ，白滨著

项史研究》 ，马大正主编（中国古代边

疆政策研究》 及（卫拉特蒙古入门）

，翁独健主编（中国民族关系史纲要）

，杨 建 新 、马 曼 丽编 《 中 国 回 族 史 ）

， ，马汝高旺著（内蒙古长城史话》

珩、马大正著《漂落异域的民族》（土尔扈特蒙古，

，田志和、冯学忠著《民国初年蒙旗“独立”

事件研究》 ，白振声等（新疆现代政治社会

史略》 ）等。

（二）论文集与资料汇编

论文集有：韩儒林编《穹庐集》（元史及西北

，东北考古与历史编委会民族史研究， 编

辑（东北 ， ，国家民委考古与历史）第 政

策研究室编（中国民族关系史论 ，林文集》

，卢明辉等编干编（匈奴史论文选集） （蒙

古史 辑，研究论文选集 ，马）

汝珩、马大正编《厄鲁特蒙古史 ，傅论集》

，南乐焕著（辽史论丛》 京大学历史系元史

，李范文编 《研究室编（元史论集》 西夏史

，刘先照、韦世明编《民族史论文集》 论

集》 新疆社科院民族研究所编《西域史论
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