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前 言 1

前
                吮鱼广

            口

    我国是个多民族的国家，汉族与少数民族共同创造了中

华民族几千年的灿烂文明。这里所说的少数民族，不仅包括

现在依然存在的55个少数民族，也包括那些已经在历史长河

中消失了的民族，如狄、夷、匈奴、东胡、氏、揭、鲜卑、突厥、柔

然、契丹、女真等等。当他们驰骋铁骑来到中原以后，伴随着

生产方式从游牧转为农耕，其生活方式与风俗习惯，连语言、

服饰都逐渐发生了变化。长期同人口众多的汉人相处，使他

们一批又一批地融人了汉族大家庭。

    历史上的这种民族融合，并不只是单向的“汉化”。进人

中原的游牧部族在接受汉族影响的同时，也在用他们的豪迈

之气感染着中原地区的汉人，燕赵多悲壮之士就是一个例证。

尽管契丹族已经在历史的长河中消失，但其称呼却以俄文的

形式— KI}ITAn(音译契丹)保留下来，而且KI}ITAn的汉

译，就是中国。

    蒙古族所建立的元帝国在以民族划分等级时，契丹人和

进人中原的女真人，及中原地区的汉人，都被划为第三个等

级。虽然元朝统治者主要是按照被征服先后的顺序划分等

级，但把契丹、女真和汉人都划分在同一个等级，也足以反映

出在辽、金时期，中原地区的民族珍域已基本消失。如果当政

者所采取的政策有助于民族和解，就会促进民族融合的进程;
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反之，将扩大民族差异、激化民族矛盾，甚至酿成民族仇杀，造

成更大的社会动荡。结果承受巨大牺牲的，还是各民族的老

百姓。

    本书的主人公萧太后，就是一位最终促进民族和解的契

丹族军事家、政治家。

    萧太后生活的时期— 五代十国末期至宋建立后的40

多年，是自五胡十六国、南北朝之后，我国北方又一次大规模

民族冲突与民族融合的时期。宋太宗为夺回幽云十六州所发

动的两次大规模的北伐，以及萧太后以攻为守、频频组织南征

的做法，结果都是生灵涂炭，经济凋敝。从军事上来看，契丹

所建立的辽占据着明显的优势，但首先发出议和信号的，并不

是屡屡遭到辽军南征威胁的宋朝皇帝，恰恰是握有战争主动

权的萧太后。她化干戈为玉帛，并最终促使双方结束长达44

年的敌对关系，从而揭开了宋辽之间120年友好相处的崭新

一页。

    自从人类社会步人文明的门槛以后，不同民族之间的交

往以及民族矛盾、民族和解，就成为一个世界性话题。在当今

的世界上，由单一民族组成的国家毕竟少而又少。民族纠纷、

民族冲突，不管有多么严重，最终还是要走上和解的道路。

《萧太后评传》一书所展现的，就是宋辽之间从交战到修好的

漫长历程。

    在历史上，契丹人还留下了颇具特色的政治制度。诸如

南北两种体制— “以国制治契丹”、“以汉制待汉人”，在民族

差异还相当明显的情况下，的确不失为一项缓和民族矛盾的

明智之举，为缓和民族矛盾、促进契丹的崛起起了重要作用。

这样一种尝试，对于中国— 统一的多民族的国家的巩固，提
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供了有益的历史借鉴，也算是开一国两制之先河吧。

    虽说中国这个多民族的国家，几千年文明史是汉族与少

数民族共同创造的，然而，在目前所出版的书籍中，有关少数

民族政治家的并是不多(清代、元代例外)，女性则更少。中国

的封建社会，绝对以男性为中心，留给女性的参政天地不膏羊

肠一线。而萧太后就是在这羊肠一线的机遇中施展她的才

干，不仅创造了辽帝国的辉煌，也在宋辽关系中揭开了新的一

章。女性要想获得同男性相等的权力与地位，需要有抓住机

遇的机敏、果断，与迎接挑战的勇气、魅力。当然，契丹体制中

为贵族女性参政所保留的一块天地— 太后摄政制，确实保

证了像萧太后这样杰出的女政治家能够脱颖而出，并作出‘

番经天纬地的历史壮举。

    辽代是第一个把北京作为陪都的王朝。虽然契丹人所营

建的陪都辽南京早已是“宫网万间都做了土”，但契丹政权把

位于游牧文明与农业文明交汇处的幽州作为政治中心的做

法，对后来女真人建立金和蒙古人建立元都是一个启迪，从而

揭开了北京作为五朝古都的历史。在从塞外崛起的游牧民族

看来，背靠发祥地而面向中原的幽州，的确是实现居中而治的

理想之地。于是，继辽南京之后，又出现了金中都、元大都。

到了明清时期所营建的北京城以及皇宫紫禁城，则把五朝古

都的全部神韵都凝固到了历史的座标上。保留在戒台寺、云

居寺的辽塔，盗立在层峦叠嶂中的大延圣寺(亦称延寿寺、法

华寺)，以及至今仍然是回族民众作礼拜的北京牛街清真寺

等，在历尽沧桑之后风貌犹存，从而留下了契丹人经营北京的

历史印记。从北京史的角度，也有必要对辽把北京作为陪都

进行必要的回顾。
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    由于京剧《四郎探母》、评书《杨家将》的影响，萧太后知名

度甚高。然而，戏剧舞台上及评书艺人口中的萧太后同历史

上的萧太后相去甚远。本书以《辽史》、《宋史》、《资治通鉴》、

《续资治通鉴》等正史为资料，参考近年来辽史的研究成果，把

一个在宋、辽、西夏三足鼎立中运筹帷握、纵横裨阖，并最终促

成民族和解的一位女政治家— 萧太后展现在读者的面前。

本书不仅对萧太后的个人经历— 如何一步步接近权力的中

心、如何从皇后变为太后，以及如何在政治舞台上叱咤风云

40年等，作了较为详细的描述，而且.对契丹的崛起、宋辽之间

对于幽云十六州的争夺，宋辽之间几次大的战争，以及辽与西

夏结盟等重大历史事件作了勾画，从而把萧太后还原到了她

所处的那种特定的历史时期。书中还对辽的政治制度、辽代

贵族妇女在家庭生活、政治生活中的地位，辽代皇后家族在政

治中的作用，以及契丹族所特有的风俗习惯进行了介绍。此

外，对在宋辽战和的一些重要历史人物，如宋太宗、宋真宗、曹

彬、杨业、潘美、寇准、王继忠等人物，也作了新的评价与评述。

    但以正史匡正“戏说”，是一件很费力的事。因为在《二十

五史》中，《辽史》资料最缺，只有骨架，缺少枝叶。举例来说，

辽代统治的时间(不包括西辽时期)比金代长90年，但《辽史》

只有llG卷，《金史》却有135卷。从篇幅上看，《辽史》在《二

十五史》(缩印本)中占134页，《金史》则占312页，是《辽史》

的两倍还多。

    同为《宗室传》，《辽史》中只有1卷。列人《辽史·宗室传》

的，只有辽太祖耶律阿保机的长子耶律倍及其子平王耶律隆

光和晋王耶律道隐，辽太祖第三子耶律李胡及其子宋王耶律

喜隐，道宗的长子耶律浚，及天柞帝之子耶律敖卢斡。而辽太
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宗、世宗、景宗、圣宗、兴宗的儿子《辽史·宗室传》中都没列传。

太宗第四子耶律敌烈、圣宗第二子耶律重元名列在《逆臣传》

中。余者，只能从《辽史·皇子表》中去了解一些生平梗概。而

《金史·宗室传》却有6卷。金代皇帝— 太祖、太宗、熙宗、世

宗、章宗、宣宗等皇帝之子大都列人《金史·宗室传》。即使在

完颜阿骨打开国之前的始祖、显祖、昭祖、景祖的儿子，也在

《金史·宗室传》中有名。

    至于后妃，《辽史》中很少给妃子立传。太祖、太宗、穆宗、

景宗只有皇后的传。而一生中立过三次皇后的辽圣宗，其第

一位皇后在《辽史·后妃传》中根本查不到此人。而在《金史》

中，被列传的后妃则要多一些。从篇幅上看，《辽史·后妃传》

在《二十五史》(缩印本)中只占1页，《金史·后妃传》则占近5

页 。

    由于资料的缺乏，《辽史》的研究成果也相对要少。相信

《萧太后评传》的出版，可弥补这方面的不足。

    著名清史专家、满学家、民族学家、中央民族大学教授王

撞翰先生在其主编《中国民族史》之初就提出“一定要突破封

建正统思想和狭隘民族观的束缚”，“必须站在民族平等的立

场上，用历史唯物主义的观点去分析、对待历史上的民族关系

和民族问题，打破二千年来以汉族为主、封建王朝为正统的观

念”的编纂原则。《萧太后评传》一书的撰写就是力图“打破二

千年来以汉族为主、封建王朝为正统”的一次尝试。

  作者

2000年6月
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一、厉史女钓斋太后

    一只雏燕在辽上京降生，

十几年后，一只羽翼丰满的

燕子腾空而起飞进契丹帝王

的宫帐，··⋯

    萧太后，名萧绰，乳名燕燕。她于辽穆宗应历三年 (后

周广顺元年，953年)生于辽上京临蒲府 (今内蒙巴林左旗

南)，于辽统和二十七年 (宋大中祥符三年，1010年)十二

月死于辽南京析津府 (今北京)，享年57岁。在辽景宗耶律

贤即位后，17岁的萧绰被立为贵妃，旋即被立为皇底，开

始了她同景宗共同执政的生涯。在她29岁时，35岁的辽景

宗去世，萧绰便成为年轻的太后。她同景宗所生的长子12

岁的耶律隆绪即位枢前，此即辽圣宗，按照契丹的惯例由太

后摄政。萧太后摄政长达27年，直到辽圣宗39岁，才归政

给儿子，加上她在当皇后时同辽景宗联合统治的12年，萧

太后作为一位政治家叱咤风云39年，其实际统治时间仅次

于她的曾孙辽道宗耶律洪基。
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(一)少艾时代

    萧太后的母亲耶律吕不古是辽开国皇帝耶律阿保机的孙

女、辽太宗耶律德光的长女、辽穆宗耶律憬的胞姐，被封为

洪国长公主。

    父亲萧思温出自契丹后族萧姓。其实契丹境内的萧姓只

是外戚家族的一个标志，早在耶律阿保机称帝之前，就把一

直同耶律家族通婚的乙室、拔里封为萧姓。据说，耶律阿保

机非常崇拜从平民崛起的汉高祖刘邦，他自称姓刘，并把有

姻亲关系的乙室、拔里比作辅佐刘邦的萧何，尽管其本人并

未最终改姓刘，但他还是赐乙室、拔里以萧为姓，且追封母

亲、祖母、曾祖母、高祖母家族为萧姓。在耶律德米即位以

后，又赐其母亲家族述律氏姓萧。虽然后族萧氏并非同宗，

但却反映了后族在契丹政权中占有重要地位。后族的全力支

持，对于同部落贵族较量的契丹皇帝无疑是非常重要的。

    萧思温就是出自拔里氏。尽管他并无显赫的地位，但还

是凭着后族的门第得以尚主，娶辽太祖的孙女耶律吕不古为

妻。萧思温膝下无儿，只有三个女儿。这无论是从契丹族的

尚武的传统，还是从汉族的”不孝有三，无后为大”的观念

来看，绝嗣乏后都是难以接受的现实。虽然萧思温内心深处

极为不快，但在妻子面前还要表现出一副满心欢喜的样子，

谁让他是个高攀上金枝的验马!难怪那句 “娶妻得公主，平

地起官府”的口头语，竟能不胫而走。大辽国的}if马，都要

靠忍让来维系家庭，并无煊赫家世的萧思温自然难得例外。

    萧思温虽然生在契丹世家，但汉化程度颇深，性喜读
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书，文质彬彬。如此缺乏尚武精神，自然令娴熟弓马的公主

大失所望。身为帝女的吕不古，与丈夫的书卷气格格不人，

更对他未能立功沙场的现状无法容忍。常言道夫荣妻贵，夫

不荣妻受罪，想不到帝王之女也会如此命薄。虽说契丹女子

同男子一样享有离婚的权力 (丈夫可休妻，妻子也可休夫)，

但公主休夫尚无先例，更何况她的婚事是由祖母应天太后作

主的。当祖母大权在握时，她又怎敢休夫。而当她老人家失

去权柄后，她青春已逝，更何况还有两个牵肠挂肚的女儿!

她只能断了离婚之念。

    萧绰排行第三，在她出生之前，两个姐姐就已经出嫁，

因而三小姐不仅受到父母更多的关爱，还从父亲那里受到儒

学的熏陶。萧思温向燕燕灌输 “以民为本”，“修身、齐家、

治国、平天下”，“君者，舟也，庶人者，水也;水能载舟，

水能覆舟”以及以夏变夷等思想，以及诸如 “百姓足，君孰

与不足?百姓不足，君孰与足?” +架封之失天下，失其民

也 “君之视臣如土芥，则臣视君如寇仇”等儒学真谛。对

于游牧部族人主中原的成功经验，萧思温尤为关注，不止一

次向女儿宣讲 《魏书》、北魏的 “均田”、“汉化”以及冯太

后与北魏孝文帝治理中原的成功之道。一言以蔽之:“马上”

得到的中原，绝不能在 “马上”治之!

    一幅幅历史兴衰的画卷— 成功与失败、融合与仇杀、

统一与分裂，展现在平静的书斋，千古兴亡俱在胸臆间!

    长公主把一生的全部希望都寄托在幼女燕燕身上，幼女

就是她心里的凤凰，问题是如何才能让这只凤凰从她的心中

飞进皇家的宫帐。吕不古不禁想到那位曾煊赫一时的祖母述

律平。在所有契丹女子中，只有祖母有正式的名字，因而也
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只有她老人家成为开国皇后，是不让须眉的巾帼英雄。

    给燕燕命名，自然要落到父亲萧思温的身上。其实，命

名只是一个表面现象，萧思温早就觉察到妻子的良苦用心。

所有萧姓人家的女儿，哪一个不盼望能人主辽宫，母仪天

下，但要把愿望变成现实又谈何容易!契丹至今尚未形成一

套有约束力的皇位继承制，每当老皇帝驾崩皇位出现更迭

时，南北两院的大王、宗室权贵，都要插手其间，帝系的转

移随时都可能发生，而且往往带有一定的偶然性，绝非始料

能及。面对难以捕捉的机遇，萧思温不禁内心一颤，他真怕

会误了小女儿的终身。尽管他深知妻子的期冀是那样的渺

茫，但还是要挖空心思去找一个既不俗又能与妻子心愿相符

合的字来给燕燕命名。突然他想到元镇的两句诗— “曾经

绰立侍丹探，绽药宫花拂面枝”。“绰立侍丹探�，这正是长

公主吕不古梦寐以求的，萧思温决定以 “绰”字作为燕燕的

名字。

    按照契丹早婚的习俗，13岁的燕燕已经到了该考虑婚

嫁的年龄了，然而吕不古却把所有来提亲的人拒之门外。在

辽穆宗确立继承人前，长公主不会匆忙把女儿嫁出去的，惟

恐失去攀龙的机会，而穆宗迟迟不立继承人，使得吕不古更

加忐忑不安。也许长公主的一切努力都是竹篮打水，但她绝

不肯轻意放弃。

    岁月如梭，萧绰已经 17岁，成为一个大姑娘。在不知

不觉中，一个人竟闯进她那一向紧紧关闭着的心扉，此人就

是御医韩匡嗣之子韩德让。

    韩德让的祖父韩知古家是幽燕一带的望族，但他个人经

历却极为坎坷。唐嘻宗光启年间 (885-887年)，契丹钦德
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可汗南下幽蓟，饱掠而归，时年6岁的韩知古就是千千万万

被掠汉人中的一个。韩知古作为战利品赏给述律平之兄述律

欲稳;当述律平出嫁时，又作为陪嫁的奴仆而被带至耶律阿

保机家。尽管韩知古在契丹为奴，他却凭着机敏、干练而赢

得新主人阿保机的器重。因而在阿保机称帝之后，特攫韩知

古为彰武军节度使，未几，又令其总管汉人事务。韩知古参

照中原礼仪及契丹固有习俗，为新建立的契丹国制定出一套

既简便易行又能体现尊卑差别的礼制。韩知古以自身的文化

积淀和过人的天赋，不仅从家奴一跃而成为辽初佐命功臣，

而且同皇帝阿保机及皇后述律平都有着超越君臣的密切关

系。

    韩知古有两个儿子，长子叫韩匡嗣，次子叫韩匡美。韩

匡嗣自幼博览群书，精通医术，是契丹境内颇有名气的一代

儒医，太后述律平因其医道精湛，令其在宫帐当差，并收韩

匡嗣为义子。而韩匡美却因受契丹尚武习俗的熏陶，长于骑

射，历经战阵，屡建功业，先后担任辽南京统军使、天雄军

节度使等职，并被封为邺王。

    韩德让是韩匡嗣第二子。韩匡嗣共有五子三女，在五个

儿子中，只有第四子韩德崇承继医道，其余四子或崇文或尚

武;三个女儿有两个嫁给后族萧氏。

    从家奴崛起的蓟州韩氏，既同阿保机、述律平有着非同

一般的关系，又凭借医术成为契丹贵族的座上客。不管是耶

律氏还是后族萧氏，谁家有人生病，都免不了请韩匡嗣给病

人诊脉开方。在吕不古下嫁之前，同韩匡嗣就已相识，从辈

份上她还得称这位应天太后的义子为叔叔。长公主婚后，诸
事不顺，以至肝气郁结，心肾不交，免不了请韩匡嗣到验马
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府看病，萧韩两家走动相当频繁。韩匡嗣的几个儿郎，也给

人丁不旺的附马府带来几分生机。

    韩德让自幼博览群书，颇有治国平天下之志。于是，满

腹经纶的韩德让就成了附马爷萧思温的忘年之交，时时过府

同萧思温谈论经天纬地之道。韩德让的学识不仅得到萧思温

的赞赏，也引起三小姐萧绰的瞩目。

    由于儒学的薰陶，萧绰已然同契丹的尚武习俗产生愈来

愈大的差异。在她的周围，除了父亲，只有同这个比自己大

12岁的韩德让才称得上志趣相投。韩德让志在经世方面的

见地，令萧绰大开眼界。在萧家三小姐的心目中，韩德让就

像一位可信赖的师长与兄长。

    随着时间的逝去，萧绰同韩德让之间的关系也变得微妙

起来。早已过了娶妻年龄的韩德让却执意不肯订婚，他好像

在以无限期的等待去打动命运之神。当萧绰意识到韩德让的

心事后，那被禁锢着的芳心顿时被搅得天翻地覆。然而她毕

竟是一个极具理智的少女，深知自己的婚姻大事掌握在母亲

的手中，更知道母亲择婿的标准，她只能快刀斩乱麻，把母

亲酿成的苦酒强迫自己咽下，让胸中的一腔热血冷却，把闯

人心田的意中人拒之千里之外，尽管她和他的心都在淌血

    冬去春来，在进人应历十九年 (969年)，萧绰的婚事

依旧是那样渺茫。身为母亲的长公主已经心乱如麻。由于母

视吕不古执意攀龙，已经使燕燕失去与皇室联姻的机会。事

到如今，她必须面对女儿萧绰已经不那么年轻的严峻现实。

所幸对女儿痴情不改的韩德让，还是孑然一身。看来她得向

韩家的人透个口信，让他们也好有所准备。等到侍从穆宗去
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