
千古传颂的神医扁鹊

石延博

多年扁鹊（约前 前 是 前，战国时期的著

名医学家，渤海郡鄚州（治今任丘市）人。他通过自己毕生的医

疗活动和医学著述，为中国后世医学理论体系的奠定，作出了宝

贵贡献，堪称先秦时期优秀医学家的代表。

扁鹊，原名秦越人。据说，扁鹊原是传说中黄帝时代的一位

很受人们推崇的高明医生。由于秦越人医术精湛，常年巡回各地，

为群众解除疾苦，治愈的病人很多，所以人们自然而然地就把他

和扁鹊联系了起来。久而久之，大家都以扁鹊称之，以致到了后

来，他的真实姓名反而不为世人所注意了。

青年时代的扁鹊，先是在一家客馆里作舍长（旅馆的管理人

员），他为人诚恳而热情，勤快又周到，深得来往过客的好感和信

任。一天，客馆里来了一位名叫长桑君的老者，此人须眉皆白，精

神矍铄，一派仙风道骨飘逸潇洒的风采。扁鹊即礼貌接待，并在

以后的日子里始终如一地待若尊长，小心侍候。长桑君在这里断

断续续地住了十余年，通过长期相处和周密观察，已知扁鹊确是

一位至诚而有为的青年，对他十分器重。有一天老人避开众人邀

扁鹊来房内密谈，老人语重心长地说：“我行医数十年，现在已经

年迈了，我想把自己一生的医术传授给你。”扁鹊听后惊喜异常，

一

第 1 页



当即行礼，拜长桑君为师。于是长桑君便尽其所能地把全部医术

和随身秘藏的医书，一古脑地传授给了扁鹊。经过十多年的勤奋

攻读和反复实践，扁鹊不仅掌握了长桑君的全部医理和秘方，而

且又有了新的创造和发展。在长期的行医过程中，扁鹊既能虚心

学习各地民间医生的经验和秘方，又敢于打破当时“一技见称”的

旧传统，将学到的民间秘方和经验，不烦一病多方，进行综合治

疗，先后将不少贫苦患者从病魔和死神手中解救出来。同时，他

还对导引（体育疗法）、吐纳（呼吸运动）和气功等各种健身祛病

之法，作过一番探索与研究，因而医疗技术也越来越精熟和全面。

中年以后，他为了拯救更多的病人，把自己的精湛医术奉献

给整个社会，便带上几个贴身的弟子，周游天下。所到之处，他

尽心尽力地为百姓治病，治愈了许多疑难杂症。据《战国策》、

《韩非子》、《淮南子》、《史记》、《说苑》等书的记载，他先后到过

齐、晋、周、虢、秦等地，由于他医术高明，疗效显著，上至王

公贵族，下到黎民百姓，没有不对他交口称赞的。

最后，他到了秦国国都咸阳，当时主管秦国医药行政的官员

太医令李醯，慑于扁鹊的显赫医名，惟恐自己失宠而被取代，因

此对扁鹊的到来，心中既恨又怕，总想找机会除掉他。正巧当时

在位的秦武公脸颊上生了痈疖，久治不愈，痛苦不堪。当他得知

扁鹊就在咸阳时，便赶忙派人前去召请。扁鹊在来人陪同下进入

内宫，经过一番诊察，随即胸有成竹地说：只要用砭（手术刀）弹

手术就可以除去。谁知此言一出，一旁侍立的群臣却议论纷纷，他

们认为痈疖长于近眼的紧要之处，万一有什么闪失就会造成耳不

聪、目不明的后果。

听了群臣的这些议论，扁鹊十分生气，当即气愤地说：“在医

学上，我是内行，众大臣都是外行，治病不与内行人商量，反而

被外行人的言辞所迷惑，这叫做用人不专；如此犹豫不决，非但

不能治好病，恐怕连国家也难治理好。”直说得秦武公瞠目结舌，
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心中很是不快。尽管后来他听从扁鹊的意见动了手术，而心中却

存下芥蒂，对扁鹊已无好感了。

就在这时， ，心中自是洋洋早在一旁窥测动静的太医令李

得意，感到除去扁鹊的时机已经成熟了，于是便趁机大肆挑拨、诽

谤，千方百计阻止留用扁鹊。此后不久，扁鹊就离开了咸阳，继

续在民间行医。

一天，他来到崤山地区（今河南省西北部），这里是秦、魏两

国的交界处。谁能料到，阴险狠毒的李醯却早已派出歹徒在这里

设下了埋伏，当扁鹊一到，歹徒们便一拥而上，将扁鹊当场刺死。

一代名医就这样不幸去世了。他的遗体后来被他的弟子和当地的

群众收殓，并由弟子们护送到荡阴邑（今河南汤阴县）一处名叫

伏道的地方入土安葬。

扁鹊成为战国初期声名远扬的“神医”，并非出于文人史家们

的偏爱，或是民间误传而徒有虚名。大量史实表明，他通晓内、外、

妇、儿、针灸等各科，并精于望、闻、问、切“四诊”，尤其擅长

推究病源。

有一天，扁鹊到了晋国，正碰到晋国大臣赵简子得了重病，已

经昏迷了五天，不省人事。他的家人和幕僚都非常担心，听说扁

鹊到了晋国，喜出望外，急忙派人去请。扁鹊前去诊治，切过脉

后，对赵简子的家人说：“刚才我切脉时发现他的血脉是正常的，

从前秦穆公也曾如此，七天后便醒来了。简子的病不要紧，你们

不必担心，用不了几天，他自己就会醒过来了。”后来简子的病完

全应验了扁鹊的推断，没到三天的时间便苏醒了过来。为此，太

史公在《史记》中情不自禁地发出由衷的赞叹“：直到现在 社会

上谈论脉学的人，都遵循扁鹊的理论和方法！”

二

第 3 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



扁鹊不仅精于切脉，同时也很擅长望诊。所谓望诊就是医生

通过目测病人的气血、举止、神态等外在表现，去了解和掌握人

的健康状况和患者疾病所在、疾病深浅及其归转。据文献记载，一

次扁鹊路过齐国国都，齐桓侯田午把他当作宾客，很有礼貌地接

待了他。就在扁鹊初次入朝拜会桓侯时，一眼就察觉到了桓侯身

体有病，于是就直言提醒说：“大王您得病了，眼下还在体表，如

不及早治疗，病情将会加深。”桓侯听后十分诧异，心想自己明明

好好的，怎么说有病呢？当时随便说了声“：哪里哪里，我没有病。”

扁鹊走后，桓侯还自作聪明地对身边的人说“：医生求名求利心切，

想到没病的人身上显本领，作为自己的功劳。”五天后，扁鹊入宫

再次告诉桓侯：“您的病已经深入到血脉，再不治疗，病情怕还要

加重。”桓侯听了心中很是不悦，他还是坚持说自己身体很好。又

过了五天，扁鹊拜见齐桓侯。这次一见面，他就对齐桓侯说：“您

的病已经侵入到肠胃了，赶快吃几服汤药，也许还来得及，要不

就治不好啦。”齐桓侯越发不高兴，干脆不理睬扁鹊了。就这样一

拖再拖，病情也在日甚一日地加重。当五日后扁鹊又来朝见时，一

嗦一见桓侯便一言不发地转身离去。桓侯原以为他还要照样 番，

没想到扁鹊竟然一声不响地走开了，这倒引起了桓侯的好奇，他

赶忙派人去问个究竟。扁鹊见问便不无感慨地说：“病在体表，用

药物热敷可以治疗；病在血脉，用针刺可以治疗；病在肠胃，用

酒剂可以治疗。倘若病入骨髓，那么即使是掌管人们生死的神灵，

也无可奈何了。现在大王的病已入骨髓，我还能为他做些什么呢？”

后来事情的结局，果如扁鹊所预料的那样，五日后桓侯便一病不

起，方知扁鹊并非是如他所想象的好利之徒。此时再想召请，已

为时过晚，扁鹊早已离开了齐国。不久，桓侯就病死了。

齐桓侯之死，死于讳疾忌医，可谓咎由自取；而扁鹊望诊之

精确神妙，却无比可贵，光采异常。难怪后世不少成名医家，每

每读到这段文字，都情不自禁地拍案叫绝。
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又一次扁鹊西行途经 国（今山西省平陆县），恰遇虢国为太

子办丧事。扁鹊向一位平素爱好方药的中庶子（太子的属官）询

问太子得了什么病？这位中庶子素来就自诩通晓医术，见有人问

就不无卖弄地讲述了一通太子的病因：“太子的病是邪气压倒正

气，而邪气又得不到发泄，突然暴发，昏厥而死。”扁鹊接着又问：

“太子死了多久？”中庶子回答说“：鸡鸣到现在，还不足半天。”扁

鹊又详细询问了太子发病的经过，以及死后尸体的症状。略作沉

思后，便对中庶子说：“看来太子并没有真死，请你进去通报，就

说我是齐国的秦越人，闻知太子不幸而死，我能使他死而复生。”

此言一出，中庶子几乎不敢相信自己的耳朵，半晌才挤出了一句

话：“您该不是在开玩笑吧？”他心中暗想此人大言欺人，应当教

训他一下，于是便摆出一副行家里手的架势，假借上古传说中名

医俞跗不用水药、酒剂、针刺等手段，一经诊察，就知道病理的

所在；还能沿着五脏的穴位，施以割皮、解剖肌肉、导通经脉、洗

涤五脏等高深的医术来吓唬扁鹊。最后他以讥讽的口气说：“您的

医术若能达到这样的水平，太子也许能够复生；倘若不能，却还

要说可使太子回生，那岂不是连刚会笑的婴儿也不会相信吗？”

当下只见扁鹊不急不忙地长叹一声说：“你的医疗方法，好像

从管子中看天，从缝隙中观察斑纹一样。我秦越人治病，不需要

给病人切脉、望色、听声、写形，就可以讲出病因的所在。诊察

到病人阳分的症状，就可以推出病人阴分的症状，诊察到病人阴

分的症状，就可以推知病人阳分的症状。你如果认为我说的话不

真实，不妨去试诊太子，你会了解到他的耳朵有鸣响声，而且鼻

翼在搧动，你再顺着太子的两条腿抚摸直到阴部，一定还有体温。”

一番话，直把这位中庶子说得眼珠动也不动，舌头翘起而落不下

来，一副目瞪口呆的傻态。好一会儿才回过神来，匆忙到宫中回

报。虢君早就听说扁鹊的大名，遂即用隆重的礼仪迎扁鹊入宫。

经过诊察，扁鹊告诉虢君，太子的病是医学上所说的“尸
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厥”症（现在叫“休克”），虽然身体安静像死人的形状，但并不

是真死，医术精良的医生是能够治愈这个病的。于是，当即命弟

子子阳取过针来，先刺百会穴，然后又在胸部和手脚的一些穴位

上进行针灸。过了不一会儿工夫，太子就慢慢苏醒过来了。接着

扁鹊又叫弟子子豹用相应的药物煎煮后轮换着热敷太子的左右两

肋，使他能够坐起来。然后再以汤 天后，太子就药调理阴阳，

完全恢复了健康。从此，天下人都盛传扁鹊能使生命垂危的病人

转危为安。后世通常所说的“起死回生”“、扁鹊再世”等成语，即

出典于此。

这里，我们不难看出，扁鹊不仅掌握了多种医疗技能，而且

能够加以综合运用，因而取得了非同一般的治疗效果。他还首次

把中医基本理论之一的阴阳学说，运用来解释人体的生理、病理

现象，并且最早提出了切脉、望色、听声、写形等较为完整的

“四诊”（望闻问切）概念。这在当时中医理论体系尚未形成的历

史条件下，自然是十分难能可贵的。

尤其值得称道的是，在扁鹊行医的一生中，能时时处处为病

家着想。他每到一处，总是首先考虑到从当地的民情出发，去满

足患者的实际需要，真正做到能急病人之所急。当他到了赵国的

都城邯郸，闻知当地对妇人较重视，就根据妇女在生理、病理等

方面的特征，在妇科病方面下功夫，治好了当地许多妇女的常年

疾病。后来他路过雒阳（今河南省洛阳市）时看到当地很多老年

人患有五官科疾病，他就着眼于五官科方面的病症，使很多老人

从耳聋眼花中恢复了健康。后来他又到了秦国都城咸阳，看到当

地儿童的发病率很高，他就钻研发病的原因，治好了很多儿童的

多发病。这些事实清楚地说明，扁鹊不仅掌握了多种医疗技能，而

且还通晓各科的诊治，这在当时还谈不上明确的医学分科的情况

下，是极为不易的。从扁鹊的个人经历看，对于中国医学史上医

学分科的最终实现，他无疑是个伟大的先驱者。
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扁 汤问》记鹊在医学上的博学多能远不止于这些，据《列子

载，扁鹊还曾为两个名叫鲁公扈和赵齐婴的人施行过换心术。起

初二人患病前来就医，扁鹊在为他们诊治的过程中，发现他们体

内另有一种隐患潜伏着。因此在他们病愈后将要回家的时候，扁

鹊告诉二人：“你们身上另有一种疾病存在，公扈的心志强而气魄

弱，所以遇事谋虑有余而决断不足；而齐婴则相反，心志弱而气

魄强，故处事时思谋不足却好武断，现在我把你们的心脏互换一

下，使心志与气魄强弱一致起来，这样你们往后行事就可以妥善

多了。”二人听后喜出望外，欣然同意了扁鹊的建议。扁鹊先命二

人服下麻醉酒，使他们三日内昏睡不醒，继而剖胸换心，最后缝

合伤口，敷以 。这段记载在当时来说已经超越了时代的可能，神膏　

在今天看来，无疑也有夸大的成分。但它从一个侧面反映了人们

对扁鹊早日可能做过一些小手术而效果又十分良好的一种丰富想

象，表达了人们对扁鹊医术高明的崇敬心理。

尤其值得称道的是，在当时巫术迷信颇为盛行的社会里，扁

鹊敢于坚持真理，面对面地与巫师展开针锋相对的斗争。据陆贾

的《新语》记载，为救治一个垂危的病人，他曾狠狠地批过一个

名叫“灵巫”的巫师。当他治好虢太子的“尸厥”症，天下人都

称他能使死人复生时，他并未因此而沾沾自喜，而是向人们实事

求是地说：“我并不能起死回生，这是他本身有活过来的可能，我

不过促使他恢复起来罢了。”明确划清了医学与迷信之间的严格界

限，有力地捍卫了古代医学的唯物主义发展方向。

扁鹊行医一生，在医学理论、脉学、针灸和气功等方面，都

各有建树。他撰有《扁鹊内经》 卷、《扁鹊外经》 卷以及《扁

鹊脉书》 帙。前两种书与现存的《黄帝内经》一同被列入西汉七

大医经之列，只可惜汉以后就逐渐失传了。另外题为扁鹊所著的

医书还有《难经》、《子午经》、《指归经》和《玉龙歌 等，但这

些多属后人假托。其中《难经》一书约成于东汉时期，可能吸收
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了扁鹊的部分医学资料。此外 扁鹊一生还为中国师徒授受的传

统医学教育开创了局面，他生平所收徒弟甚多，有文献可查的就

有子阳、子豹、子明、子游、子仪、子越等人，他们在扁鹊的指

导下，都有较高的医学造诣。

但他一生跋山涉水，拯扁鹊虽然离开我们已经两千多年了

救危急，活人无数的业绩，赢得了后世的普遍景仰与怀念。太史

公司马迁称赞道：“扁鹊所论医案，为医家所尊奉，他的医术非常

精细明达，后世遵循其法，不能改易。”高度肯定了他作为一代宗

师的崇高地位，并视他为医林第一人，为其作传，载入史册。各

地百姓缅怀他的丰功传绩，都相继为他兴建了祠堂、庙宇、陵墓、

衣冠冢等。

由于历史上传说扁鹊是渤海郡鄚人，于是后世就在鄚州以北

里的今鄚州镇为扁鹊建墓树碑，还修建了一座规模宏大、颇为

壮观的扁鹊庙。此墓地迭经修葺，是现今扁鹊纪念遗址中保存最

完好的一处。

因为古人曾错把扁鹊当作郑人，所以在河南郑州城内也曾建

造过一座“药王庙”，以扁鹊神像居中，并有传说中黄帝时名医岐

伯、雷公、鬼臾区、俞跗等泥塑神像相伴。

为表示对扁鹊的仰慕和永誌不忘之情，不少地区还以他的尊

称和事迹作为城名、村名、桥名和山名。如在陕西周县西南四十

里有“扁鹊城”，河北南宫县龙冈有“扁鹊村”，济南黄河北岸有

“鹊山”，河北任丘有“回生桥”等，遗址不下十余处。

此外，民间还采用了其它一些形式来开展纪念活动。据清人

高士奇《扈从西巡日录》记载：乡俗把农历四月二十八日作为扁

鹊诞辰之日，每年这天都要举行隆重的药王会，医者焚香礼拜，药

三
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市中人则杀猪宰羊摆酒祭祀。

大多在瞻仰扁鹊遗址后世历代学子文人 后，吟诗作赋 撰

文吊念。清初江南诗坛盟主袁枚在拜谒伏道扁鹊墓后，曾写下了

一首诗：

那知不种青山药满林， 国手葬汤阴，

一杯尚起膏肓疾， 九世难医嫉妒心。

此诗称颂扁鹊，怒斥奸佞。所有这些活动，都尽情地抒发了

后人对医圣先贤无限景仰的情怀，从而使扁鹊的高大形象，永远

留在了人们的心里。
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革除陋习的邺县令西门豹

石延博

西门豹，战国时期魏国人，生卒年不详，是当时著名的政治

家和无神论者。提起西门豹，人们很自然就会联想起他革除迷信

陋习 “河伯娶媳妇”的故事，和他以特有的机智、魄力在邺

（今临漳县北）地治理漳河，造福百姓的功绩。不仅如此，西门豹

为官也十分清正廉明。关于他的故事，常常载之于史籍，并广泛

流传于民间。

西门豹生活的时代，正值中国由奴隶制向封建制过渡的时期，

群雄并起，列国争霸，社会一直处在 年，大动荡之中。公元前

魏文侯作为魏国的第一代君主登位。这时的魏国已初步建成了君

主集权的封建国家，中央设置了可以任免和统领文武百官的相和

将，又在边地或重镇的郡县设置了由中央任免的守和令等官职。为

了富国强兵，魏文侯虚心纳贤，尊当时的著名学者卜子夏为师，又

十分礼遇学问渊博的田子方（子贡弟子）和段干木（子夏弟子）。

这样，四方的贤者和有抱负的人都愿意到魏国来，魏文侯的身边

很快聚集起一批有志于革故鼎新的人才。他先后任用魏成、翟璜、

李悝为相，制定法规；任用乐羊为将，攻取中山；任命吴起为西

河郡守，西门豹为邺县令。经过一番政治、经济和军事方面的改

革，魏国很快成为战国初期的强国。其中西门豹因为把深受水患

一
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灾害的邺地治理成为富庶之地而垂名史册。

邺县靠近漳河，地处魏国和赵国交界处，向为战略要地，但

是当时的漳河连年泛滥，两岸百姓深受其害。当地的官吏不仅不

思根除水患，还一味强征赋税，百姓叫苦不迭，怨声载道。这样，

作为魏都的重要门户，又是战略要地的邺县，非但不能起到外御

强敌的作用，反而成为魏国的肘腋之患。因此，魏文侯总想委派

一名得力的官员去管理邺县。后来，大臣翟璜推荐了西门豹，魏

文侯经过考察，决定任命西门豹为邺县令。

西门豹就任前，魏文侯语重心长地对西门豹说“：先生此次到

邺县就职，我相信你一定能够建功立业，成就美名。”西门豹没有

因为魏文侯的几句鼓励话而洋洋自得，他以谦逊的态度向魏文侯

请教说：“请问建功立业，成就美名，有什么诀窍吗？”魏文侯回

答说：“有的。你到那里后首先要深入调查，特别要向乡邑老者多

多求教，向那些贤良之士学习。对于那些喜欢掩人之美、扬人之

丑的人尤其要耐心寻访，注意听他们讲的话，并在实际中加以检

验，切记不要只听顺耳的话啊。”最后，魏文侯又反复叮嘱西门豹

说：“世界上有许多东西都是很相似的，比如莠草的样子像谷禾，

花牛的斑纹像老虎，白骨的颜色像象牙，武夫石的质地又像玉石，

一定要仔细观察才能分辨出真假来。”

听了魏文侯的这番话后，西门豹明白自己的这次邺县之行身

负重任，懈怠不得。但他知道自己平日里脾气比较急躁，容易发

火，于是就特地找了一根柔软而富有韧性的熟皮带，把它佩在腰

间，用来自我警戒。希望通过这种方式提醒自己每逢大事要冷静

克思考 服脾气急躁的毛病。

西门豹来到邺县以后，只见流经邺地的漳水浊浪翻腾，呜咽

咆哮，四周的土地荒芜，城镇萧条，人有饥饿之色，路无车马之

喧，到处是一片凄凉景象。眼前的破败情景，实在比西门豹原来

想象的更为严重。
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西门豹牢记魏文侯的嘱咐，到任后便身着便服，不露声色地

召集了当地一些老者，关切地询问起百姓的疾苦。经过打听，他

才知道这里的水患固然很厉害，可是人祸却更严重。原来当地一

些有钱有势的“三老”（乡官）、廷掾伙同巫婆，利用漳水经常泛

滥的祸患，四处散布迷信，佯称“河伯娶妇”，便能禳祸消灾。为

了这事，弄得民穷财尽。“河伯娶妇”是流行于民间的一种古老风

俗。河伯，又称“冰夷”“、冯夷”“、无夷”等，记载于《庄子》、

《楚辞》和《抱朴子》等书中，被认为是服八石，得水仙或渡河溺

死后被天帝封为河伯的河神。至于“河伯娶妇”的风俗最早可以

追溯到殷商时期，殷人祀河的卜辞中已有“河妾”一语。到了春

秋战国时期，“河伯娶妇”的风俗不仅中原地区有，当时地处西陲

的秦国也流行类似的风俗。可见，“河伯娶妇”的风俗在当时的民

间有很大的影响。这些邺县的“三老”、廷椽和巫婆等头面人物正

是利用了这一风俗，以及当时百姓渴望摆脱水患的迫切心理，肆

无忌惮地大搞起迷信活动来的。

邺地的父老乡亲们告诉西门豹，漳河因年久失修，每年夏秋

两季，一经暴雨，河水猛涨，经常泛滥成灾。“三老”、廷掾和巫

婆勾结起来，把漳河的水灾说成是“河伯显圣”，他们撒谎说，只

要每年为河伯娶个漂亮的媳妇，就能够免除水患，民生安宁。于

是，他们借为河伯娶妇为名，横征暴敛，肆意搜刮民脂民膏。每

年他们从所得的数百万钱中，只用二、三十万为河伯娶妇，其余

的都坐地分赃，大饱私囊。每到为河伯娶妇的时节，巫婆都要挨

家挨户地巡行查看，看到哪个贫苦人家的女儿长得漂亮，就硬说

她该做河伯的老婆，强行聘娶。巫婆等给强抢来的少女梳洗打扮，

穿上华丽的衣裳，独自住在河边一间专门布置的房子里。过十来

天，把少女放在一张辅设讲究的新床上，然后将新床放到河里，自

行漂浮，顺流而下，行数十里就沉到河底，说是河伯接去了。就

这样，为给河伯娶妇，真不知有多少人家骨肉分离，有多少穷人

第 12 页



家女儿被活活地投进江心。所以，当地一些有女孩子的人家生怕

自己的女儿被选中，纷纷携女背井离乡，逃亡外地。这种陋习使

得本地人口越来越少，田地荒芜，百姓生活十分困苦。

西门豹了解到为河伯娶妇的真实情况以后，不由得火冒三丈，

真想立即把这些三老、廷掾、巫婆抓来，用鞭子狠狠地抽打他们

一顿，并铲除这种凭借鬼神欺压百姓的陋习。但当他的手触到腰

间的熟皮带时，便很快冷静下来。他明白河伯娶妇这件事在百姓

中影响很大，绝非下一道命令所能解决的。怎样才能揭穿巫婆装

神弄鬼的把戏，让那些恶棍得到严惩，又能让邺县的老百姓看清

这些家伙的嘴脸呢？西门豹略作沉思，然后胸有成竹地对父老乡

亲们说：“到下次给河伯娶妇时，请告诉我一声，我也要到河边去

参加典礼，为新妇送行。”大家听了后都不知这位新来的县令葫芦

里究竟卖的是什么药。

这一年为河伯娶妇的日子到了。那天一早，县吏乡官和当地

的豪绅听说新任县令西门豹也要为新妇送行，个个兴奋异常，早

就鹄立恭候在一边。西门豹一身冠戴，带着兵士来到漳河边的空

阔地带。远近的百姓扶老携幼前来观看，漳河两岸，黑压压挤满

了人群。不一会儿，主持“娶妇”大典的一个 岁的老巫婆，在

十来个女弟子的簇拥下来到现场。老巫婆参拜完西门豹，刚要转

身离开，西门豹突然说：“快去把河伯的新媳妇叫来，我要看看她

的模样长得怎样？”老巫婆很想巴结一下这位新来的县令，赶紧吩

咐弟子们将新妇从河滩边搭起的赤黄色帷帐中扶出来，推到西门

豹的面前。西门豹对着姑娘仔细地端详了一番，然后摇了摇头，表

情严肃地对站在身后的三老、父老们说：“哎，这姑娘长得并不美

呀！怎么能给河伯当新娘呢？”说完，对几个兵士使了使眼色，又

二
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一本正经地对老巫婆说：“麻烦你去告诉河伯一声：今天对不住他

老人家了，等选到了漂亮新娘，改日再给他送去。”西门豹话音未

落，老巫婆已经大惊失色，还没等她开口，几个彪悍的兵士一拥

而上，像老鹰捉小鸡似的将老巫婆拦腰举起，往河心甩去。只听

“扑通”一声，混浊的波涛立刻卷走了老巫婆。这时漳河两岸所有

的人都望着西门豹，有的紧张，有的好奇，而西门豹则神色安详，

肃立在河边。

过了很长一段时间，西门豹目光注视着漳河，对他的随从说：

“老巫婆一去这么久还不回来，一定是上了年纪昏愦不中用了，派

她的贤徒再去看个究竟吧。”他一挥手，一个领头的女巫也被投进

河中。过了一会儿，不见河中动静，西门豹显得有点不耐烦地说：

“这位弟子怎么也一去不回呢？再请哪一位弟子去催一催？”紧接

着扑通扑通两声，又有两个女巫被投进了河里。看着西门豹接连

将老巫婆和三个女弟子投入河心，那些平时作威作福、不可一世

的三老、廷掾以及剩下的女巫都吓傻了，浑身像筛糠似的颤抖。事

情并没有到此为止，西门豹瞟了他们一眼，又用商量的口吻对为

首的三老说：“老巫婆和她的徒弟们都是女流之辈，不能把事情说

清楚，还是请您老亲自下河跑一趟吧！”老家伙还没来得及求饶，

兵士们已经将他扛头扛脚，丢下河去。波涛汹涌的漳河吞没了这

些河伯的代言人，他们当然再也回不来了。

这时候，西门豹依然虔诚而恭敬地望着漳河，两岸围观的男

女老少没有一点声响，只能听到漳河湍急的流水声。又过了很久

时间，西门豹才转过身对廷掾等人说“：老巫婆和三老都办事不力，

要不要再让廷掾和豪绅们派一人下河去催他们快点回来？”顿时，

这伙平时满口敬神信天、鱼肉百姓的家伙，一个个惊恐万状，生

怕被抛到河里，纷纷跪倒在西门豹的脚下，连连磕头碰地，直磕

得血流满地，面如死灰。眼看鬼把戏不戳自穿，河伯娶妇的真相

暴露无遗，西门豹便对他们说：“起来吧！看来河伯太客气，一定
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是设宴留住他们了，大家都回去吧！”廷掾等人听了，如闻赦令

赶紧爬起来，抱头鼠窜，仓惶逃命。漳水河畔的百姓望着他们的

狼狈样子，都情不自禁地大笑起来。

西门豹不屈服于旧的习惯势力，他用以其人之道，还治其人

之身的的计策，机智、勇敢地取得了这场斗争的胜利，惩罚了用

天命鬼神来残害百姓的巫婆和三老，同时又用事实教育姓，移风

易俗。从此以后，在邺地没人再敢提为河伯娶妇的事，也没人再

信为河伯娶妇能够消灾免祸了。从这一点来看，西门豹不愧为古

代的一位杰出的无神论者。

西门豹破除了邺地流行的迷信思想后，立志改造漳河，发展

农业生产。为了根治水患，西门豹经过认真的实地踏勘，决定沿

漳河开挖 条水渠，引漳河水灌溉农田。这在当时生产力还很低

下的条件下，其工程的艰巨可想而知。因此有人认为工程浩大，劳

民伤财，得不偿失。西门豹反复强调开渠的利弊，信心百倍地说：

“今天兴修水利虽然给乡亲们增添了负担，百年之后，他们的子孙

后代会感谢我们给他们带来的好处的。”在西门 条豹的督促下，

大水渠终于修成了。每条水渠不仅设有调节水量的水门，而且还

分别筑坝多处，便于日常取水。为了不妨碍交通，每条水渠上还

建起了桥梁。由于漳河得到了治理，农田得以旱涝保收，邺地原

来遍布的盐碱地一变而成为肥田，每亩（约合现在的十分之三

亩）产量增加到一钟（约合现在的 多斤），比其他地区亩产高

出四倍多，从而使邺地成为魏国的富庶地区。邺地的百姓感激西

门豹，相传把漳河十二渠又称作“西门十二渠”。

漳河十二渠是春秋战国时期最著名的四大水利灌溉工程之

一，也是黄河流域出现较早的灌溉工程。左思《魏都赋》中说：

三
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“西门溉其前，史起濯其后。”指的就是百年后，魏襄王时史起出

任邺县令，又在原来漳渠的基础上，兴修水利，成功地把大片盐

碱地改良成了水稻田。这些水渠在魏文侯以后的一千多年里，对

治理水患、应用水利发挥着积极的作用。人们感激西门豹，赞扬

他除害开渠的功绩，直到明朝，民间还传颂“持酒登堂酬西门，邺

县千载甘棠芬”这样的诗句。

在邺地，西门豹除了治理漳河外，为官也十分清正廉明。据

《韩非子》一书记载，西门豹初到邺地，因为当地的大小官吏横行

霸道，老百姓怕官，都不敢到衙门告状，连东西丢失了也不敢到

衙门去认领。西门豹就想了一个计策，假称自己乘车轴头上的两

根大青铜栓被偷，召集官员和衙役们限三天之内破案，并说第四

天要举行公判。到了第四天，衙役找不到那两根铜栓，西门豹就

以玩忽职守，办事不力的罪名，惩罚了他们。然后，西门豹又责

问他们为什么不搜衙内。结果从西门豹的一个贴身随从那里找到

了铜栓，那个随从也因此而依法挨了一顿棍棒。从此，老百姓敢

来告状了。《史记》曾将西门豹和春秋战国时期的另外两位治国有

成效的人物子产、宓子贱加以比较，认为西门豹治邺，百姓不敢

相互欺骗。可见西门豹执法的严明。

当然，西门豹治理邺县也不是一帆风顺的。治理漳河时有人

反对，执行法令时得罪权贵，有了令名时更遭人嫉恨，不断有人

在魏文侯面前说他的坏话，数落西门豹粮仓里不见颗粒粮食，府

库里不见丝毫钱财，兵器库里不见一矛一盾，衙门里也不见有人

审理公务，巴不得魏文侯把西门豹早早撤职罢官。为了查明事情

的真相，魏文侯决定亲自到邺县视察。

魏文侯到了邺县，虽然看到沟渠交错，庄稼茂盛，但察看粮

仓和府库果然如人所告发的那样。于是魏文侯就责问西门豹：“当

初翟 推荐你担任邺令，想不到你把邺地治理得这么乱，你如果

能说明白其中的原委倒也罢了，否则就要削官问斩！”西门豹不慌
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不忙地回答说：“臣听说有作为的国君使百姓富足，图强争霸的国

君使武器丰足，只有亡国的国君才使库府充裕。我认为大王现在

是想做一个富国强兵的君主，所以我实行蓄积于民的策略。我这

样说大王也许不相信，请允许我登上城楼，擂响战鼓，大王所要

的甲兵粟米可立即准备好。”魏文侯听了半信半疑，由西门豹陪着

一同登上了城楼。西门豹擂完了第一通鼓，只见邺城军民个个顶

盔贯甲，挽弓荷箭，披挂整齐，列队而立。第二通鼓罢，一支用

牛车装载、百姓肩挑背负的运粮大军又立即赶到城楼脚下。魏文

侯看了惊喜不已，对西门豹说：“我现在明白了，请下令收兵吧

西门豹说：“不行，与老百姓之间约定法规，讲究信誉，决非是一

天之内所能做到的。现在既然已擂动出征的战鼓，却又接着下令

收兵，今后邺地的军民就不会听命于我了。”西门豹说到这里，斩

钉截铁地向魏文侯请战说：“燕国经常侵扰魏国八城，臣请求向北

还击，收复失地。”魏文侯同意了西门豹的请求。于是西门豹带兵

北上击燕，很快收复了被燕国侵占的土地。邺地自此成为保卫魏

国边境的一道坚固屏障。

四

西门豹治理邺县的功绩，后代史家给予了很高的评价。《史

记》中的《魏世家》和《河渠书》，以及《汉书》中的《沟洫志》

中都称西门豹治邺时，有“令名”。其他如《淮南子》和《水经

注》等书，也都记载了西门豹治邺或治漳河的功绩。在古代政治

家的眼里，西门豹是一位值得敬慕效仿的人物。战国时代的韩非

子在著作中多次提及西门豹，佩服他的智谋和品质，告诫当时想

建功立业的明主应以西门豹为榜样。魏文侯的曾孙襄王即位后，对

他手下群臣最殷切的企盼就是：让我的臣下都像西门豹作人臣一

样。三国时的曹操生前就曾亲自将自己的寿陵选在离西门豹祠不
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