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1    历史地理探秘（一） 

美洲玛雅文化传说

创造高度文明的玛雅人

16世纪以前，在中美洲的土地上，曾经生活着一个

文化高度发达的民族一玛雅人。玛雅人在中美洲创造了

辉煌的文明，玛雅文化所取得的成就是其后的阿兹特克

文化和印加文化所不能比拟的。 

当西班牙殖民主义者于 16 世纪中叶来到玛雅部落

时，玛雅人委派通译者佳觉，向西班牙殖民主义者介绍

了自己民族的文明。当时，西班牙殖民主义者的第一任

主教兰多，听了佳觉的介绍后，大吃一惊。他被玛雅人

典籍中所记载的事情吓坏了，认为是“魔鬼干的活儿”，

于是下令把这些典籍全部焚毁。经过这场浩劫之后，玛

雅人一下子神奇地失踪了。他们灿烂的文化也成了今天

人们竭力探索的一个哑谜。 

经过西班牙殖民主义者的那场浩劫后，玛雅人留下

的遗产只有三部典籍和一些石碑、壁画等。然而，就是

这一点点“遗产”，也使几百年来的专家和学者们伤透了

脑筋。由于玛雅人的文字相当古怪、难懂，所以直到现

在，人们也未能读懂那三部天书般的典籍。第二次世界

大战后，为了研究玛雅文化，美国和苏联都投入了大量

的人力和物力，使用了包括先进的电子计算机在内的各

种破译方法和手段，但即使这样，据说也仅仅才认出其

中的三分之一。 



2    历史地理探秘（一） 

人们根据已认出的这些玛雅文字，考译了奎瑞瓜山

顶上的一块玛雅石碑。出乎人们的意料之外，碑文竟是

一部编年史。在这部编年史中，记载着 9000万年前和 4

亿年前发生的事情。人们知道，4 亿年前，地球还处在

古生代，根本就没有人类的踪迹。难怪兰多他们要认为

玛雅文明是“魔鬼干的活儿”了。 

考古学家在研究古玛雅文化时发现，古玛雅人有非

常精确的历法。他们精确地算出太阳年的长度为

365.242198 日。这样精确的计算，在 16 世纪，是欧洲

殖民主义者所望尘莫及的。不但如此，玛雅人还知道金

星年（即会合周期）为 548 天，并找出了纠正太阳历和

太阳历积累误差的方法。据说玛雅人的天文计算可以维

持 6400万年。 

尽管玛雅人有如此精确的太阳历，但他们却十分重

视他们那个由 13 个月组成 1 年、每个月为 20 天的奇怪

日历。而谁都知道，这种 260天为 1 年的日历是毫无使

用价值的。因此，人们怀疑，这个奇怪的日历可能是玛

雅人的祖先从另一个“世界”带来的遗产。 

还有一件事也引起了考古学家们的兴趣。在中美洲

的尤卡坦半岛上，玛雅人建造了 9 座巍峨的金字塔，这

些金字塔同埃及最早的几座金字塔相比较，简直是孪生

姐妹。使考古学家们惊奇的是，玛雅人的金字塔的方位，

计算得相当精确：天狼星的光线经过南墙上的气流通道，

直射到长眠于上面厅堂中的“法老”头部；北极星的光

线通过北墙的气流通道，径直射进下面的厅堂里。 

另外，考古学家在帕伦克的铭文殿金字塔里，发现

了一个玛雅人的古墓，古墓的石椁里，保存着一具酋长

或祭司的遗骨。在椁盖上，有一个像火箭剖面的图案。
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图案中部的人很像一个手握操纵杆的宇航员。值得注意

的是“宇航员”直抵前额、宛如长楔的大鼻子。在墓中

殉葬的玉像，以及当地武士和中年妇女的雕像上，都有

这样一个长鼻子。然而，到目前为止，还没有发现任何

现代人有这样高而长的鼻梁。不过，这些高而长的鼻梁

的塑像，却与当地古代传说中的“额鼻人”相吻合。据

说，驾驶着飞行器的“额鼻人”曾经从天而降。现在看

来，这种传说也许是有些根据的。“额鼻人”或许就是天

外来客。过去，人们一向认为金字塔是一种坟墓，但是，

100 多年前，人们从玛雅人的金字塔里发掘出了许多东

西。这些东西在今天已有一部分被辨认出来了。使专家

们震惊的是，原来它们是一些精致的透镜、蓄电池、变

压器、太阳系模型碎片、不锈钢和其他不知什么合金制

造的机械、工具等。因此，专家们推测，金字塔原先可

能是玛雅祖先的一种物资供应仓库。只是由于金字塔内

部的奇特空间形状，能使停放在塔内的一定部位的尸体

木乃伊化，因此，这个有着永生渴望的民族，把自已首

领的尸体放进这种供应物品已用完的大仓库中。于是，

金字塔就被人们误认为坟墓了。 

玛雅人的建筑雄伟巨大，除了前面提到的金字塔之

外，还有他们的圣庙和神殿。其中有一座神殿特别突出。

这座神殿建于公元 4 世纪前后，高达 60 多米，上下 15

层。有意思的是神殿的第 1、5、8、11 层上均建有一间

精致的石室。没有人知晓这些石室的用途。整座神殿由

花岗岩砌成，粗略估计它用去了几万块花岗岩。这些整

块花岗岩巨石每块重 1吨多，这不由使人想起金字塔的

建造，它们之间是否有异曲同工之妙？ 

玛雅人奇特的地方还有很多。从已发掘出来的带有

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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轮子的玩具及圆形的日历等，可以证实玛雅人是完全懂

得轮子的原理的。但奇怪的是，人们至今没有发现可供

玛雅人运输的真正车轮。与玛雅人没有轮子相适应的是，

已发现的 120座玛雅城市之间，没有任何道路相连。人

们不禁要问：在这种没有轮子和道路的情况下，玛雅人

是怎样来往于尤卡坦半岛和太平洋沿岸的危地马拉之间

的？他们又怎能把当地没有的重达 20 吨的大石块运到

尤卡坦，用来建造宏伟的庙宇和巍峨的金字塔？因此，

有人提出，玛雅人使用的会不会是空间交通工具，和类

似于气垫船之类的近地面交通工具？ 

这一连串的奇迹构成了一连串的哑谜。玛雅人在人

类史前就已具有的高超文明，令考古学家们目瞪口呆，

百思不得其解。 

玛雅历史源渊

20世纪 80 年代初，在伯利兹北部(位于佩腾地区内)

的所谓“奎利奥”地区，学者们进行了考古发掘工作，

对玛雅文化遗迹中的木料用放射性碳作了测量，确定它

们是公元前 2750—2450年，或公元前 26世纪的物质。

因此，它们存在的时期比现今人们所知的玛雅文化起点，

还要早 1000多年。 

但是，上述的考古新发现不仅造成调整有关年表的

困难，而且也带来不少历史疑难问题。长期以来，人们

都把奥尔梅克文化视为中部美洲多种文化的“母文化”，

但主要是玛雅文化的母文化，玛雅人从奥尔梅克文化中

吸收了其以后发展所必需的基本要素。但是，按照考古

学者诺尔曼·哈蒙德的说法，在“奎利奥”所发现的文
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物表明，玛雅文化反而比奥尔梅克文化早存在近千年，

这就牵涉到一连串的历史问题，并需要作大量的调查研

究，以便对有关的编年史作相应的调整。具体地说，“奎

利奥”的考古成果给玛雅人的古时期增加了 1000年，并

给佩腾低地史前史增添了 1600 多年。但是，如果给玛雅

文化确定如此早的形成期，就必须重新解释玛雅文化与

奥尔梅克文化之间的关系，研究玛雅文化如何影响到新

生的奥尔梅克社会。 

然而，在“奎利奥”考古活动带来这些问题之前，

有关学者已对玛雅文化作了广泛而深入的调查研究，并

根据可靠而科学的理由，准确地划分了它的不同的发展

时期。其中主要有两条理由：(一)在玛雅文化区已进行

了大量的调查研究，并多次发现大量整套的陶器；还按

照地层学，确定了古代文化时期；除此之外，还运用科

学手段，特别是放射性碳测定古代时期的物质。(二)由

于对古代玛雅的碑铭作了惊人的详尽研究，现今有关学

者已可以解释玛雅人所使用的几乎全部的年表象形文

字，而古代玛雅人曾利用这种象形文字来记载其文化发

展的各个阶段。通过所述的研究，学者们不仅使得玛雅

文化的各个时期首先同古罗马的儒略历，后来同格雷历

相互关联起来，而且在年代，甚至月份和日期方面都能

准确地相互对应起来。关于玛雅历和格雷历之间的相互

关联问题，存在两种体系：其一，由赫伯特·J·斯宾登

确宣誓对应体系，主要把玛雅日期后推 260年。其二，

由三位专家：古德曼、马丁内斯和汤普森提出的体系，

使玛雅年表同现存的其他年代体系更为一致，因此它更

能被人们所接受。 

据研究，玛雅人借助其独特的年表体系，把各个重
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要的历史日期记载在石碑、绘画，甚至陶器上，所以其

年表象形文献能为我们准确地表达其许多历史事件和提

供珍贵的资料。这样，通过象形文字，我们能较准确地

了解，在各个玛雅城市中几个主要历史人物的名字及其

出生、登基、去世的日期和地名。尽管玛雅编年史是粗

线条的，但是我们可以大致描述一些城市的历史文化状

况，如危地马拉的蒂卡尔古城的情况。 

根据传统的年表，玛雅文化史可划分为三个阶段：

(一)前古典时期，约从公元前 1500年到公元 317 年；(二)

古典时期，从公元 317 年到 889 年；(三)后古典时期，

从公元 889年到 1697年，至此，最后一批有组织的玛雅

人被西班牙人征服。 

在前古典时期，玛雅历法出现。南部玛雅人在陶器、

古雕艺术等方面取得了巨大的发展。从土丘中发掘出埋

葬有牺牲和祭品墓穴。这些土丘后来当作庙宇的台基。

中部玛雅人建有房基，制作陶器；建有拱顶和添加灰浆

的毛石工程；还树有一系列初期的石碑。北方玛雅人制

有简陋的原始陶器，建有大型的宗教中心，其中以毛石

建筑庙宇。 

在古典时期，南方玛雅人继续同特奥蒂华坎保持关

系，与佩腾有贸易交换。到后期，除了北面坡地之外，

都出现了文化衰退。中部地区有美丽的彩陶和石雕。从

佩腾起，石碑崇拜得到扩展；还出现更为精美的毛石工

程，加工精细的类顶石碑雕刻和特佩乌陶器，该地区最

终衰落并遗弃。同时北方玛雅文化尤卡坦兴起，建有宏

伟的石工程，其正面有石料镶嵌的图案，但是没有石碑。 

在后古典时期(或墨西卡时期)，在南方，玛雅人被

托尔蒂克人征服；出现陶器制塑像，在山岗顶上建有防
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御工事。北方玛雅人也被托尔蒂克人征服；在奇钦伊察

形成巨大的统治中心，人们崇拜“库库尔坎”—长羽毛

的蛇神；制有精致的器皿，奇钦伊察后被遗弃，玛雅人

迁都于玛雅潘，它建有城墙，该地衰落后，各地形成自

治的结构。 

通过以上玛雅各历史时期的概述，我们可以认为，

传统的玛雅年表具有较可靠的历史基础，已形成一整套

较科学的体系。然而，现今它面临着“奎利奥”考古新

成果的挑战，如何重新调整玛雅编年史呢?这确实是一个

难以解决的历史难题。 

玛雅人的生活

玛雅人以农业为主，主要从事种植业。他们是世界

上最早培育玉米的居民，其培育的玉米品种多样，有的

果穗较大，需 6、8个月才能成熟；有的果穗较小，约 3

个月就能成熟。玛雅人主食是玉米，但也种植其他一些

作物，如蚕豆、西红柿、南瓜、甜薯、可可、辣椒、烟

草等，并栽培各种果树。经济作物中，最重要的有棉花、

龙舌兰和蓝靛草。为在沼泽地带种植玉米，玛雅人修筑

了排水工程，建成了很多的台田、渠田。然而，由于玛

雅人的居住地区没有金属矿藏，因而没有采矿冶炼活动，

他们不知道铁器，铜器也是从外输入，数量极少，玛雅

人在农业技术方面，主要使用木棒和石斧，尖头的木棒

用来掘坑种植作物，而石斧用来砍树开地。玛雅人在同

一地段播种三次之后就留作休耕，抛荒多年。如人们用

尽村庄周围的土地之后，就抛弃原来的村落，去寻找新

的居住地。玛雅人饲养火鸡和狗，但没有饲养大牲畜，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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他们还从事养蜂采蜜、捕鱼狩猎等活动。 

玛雅人以棉花和龙舌兰纤维制造绳索和粗布，以燧

石和黑曜石制造武器和工具，以粘土、木材和石头制造

各种器皿，并能制造各种精美的首饰、神态各异的雕刻

和神像等手工艺品。农业和手工业的发展造就了一批专

业工匠和商人。每个城市的中心都有规模很大的市场，

交换频繁，出现了定期交易。市场有客栈，供商人住宿。

交换的日常物品有布、蜂蜜、蜂蜡、燧石武器、盐、鱼

及奴隶等。在交换时，除以物换物外，还使用交换媒介

——可可豆，如一个奴隶约值 100 粒可可豆，一只兔子

约值 10粒等等。 

玛雅人的社会基层组织是农村公社，土地归公社所

有，分给各家庭使用，每 3 年重分一次，收获物归各家

庭所有，可以自由交换。狩猎、制盐、捕鱼等生产活动

集体进行，产品分配到人。在 16世纪初欧洲殖民者入侵

前。玛雅人已经向阶级社会过渡，氏族公社已变为地域

公社。氏族内部的首领逐渐变成贵族，氏族内部的首领、

贵族和僧侣逐渐成为世袭的统治者。他们拥有较多的土

地，经营蜂房、盐场，种植可可。祭司是玛雅贵族中的

特殊阶层，他们掌握宗教礼仪、制订历法和安排农事。

玛雅贵族实行长子继承制，祭司的儿子和贵族的次子可

以充当祭司。祭司在城邦的政治中占有特殊地位，高级

祭司往往是玛雅城邦最高首领的顾问，地方祭司则是各

级官员的顾问。玛雅人已使用奴隶劳动。奴隶的主要来

源是战俘，也有债务者和各种罪犯，奴隶买卖十分盛行。

奴隶从事一切劳动，为贵族耕种土地，为商人搬运货物，

充当纤夫。城邦则使用奴隶修筑神庙、筑路及从事各种

杂役。一般的公社成员也必须为贵族耕种土地、修筑住



9    历史地理探秘（一） 

房、向城邦纳税、提供军需等。 

玛雅人为了农业和祭祀的需要，对天象进行了周密

的观测分析，建立了一套精确的太阳历，玛雅人分 1 年

为 18个月，每月 20天，年末加 5 天“禁忌日”，共 365

天。每 4 年一闰，加 1天。每个月份的名称与农业密切

相关，如“楚恩”为播种月，“摩尔”为收割月，“托克”

为举火月等。玛雅人建造了美洲最早的天文观察台，能

准确地预测日食的时间以及月亮、金星和其他行星的运

行日期。他们经过观测，计算出太阳历的周期为 365.2420

天，精确度超过了格里高利历。金星的运行周期为 584

天，与现代天文科学的测算极为近似。 

在数学方面，玛雅人发明了“0”的符号，它比欧洲

人使用大约要早七八百年，这个“0”的符号像只眼睛。

玛雅人采用 20和 18混合进位计数法。 

玛雅人是美洲惟一留下文字记录的民族。在公元初

期，他们创造了象形文字。文字呈方块图形，类似于中

国的印章。图形上一部分是音符，一部分是意符，属“意

音文字”，和古代东方国家的文字基本上处于同一发展阶

段。根据考古学家的研究，现已知的文字符号约 800个。

文字是用毛笔书写在榕树皮制成的纸上。玛雅的文字只

为少数高级祭司所掌握，并由他们负责记载宗教神话、

祈祷文、历史、天文、历象等。西班牙殖民者入侵玛雅

地区后，把许多玛雅文字手抄本用为异教文化加以焚毁。

现今保存下来的手抄本只有 4 份，根据收藏的地点或发

现者的名字，分别被命名为《德累斯顿手抄本》、《马德

里手抄本》、《格马里耶手抄本》和《巴黎手抄本》。令现

代文明遗憾的是玛雅文字至今还无人能完全释读。 

在建筑方面，玛雅人建造了数以百计的庙宇金字塔
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和数以千计的较小建筑物，用以向众神礼拜或祭祀。此

外还有巨大的宫、广场和供娱乐用的球场。目前至少有

80个主要玛雅遗迹仍点缀着中美洲的风景，玛雅城邦留

下了大量宏伟的石建筑、石廓柱、石碑、石拱、石梯道

和金字塔庙宇遗址。玛雅人最典型的建筑物是庙宇金字

塔，它一般是用泥土堆成巨大的土丘，表面均以石块垒

成，四面陡峭，以石板或泥灰砌成梯道，塔顶平台建有

庙宇。在塔的阶梯、坛庙的门楣、石柱上均有精美的浮

雕，其中哥班的一座金字塔梯级上雕有铭刻，被称为“象

形文字阶梯”。玛雅人最大的坛庙高达 70 米，坛基分 3

层。奇钦·伊查金字塔则高 30 米(台基高 24米，庙高 6

米)，每边宽 55米，四边都有 90 级梯道通向塔顶，北部

梯道的底部猸以石雕羽蛇。玛雅金字塔与埃及金字塔相

比具有不同的特点：玛雅金字塔是平顶，埃及金字塔则

是尖顶，至今无人可知这种建筑的全部密秘。 

玛雅人在木雕、壁画、陶器、纺织等方面也有杰出

的创造。1946年在墨西哥南部发现的“波南帕克壁画”，

可以说是古代世界壁画艺术的珍贵宝藏。在高约 7米，

总长 16米多的神庙中，分 3个房间，每个房间的内壁上

均绘有色彩斑斓的画面，其内容有贵族、仪仗队列、战

争与凯旋、惩罚俘虏、交纳贡赋等场面，它大约是公元

8 世纪的作品，反映了马雅社会的历史及风俗。这一壁

画充分展示了玛雅人的艺术才赋。 

玛雅人以其聪明的才智创造了光辉灿烂的文化，其

文化之谜成为现代文明难以诠释的永恒艺术。 
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无法破译的玛雅文字

位于洪都拉斯西部的科潘遗址的象形文字阶梯，是

玛雅文字的一大宝库。在科潘遗址中，人们发现在许多

石碑、石像上都刻有象形文字。最令人惊叹的是一座有

63 个石级的“象形文字阶梯”，它高约 30 米，宽约 10

米，上面刻有 2500 个象形文字，真可谓考古学上的一大

奇迹! 

玛雅的象形文字别具一格，每个字都用方格或环形

花纹围起来，里面的图案或像人，或像鸟兽，或是一些

圈圈点点。玛雅人曾用这种文字写下了大量的书籍，可

惜都被西班牙殖民强盗付之一炬，现在世上仅存了 3 部

手抄本。 

殖民者的暴行给玛雅文字的译解造成了巨大困难。

多年来，人们对这奇形怪状的文字进行了大量研究，然

而，这些文字究竟怎么读?怎么讲?它起源于何时何地?

与古代埃及、中国的象形文字有无关连?这些问题，至今

仍困扰着众多的玛雅文研究者。 

现存的 3种玛雅手稿，一是 1811年至 1848 年，西

班牙勋爵肯格斯鲍洛自费出版的玛雅手稿“墨西哥的古

物”。二是法国科学家列昂·吉·咯尼在巴黎图书馆所收

藏文献中找到另一种手稿，这就是“巴黎手稿”。第三种

是在西班牙发现的，又称为“马德里手稿”。 

专家们认为，玛雅手稿实际上就是玛雅祭司所编的

“圣礼书”，书中除了载有丰富的天文历法和知识外，还

十分详尽记载了各种预言、仪礼。1973年，在美国一个

展览会上，人们又见到了第四种玛雅手稿，但属私人所
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藏，内容不详。 

早在 100 多年前，人们便开始对玛雅手稿进行深入

研究，以便破译那神秘的图案文字。 

不少学者认为，玛雅文字只具有会意文字的特点，

手稿中的各篇章也只是一些字谜而已，根本不是人们以

前认为的所谓象形文字。如果情况的确如此，那么人们

在探索玛雅文字之谜过程中就碰上了无法逾越的困难，

因为任何人在古老而无规可循的文字游戏面前都会显得

无能为力。 

前苏联列宁格勒的玛雅文化研究者克诺洛佐夫对此

有不同的看法。他坚持认为，玛雅文字与埃及、苏美尔、

中国的文字一样都是象形文字，而不是会意文字。这位

古文专家在 1952 年成功地解读出了一系列以前无法判

断分的单词。可是对玛雅手稿继续深入研究 5 年以后，

他认识到，全部解读玛雅文字并非是一件轻松的事情。

他承认，目前还不能指望解读玛雅手稿的工作获得惊人

的突破，因为在那些天书般的手稿中，的确有一定数量

的单词无法理解，它们在玛雅一西班牙语辞典及殖民时

期的文章中都无法找到与之相似的字形。要真正能解读

这些手稿，那得更充分更全面地了解玛雅象形文字及语

言的规律性，应当找到同玛雅语言中的单词相同的变体。

这项繁重的工作仅靠少数几个人的力量是无法完成的。 

前苏联科学院西伯利亚分院的数学研究所，用电子

计算机来武装玛雅文字专家。他们把玛雅文字、文章、

日期、图画及玛雅一西班牙辞典全部编制成计算机信息，

输入机内，由电脑来完成这一艰难的工作。分析结果十

分鼓舞人心：在殖民早期阶段所使用的玛雅文字与现有

玛雅手稿中的象形文字基本吻合，即解读玛雅文字并非
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遥遥无期。现在借助于电子计算机已经基本上可以确定

玛雅文字中那些使用频率最高的单词的语法意义，并在

一般情况下还可以确定其独特语法功能。 

1963 年，克诺洛佐夫根据多年的研究成果出版了

《玛雅印第安人的文字》一书，得到了国际同行们的好

评。几年前，他又出版了《玛雅象形文字手稿》一书。 

目前，世界各国科学家正运用最先进的科学手段，

继续探索玛雅文明之谜。如果那些玛雅手稿是能揭示玛

雅文明之谜的钥匙，那么可以相信，不久人们就能揭去

长期以来蒙在玛雅文明外面的那层神秘莫测的面纱，并

且清楚地看到，玛雅文明是球外文明在我们地球上的再

现，还是地球文明不可分割的有机组成部分? 

奇妙的宇航图

玛雅人的纪元年代是件不可思议的奇迹。现存的各

种玛雅古文字和玛雅人自己的传说证实他们的纪元年代

可追溯到公元前 3113年。这个年份与埃及人的历史开端

仅差几百年时间。这个年份看来是真实的，因为再没有

比精于历法的玛雅人更了解年代了。 

对自身历史能有如此幽深的记忆，而对一个相当落

后的原始部族来说，这的确是很值得回味的。然而，当

我们面对帕伦克的那幅宇航图时，一时间似乎所有的疑

惑都将消逝，取而代之的却是一种更为深切的迷茫。 

帕伦克位于墨西哥高原一个荒凉的山谷里。十几个

世纪以来，当地人从未关心过那幢废弃并坍塌了的神殿。

二十世纪 50 年代，考古学家来清理这个玛雅废墟时，他

们从浮尘和苔藓中，发掘了这块沉重的、刻满花纹图案
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