
江西 ，素有“ 物华天宝 ，人杰地

灵”之称。 千百年来，勤劳、智慧、勇敢

的江西人民， 创造了光辉灿烂的历史

文化，在中华民族文明史上，书写了辉

煌的篇章。

江西是最早孕育中国文明的地区

之一，早在商周时期，先民们就创造了

灿烂的青铜文化。 在漫长的历史进程

中， 一代又一代江西人凭借自然与资

源优势所创造的难以计数的经典推动

着江西历史的发展与社会的进步。 可

以说，一部江西的发展史，就是经典诞

生的历史。

这片古老的土地，人文荟萃，“ 文

章节义之邦” 的盛誉自古传扬。 这里

文化昌盛、教育发达，尊师重教、勤奋

笃学的风尚长盛不衰，历代名人辈出，

群星璀璨，如晋代著名诗人陶渊明，唐

宋文学八大家江西就有欧阳修、 王安

石、曾巩三家，其中王安石又被称为中

国 11世纪的改革家。宋代中国著名学

者朱熹、陆象山，宋代最大诗派———江

西诗派创始人黄庭坚，诗词作家晏殊、

晏几道、杨万里，民族英雄文天祥，享

有“ 东方莎士比亚” 之称的明代著名

戏剧家、 文学家汤显祖，17 世纪中国

最有成就的科学家宋应星， 明末清初

大画家八大山人朱耷， 清末著名工程

师詹天佑等都诞生在这里。 这些文学

家、政治家、科学家独领风骚，彪炳史

册，光耀千秋，为中华民族的文明做出

了突出贡献。在现代史上，江西也有许

多名人，如无产阶级革命家、人民军队

的杰出将领方志敏， 杰出的爱国主义

战士、著名社会活动家、中国新闻工作

者楷模邹韬奋， 著名物理学家吴有训

序

言
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等等， 他们作为江西人的杰出代表，在

各自奋斗的领域中，具有崇高地位和重

大影响。

这片红色的土地，被誉为中国革命

的“ 红色摇篮” ：人民军队的第一面军

旗在这里升起；中国第一个农村革命根

据地在这里开辟；中国革命的星星之火

在这里点燃； 共和国的雏形在这里形

成；现代工人运动在这里发起；举世闻

名的二万五千里长征从这里出发；具有

原创意义的民族精神———伟大的井冈

山精神在这里孕育……这些红色经典，

记录了江西在中国革命历史上的突出

地位和为中国革命的胜利做出的巨大

贡献。 这些红色经典，像一座座丰碑，矗

立在人们的心中，成为中国人民永远的

情结。

这片神奇的土地，是一方令人心驰

神往的绿色家园。 连绵秀丽的山峦，清

澈纯净的水域， 如诗如画的田园乡村，

把这片大地装点得秀美多姿。 境内，湖

光山色交相辉映， 名胜古迹星罗棋布。

闻名中外的世界文化景观庐山，钟灵毓

秀，俊伟缥缈，云雾四季变幻；雄伟的井

冈山，把革命的胜迹与美丽的自然风光

巧妙地结合在一起，既是中国革命的摇

篮，又是风景宜人的旅游胜地；被誉为

中国道教第一山的龙虎山，神奇的传说

和旖旎风光，为她披上了一层神秘的面

纱；位于赣东北的三清山兼具泰山之雄

伟，华山之峻峭，衡山之烟云，黄山之奇

松，庐山之飞瀑的特点；鄱阳湖是中国

最大的淡水湖，她精妙地构成了中国大

地上最佳的生态园，是世界最大的候鸟

栖息地， 成为天然的世界珍禽乐园 。

16.69 万平方公里的赣鄱大地， 满目青

翠，处处皆景，是中国旅游资源最富集

的观光宝地之一。

这片美丽神奇的土地，又是瓷器的故

乡，在英语中，表示瓷器的 china，后来成

为中国的代称，而中国的瓷都就是江西的

景德镇。 景德镇具有近 2000年的制瓷历

史，它集全国名窑之大成，汇各地良工之

精华。 景瓷以“ 白如玉、薄如纸、明如镜、

声如磬” 四大特点成为中华民族一个特

殊的文明符号。景德镇博大精深的陶瓷文

化和辉煌成就，对世界和人类文明产生了

深刻影响。

这难以计数的经典，是古老中国文

明的缩影，汇入了中华民族不朽的经典
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史册，她传承着中华文明，辉映着江西

的历史，照亮了江西前行的长路，江西

人为之感到骄傲和自豪。

作为当代江西人， 我们有责任真实

地记录这些经典，客观地反映这些经典，

把她介绍给全国人民和世界人民， 为世

人为后代留下一部系统而又翔实的历史

资料。我高兴地看到，现在，《 经典江西》

丛书完成了这个任务。这套丛书，由中共

江西省委宣传部组织编纂，分《 红色摇

篮》《 绿色山水》《 千年窑火》《 客家故

园》《 书院春秋》《 赣鄱华章》 六个分

册，系统地介绍了江西灿烂的历史文化，

生动地描述了江西的自然风光， 讲述了

江西历史名人的趣闻轶事， 再现了江西

的文明瑰宝， 集中展示了千百年来江西

波澜壮阔、丰富多彩的历史画卷，是一部

融知识性、资料性、可读性于一体的通俗

读物。 我希望，丛书的编纂出版，能引起

所有关注江西建设和发展的同志的研究

兴趣；使江西人从中受到教益，外界由此

增进对江西的了解。

经典是历史的，不朽的。 但任何经

典，都不能成为妨碍人们继续前进的沉

重负担，我们不能为前人创造的经典所

束缚而固步自封。 因为我们的历史再悠

久，文物古迹再精美，文明的源头再长，

这都是昨天的故事， 不再是今天的资

本。 先辈们创造的业绩和经典的可贵，

在于给后人提供继续前进的力量，在于

激发人们研究和解决新问题的智慧。

毛泽东同志说过：人类总是不断发

展的，自然界也总是不断发展的，永远

不会停止在一个水平上，因此，人类总

得不断地总结经验，有所发现，有所发

明，有所创造，有所前进。 现在，江西的

历史还在发展， 在新的历史条件下，我

们面临的许多新情况、新问题，在前人

创造的经典里和既往的历史经验中找

不到现成的答案， 如何不断适应新形

势、新变化、新任务的要求，如何从江西

悠久的历史文明中汲取精华，在新的起

点上实现新跨越， 再创江西今日的辉

煌， 是每一个江西人都应思考的问题。

我相信，广大干部群众，特别是青年，通

过阅读这套丛书，一定能从中汲取信心

和力量，增长智慧和才干，在建设江西、

富民兴赣的伟大实践中创造江西新的

经典，续写当代江西更加辉煌的历史新

篇章。
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行走在气势磅礴的赣江源头，我们无法不对这片土地产生深深的眷恋和崇

敬———她见证了江西大地的沧桑，她孕育了伟大的客家民系，她向世人展示了

宽阔的胸怀和坚强的品格！

遥望蓝天，穿过时间的隧道，我们依稀可以听见秦木客划破原始森林的歌

声与号声，也依稀可以看见汉灌婴大军战马踏破青山的雄姿。 正是这些古老而

激越的歌声与号声，这些伟岸而豪迈的雄姿，让这片有着 3000年人类活动史的

蛮荒之地，开始了她 2200年的文明历程。

遥想西晋末年，五胡乱华，中原大地，烽火连天，刀光剑影，哀鸿遍野。客家先

民，为避战乱，携家带口，举族南迁。 从此，拉开了千年南徙的悲壮历史画卷。

卷首语
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迁徙,是人类生存选择的需要,也是文化传播、交融与各

色文化模式形成的过程。客家，是迁徙中形成的民系。他们来

自中原，沿着河流山川的走向流移，希求远离战乱，追寻安定

的生活。 家园的边界跟在脚下，走到哪，划到哪。 他们选择了

赣南和赣南之南。 于是他们成就了这里，这里也成就了他们。

唐中叶以后，中原扰攘，动乱频繁。 先有安史之乱，继有

黄巢农民大起义。客家先民，再度南移。他们或出鄱阳湖逆赣

江而上，进入江西的赣县、兴国、于都、南康、大余、信丰、安远

等县；或出鄱阳湖，逆抚河、盱江，进入赣南的宁都、石城、瑞

金、会昌等县；或从浙江方向越仙霞岭，沿武夷山东麓南下，

进入闽西地区。 他们到达赣南闽西后， 有些又通过宁都、石

城—宁化，瑞金—长汀，会昌—武平等交通带，发生双向移

动，最后定居下来。 这是一次客家先民大规模进入赣闽边区

的迁徙，这一迁徙过程直至五代之季。

处女般清纯的江西大地，敞开热情而宽阔的胸怀，拥抱

着一批又一批人困马乏的客家先民。 在这里，他们找到了新
南迁纪念鼎
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的希望；在这里，他们建设了自己的

家园；在这里，他们与畲、瑶等少数

民族杂居错处，相互融合。 于是，两

宋时期， 一个新的汉族民系———客

家在这里孕育成长起来。

从此， 深情的客家山歌在山林

溪水间飘起！从此，美丽的客家风情

图在江西大地呈现！深情的山歌，从

和风细雨式的曼妙轻唱， 夹杂进采

茶调、南北词、东河戏，演绎成了热

烈浪漫的多音重唱， 唱了个千年不

止。 美丽的风情图，在山区的宁静与自然中，掺进了围屋、祠堂、门榜，描绘出

古代先民的伟大创造和风俗情韵。

于是，关西、东龙、白鹭……一个个古村落，把客家人浓浓的生活镌刻在

多姿多彩的围屋、祠堂、天井上，直至客家人的灵魂深处；门岭古道，闽粤通

衢、梅岭雄关……一处处边关隘，将客家人浩大的自强梦延伸至闽粤、东南

亚，至天涯海角；玉带桥、永镇桥、永宁桥……一座座风雨桥，深印着故园与海

内外的客家人时时迎来送往、客去客来的足迹。

滔滔梅江、桃江、赣江……一条条江河，汇纳了无数客家人别离的泪水、

拉纤的汗水；巍巍项山、峰山、南山……一列列山峦，叠印过无数客家人奋斗

的足迹，听过他们世代的山歌；赣州、南安、宁都、义宁等众多州府的志书，记

录了无数客家俊杰雄才名垂青史的事迹———兴国县的钟氏绍京， 书法名家，

江南首相；虔州城里的曾幾一门，世代为宦，旷世家族；翠微峰上的易堂九子，

清风傲骨，才华横溢；南安镇的戴氏叔侄，状元宰相，荣归一身；唐江镇的卢氏

一族，乡试考举，风采无限；义宁州的陈氏“ 四杰” ，道德文章，誉满乾坤……

兴国三僚，有“ 风水文化第一村” 称号，风水盛行，国师辈出，其中廖均卿

为明十三陵设计师；赣县白鹭，有“ 商而优则仕” 理念，华屋逶迤，人文荟萃，

其中钟崇俨为赣南名戏东河戏祖师爷；龙南杨村，有“ 围屋故乡” 之称，圆围

文庙

客家族谱
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方围，星罗棋布，其中赖福之构筑的燕翼围堪称之最。 客家乡村，人杰地灵，天

性好客，有“ 老爷会” 、“ 上丁节” ，让你领略客家浓浓亲情的美味小吃；有采茶

戏、闹灯彩、九狮拜象、竹篙火龙，让你体验客家缤纷璀璨的民风民俗……

客家故园大地，瑰丽山川引无数英雄竞折腰！尘外亭的清风领略过马祖道

一的禅意，三僚村世代讲述着杨筠松的传奇，罗汉岩的古柏蕴涵着周敦颐的理

学精神，通天岩的明月记住了苏东坡的音容笑貌，南安府的梅苑走进了汤显祖

的《 还魂记》 ，郁孤台的螺石录下了辛弃疾的慷慨高歌，分水岭的古道上印记

了杨万里的历史背影，大湖江的夏府铭记了朱熹的“ 礼义忠孝” ，赣江水的滩

石最难忘文天祥的《 过零丁洋》 ，通天岩的观心岩回荡着王阳明的讲学声……

4



卷首语客 故园
KEJIA GUYUA N
家

琳琅满目的文化精粹在客家故园千古传颂，熠熠闪光。

江西赣州被誉为客家摇篮，是中国客家人聚集地之一，至今保留着纯正的

客家语言、完整的客家民俗，是社会各界研究客家文化、探索客家奥秘的理想

之地。

美丽的客家故园，为天下客家人珍藏了一幅画卷，一幅描绘客家人生存、

发展的千年风情画卷！她以自己民系独有的精神与文化特质，为历史写下了浓

墨重彩的华章。本书将引领读者走进客家，走进一个充满浓郁民俗风情的多姿

多彩的世界。

关西围
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石城县木兰乡陈连村
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摇 篮 情 深———赣 江 与 客 家 人

千里赣江，由南而北，贯通江西。她造就了一方水土，养育了一方儿女，塑造

了一种别具个性的文化。

江西大地，气候温暖，物产丰饶，自古民风淳厚。 西晋末年，唐宋五代，北方

扰攘，兵戈不息，客家先民，为避战乱，举家南迁。 处女般清纯的赣鄱大地，成了

他们理想的家园和迁往他乡的中转站。

由是，自两宋起，一个新的民系———客家民系，在这里孕育成长起来。 经历

千余年的发展，江西已成为目前海内外最大的客家聚居地。

一
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1. 赣江———客家人的母亲河

赣江，古称赣水。 这一名称最早见于《 山海

经·海内东经》 ：“ 赣水出聂都山，东北流，入彭

泽西也。 ”《 山海经》是中国最古老的一部地理

书， 大约成书于春秋末年到西汉初年。 由此可

知，在秦汉以前，“ 赣水” 这一名称可能早已出

现。 历史时期的地名是常有变化的。 西汉时，赣

水曾称湖汉水；东汉复称赣水，延至宋代，元时

始称赣江。

赣江由源于江西南部崇义县聂都山的章

水，和源于赣州东面武夷山余脉石寮岽的贡水，

在千年古城赣州的八境台下交汇而成。她，从赣

南大地流出，沿途汇纳百溪千涧，交织着红土情

郁孤台下清江水

郁孤台下清江水，

中间多少行人泪。

西北望长安，

可怜无数山。

青山遮不住，

毕竟东流去。

江晚正愁余，

山深闻鹧鸪。

———辛弃疾《 菩萨

蛮·书江西造口壁》

(左页图)赣江源头

(右页图)大余梅关古驿道
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叶选平题词

怀，浩浩荡荡，冲破十八滩，北注鄱阳湖，汇入

长江，纵贯江西全省。 她是江西的母亲河，也

是客家的母亲河。

客家先民南迁第一站

客家民系是历史上由于战乱、 饥荒等原

因，北方汉民渐次南下进入赣、闽、粤三角区，

与当地土著居民古越族的后裔山都木客及

畲、 瑶等少数民族发生融合后而形成的一个

独特而稳定的汉族支系。

客家民系的形成经过了一个漫长的过

程。 学界一种主导的观点认为，客家民系至迟

在南宋时已经形成。 在客家民系形成之前，历

山都木客

魏晋南北朝至唐宋

时期， 在一些历史文献

中， 常常提到赣南山区

有“ 山都木客” 。 如，宋

乐史 《 太平寰宇记》 引

南北朝时雩都 （ 于都）

人邓德明 《 南康记》 的

记载说， 雩都盘古山北

五十里有石山， 上有玉

台，方广数十丈，又有自

然石室如屋形。 风雨之

后，景气明净，颇闻山上

鼓吹之声， 山都木客为

其舞唱之节。 学者们经

过研究， 认为山都木客

是古越族的后裔， 是一

个现已消亡了的古代民

族。从其活动的历史看，

唐宋时代记载较多，明

代只有广西有木客记

载，其他地区已不见了，

可能是他们已被同化到

汉族和其他民族中去

了。
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