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著 者 简 介

陈存仁!!"#$"!""#年#原名陈承沅$三四十年代的上海名医%

!"#$年生于上海老城厢一衰落的商人之家%八岁失怙$由伯父资助

读完中学$后考入&上海中医专门学校’%毕业后$师从名医丁甘仁(

丁仲英父子%!"%"年自设诊所$独立行医%

!"%$年$创办国内第一份医药卫生常识方面的报刊)康健报*$

首印一万四千份$行销全国%

!"%"年&月!’日$被全国中医界推选为代表$赴南京抗议国民

党政府中央卫生委员会提出的&推翻中医药决议案’%抗议最后取得

胜利$提案被撤销%

!"&(年$主编三百余万字的)中国药学大辞典*$并配以精美的

彩图$由世界书局出版$先后印行二十七次%

!"&’年$主编)皇汉医学丛书*$内收集汉医书籍达四百多种$由

世界书局出版%

!")’年$被选为上海市第一届参议会议员%

!")$年$被选为全国中医界的国大代表%

!")"年初赴港行医%

!"(’年$被推选为香港的高级慈善机构东华三院总理$该院属

半官方机构$规模极大$非名流不得任此职%
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同年$出版了一部专讲中药饮食疗法的著作)津津有味谭*!即将

由上海人民出版社重新出版#以及)中医师手册*%

!"*$年$荣获韩国庆熙大学名誉博士衔$以表彰其对汉医学的

杰出贡献%数年后$蒋纬国先生亦获此殊荣%

同年$编撰出版了)中国医学史*%

!"’#年$被选为香港苏浙同乡会副会长$该会在香港是一个极

有实力地位的民间组织%

!"’"年$应日本出版社&讲谈社’之邀$编纂四大册)中国药学大

典*$!"$%年正式出版%

!"$(年$移居美国%

!""#年"月"日$因突发心脏病$于洛杉矶寓所去世%



出 版 序 言

我在诊余之暇!曾经写述我亲身经历的生活情况"第一次写成

一部#银元时代生活史$!记述我从小到开业十年时光的生活情况"

我本是一介寒士!辛辛苦苦地学成行医!内中比较有价值的是长者丁

福保先生!告诫我%理财方法&!固然在后来洗净了孤寒贫苦的穷态!

居然在上海威海卫路二号兴建了一座国医大厦!藏书近一千万卷"

第二部个人的生活史!叫作#抗战时代生活史$!因为日本军人在

上海掀起侵略大战!穷凶霸道!深入内地!残害良民!无所不为!杀死

成千成万的同胞"我留在上海孤岛!插翼难飞!但屡次灾祸临到我身

上!总能化险为夷"中间还有一位盛君!因我曾经为他看好过一场大

病!他算是报恩之意!请我参加整个华北’华中的贩毒组织!这是许多

贪财的人求之不得的好机会!我却用轻轻松松的手法!既不令盛君难

堪!也脱离了这种毒祸万人的羁绊"结果盛君入狱!不知所终"

我在敌伪末期!最后还在跑马厅里看到日本海陆空三军首领和

成千上万的日本军民跪在地上!聆听日皇裕仁的投降停战命令"那

时节!一切日本军民都痛哭流涕!跪在地上!解除军刀枪械!接受投降

停战命令"

我在这本书中!又记述一个黑龙会大汉奸!冒充中国接收大员!

移居虹口"这件事实!因为描述曲折离奇!曾经由美国亚哈瓦大学中

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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国同学会!请我编成一部话剧"我动笔写文字是会的!但要我写剧本

是不容易的!最后勉勉强强交了卷"经过话剧团修改!居然大家叫

好!而且轮流在美国各大学演出"关于这一段情节!究竟写得好不

好!不妨请读者自由批判"总之!这一部#抗战时代生活史$就是我身

为一个中国人留在上海时又悲愤又狂喜的生活情况"如今可作为雪

泥鸿爪而已"写到这里!不敢云序!作为引言而已"

一九七九年六月二十日!陈存仁识于香港
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战事爆发在上海

民国二十六年八月十三日!日本侵略上海!直到民国三十四年八

月十五日日皇下诏投降为止!这是近代史中的一件大事!也是我住在

上海一生之中最难忘的八个年头"

中国抗战了八年!虽然公私书籍记载频繁!但是目下存书不多!

见到的人越来越少!况且现在日本军国主义的军阀已经完全倒下去

了!时势推移!局面全非!中年人记忆日益淡薄!三十岁以下的少年

人!简直都不知道是怎么一回事了"不过我在上海亲身经历实况!可

以反映出当年上海人在沦陷八年中的生活是怎样度过的"现在执笔

仍然记忆犹新!惟感年月时日以及地名人名!每每想不起来!而且容

易把事情和年月弄错!这是我上了年纪的必然现象!要是如今再不写

出来的话!恐怕再过几年更加糊涂了"

战事未起!间谍密布

!!侵略战争开始之前!日本军阀在上海有几个优越条件*第一是上

海在民国二十一年一二八事件之后!中国在屈辱的情况之下订立了

一个淞沪停战协定!中国军队不得驻扎上海周围数十里之内!只准到
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昆山为止!昆山以西!是见不到一个中国兵的"可是日本人反而可以

在上海公共租界的虹口区屯驻军队!同时黄浦江中经常有大批军舰

驻守!海陆空军都有!而且当时日军在上海布下了许多间谍!混在中

国的各阶层组织之中!中国老百姓不知道的事情!日本人早已都知

道"那时节上海市政府设立在市中心区!可是上海人要到那一区去!

必定要经过在北四川路底的日本海军司令部!才可以到达市中心区!

所以这个司令部就控制了市中心区的咽喉"

当时上海市市长是俞鸿钧!他每天出出入入都感到日本军人的

威胁!市政府有一个情报处!有一天!俞市长下手谕把历年情报档案

运出中心区!哪里知道所有档案早已全部失踪!代替档案的完全是白

纸!原来当时市政府的秘书王长春久已受到日本军部的利诱!勾结部

分职员!干了这一件%盗宗卷&的事情"因此市府一切情报!日本人早

就知道"换句话说!这时市政府的情报处!早已变相成为日本人的情

报处了"

上海市政府在那年的八月五日起就由俞市长带了十六名他认为

亲信的人员和八个卫士!在法租界白赛仲路一座神秘的屋宇之内!办

理一切公务!上海的一般老百姓是不得而知的"

白赛仲路的办公处!五号上午开始办公!下午就有日本同盟社送

到一份油印的新闻!俞鸿钧见了这个新闻稿为之骇然!因为他在此地

办公是极端秘密的!何以当天就被日本方面知道了呢？

日本同盟社送来的稿件分为两种!一种是报纸用的新闻稿!一种

是不公开的参考资料!在参考资料中就提到上海市政府已秘密迁移!

且将全部人员名单调查得一清二楚!后来才发觉!俞鸿钧的秘书行列

中有一法文秘书耿绩之!就和日本人关系非常密切"同盟社每天送

来的参考资料!竟然把南京最高当局每天给俞鸿钧私人的密码公文

都译了出来!足见日本人间谍!不仅上海市政府有之!连政府最高机

关都有!这么一来!才把俞市长吓坏了！
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日本人在八一三之前!驻在上海的军队实在很少!其实不能应付

较大的战争!他们所依仗的力量!只有三分是兵力!七分却是这一批

间谍的情报!他们对国民政府和市政府的情报了如指掌!所以一味靠

%吓&和%诈&两个字!要令中国政府屈服"

当时民情和舆论!一致主张抗日!要对日本决一死战!所有报纸

都同样主张要强硬对付!其他出版物如%抗日必胜论&等小册子!销数

竟达数万册"表面的情况是如此!而当政的人都知道日本间谍已经

渗透了全国上下!等于一个梨子已经从核心里腐烂出来!所以主张

%不到最后关头!不作最后牺牲&"

在时局最紧张时!国民政府百般委曲求全!如代表国民党的#民

国日报$登载了一段提及日本皇室的新闻!日本军部就认为是侮辱元

首!要求停版!政府竟然立刻应允"

市政府在南京路大陆商场设立了一个新闻检查处!处长为陈克

成!日本人又要求撤换!市府也马上答允"原来其中潜伏着一个叫黄

香谷的人!也是日本人的间谍"

在这般情况之下!对日本人任何要求都唯唯答应!大家以为战事

可能打不起来!所以从闸北逃到租界上的人!虽成千成万!但是因此

时的局势时紧时弛!有好多人又搬回了闸北"

国军开到!惊喜交集

!!当时上海市政府在市中心区!无数市民散居租界周围的闸北’南

市’沪西和浦东!以及法租界和公共租界内"所谓公共租界!是英’

美’日三国全都有份的!英美两国为了避免纠葛起见!将虹口区划作

日本人的防区!我住在英租界的中心区!所以即使战事发生!我的住

处当时还不会波及"
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在八一三前半个月!报纸的记载虽有山雨欲来之势!但是天天情

况不同!今天说非战不可!明天又说可以妥协!究竟是%战&是%和&!任

何人都断不定"

要是战事爆发的话!一定在虹口区与闸北区互相对峙!我虽安居

在英租界中心!但因上海国医公会办了一间中国医学院!占地五亩!

自建大厦七座!是在闸北宝通路"这个建筑物虽说是公会所办!但是

建筑的全部费用五万元!是由我和丁仲英老师两人签发债券负责借’

负责还的"当时的五万元!实际币值比现在港币一百万元还大!我负

上了这个债务的责任!又担当了总务主任的名义!所以每天清晨七

时!一定要坐汽车到学院中去处理一切!此时学院的师生已逃避一

空!但是如何善后？如何看管？着实要费些脑筋"

八月十一日!正在风声鹤唳的紧张情况之中!我一清早就赶到闸

北!忽然看见无数军服辉煌的国军!威风凛凛地在闸北布防"本来一

二八之后的条约规定上海不得驻扎军队!此时竟然有国军开到!这等

于说明国民政府已象征着决心抗战的布置"闸北老百姓们见到这种

情况!一则以喜!一则以惧!喜的是国军准备作战!惧的是祸及己身"

数十万老百姓!扶老携幼的由闸北逃入租界!我坐着汽车想开进去!

可是人潮正在冲涌出来!车辆简直无路可走"

我心想今天该是最后关头的一天!我无论如何要到中国医学院

去处理一下!我知道有一条小径!可以通到宝通路!但是此时国军已

架设铁丝网!只准人出!不准人入!我心生一计!就在西瓜摊上买了无

数大西瓜!装满了一汽车!开到闸口!对防守的国军说*%我是来慰劳

的"&防军便把闸口开放!让我进去!西瓜搬下车了!防军拍手欢迎!接

着我就一直开到中国医学院!此时院门大开!两个校役正在打包袱!

准备离去!我说*%慢!慢！这次战事一开!这所学校一定会炸为平地!

你们也不必看守!但是有一件事情!要等我做好了!我带你们同坐汽

车离开"&



战事爆发在上海 (!!!!

于是!我坐在校务室!想了很久!就写了一封信!这封信是给军事

当局的!说中国医学院全部新建!内有学生寄宿用的铁床四百多张!

希望国军接收作为伤兵医院!同时把宿舍所有的锁匙!贴上了房间号

码也一并交给他们"于是我将大门锁上!带了信和锁匙!交给一位军

人!要求他转送司令部!我在离去之前!在学院中巡视一周!不胜依

依!因为这所学院的一砖一瓦!都是我和丁仲英老师的心血所寄"

(按*这所学院!地近八字桥!后来在战事最剧时!我认为一定已炸为

平地!哪知道这所学院始终未受炮火损坏!国军退出之后!日本军人

把这个住所改为%中影制片厂&!在广场上搭了四个摄影棚!拨交影业

巨头张善琨应用!胜利后又改为中央制片厂+上海解放后!又改称上

海第一制片厂!据说现在还是片场")

战争爆发!万众欢腾

!!日本人对这一次的战事!虽然摆足%华容道&!实际上只有海军陆

战队数万人!真正的全面战争!这点人数是不够的!他们依仗的力量!

第一是汉奸活动!窥透了国民政府的政治军事情况!对京沪路国军部

署情形!简直像看玻璃房屋一般的清楚"

文的方面!俞市长早被包围+武的方面!是杨虎当着一个没有军

队的警备司令"在八一三之前!忽然到了一大批国军!日本人倒手足

无措起来!于是只得改用恫吓的方法!当晚命令虹口所有商店住宅完

全把门关闭!挨户口头通知!不准窥看!同时有成千成万的日本军队

由兵舰登陆!每一个军人胸口绑着+形的白色皮带!戴着防毒口罩!

这般的模样在虹口区整整闹了一个晚上!居民大为恐慌!纷纷传说这

支军队是%毒气队&"次晨!几十万虹口居民都逃避到租界中心区!后

来才知道这完全是恐吓手段!实际上!日本人希望中国不战而屈服!



*!!!! 抗战时代生活史

所以在八一三早晨!还对市政府送了一个最后通牒!说如国军撤退!

一切都可以谈判"

哪里知道八一三晚上!国军人人想决死一战!胜败在所不计!等

枪炮之声一起!几千军队首先从闸北攻打虹口日本海军司令部!日军

伤亡很多!可是司令部的堡垒攻来攻去攻不下!国军也牺牲不少"另

一方面!国军由华界%虹镇&出击!攻打日军心脏部分!先锋部队一直

打到虹口汇山码头"日军虽勇!死亡也以千计!这一来!日本就感到

军队的实力不够了"

八月十四日早晨!国军的空军出动!轰炸黄浦江中的日本主力舰

%出云号&!虽然没有击中!但是附近的军舰却受了很大的损失!上海

市民见到这般全面战争的序幕已经展开!欢欣鼓舞!租界上的华文报

纸!一致主张要清算甲午以来的旧账"

这时节我也高兴得了不得!各界人士赶紧组织各种民众性的后

援工作!其时日本军队在上海的数字实在不多!一下子可能有歼灭之

望!国军的英勇!战斗力的强韧!都高度发挥了爱国雪耻的精神!让上

海所有中国人深深地透了一口气"

八月十四日!上海南市大火烧!烧到通天都红!我的老家在南市

王信义浜!也被烧成一片平地!幸而我早已将母亲接到租界上来!才

免受惊吓"老宅一经焚毁!我的母亲就泪盈于眶地对我说*%老家别

无可恋!但是有一套紫檀木的家具!是我嫁时妆奁之物!在你六岁时

节!我家的三家绸缎店同时倒闭!你八岁时!父亲逝世!抚养你长大!

家中四壁萧条!旧物就卖剩这套家具!现在竟然付之一炬!我实在心

痛"&我就安慰她*%留得青山在!不怕没柴烧!日后我还可以再买一套

更好的家具"&我母亲才展颜微笑"

在这一次南市的大火中!可以说*南市数千家人家!都受到同样

的损失!闸北的惨象更不必说"第一晚的炮声枪声!从租界听来震耳

欲聋!有不少楼宇的玻璃窗都被震碎了!大家既是惊慌!又是高兴"
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