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《我爱我家》教学课例及评析

课例摇田摇颖（北京交大二附中）
评析摇金摇利（北京教科院基教研中心）

一、教学目标

知识目标：通过教学使学生体会家庭成员之间的亲密情感，对家有一个全

面的认识。

能力目标：通过活动培养学生与家长沟通的能力，锻炼学生运用知识分析

判断的能力。

情感态度与价值观目标：通过教学使学生认识到每个家庭成员的责任，并

承担起自己对家庭的责任。这里渗透权利与义务的意识。

二、教学过程

（一）课前准备

员郾准备一：写给家长的一封信
家长您好：

我是思想品德课教师，下面我们即将学习关于家庭的话题，其中包括家庭

成员的关系、责任以及感受家庭温暖的内容。这部分对于孩子很重要，所以特

别需要您的帮助与支持。下面有几个题目供您选择，您挑选一个或者两个内

容，然后告诉孩子，在他稍做准备后，将进行一次交流，学生会把您的回答带

到我们的课堂上来。非常感谢您对我们工作的支持，谢谢！

在孩子成长过程中，对于他（她）的付出一定很多，有很多事情给您留

下了深刻的印象。

如：孩子生病时；孩子惹祸时；孩子得到夸奖⋯⋯

圆郾准备二：动员及注意事项
学生应该准备好如何与家长进行一次交流，不要把它简单地看成一次老师

布置的任务，而是要与家长进行心灵的接触。教师可教给学生一些营造气氛的

方法。例如：在家长心情好并放松时，可以辅助一些撒娇等。或者把儿时的照

猿中学篇·政治学科



片拿来和家长一起看。

猿郾准备三：调查学生状况
对所授班级学生的家庭情况作一次调查，了解学生的基本家庭情况，便于

在教学中注意兼顾各种家庭类型。

源郾准备四：照片展
事先收集学生的全家福照片，对于在课堂上比较羞涩的学生，不爱发言的

学生在这里给他（她）参与课堂的机会。

（二）教学过程

流程 教学活动 设计意图

导入

感知体验

（照片）

今天我们首先看一些照片，大

家猜一猜照片上的人是谁。

看了这么多的照片 ，大家是否

猜出我们今天要学习的话题了：

我爱我家

老师收集了学生小时候与家人的合影，

让学生来分享家庭的温馨时刻。其中有

自己的照片，目的都是为了激发学生的

兴趣。（注重全体学生，尽量使每一个

学生都参与进来。展示照片就是偏重在

课堂上不爱发言的学生，让每个人都尽

量有机会以各种形式参与进来。）

（故事） 我们每个人都有家，每个家庭

都是不同的，在每个家都发生

了许多的故事，所以我们了解

家，就从家里的故事说起。

一个女孩讲儿时惹祸的故事；

一位妈妈讲小时候孩子生病的

一段经历，表达了父母对孩子

的爱。

我们听了几个家庭的故事，其

实每个家庭都有一些难忘的故

事，对于家，我们是不是有了

更深的认识了呢？

在前面看照片的基础上，调动学生的其

他感官，学生通过看与听的结合来感受

家的温暖。

选取故事，注意兼顾各种家的类型，为

了尊重差异，呵护他们的情感，在教学

中一定要注意不要说妈妈爸爸怎样怎

样，而是宽泛一些。本课的目的是要学

生感受家庭的温暖并重新定位自己在家

庭中的地位，如果处理不当会使学生认

为自己的家庭不是幸福温暖的。

感性上升

至理性

家是什么？请大家用一句话把

你对家的认识概括出来。

先由小组交流，而后再在课堂

上发言。

学生回答：

有温暖的地方是家，有亲情的

地方是家；

一个人是一棵树的话，那么家

就是根；如果一个人是一艘船

的话，家就是停泊的港湾。

关于对家的认识，从感性到理性，从讲

家里的故事开始，先由学生讲故事，进

而提出问题：家是什么？运用头脑风暴

法，把学生对家的认识呈现出来，学生

的想法被记录在黑板上。而后教师做总

结和提升。

源教学个案及评析汇编（圆园园源～圆园园缘）
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续表

流程 教学活动 设计意图

小结 老师总结：

家是情感的栖息地、天然学校、经济物

质来源、娱乐天地、身体健康、发展大

本营⋯⋯

对于家，我们每个人都有自己的理解，

随着我们年龄的增长，我们还会有更多

的认识。

这里老师的总结把学生零散的

认识归纳在一起，使学生对家

有了全面的认识。

故事

感知

分析理解

我们对家有很多的认识，每个人对家的

认识是不一样的，而且随着年龄的增长，

我们对家会有新的理解。应该说我们的

家庭是幸福的，特别是在我看了你们的

照片，听了你们家人的话后，我相信你

们都是幸福的。但是并不是每个家庭都

是幸福的，每个孩子都是快乐的。下面

请听一个故事（附后）。

提问：

听了这个故事，你有什么感想？

员郾丢丢有家吗？
圆郾丢丢的妈妈爱他吗？
小组讨论，交流。

老师总结：丢丢的妈妈应该尽到她做母

亲的责任，所以说爱是一种责任。

父母爱孩子是一种人之常情，真情流露，

也是道德的要求，法律的规定。丢丢妈

妈对丢丢的一次又一次遗弃是法律所不

允许的，是违反法律的行为，我们衷心

希望丢丢有一天可以拥有幸福的家，希

望他妈妈可以早日醒悟，还给丢丢一个

幸福的家。

这里出现丢丢的故事的目的有

两个：一是为了反衬出家的温

暖；二是为说明父母抚养孩子

不仅是道德的要求，也是法律

的规定，不履行抚养义务要受

到法律的制裁。

丢丢的故事曾经轰动一时，对

社会影响很大，丢丢的年龄和

学生年龄相近，这也是选取这

个故事的原因。

通过两个问题引发学生对于爱

的理解、思考和讨论，这里由

学生自己分析出爱是什么？得

出结论：爱是一种责任。

从他人

到自我

我们回到我们家庭中去，我们爱我们的

家，这种爱是一种责任。每一个家庭成

员对于家庭都有责任。我们对家庭做了

哪些贡献？

学生讨论并交流。

这里是一种责任教育，关于家

是什么，学生理解了，那么爱

呢？怎样去理解爱？更深地去

理解爱，应该认识到爱更是一

种责任。

缘中学篇·政治学科



续表

流程 教学活动 设计意图

小结 我们今天的题目是我爱我家，通过讲家

里的故事，我们理解了家是什么，家是

爱，也是责任。我希望我们每个人都爱

自己的家，在感受家庭温暖的同时，不

要忘记献上自己的一份爱，承担起自己

对家庭的责任。听了这节课，你最大的

感受是什么？

作业：写几句话送给父母。

老师最后把脉络理清，使学生

对所学习的内容非常明确，两

方面的内容：家是什么？爱的

含义是什么？

（三）教学案例

员怨怨苑年夏天，北京警方从吸毒者手中解救出年仅猿岁、已血肉模糊的丢
丢。他是被身染毒瘾的亲生母亲当做所欠毒资的抵押品，给了猿个吸毒者，遭
受非人的摧残。

员怨怨苑年 ～员怨怨怨年，丢丢的妈妈被劳教，丢丢被民政部门收养。员怨怨怨年源
月，丢丢和母亲回到了信阳县山区农村，不到五个月，母亲又一次离开了丢

丢，已经员园岁的丢丢沉默而忧郁，对母爱的渴望似乎已经成为遥不可及的梦。
丢丢家里很贫困，舅舅在镇上做一些小买卖，姥姥精神不正常，经常骂他，还

和他抢东西。家人和丢丢的关系很冷淡，孤独的孩子只能自己找欢乐。

丢丢自己会洗衣、做饭，他已经学会自己照顾自己了。丢丢最开心的事情

就是上学，付不出学费也买不起书本的丢丢听课非常认真，他说长大要当个科

学家。丢丢希望长大，希望像别人一样上学读书，希望有个温暖的家，但不知

这些何时才能实现？

田颖老师执教的《我爱我家》一课在教学设计、教学活动的组织、教学

资源的整合、教学氛围的形成等方面具有以下几个特点。

第一，教师精于教学设计，准确定位教学的切入点。

这一课教学内容，对学生来讲既熟知又很简单，不存在任何理解上的障

碍。如果将教学定位在认知上，学生会觉得没有新意；将教学简单地定位在情

感上，教育会显得苍白无力。田颖老师认真分析了这节课的教育要求，我们的

学生绝大部分来自于独生子女家庭，孩子在家庭中处于中心地位，他们认为在

家庭中父母所做的一切都是理所当然的、应该的，是顺理成章的，对于在家庭

远教学个案及评析汇编（圆园园源～圆园园缘）



中自己应该承担的责任认识不到或认识不足。同时随着青春期的到来，孩子的

独立意识增强，在与家长的沟通交流中难免会出现一些摩擦、困难，甚至危

机。因此找准教学的切入点，对学生进行适时、有效的教育具有一定的现实意

义。

回顾课例，我们可以看到“知家爱家———爱是责任———为家贡献”这条

清晰的教育脉络，田老师以“情”为教学的切入点重新整合了教材，但这个

“情”不是简简单单的情感气氛的烘托，而是温馨的情感、有责任的情感和有

理性的情感的有机结合。

第二，教师勤于教学准备，拓展、延伸了学习活动。

这节课的成功不仅仅在于课上这源园分钟的师生、生生的真情互动，更在
于田老师课前大量细致而有效的准备工作。

一是家长工作。课前老师给每位家长写了一封信，“家长您好：我是思想

品德教师，下面我们即将学习关于家庭的话题，其中包括家庭成员的关系、责

任以及感受家庭温暖的内容。这部分对于孩子很重要，所以特别需要您的帮助

与支持。在孩子成长过程中，对于他（她）的付出一定很多，有很多事情给

您留下了深刻的印象。如孩子生病、孩子惹祸、孩子得到夸奖等，请您选个内

容与孩子交流，谢谢。”

二是学生工作。课前老师就如何与家长沟通这个话题与学生做了交流，教

给学生沟通方法，如营造气氛，在家长心情好，放松时，和家长一起欣赏儿时

的照片；在家长讲述儿时故事的时候要录音或摄像等。

三是调查工作。课前老师对学生家庭的大致状况进行了调查，在了解现状

的基础上能够对学生进行针对性的教育。

应该说，课前的准备为学生搭建了沟通书本世界和生活世界、家庭生活与

学校生活的桥梁，实现了课内课外的有机结合。

第三，丰富、贴近学生实际的教学资源，为学生提供了思考的平台和安全

的心理空间。

老师组织的“老照片的回忆”、“惹祸的故事”、“妈妈的倾诉”这些活动

资源，让学生回忆、体味着儿时被父母呵护的甜蜜时光中，充分感受父母的亲

情，家庭的温暖。

老师提供的“丢丢的故事”和“你觉得丢丢有家？” “丢丢的妈妈爱他

吗？”两个有价值的问题，在引发学生对于爱的理解、思考和讨论的过程中，

从道德和法律层面帮助学生明确爱的责任。同龄人的不幸遭遇，反衬出了学生

自己获得的幸福与温暖，他们会因此更加珍惜自己现在所拥有的亲情。

应该说贴近生活、贴近学生心理需求的典型的教学资源为学生提供了思考

苑中学篇·政治学科



的平台，有助于学生从心理、道德、法律的不同角度综合地理解教材的观点。

教学过程中，老师非常尊重学生，尊重学生的差异。她根据课前家庭状况

调查的结果，跳出了教材所定义的“三口之家”的家庭这个狭小的范围，将

妈妈、爸爸、姥姥、姥爷、爷爷、奶奶统称为家人，兼顾不同类型的家庭，保

护了学生的情感。同时她将自己融入学生活动之中，为学生营造了宽松、安全

的心理空间。

《做诚信的人》教学课例及评析

课例摇李摇茜（北京一零一中学）
评析摇金摇利（北京教科院基教研中心）

一、教学目标

知识目标：了解在生活中出现利益冲突时诚信守则的要求，懂得诚信的核

心是善。

能力目标：提高学生对复杂事物的分析能力，培养辩证思维的能力。

情感态度价值观目标：在生活中，努力做诚信之人，与人为善。

二、教学过程

（一）课前准备

员郾教师筛选案例。
圆郾学生调查小组设计问卷，调查、回收、分析问卷，制作调查结果展示
课件。

（二）教学过程

教学内容 教师活动 学生活动 设计目的

诚信与信任的

关系

请学生进行有关诚信的调查报告

教师总结：从调查报告中，我们了解到

绝大多数被调查者很重视诚信这一品质，

但生活中为什么还经常出现不诚信的人

和事呢？这就是我们今天要研究的内容。

小组代表展

示多媒体课

件，汇 报 调

查结果

导入，激

发学生兴

趣

愿教学个案及评析汇编（圆园园源～圆园园缘）



续表

教学内容 教师活动 学生活动 设计目的

做到诚信并不

是件容易的事

案例一：五元钱与诚信

提问：请设想，这个高中生为什么欺骗

了老大爷？他这样做会带来哪些危害？

讨论、思考 以真实的

案例激发

学生思考

涉及利益冲突

时，诚信守则

的要求

（个人利益与多

数人利益；眼

前利益与长远

利益）

提问：结合以上的案例和自己的生活经

验，请谈谈人们在什么时候最容易违背

诚信原则，举例说明。

提问：大家列举了很多情况，请思考这

些情况共同的特点是什么？（利益冲突）

提问：在这些情况中都存在哪些利益冲

突？

（个人与群众、眼前与长远）

思考、讨论、

回答

引导学生

反思生活、

反省自己

情与法的冲突

中，诚信原则

要求维护法律。

案例二：情与法

提问：你怎样看待这件事？此例中存在

怎样的利益冲突？应该怎样选择？

思考、回答

诚信与保护隐私 案例三：说与不说

提问：生活中是否时刻都说实话就是遵

守诚信守则了呢？任选一例回答主人公

该说还是不该说，并说明理由。

总结：两个案例都涉及到保护隐私与诚

信的关系，二者冲突时应该怎样呢？

由此可见，做到诚信，不违背道德，是

需要智慧的，要根据具体情况，采取不

同措施。

思考、回答 培养学生

的辩证思

维，看问

题不要绝

对化

诚信的智慧 生活中，还有很多复杂的事情，有时生

活需要“善意的谎言”，而并不违背诚信

的道德，有时却要实话实说，否则就是

虚伪欺骗。

你能否各举一例？

提问：你认为，是否违背诚信的道德标

准是什么？

总结：诚信的核心是善。

升 华 内

容：遵守

诚 信 守

则，与人

为善
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（三）教学案例

案例一“五元钱与诚信”：有一名重点中学的学生，在上学的路上自行车

坏了，修车的老大爷帮他修好了，但他却没有带钱，他告诉老大爷明天一定还

修车的五元钱。老大爷看见了他的校徽，相信他是一个守信的人，就只问了他

的名字。但是过了好几天，他还是没有来。老大爷找到了他的学校，但是学校

告诉他这个学校里根本没有叫这个名字的人。

案例二“情与法”：铁柱到表哥家做客，发现表哥躲在屋后的水塘边吸食

毒品。表哥求他不要告诉别人，父母也告诫铁柱别伤表兄弟的感情。但铁柱心

里明白，吸毒是违法行为，隐瞒不报就是包庇，于是，铁柱向当地公安机关报

了案。表哥受到法律的制裁。但亲戚朋友都指责铁柱落井下石，铁柱很苦恼。

案例三“说与不说”：

（员）小健是老师最信任的一班之长。一天，老师找小健了解小奎的情况，
因为小奎最近行为反常，上课神情恍惚，成绩直线下降。小奎是小健的好朋

友，小健知道小奎最近在网上交了朋友，每天都和网友聊天，打网络游戏，小

健向小奎保证过不把此事告诉别人。面对老师的询问，小健很为难。作为班

长，他有责任向老师如实反映情况；作为同窗好友，他又有义务保护同学的隐

私。

（圆）平平与小唐是无话不谈的好朋友。一天，小唐和班里的同学走在回
家的路上，一个陌生的年轻人，走过来向他们打听平平家的电话号码和家庭住

址。其他同学都摇头说不知道，并都指向小唐，说她是平平的好朋友，应该知

道。平平的确知道。但此时此刻，她该怎么做呢？

李茜老师执教的《做诚信的人》一课是一节基于案例分析与真实生活情

境的体验课例，这节课教学设计简单而不失深度，有一定的思维力度和教育实

效。

第一，从现实出发设计教学，关注学生已经有的生活经历和心理需要，激

发学生探究的愿望。

诚信是为人之本，是每个人必须具备的良好的道德品质。从理论上讲，这

一点学生们都能认同。在现实生活中，学生们怎样看待诚信？学生们在遵循诚

信道德原则时存在哪些问题和困惑？这是本节课教学的起点。李老师在课前指

导了学生小组对员园园名员圆～员愿岁的中学生做了“有关诚信问题”的调查，比
如：择友时你最看重他哪个方面？如果看见不诚信的事，你会感到怎样？你认

为做人之本是什么？在诚信与金钱之间选择什么？在社会中发现的不诚信的事

园员 教学个案及评析汇编（圆园园源～圆园园缘）
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