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引 子

公元前 年，项羽率众诸侯西入关中灭秦，打破了秦

始皇万世一统的美梦。随后，项羽自称西楚霸王，以梁楚九

郡地置西楚国自属，分封灭秦有功将领、旧六国贵族及秦降

将十八人为诸侯王。其中，他将函谷关以西，秦岭以北的原

秦国疆土封给秦降将章邯、司马欣、董翳三人。在太史公司

马迁的《史记》中有如下一段记载：

“项王乃立章邯为雍王，王咸阳以西，都废丘。长史欣者，

故为栎阳狱掾，尝有德于项梁；都尉董翳者，本劝章邯降楚。

故立司马欣为塞王，王咸阳以东至河，都栎阳；立董翳为翟

王，王上郡，都高奴。”

这三位诸侯王均是秦降将，故人们称他们为三秦王，与

此相应，把这三诸侯国之地称为三秦。

三秦地域按秦郡来说是秦内史及上郡、陇西、北地三郡

之和，而以现在的行政区划则包括陕西的中北部、甘肃的东

部和宁夏回族自治区的南部。

这一地区，从自然条件、生产方式、文化传统上都有极
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强的一致性。虽也有学者简单地以今陕西省为三秦文化区的

范围，但是秦岭以南的汉水谷地，自古至今，其地域文化都

带有强烈的楚地色彩。相反，陇中与宁南黄土丘陵地区恰与

关中、陕北在文化上一直保持有较高的一致性。因而，从文

化区的完整性考虑，三秦文化区的地域仍应以楚汉之际的雍、

塞、翟三国疆域为基本的地域范围。

不仅现在是这样，早在 代， 被列为儒家经成书于战国时

典之一的《尚书 禹贡》篇中就有“黑水西河惟雍州”的记

载，是将这一广大地区放在同一区划内可见，从古代起，

秦地区就由于自然条件、生产方式的致，而导致了区域内

部文化现象的一致，从而形成了曾在中国古代有过辉煌历史

的三秦文化。

一般说来，凡人类生活方式的各个方面都可归入文化的

范畴：物质文化有人们的衣食住行；精神文化则包括范围很

广，有典籍制度、人们的交往方式、行为习惯、心理感受等

等。也可以用《汉书 地理志》中的一段话作为我们对文化

的理解：

“凡民函五常之性，而其刚柔缓急、音声不同，系水土之

风气，故谓之风；好恶取舍，动静亡常，随君上之情欲，故

谓之俗。”

由于文化概念过于广博，在这本字数有限的小册中不可

能对三秦地区的文化现象面面俱到，故只撷取其中最能反映

三秦民众性格特征和三秦地域特征的几个片段加以描写。

三秦地区由于地理条件的特殊性，在中国历史上曾演出

过绚丽的一幕，成为人们向往的地区。近代，它更是以中国

三
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民俗文化博物馆和西部文化代表的面貌出现在人们面前：那

高亢悠扬的信天游、热情奔放的陕北女子、神秘古朴的陇东

剪纸，把我们带入了陕北高原，带入了神奇的三秦大地⋯⋯

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 4 页

一、河水一石，其泥数斗

三秦文化产生的自然、经济基础

“一方水土养一方人。”一地的自然经济环境决定这一地

区的文化特点与发展水平，三秦地区是中国最古老的文明发

祥地之一，这不能不与它那蓝天黄土有着密切的关系。

乘火车沿陇海铁路西行，一进入潼关，映入眼帘的是一

片广袤的黄土地：渭河泛着白光蜿蜒流淌在铁路旁边，北边

是低缓的黄土坡，南侧是高耸的华山与连绵不断的秦岭山脉，

黄褐色的土地上点缀星星点点的村舍与耕地，偶尔在火车晃

过深谷的那一刹那之间，你还会发现在陡直的谷壁竟还有一

孔孔的窑洞。

这就是我们要叙说的三秦大地。

三秦的土地是黄颜色的，如同八十年代流行一时的描写

陕北风情的中国“西部片”所展示的那样：蓝天白云之下，那

连绵不断的黄土丘陵，犹如凝固了的黄色海洋，翻腾着黄色



第 5 页

的波浪，远处黄土丘陵之间流淌着涓涓细流。极目远望，没

有绿色来滋润你的眼睛，只有天边偶尔传来几声悠长的信天

游，尚能使你感到这并不是蛮荒时代。

在三秦大地上，最具代表性，且面积最大的就是黄土高

原了。

黄土高原位于我国西北。它东起太行山，西止乌鞘岭，北

抵阴山，南达秦岭，是世界上面积最大的黄土分布区。三秦

地区则正处于黄土高原的中北部，也就是巨大“几”字型黄

河内围起来的这一部分。这一地区我们习惯上一般分为三个

部分：陕北黄土高原、陇中黄土高原与关中平原。其中陕北

与陇中自然条件差异不大，而关中平原实际上是黄土高原南

部的一个断陷盆地。

位于陕北与陇中的黄土高原，并不象人们想象的那样，表

面平坦，而是象一块巨大的蛋糕，被流水切割得支离破碎。在

地理学上，一般把这些富有特点的地貌分为两类，一种称沟

谷地貌，另一类则为谷间地貌。

沟谷地貌实际上就是各种大小不同，相互从属的冲沟。这

里的沟谷谷壁陡立，一年中绝大部分时间是干涸的，只有夏

秋之季，暴雨过后，沟底里才会有奔腾的黄褐色水流，同时

地面上也多出了几条小沟。在这里，最形象、也是最常用的

一个词就是“千沟万壑”。

沟谷地貌之间的是谷间地貌，谷间地貌主要有三种类型：

塬、梁、峁。

塬是顶部平坦，四周有深谷与其它塬相分离的地貌，它

是黄土高原经现代沟谷分割后存留下来的高原面，塬与附近

沟谷的相对高差一般都很大，彬县、长武一带可达 米。塬
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是黄土高原面受侵蚀最小的一种地貌，然而也不断受到冲沟

的蚕食。周原先周时面积覆盖今日的凤翔、岐山、扶风、武

功四县的大部与宝鸡、眉县、乾县、永寿四县的小部分，东

西长 多公里，南北宽 余公里，至魏晋时期就分割出一

个积石原，唐代添了三畤原与西原，后来又陆续分出了五畤

原、石鼓原、彭祖原、七里原、治原等，现在的周原已被沟

壑切割成南北走向的长条形，最宽处仅 公里，可见流水浸

蚀之迅速！

塬是黄土高原上最适宜于人类生存的地区，主要分布在

黄土高原的南部，即泾水、洛水之间。其中面积最大的是陇

东的董志塬。

公里董志塬位于泾河支流蒲河与马莲河之间，长 ，宽

平方公里。这里不仅塬的面积广袤，还公里，面积达

是黄土高原的厚度中心，黄土厚度达 米。

黄土塬继续为流水侵蚀，逐渐变为一条条狭长的地形，这

就是黄土梁。

梁是黄土塬继续冲蚀的结果，在黄土高原上，黄土梁主

这里，一道道梁排列在一起要分布在中部地区。 ，形成了梁

状丘陵，梁之间则是大小不等的沟谷，当地人对这种地貌有

一个很形象的说法“两沟夹一梁”。

梁再接受流水的侵蚀，同时受下伏地形的影响，这就形

是黄土梁的坡水侵蚀较强，成了黄 凸形坡的中间显

著隆起而四周斜坡较陡的黄土丘陵地貌。从飞机上向下看，峁

就象一个个窝窝头密集地堆放在陕北至陇中这一大片土地

上。

梁 的分布位于塬之北，这里的地形最为破碎，植被最

土峁。峁

峁
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稀少，自然环境也最恶劣，是我国最贫困的地区之一。

在这片以黄色为基调的土地上，流淌着几条也以“黄

色”著称的河流。

黄河，一向被世人誉为中华民族的母亲河，它以那博大

的胸怀哺育了上亿的炎黄子孙，也以它那奔腾不息，桀傲不

驯的巨流，肆虐着它下游的人民。然而黄河的个性可以毫不

夸张地说，是黄土高原赋于它的。

黄河自青海巴颜喀拉山发源，在源头地区，它是温柔而

宁静的少女：河水徜徉在湖沼草滩之间，接纳了大量雪山融

水的滋补，河水清澈，水量丰富。在这里是无法寻找到它在

中、下游那种狂燥的影子。

河水一出青海境界，就由我国地势的第一级阶梯猛降至

第二级阶梯，这时的河水先经过 个大小峡一系列串珠状的

谷。这些峡谷基本上都属于陇中黄土高面，由于疏松的黄土

极易被侵蚀，这里也就成为黄河河水泥沙的重要“补给区”了。

这里的黄河崖陡峡窄，浪大水急，黄土丘陵排列在河床两岸，

不时有大块的黄土跌落进河谷，刹那间即被黄褐色的河水吞

没，消失得无影无踪。从这里起黄河已是名符其实的“黄色

的河流”。

青铜峡过后，这时不再是高山峡谷，进入了鄂尔多斯高

原。这里的黄河象一匹跑累了的野马，安静地流淌在高原面

上，用挟来的陇中黄土堆积出了塞外两个著名的平原：宁夏

平原与河套平原，并用河水滋润了这两个平原，使它们成为

荒漠上的两颗璀璨的明珠。

河套平原过后，一出河口镇，黄河猛然掉头南下，奔向

晋陕大峡谷。穿行在晋陕峡谷的黄河如同一匹狂奔的骏马，又

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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象一只怒吼的雄狮，一路挟带着黄土高原的泥沙奔腾向前。据

专家们估计，每年黄河在这里带走的泥沙多达 亿吨。自

古这里就有“河水一石，其泥数斗”的说法。这里的黄河两

岸峭壁对峙，河面 米，尤其是壶口至龙门这一段，仅宽

有“咆哮万里触龙门”的壶口瀑布。急流奔腾的河水直向悬

米的高崖冲下，从 处跌落下来，浪花飞溅，波涛翻滚，

激起的水雾飘浮在天际，远达数里之外即可看见；峡窄槽深，

巨流訇然落下，声如雷鸣，震耳欲聋。郦道元《水经注》中

曾是这样描写壶口瀑布的：“其中水流交冲，素气云浮，往来

遥观看，常若雾露沾人，窥深悸魄，其水尚崩浪万寻，悬流

千丈，浑洪赑怒， 濬波颓叠，迄于下口，方知慎子鼓若山腾，

下龙门流浮竹，非驷马之适也”。过了龙门，黄河又穿行在汾

渭谷地中，河水流速减缓，带来的陕北黄土高原的泥沙开始

沉淀，一直向下游堆去。

因此，可以说是黄土高原造就了黄河。而黄河之所以能

挟带如此多的泥沙，这主要是由于黄土质地疏松，垂直节理

发育，抗侵蚀能力差。同时黄土高原地区又位于我国季风区

的最西部，夏季风至此已是强弩之末，只能在夏秋相交的七、

八、九三个月给这片干涸的土地带来一些降水。但降水不是

以“润物细无声”的形式，而多是瓢泼大雨，倾盆而下。由

于黄土高原的植被覆盖率低，大量的黄土就被急速的坡面径

流冲至沟谷乃至于黄河中。当地的民谚：“一场雨冲走一犁

土”反映的正是这种情况。

流经黄土高原的还有两条较大的河流，泾河与洛河。

泾河发源于陇东山地泾源县的老龙潭，东南穿过黄土高

原南部在高陵县泾渭堡注入渭河，全 公里。泾河也是
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一条典型的黄土高原上的河流，泥沙含量甚高。战国末年秦

国修郑国渠，引泾水灌溉关中东部的大片盐碱地，当时称泾

水为“填阏之水”，就是利用泾河水中大量的泥沙改造大片的

盐碱地。

洛水发源于陕北白于山地的草梁山，向东南纵贯黄土高

原。河流岸高谷深，切入黄土塬约 米左右。进入关中平

原后，谷宽水缓，流路曲折，在华阴附近注入渭河。

在陕北与陇中黄土高原地区北部还有一些较小的河流，

这些河流虽然水量很少，但对干旱的黄土地区人民的生活影

响仍然较大。

在黄土高原的南部边缘，有一块一直为人所称道的地区。

这里不同于单调的黄土高原，河网密布，沃野千里，平原上

密布着村落与农田，这就是三秦最肥饶的地区，也是以建都

最久而著称的关中平原。

关中平原，又称渭河谷地，是在渭河干支流冲积作用下

形成，号称八百里秦川。它北起北山，南止于秦岭，是介于

黄土高原与秦岭之间的渭膏埌。平原西起宝鸡峡 渭河出

公里。宝鸡一带山口，东达潼关，东西长 平原狭窄，向

东逐渐展开，呈为一开口向东的喇叭形，至西安以东宽达几

米十公里。平原地势平衍，海拔 之间，渭河自西向

东从中部穿过，两岸平畴沃野，为河流阶地与原隰相间的黄

土台原。这些台原阶地顶部宽平，既有利于农耕，又可免遭

洪水的淹没，是生产和生活的理想所在。

关中平原也不例外，也是黄土高原的产物。发源于陇西

渭源县鸟鼠山，经过陇中黄土高原而进入关中的渭河，同样

也是泥沙含量很大的河流。宝鸡峡以上穿行在黄土区，水流
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湍急，沿途挟兵带有大量的黄土，一出宝鸡峡，河床便开阔

起来，泥沙逐渐堆积在河床上，先形成阶地，后延展开形成

了宽广的平原。在成语中有“泾渭分明”一词，就是说泾水

注入渭水时，由于渭浊泾清，在汇流处分明地显示出两股不

同颜色的水流，这一清一浊的水流往往经过几百米的距离才

混同起来。可知渭水泥沙含量之高。

三秦地区的黄土由于组织疏松，易于挖掘而最早成为使

用原始农具的先人们栖息的地区。同时气势磅礴的黄河与舒

缓的渭河又为三秦的经济发展提供了灌溉与交通的便利，在

这种情况下，三秦地区就成为中华文明的源头之一，也是我

国农业最早发展的地区。

2.

三秦地区是我国农业的发祥地之一。

传说中的神农氏，是我国农业种植的开创者，他的主要

活动都是在宝鸡清姜河畔；而夏朝的农官据称是周人的首领

后稷，现在关中西部的武功还遗留着后稷的“教稼台”。当然

这些传说大都是后人的附会，但它从一个侧面反映了古代关

中农业的状况。

考古发掘的结果也充分显示出关中早在新石器时人们已

从事定居的生活了。聚落范围的确定、遗留下来文化层堆积

的深厚，以及所用的生产工具都可以说明当时的生产情形：人

们用原始的石制刀铲挖掘疏松的黄土，种植一些耐旱的品种。

在半坡遗址中人们发现有储存在陶罐中的粟粒，华县泉护村

遗址也有同样的发现，可知粟是当时关中普遍种植的农作物。
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关中虽地势平坦，土质肥沃，但降水较少，加之当时还无灌

溉可言，故种植耐旱的粟是符合当时的自然条件的。

当时的人们也还从事采集业，但只是作为农业生产的补

充。在新石器遗址中，还杂有石制和陶制的纺锤，这不仅显

示出当时人们生活的丰富内容，也显示出农业经营已有了较

大的范围。

关中的农业是周人迁豳、迁岐之后有所发展的。

周人最早是居住在泾河中游地区，即今彬县、旬邑一带，

当时称为豳 他们在那里居住了三百多年，到古公亶父时，受

到了北方游牧部落的压迫，就翻越梁山、经过杜水，到了漆

水附近，止于 泾渭河下游当时属岐山下的周原。在其东边，

商王朝的控制范围：在今户县东北的是崇国，三原、兴平之

间的是荡社，他们都是商王朝在西方的诸侯。

周人是经营农业的部落，当他们初到豳时，就在那里

“度其隰原，彻田为粮。”到了周原，同样要疆理田亩，按时

耕种。当时的周原面积广大，植被茂密。周人初到岐下就看

到“周原 ，堇荼如饴”，而岐山山坡上又是“柞棫斯拔，松

柏斯兑”。当时的自然条件是很适宜于发展农业的。

周人使用的农具种类已很丰富，有耒、耜、钱、镈、铚等。

耒是有把的尖木棍，用来翻土，耜是在耒齿上加上金属尖头，

钱即锨，镈相当于锄。周人对耕作技术也有一定的发展，采

用了休耕的耕作方式，也懂得进行田间管理：除虫、除草、施

肥，尤其是用杂草腐烂后做绿肥，取得了较好的收成。《诗

经》中的《周颂》和《小雅》等章都有反映当时周人农业生

产获得了丰收的情况。

周人对农业生产是非常重视的。每年春耕开始，周天子
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要在镐京举行盛大的春耕仪式，称为“籍田礼”。周天子亲自

用青铜铲锄土，卿大夫们尾随其后。这一仪式由后来的统治

者所继承，直到清王朝的垮台。

西周时期，关中的农业地区远较以前有了扩大，农作物

种类也比以前有了增加。《诗经》中说“黍稷重樛，禾麻菽麦。”

可以看出这几种农作物在关中地区种植的普遍。这几种作物

中，黍稷是最重要的，这在《诗经》可以明显地看出。黍稷

在关中农作物中占主要地位的原因是关中土壤虽很肥沃，但

气候干燥，雨量不足，年降水量只有 毫米，而黍稷

是耐旱的农作物，对缺雨的关中十分适宜。关中也有大片的

盐碱地，在盐碱较轻的土地上，黍稷也能有一定的收获 周。

人以稷称他们的先祖后稷，不是偶然的，这说明稷在关中的

种植为时已久。粟也是当时普遍种植的作物。

除去这些耐旱的作物以外，人们还在低洼的地区种植了

小雅 白华》有这样的句子“：滮池北流水 ，浸稻。《诗 彼稻

田”。滮池在现西安的西北，正当渭水与丰水、镐水之间。《诗

七月》篇还提到“十月穫稻”，则泾水中游也有稻的豳风

种植。

豆类的种植也是周人农业中的重要部门。据说周人的先

祖后稷已“芒之荏菽，荏菽 同样人们已开始种麻，麻旆 ”

不仅是衣着的原料，麻子还可以作为食油。

这么丰富的农作物品种，表明了西周时关中地区农业的

发达。在一些诗篇中记载了当时收获是相当丰盛的。虽然这

时人们在利用自然环境上取得了一定的成就，但克服自然环

境不利因素方面能力十分有限。如在西周厉、宣、幽、平王

时期，关中地区旱灾频繁，农业受到了极大的摧残。同时，西

旆 。
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周时期关中人口稀少，而使关中宜农土地没有得到充分的利

用。

春秋战国时期，人们对自然环境的利用较前有了很大的

发展 铁器的使用使各国社会发生了剧烈的变化。当时据于

关中的是落后的秦国。秦为了变法图强，采用了商鞅提出的

“重本抑末”的政策，以农为本，以商为末。这一思想随着秦

统一六国而成为贯穿古代中国始终的最重要的经济方针。

商鞅在秦颁布变法政令，其中一条为废井田开阡陌，这

说明此时耕地面积有所扩大。同时，他令秦人“大小缪力本

业耕识，致粟帛多者，复其身，事末利及怠而贫者，举以为

收拏。”开垦新的土地，是需要相当多的人力，商鞅因此更设

法招诱三晋人民入秦耕作，增加了秦在关中的耕地面积。农

业的发展直接促进了秦国的富强。

在秦逐渐强大之时，曾有过这样一个小插曲：公元前

年，韩桓惠王为了延缓秦国东进的速度，使秦国无力东征，派

水工郑国赴秦国行“疲秦”之计。郑国到秦国后，游说秦王

政兴修水利、发展农业，并为秦设计了引泾入洛的水利灌溉

工程。不料工程进行的中间，韩王的计谋败露，秦王政要杀

郑国。这时郑国非常冷静地对秦王说：“始臣为间，然渠成亦

秦之利也。臣为韩延数岁之命，而为秦建万世之功。”秦王想

想是这么回事，于是仍然让 十年后，这郑国继续主持修渠。

条自中山西邸瓠口引泾水，沿北山向东注入洛水长三百作里

的郑国渠修成。当时的灌溉面积达四万多顷。泾河水中大量

的泥沙，覆盖在大片盐碱地上，增加了土地的肥力。“于是关

中为沃野，无凶年，秦以富强卒并诸侯，因名曰郑国渠。”

秦祚短而亡，西汉建都长安，继承了秦在关中的经营。西
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汉初年，因长期战乱，黄河流域经济凋敝“，天子不能具钧驷，

而将相或乘牛车，而大饥馑，凡米石五千，人相食，死者过

半。”于是汉高祖采取了“与民休息”的政策，一方面令战士

解甲归田，另一方面为繁荣京师长安，防止六国贵族蠢蠢欲

动，将六国旧贵族大量迁往长安。这时长安所在的关中人口

激增，人 多万，迫使西汉统治者不遗余力的修建关数达

中的水利工程。

关中的黄土地带必须经常灌溉才可能有较好的收获，这

从郑国渠的修建中就已为统治者所知。关中地区水网尚称密

集，泾渭诸水流贯其间，故西汉统治者利用这些自然水道先

后兴修了漕渠、龙首渠、六辅渠、白渠、灵轵渠和成国渠等。

其中漕渠是最先修建的 沟洫志》记载道：，《汉书

“时郑当时为大司农，言‘异时关东漕粟从渭上，度六月

罢，而渭水道九百余里，（罢）而渠下民田万余顷，又可得以

溉。此损漕有卒，而益肥关中之地，得谷’。上以为然，令齐

人水工徐伯表，发卒数万人穿漕渠，三岁而通。以漕，大便

利 其后漕稍多，而渠下民颇以得溉 ”

这条漕渠起自长安西南昆明池，一直与渭水并行东流入

黄河。这一段正当渭水下游，渭河河道曲折蜿蜒，运输漕粮

极为不便。漕渠修成后，不但灌溉了万顷良田，也大大缩短

了黄河至长安的距离。

在洛水下游又修建了龙首渠。龙首渠是一条井渠，也就

是说它类似今天流行在新疆的“坎儿井”。当时“发卒万人穿

渠，自徵（今澄城）引洛水至商颜下。岸善崩，乃凿井，深

有四十余丈。往往为井，井下相通行水。水隤以绝商颜，东至

山领十余里间。井渠之生自此始。穿得龙骨，故名曰龙首
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渠”。

渭水的中游则修建了成国、灵轵、蒙芜诸渠，由 县蜿蜒

达于渭城（今咸阳）。西汉中叶，郑国渠已经逐渐失效。人们

先后开凿了六辅渠和白渠，继续发挥泾水灌溉的作用。当时

人们所利用的水流还不只这些。著名的文学家司马相如这样

描叙过长安附近“：终始霸 ，出入泾渭，沣鄗潦谲，纡余委

蛇，经营乎其内，荡荡兮八川分流，相背而异态。”也就是说

在长安附近当时已形成了一个水利灌溉网了。

除了在关中大力兴修水利工程外，人们同时还改进了耕

作方法，采用了一些新农具。如武帝时搜粟都尉赵过总结关

中耕作经验，发明了代田法。这是一种田园耕作技术，反映

了当时关中已采用了精耕细作的农业生产方式，故劳动生产

率极高。赵过还创造了耦犁与耧车，推广牛耕，这也大大提

高了劳动效率。因此关中农业在全国的地位也有了很大的提

高 膏。司马迁对此高度评价：“关中自汧、雍以东至河、华，

壤沃野千里，自虞夏之贡以为上田，而公刘适邠，大王、王季

在岐，文王作丰，武王治镐，故其民犹有先王之遗风，好稼

故关中之穑，殖五谷， 地，于天下三分之一，而人众不

过什三，然量其富，什居其六。”

两汉之间，长安与关中破坏惨重，死者数十万，致使

“长安为虚，城中无人行”，农业生产则无从谈及。以后局面

稍有稳定后，马援率兵，进驻关中，竟然在上林苑中屯田，可

见关中破败之惨烈。东汉中叶，这里又和羌人发生了连续不

断的战争，关中成了实际上的战场，农业生产一败涂地。史

年刘曜兵载，公元 临长安城下，“京师甚饥，斗米金二两，

人相食，死者大半。”
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关中农业的恢复要到隋唐时期了。隋唐建都关中，大量

的人口聚集于此，必须就近解决粮食问题。故唐初就开始着

手于关中的农田水利，不但修复了以前许多旧渠，还新修了

一些水利工程。贞观年间，在韩城自龙门引黄河水灌溉田地

六千多顷。在同州、华州也有大规模的水利工程，当时人们

对关中水利的修筑，并不仅是恢复以前各渠道的遗迹，而是

尽量运用所 、谲、涝诸水，有水流。长安附近的沣、镐、灞、

都被人们利用起来，在这些河流上修了兴成、五门、六门、龙

门、泾堰、滋堤等堰，设有专人管理，其下的支渠也设有渠

长、斗门长。在渭水以北还有利用 水的升原渠。这些渠道

在整个唐代都发挥着重要的作用，永徽年间，郑、白二渠尚

能溉田万顷。

虽然 大量消如此，由于关中聚积了大量的人口，尤其是

费性人口，加之关中平原面积有限，虽土地垦殖指数已达到

很高，但仍满足不了对粮食的需求。当时关中人口已远远超

万之过西汉，达 多，加上不在户口统计之内的少数民族

与驻军，人数更多，这样庞大的人口，关中自难负担，故终

唐一代多次发生皇帝率领百官至东都洛阳就食，在德宗时期，

更产生粮食供应的困难。《资治通鉴》曾记载了这样一件事：

德宗时，关中粮仓中粮食用尽，已致禁军无饷可发，禁军们

就摘掉头巾上街游行，而德宗却束手无策。直到几日后，润

州（镇江）的镇海节度使韩湿才运粮至长安。德宗知道这一

消息后，高兴地对太子说：粮已运到，我们父子得救了。

宋元以降，关中不再成为全国的政治中心，其经济发展

也适应了这种变化，成为一个地区性的农业区。

宋代关中失去了政治中心地位，经济地位随之有所下降。
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加之唐末的战乱，使这里人口流失，水利失修，给农业生产

造成了很大的障碍。为恢复和发展关中的农业生产，关中人

们做了许多努力，其中影响最大的是恢复郑、白二渠。

北宋初年，郑、白二渠溉田面积已不及 顷，地方官

吏对此作出了一定的努力，但成效都不大，直到熙宁五年，神

宗针对关中地区农业不振的状况，下诏曰“灌溉之事，农事

大本。⋯⋯然三白渠为利尤大，⋯⋯自可极力兴行。”当年十

一月，在都水监 周良孺的主持下，开始了由石门至三限口

的引泾入渠工程。工程完工后，郑、白渠的灌溉面积恢复到

三万余顷，几乎达到西汉时的水平。

除了郑、白渠这样大型的水利工程外，宋代在关中平原

还兴复了一些小型水利工程。如宋人“杜曲田皆亩一金，源

发清泉随种稻”的诗句，描写的就是在长安城南杜曲一带汲

引泉水种稻，以致农业兴盛，地如金贵的情形。

经过广泛兴修水利事业，关中平原的农业生产有了很大

的发展，虽不能与盛唐时相比，但每年仍有大量的农产品运

往朝廷和西 万边的战场。宋初规定每年陕西漕运的粮食达

石到京师，占当 。后来虽由于宋夏战争时漕粮总额的

升级，而停止了向京师漕运粮食，但输往边地的军粮却每每

需要从关中等地供给。可见宋代关中的农业水平在整个北方

黄河流域仍居领先地位。

黄土高原覆盖着深厚的黄土，高原面密布着大小沟壑，北

部三边地区，沙丘之间有湖沼草滩，这样的地理条件是不适
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