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前 言

唐尧虞舜夏商周，春秋战国乱悠悠；

秦汉三国晋统一，南朝北朝是对头；

隋唐五代又十国，宋元明清帝王休。

中华民族有文字可考的历史缘园园园多年。古埃及、古印

度、古巴比伦和中国是举世公认的“四大文明古国”，中

国则是“四大文明古国”中唯一不曾被割断历史延续性的

国家。从秦汉开始至员怨世纪前，中华文明在两千多年的时

间里一直领先世界潮流。这一切都使中华文明倍受世人瞩

目，成为人类文明史上最为壮丽的景观。

了解灿烂的中华文明不仅可以使我们油然而生民族自

豪感，增强追赶和创造世界潮流的信心和决心，而且可以

从学习、领会、研究我们的历史中，吸取我们民族最为宝

贵的精神财富，为加快改革开放和现代化建设步伐，实现

中华民族的伟大复兴提供更为强大的精神动力。为此，我

们谨郑重推出《话说中国》一书。

《话说中国》展示历史，以再现历史本来面目为己任，

它按上古、春秋战国、秦汉、魏晋南北朝、隋唐五代、宋

元、明清、中华民国的历史顺序组织和编排内容，以重史

实、精制作为编撰基调，以全方位眼光扫瞄自盘古开天以
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来中华民族所走过的漫漫历程。

全书用条目形式，详述了从传说中的三皇五帝，直至

员怨源怨年中华人民共和国成立的一系列重大的历史事件和史

实；气势恢宏，体系严密，经纬交织，不仅对每一个重大

的历史事件之背景作详细的铺陈，而且在客观描述历史事

件及史实的同时，高度重视事件和史实本身所蕴含的重要

历史经验和教训，并钩沉索隐将其发掘揭示出来，以满足

广大读者“读史使人明智”的期望。

《话说中国》展示历史，但并不等同于还原历史，它

避免了一般通史中的那种学究气和文字上的枯燥乏味，而

在保证通俗易懂的前提下，将叙述语言和文学语言有机结

合，使文风更为活泼，能更有效地激发读者的阅读兴趣。

我们的编撰宗旨是要把读历史从文人学者所崇尚的雅好推

广为广大普通读者的闲暇翻阅嗜好，使源远流长的中华文

明史能真正成为广大炎黄子孙处世做人、事业进取的最宝

贵精神财富。

本书由中国人民大学、四川大学、武汉大学、重庆大

学、吉林大学、西南师范大学等高校的权威专家学者执笔

编写，编校质量精良。

对于本书中存在的不足之处，敬请广大读者批评指

正，我们将予以及时修正。

编 者

圆园园远年圆月
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话说唐朝（下）

永贞革新

安史之乱以后，藩镇割据和中晚唐的历史相终始。割据状态的

存在，造成国家分裂，阻碍经济和文化的发展，给人民带来严重的灾

难。劳动人民反对割据；地主阶级的多数人士和商人也反对割据。

从这点来看，唐朝政府要发愤图强，恢复统一，是符合人心所向的，并

非没有可能。问题是朝廷内部积弊太深，宦官专权，大臣朋党纷争，

成为不治之症。它们又与藩镇割据交织在一起，更加深了统治阶级

内部的混乱。

中国古代历史上多次出现过宦官专权的问题，唐代也很严重。

专制君主最相信亲近的奴才，这是宦官掌权的根本原因。唐德宗即

位之初，很想有番作为，曾经疏斥宦官。但是经历了几次变乱之后，

对文臣武将都丧失了信心，结果仍然走进了与宦官共治天下的死胡

同，愈陷愈深。兴元元年（苑愿源年）以宦官窦文场、王希迁为监神策军
左、右厢兵马使。贞元十二年（苑怨远年），又以窦文场、霍仙鸣为左右神
策护军中尉。宦官领兵，成为制度。军队是国家机器中最强有力的

部分，宦官掌了兵权，慢慢地连皇帝本人的生死废立，也操在手中了。

宦官的专横带给人民的灾难是异常沉重的。德宗时，宦官广占

长安的“甲舍名园，上腴之田”，掌握了京畿一半的土地。“宫市”最能

说明宦官残酷地掠夺人民的事情。所谓“宫市”就是宦官出外采购宫

中用物。开头还只低价强买，后来索性派一批人，叫做“白望”，看中

什么，便要什么。他们有时付 员辕员园的价格，有时还要向货主勒索什
么“进奉门户”和“脚价银”。

这时地方藩镇拥兵割据，中枢宦官弄权自恣。政治腐败、民怨沸

腾，阶级矛盾越来越严重。地主阶级中比较有见识的一部分人士，希

望改变这个局面，挽救唐王朝的统治，于是有了王叔文改革的运动。

王叔文（苑缘猿原愿园远年），山阴（今浙江绍兴）人，出身寒门。旧史说
他以棋艺进身，侍读东宫，成为太子李诵（顺宗）的心腹。

王叔文结纳了许多人才。与他同时伴读东宫的有王?，此外以
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韩泰、韩晔、柳宗元、刘禹锡、陈谏、凌准、程异、韦执谊八人，最为有

名。改革失败后，八人都被贬为边远地方的司马，后人叫做“八司

马”。此外还有吕温、陆质、李景俭、房启、李谅等，也和叔文志同道

合。这些人各有所长。后人最熟悉的柳宗元、刘禹锡两人不仅长于

诗文，而且都是我国古代著名的唯物主义思想家，王叔文认为这两个

人的才能都可以做宰相。程异善于理财，他管江淮赋税，着重整顿工

作，避免增加人民负担。“八司马”后来只有他再受重用，就因为宪宗

要借重他理财的本领。吕温识见颇高，他写过一篇《诸葛武侯庙记》，

认为自汉末以来，人心厌恶汉朝，诸葛亮兴复汉室的口号，不受群众

欢迎。

贞元二十一年（愿园缘年）正月，德宗去世，太子继位。王叔文领导
的改革开始了。

这次改革，从一开始就显得软弱无力。顺宗不能打破传统势力

的束缚，因二王资历太浅，只能任资格较老、出身名门的韦执谊做宰

相。王叔文以翰林学士的名义，负实际的领导责任。翰林学士要为

皇帝起草文件，可起“内相”的作用。但是这种做法，毕竟削弱了运动

的声势。

新朝廷采取了一些措施。

京兆尹李实是个民愤极大的酷吏。顺宗下诏把他革职贬逐。长

安人民听到这消息，顿时轰动了，大家高兴得欢呼赞叹。许多人拾了

砖头石子，候他出衙，想给他吃点苦头，出口恶气。这个家伙知道了，

只得偷偷地从小路溜走。

政府下诏宣布停止“宫市”，长安人民又高兴了一阵。

政府还把禁闭在深宫里的宫人和教坊女妓 远园园人，释放回家。
下令免除欠税，禁止官吏在正税以外的额外进献。这些措施都受到

人民的欢迎。但是它们只是些枝节问题，真正要改革朝政，就必须把

兵权和财权接收过来。

财权不难解决。王叔文解除李?诸道盐铁转运使的职务，请宰
相杜佑兼领，自任副使，掌握实权。

争夺兵权是成败的关键。当时宦官的首领是俱文珍，做中尉统

兵的是杨志廉、孙荣义。王叔文用移花接木之计，任命老将范希朝为

左右神策军京西诸城镇行营兵马节度使，韩泰为副使。这道命令不

涉宦官一字，而使神策军脱离中尉管辖，改归范、韩二人统率。这着
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儿走通了，对付俱文珍之流便易如反掌了。可是那些宦官门下的走

狗将领，纷纷向中尉投状，说要改受范希朝的管辖了。宦官大怒，密

令诸将拒绝服从政府命令。范希朝到了行营，诸将不来参见。王叔

文知道了，无计可施，只有叹息而已。

同年七月，俱文珍等勾结看不起王叔文等的大官僚，以顺宗久病

为理由，宣布由太子李纯监国。八月下诏禅位，诏书上必须用顺宗的

年号，不好再用贞元，才改元永贞。这幕政变完全是宦官制造的。

接着，王叔文、王?和他们的同道纷纷被贬。王叔文被降为渝州
司户，在第二年被处死。改革运动完全失败了。

元和中兴

安史之乱平定后，中央权力日益衰落，形成藩镇与中央抗衡的局

面。一些强大的藩镇拥有重兵，自署将吏，不输贡赋。肃、代两朝的

姑息，造成更加严重的后果，德宗时的四王二帝之乱，充分显示了藩

镇的跋扈。顺宗时曾利用王叔文等人锐意改革，以图振作，亦未成

功。宪宗即位之初，面临的是各种矛盾交错发展、危机严重的局面，

宪宗注意吸取前代的经验教训，抓住有利条件，立志削藩，于是出现

了一段中兴局面。

元和元年（愿园远年），针对方镇帅守除授不由中央及不入谢、不朝
觐的现象重申法令，令诸镇入阁拜谢。与此同时，乘机更换方镇帅

守，以防帅守久居一地，发展地方势力。当时被更换的帅守猿园镇，不
仅有东、西南地区的帅守，也有西北及中原的方镇帅守，从而加强了

对地方的控制。朝廷的易镇措施遭到了一些方镇的抵制，西川刘辟

拒不受征入朝，并出兵侵扰它镇；夏绥节度使韩全义入朝后，其甥杨

惠琳自为帅守，拒绝朝廷任命的节度使入境；浙西的李?起初佯求入
朝，既而又拒绝入觐。在方镇帅守纷纷入朝易镇的形势下，昭义的卢

从史、忠武的刘昌裔、宣武的弘等中原方镇却保持静默观望态度，而

河南、河北的强藩更倚仗地理、军事和财政的优势，维持割据状态，不

为朝廷法令所动。所以中央要想重振朝廷威望，必须改变贞元以来

害怕藩镇生事而一味姑息的态度，实行武力削藩。宪宗根据各方镇

与中央政治、军事、经济关系以及势力对比优劣的差异采取了不同的

对策。
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永贞元年（愿园缘年）八月，西川节帅韦皋死，留后刘辟使诸将上表
请求节钺。朝廷不许，派中书侍郎、同平章事袁滋为西川节度使，征

辟为给事中。刘辟拒不受征，阻兵自守。朝廷不得已，想用妥协的办

法换取暂时的安定，遂以刘辟为西川节度使，知节度事。刘辟并不满

足，在要求兼领三川遭到拒绝以后，发兵围攻东川节度使李康，企图

以武力达到割据三川的目的。在宰相杜黄裳的坚持和策划下，宪宗

下诏讨辟，以崇宗文领兵。伐蜀战争进行了 愿个月，刘辟兵败被俘。
在刘辟发动叛乱的时候，夏绥节度使韩全义以出征无功、骄蹇不逊被

责令入朝，以李演为夏绥节度使。杨惠琳据城对抗，请继其舅韩全义

为节度使。朝廷诏发河东、天德兵平定叛乱。不久，杨惠琳为夏州兵

马使张承金所杀。

西川、夏绥两镇是关系边镇安危，乃至长安安危的重要军事重

地。西川一向担负着“抚蛮夷”、“殿邦国”的重任，是“宰相回翔之

地”，夏绥也是防范西北边镇的要镇。在贞元朝廷的姑息下，西北边

镇兵士动乱、擅自废立节帅的事屡有发生，这些都说明对西北控制的

松弛。宪宗首先对西川、夏绥用兵，正是考虑到两镇的军事地位和作

用，同时也考虑到西北边镇上有神策军监制，西川也非反侧之地，对

两镇反叛的兵力中央有胜利的把握，所以，首战两镇并大告成功。

朝廷平定夏、蜀之后，藩镇气焰开始收敛，纷纷要求入朝。元和

二年（愿园苑年），镇海节度使李?亦不自安，迫于形势要求入朝，但并无
诚意，不久阴谋败露，遂发生叛乱。宪宗以淮南节度使王锷为诸道行

营兵招讨处置使统领淮南、宣歙等道之兵进讨。李?以宣州富饶，想
首先攻取，派兵马使张子良、李奉仙、田少卿领兵猿园园园袭击。三人与
牙将裴行立同谋倒戈，李?被解送长安处死。李?的平定，使东南财
赋重地获得安定，中央的财赋来源得到了保证。在以后平定淮西的

战争中，浙西殷富的财赋发挥了重要的作用。

淮西是浙西平定后的下一个讨伐目标。虽然有一些方镇入朝，

受制于中央，但河南、河北诸镇以及宣武、昭义、忠武等少数帅守仍保

持独立的状态。削藩如不指向这些强藩，势必无法解除朝廷的腹心

之疾。为了对付强藩，宪宗决意讨伐淮西。淮西与中央的对抗在李

希烈时已然开始，李希烈参与卢龙、成德、魏博、淄青四镇叛乱，自称

禁帝。李希烈死后，吴少诚继为节度使，派兵袭击唐州、许州，德宗合

兵进讨，屡为所败。元和四年（愿园怨年）吴少诚死，吴少阳自封留后，后
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受命为节度使。九年，少阳卒，其子吴元济自封总兵，不迎敕使，发兵

四出侵掠。朝廷以淮西擅自侵袭，肆行寇掠之故下令征讨。以严绶

为申、光、蔡招抚使，督诸道兵进讨。平淮西是元和中兴大业中关键

性的一战，从元和九年到十二年，战争进行了四年。中央调动了全部

人力和物力，战争比以往艰巨得多。淮西经过自李希烈开始的 猿园多
年经营，形成了一个拥有相当战斗力的武装集团。吴元济的叛乱，得

到了淄青节度使李师道、成德节度使王承宗的支持，为了共同的利益

他们南北呼应，极力破坏并阻止朝廷的平乱。李师道在元和元年为

节度使以后，表面归顺唐王朝，暗中却和河北诸镇相勾结。他和王承

宗上表请求赦免吴元济，遭到宪宗的拒绝以后，就发兵遣将，以助官

军讨吴为名，派人在各地进行扰乱破坏，以行援助吴元济之实。如焚

河阳转运院仓库，入京行刺宰相武元衡，砍伤裴度，企图打击主战派。

宪宗支持以裴度、武元衡主持讨伐事宜。元和十二年（愿员苑年）夏，裴
度自请督师，时值淮西连年交战，粮食缺乏，军心动摇，降唐者多为唐

军效力。十月，唐、邓节度使李?在降将李祐的引导下，雪夜奇袭蔡
州（今河南汝南）。李?将 怨园园园士兵分为 猿队，以训练有素的士兵
猿园园园为前锋，以猿园园园人殿后，急行军员猿园里，到达州城，大破吴元济，
元济被俘获，淮西遂定。对淮西用兵的胜利提高了唐廷的威望，淄青

李师道、横海程权、成德王承宗、幽州刘总相继归服，李师道也被部下

所杀。至此，长期割据的藩镇表示臣服中央，使自广德以来 远园年间
藩镇跋扈猿园余州的局面有了很大的转变。
为了武力削藩，保证军费开支的供给，宪宗着手在财政上进行一

些改革。首先是改革了榷盐法。元和初年，李巽为盐铁转运使，将隶

属于浙西观察使的堰埭收归盐铁转运使，罢除江淮因循权而置的公

私堰埭，这是维护国家专利的重要措施。此外，以实估计算盐利，并

进而强调除成本外所得之利悉归度支，将东南盐铁财赋计入国家税

收，统一支配。李巽又整顿了漕运，以便将所征财赋顺利运往中央。

为了改变方镇利用实估、虚估的差价进行盘剥、聚敛，以至对所属州

税外加征的现象，宪宗采纳了裴矦的建议，对现行的赋税政策进行改
革。元和三年（愿园愿年）宣布：天下留州、送使物一切按省估折纳赋税，
不能随意征纳现钱和贱价折纳匹缎。其次，规定节度使、观察地所治

州征税，不足时方可征所属的其余州。为了贯彻改革税法的方案，中

央派两税使到江淮以南财赋之地监督执行。又采纳李绛等人建议，
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遮振武军、天德军开营田，以资军费。出宫人，绝地奉，禁南方掠卖奴

婢，以及并省内外官，节省开支，等等。宪宗在政治、经济几方面的改

革，使唐后期形成的藩镇跋扈、全国分裂、中央政权衰微的政治局面

出现了转机，元和年间出现的新局面，被史家誉为“元和中兴”。

甘露之变

永贞革新失败后，宦官更加专横跋扈。文宗为了摆脱宦官的控

制，任命李训和舒元舆、王涯为宰相，再次谋划消灭宦官势力。

太和九年（愿猿缘年），任命大理卿郭行余为邠宁节度使，户部尚书
王璠为河东节度使，部署他们大量招兵，壮大自己的力量。又任命刑

部侍郎李孝本为御史中丞，以太府卿韩约为金吾大将军，直接掌握首

都及宫廷防卫权力。这些人都是李训的亲信，分别安置在要害部门

和地区，为内外夹击、一举消灭宦官集团做好准备工作。

这年十一月的一天，唐文宗在紫宸殿上朝，百官鱼贯入宫，依班

序而立。金吾大将军韩约匆匆入奏说：“在左金吾厅后面的石榴树上

出现了甘露，这是天降吉祥的征兆。如果不是陛下圣明感动上天，不

能得见甘露。”说完以后，韩约手舞足蹈地给皇帝叩头。宰相李训、舒

元舆也率百官拜贺，并请皇帝立即亲自观赏。文宗欣然同意，于是坐

上龙辇出紫宸门，升含元殿。先叫李训去看看，他很长时间才回来。

李训说：“甘露已经看不清了，但暂时不必宣扬出去。”唐文宗说：“有

这样的事吗？”他示意叫宦官仇士良、鱼弘志等率领宦官前去探视。

李训召集郭行余、王璠等，入殿受诏。王璠吓得全身哆嗦，不敢前去。

只有郭行余受命诏募的亲兵数百人，携带武器等候在丹阳门外。李

训召集这些亲兵，部署杀宦官的计划。河东兵陆续进京，唯独邠宁军

却观望不前。仇士良等进入金吾厅，正好遇见韩约，并发现韩约神情

紧张。仇士良惊讶地问道：“将军为什么这样紧张？”话还没有说完，

忽然看见金吾厅里风吹幕起，里面藏着甲兵，于是仇士良慌忙往回

跑，进了含元殿，他气喘吁吁地对皇帝说：“宫里要发生暴乱了！”李训

等看到仇士良向含元殿方向跑去，急忙招呼金吾卫士，对他们说：“赶

快到含元殿保卫皇帝陛下，进去以后，每人赏钱一百缗。”金吾卫士刚

要登含元殿，大宦官仇士良眼明手快，急忙令宦官抬着皇帝从殿后出

去。李训上前拦住轿子，对文宗说：“臣奏事未毕，请陛下暂时留步。”
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