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卓茂传

卓茂字子康，南阳郡宛人。父亲祖父都官至郡守。卓茂，元帝

时学于长安，师事博士江翁，学习《诗》、《礼》及历算，穷尽老师学

术，被称为通儒。性宽仁恭爱。乡党故旧，虽行为才能与卓茂不

同，对他都爱慕欣与交往。

起初被征召为丞相府吏，从孔光，孔光称他为长者。曾出行，

有人相认他的马。卓茂问道：“你的马丢了多久？”那人答道：“丢了

一个多月了。”卓茂的马跟他已有数年，明知他认错了，却坦然解下

马给了他，自己挽车而去，回头对那人道：“如果此马不是你丢的

马，希望你把它送到丞相府还给我。”后来，马主寻到了自己丢失的

马，于是把卓茂的马送到丞相府归还他，叩头表示道歉。卓茂的与

人无争就这样。

后来以儒术被推举为侍郎，供职黄门，迁密县县令。劳心尽职

谆谆恳切，视民如子，举善政以教人，口无恶言，官吏民众亲爱而不

忍心欺他。有人曾说卓茂下面的亭长曾接受他的米与肉的赠送。

卓茂避开手下人问他说：“亭长是遵从你的要求呢，还是因为你有

事嘱咐于他而接受的呢？或者是你自己平常感到他对你有恩而送

他的？”那人说：“是我自己送他的。”卓茂说：“你送他他接受，为什

么又说出来呢？”那人说：“我听说贤明之君能使人不害怕官吏，官

吏也不取人财物。我现在害怕官吏，才送他东西，亭长既已接受，

我所以来说呢。”卓茂说：“你是一个不懂事理的人啊。人之所以贵

于禽兽，是因为有仁爱，知道互相尊敬往来。现在邻里长老尚且赠

送食物，这是人道之所以相亲，何况是官吏与民众呢？官吏只是不

应当以自己的威力向百姓强行索取罢了。人生在世，群居杂处，所

以有经纪礼义以互相交接往来。你独不想修好人际关系，难道还
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能远走高飞，不在人间生活吗？亭长向来是个好官，过年送点东

西，合礼。”那人说：“既这样，法律上为什么要禁止呢？”卓茂笑道：

“法律设置的是大法，礼顺的是人情。现在我以礼来教你，你必无

怨恶，如以法律来惩治你，你也会措手顿足啊！一门之内，小的可

以讨论，大的可得杀头啊。你回去想想吧。”于是百姓接受他的教

诲，官吏们缅怀他的恩德。起初，卓茂到县，对政令有所废置，官吏

们笑话他，邻城听到的都鄙视他无能。河南郡为此设置了一位守

令，卓茂不嫌此事，仍与过去一样处理政务。几年后，教化大行，路

不拾遗。平帝时，天下发生大蝗灾，河南二十多县都遭了蝗灾，惟

独不进入密县县界。督邮上报，太守不信，亲自到县考察，看到真

实情况才服。

这时王莽秉政，设置大司农六部丞，劝导考核农桑，迁卓茂为

京部丞，密县的百姓不论老少都哭泣相送。到王莽居摄时，以病免

归郡，常为门下掾祭酒，不肯作职吏。

更始立，以卓茂为侍中祭酒，跟至长安，知道更始政乱，以年老

请求辞职回家。

这时光武初即位，先去访求卓茂，卓茂到河阳谒见。光武下诏

书说：“前密县令卓茂，约束修养自身，执节敦厚稳固，能做别人不

能做到的事情。名冠天下的人，理应受到天下重赏，所以武王诛商

纣，封比干之墓，命毕公旌显商容的闾里。现在封卓茂为太傅，封

褒德侯，食邑二千户，赏赐几杖车马，衣一套，絮五百斤。”又以卓茂

长子卓戎为太中大夫，次子卓崇为中郎，供职黄门。建武四年（圆愿）
去世，赐给棺椁墓地，光武素服亲临送葬。

起初，卓茂与同县孔休、陈留人蔡勋、安众人刘宣、楚国人龚

胜、上党人鲍宣六人同志，不仕王莽时，并名盛当时。孔休字子泉，

哀帝初，守新都县令。后来王莽秉权，孔休去官归家。等到王莽篡

位，遣使带着玄纟熏、?帛，请他为国师，孔休呕血托病，杜门自绝。
光武即位，求孔休、蔡勋子孙，赐谷以旌显。刘宣字子高，安众侯刘
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崇的堂弟，知王莽必将篡位，就改名换姓，抱着经书隐避在深山中。

建武初才出山，光武以刘宣袭封安侯。擢拔龚胜子龚赐为上谷太

守。

史官评论道：建武之初，群雄方在扰攘，啸呼者连响，据城自保

者相望，这正是日促事多不暇给足之时。卓茂以一名小小的县令，

并无其他奇能，而且已经七十多岁，而能首加聘命，接受优词重礼，

这与周武王封比干表商容和燕昭王为郭隗筑宫而师事的事有什么

区别呢？于是那些蕴藏义愤希望归于正道的宾客们，越关山险阻，

捐弃宗族，以排闼金门绣户者就多了。厚性宽中近于仁，犯而不报

近于恕，能做到这点，还会有人怨恨吗！

鲁恭传

鲁恭字仲康，扶风平陵人。其先祖出于鲁顷公，被楚所灭，迁

于下邑，因而以鲁作为宗族姓氏。世代为二千石，哀平年间，自鲁

而迁徙。祖父鲁匡，王莽时，为掌管四时的官吏，有权数，号称“智

囊”。父鲁某，建武初，为武陵太守，卒于官。当时鲁恭才十二岁，

其弟鲁丕才七岁，兄弟日夜号哭跳跃不绝于声，郡中赠送的丧仪财

物都不接受，于是回家服丧，礼节比成人还要周到，乡里深感奇异。

十五岁，与母亲及弟鲁丕都居太学，习《鲁诗》，闭门讲诵，不理外面

的事，兄弟都为诸儒所称赞，学士争着归附他们。

太尉赵?慕其志，逢年过节都派儿子去询问缺不缺酒或粮食，
都辞而不受。鲁恭因怜鲁丕年小，想让他先成就其名，假说有病不

出仕。郡里几次以礼相请，鲁恭谢不肯应，母亲强迫遣他外出，鲁

恭不得已向西而去，因留在新丰任教授。建初初年，鲁丕举为方

正，鲁恭才开始担任郡吏。太傅赵?听到消息把他召出来任职。
肃宗集合许多儒者在白虎观，鲁恭特以明经奉召，参与讨论。
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赵?又举荐鲁恭直言，待诏于公车，拜中牟令。鲁恭专门以德
化为理，不尚刑罚。诉讼人许伯等争田产，历任守令不能裁决，鲁

恭为他们评论理之曲直，结果都退而自责，辍耕以田相让。亭长从

人借了别人的牛不肯归还，牛主人讼于鲁恭。恭召亭长，令他把牛

还给主人，再三催促，还是不肯还牛。鲁恭叹道：“这是教化行不通

啊。”准备辞职而去。掾史们哭泣共相挽留，亭长深感愧悔，把牛还

了，亲到监狱受罪，鲁恭宽贷不问。于是官吏百姓都信服。建初七

年（愿圆），郡国螟虫为灾，伤害庄稼，县界犬牙交错，而螟虫不入中
牟。河南尹袁安听说，怀疑不是事实，派仁恕掾肥亲前往察看。鲁

恭跟随在阡陌之间行走，都坐在桑树下，有野鸡飞过，停在旁边，刚

好旁边有个童儿，肥亲对童儿说：“你为什么不捉住野鸡？”童儿说：

“这只野鸡正在孵小野鸡哩。”肥亲惊动而起，与鲁恭作别道：“我到

这里来，本是考察你的政迹。今螟虫不犯中牟，这是一奇；德化及

于鸟兽，这是二奇；连小孩都有仁心，这是三奇。我久留在此，只能

打扰贤者。”回到府里，向府尹袁安如实作了报告。这年，特别茁壮

的禾苗生长在鲁恭住宅侧室廷中，袁安因而上书说明情况，帝感到

奇怪。正好下令百官荐举贤良方正，鲁恭荐举中牟名士王方，帝即

征召王方到公车，与公卿所举的贤良方正待以同样的礼仪，王方做

了侍中的官。鲁恭在事三年，州举尤为优异，恰逢母丧辞官，官吏

百姓都思念他。

后来拜为侍御史。和帝初立，准备派遣车骑将军窦宪与征西

将军耿秉进击匈奴，鲁恭上书谏道：

陛下亲劳圣体，日昃不食，忧于军役，是想安定北部边陲，为人

民除患，定万世之计。而臣暗自思忖，认为未见其便。社稷之计，

万人之命，在于一举。数年以来，秋稼歉收，人食不足，仓库空虚，

国无蓄积。恰逢章帝崩驾，人怀恐惧。陛下躬行大圣之德，履至孝

之行，应尽三年居丧之礼，听于冢宰。百姓忧伤，三时听不到警跸

之音，莫不怀思惶惶，像有求而不得。今就以盛春之月，兴发军役，
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扰乱天下，与夷狄相持，这不是垂恩中国，改元正时，由内及外的举

措。

万民，是天之所生。天爱其所生，就像父母爱自己的儿子一

样。有一物不得其所，天气还为之舛错，何况是人呢？所以爱人者

必有天报。以前太王古公因爱惜人命而去邠，所以获得上天的保

佑。夷狄，是四方的异气。平坐踞傲放肆无礼，与鸟兽没有分别。

如杂居中国，则错乱天气，污辱好人，所以圣王之制，对他们只是羁

縻不绝而已。

今边境无事，应当修仁行义，崇尚无为，令家给人足，安业乐

产。人道安定于下，则阴阳和顺于上，祥风时雨，覆被远方，那么夷

狄就会通过重重翻译来进贡。《易经》上说：“有了孚信再加积累，

就如雨水充满了瓦缶，其结果还有其他吉庆。”是说甘雨充满了我

的瓦缶，有诚信，则有人来归附因而吉利。以德胜人者昌盛，以力

胜人者灭亡。今匈奴为鲜卑所败，远藏于史侯河西，离边塞数千

里，而想乘其虚耗、微弱攻打它，这不是出于道义。前太仆祭彤远

出塞外，最终见不到一个胡兵而自己已困顿了。白山的灾难，不绝

如缕，都护陈睦陷没，士卒死者如积，至今还受其辜毒。孤寡哀思

之心没有消失，仁者念之，以为屏息，怎么又想承袭其迹，不顾患难

呢？现在开始征发，而大司农调度不足，使者在道，分部督促，上下

相迫，百姓的窘急也很严重了。三辅、并州、凉州少雨，麦根枯焦，

牛死日甚一日，这是不合天心之效验哩。群僚百姓，都说不能这

样，陛下怎么独以一人之计，弃万人之命，不体恤百姓的声音呢？

上观天心，下察人志，足以知事之得失。臣恐这样下去中国不成为

中国了，岂只有匈奴不成为匈奴吗！请陛下留圣恩，休罢士卒，以

顺天心。

书奏上去，帝不从。每次讨论政事只要有益于人，鲁恭总是直

言其便，无所隐讳。

其后拜为《鲁诗》博士，从此家法学者日盛。迁为侍中，数次召
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宴会见，问以得失，赏赐和恩礼宠爱异于常人。后迁千乘王刘宠的

相。这时东州多盗贼，结辈攻劫，诸郡都以此为患。鲁恭到后，以

重金收买赏赐，广布恩信，其大帅张汉等率领其枝党投降，鲁恭以

他为汉补博昌尉，其余于是自相捕击，全部平定，州郡得以安宁。

永元九年（怨苑），征召拜为议郎。八月，饮纯浓酒，斋会于章台，
诏令小黄门引鲁恭向前。当夜拜为侍中，命使者陪乘，慰劳抚问优

厚。冬，迁光禄勋，选举清正公平，京师贵戚没人能歪曲他的正直。

永元十三年（员园员），代吕盖为司徒。十五年（员园猿），从帝巡狩南阳，
任其子鲁抚为郎中，赐副马从驾。这时弟鲁丕也做了侍中。兄弟

父子并列朝廷。后因族弟事被策书免官。殇帝即位，以鲁恭为长

乐卫尉。永初元年（员园苑），复代梁鲔为司徒。
起初，和帝末年，下令麦秋季节得以查讯证实减轻刑罚，而州

郡则喜欢以苛酷为政，因此就在盛夏季节断狱判决。鲁恭上疏谏

道：

臣见到诏书，敬顺天时，以万民为念，为崇尚和气，罪非必死，

暂且不查讯证实。进柔良，退贪残，顺时令来行事。这样有助于仁

德，顺昊天，致和气，利黎民百姓。

旧的制度规定到了立秋就行使薄刑，自永元十五年（员园猿）以
来，改用孟夏，而刺史、太守不深思忧民息事的原则，进贤良退贪残

的教化，而以盛夏征召农人，拘捕对证考验，案词相互牵连，案情迟

迟不决。司隶校尉典领京师，以各方为准则，而近来在春天分行各

部，假托言词把穷人传来，没有怜悯下面的实情，烦扰郡县，考究那

些非急办不可的人，而且逮捕一人，词之所及罪延十数，上逆时气，

下伤农业。按《易经》五月《女后卦》用事，《女后卦》上说：“天下有风，君

主施令以理四方。”是说君主以夏至之日，发布命令止四方行者，以

助微阴的发生。行者尚且要停止，何况逮捕考掠，夺天时呢？

近年水灾旱灾伤了农业，人民饥饿流散。今夏天才开始，百谷

起始，万物含胎发育之时。自三月以来，阴寒欠暖，生物应当化变
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而不受和气。《月令》：“孟夏断薄刑，释放轻犯者。行秋令则苦雨

频来，五谷不熟。”又说：“仲夏宽重囚，增其食。行秋令则草木零

落，人伤于疫病。”所以要断薄刑，是因为罪轻而且悔改了，不应让

他久系监狱，所以及时决断。臣愚以为现今孟夏的制度，可按此令

执行，其决狱审判，都以立秋为断，这就顺乎时节，育成万物，那么

天地以和，刑罚以清了。

起初，肃宗时，断狱都以冬至之前，后来的议论者互相驳斥。

邓太后诏令公卿以下开会讨论，鲁恭议奏说：

阴阳之气，相扶而行，发动用事，各有时节。如果不合于时节，

那么物随着受伤害。王者虽质地文采不同，但这个道理却没有变

化，四时之政，实行起来都如同一样。《月令》，这是周朝制定的，而

依据的都是夏朝的时间，变化的只有正朔、服色、祭祀所用的牲畜、

徽号、器械罢了。所以说：“殷因袭了夏礼，周因袭了殷礼，其增删

损益是可知的。”《易》经上说：“象征潜伏的龙，不用为好。”说的是

十一月、十二月阳气潜藏，未便用事。虽然和风吹煦万物，使根部

得到保养，但还是盛阴在上，地面冰冻水面结冰，阳气被阻隔，闭而

成冬。所以又说：“行走在有霜的地面上就知坚冰的时节快到了，

阴气开始凝结，顺着下去，自然就会凝成坚冰了。”说的就是五月微

阴始起，至十一月坚冰形成。

王者所作，是以时节为法度。孝章皇帝深思古人之道，助子丑

寅阳气之微弱，制定法律法令，希望上承天心，下顺物命，以达到与

时节和谐。然而从变改以来的实际看，年岁不丰，谷价常贵，人心

不安。郡县小吏不与国家同心者，相率以十一月得处决犯死罪的

囚犯，不问是非曲直，就问斩格杀，虽有的案情可疑，也不复审纠

正。有一个人嗟叹鸣冤，王道就理亏了，况很多人是这样呢？《易》

十一月“君子对于有疑义的案犯应复审暂缓死刑”。可令有疑义的

案犯详按此法，死刑科目，等到冬月完了才断。立春在十二月中旬

的，不要奏请报决仍像从前一样办。
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后来得到施行。

鲁恭在公卿位置，选拔任命高级官吏，任列卿郡守者数十人。

而有的耆老大姓，或未蒙荐举，颇怀怨恨。鲁恭听到后，说：“学问

之不讲习，是我的忧患。诸生不是有乡里可荐举吗？”于是抱怨者

也无话可说了。鲁恭性谦让，奏议依据经典，虽自己有所补益，然

而始终不显示自己，所以不以刚直著称。三年，以老病策书罢归。

六年，八十一岁时，在家去世。

魏霸传

魏霸字乔卿，济阴句阳人。世代有礼义。魏霸从小丧亲，兄弟

同居，州里爱慕他们兄弟的和睦。

建初年间，举为孝廉，八次迁官，到和帝时为钜鹿太守。以简

朴宽恕为政。掾史有了过失，魏霸先批评其错误，不改的才罢其

职。官吏有的互相毁诉，魏霸总是表彰官吏的长处，始终不言及人

家的短处，于是毁诉者感到惭愧，说坏话进行诬告之风平息。

永元十六年（员园源），征拜为掌管修建宫室的官吏。第二年，和
帝崩驾，魏霸主管顺陵建造。当时是严冬地冻，宫廷派出的使者督

促得紧，数次处罚县吏以激励魏霸。魏霸只是安抚而已，并不切责

下面的人，而且还慰劳他们说：“现在诸位被侮辱，是我大匠的过

错。”官吏们怀恩，无不尽力以加快工程进度。

延平元年（员园远），代尹勤为太常。第二年，以病辞官，为光禄大
夫。永初五年（员员员），拜长乐卫尉，以病乞身，复为光禄大夫，卒于
官。
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刘宽传

刘宽字文饶，弘农华阴人。父刘崎，顺帝时为司徒。刘宽曾外

出，有人失了牛，就在刘宽的车中找了一条牛说是他的。刘宽不作

辩解，下车步行回家。不久，认牛的人找到了自己失去的牛而送还

刘宽的牛，叩头谢罪说；“愧对长者，愿接受你对我的处罚。”刘宽

说：“物有类似，事情容许有失误，麻烦你送回来了，拿什么来感谢

你呢？”州里的人心服他宽宏大量不与人计较的精神。

桓帝时，大将军梁冀征他，五次迁为司徒长史。时京师地震，

特接见询问于他。再迁，出京为东海王刘臻之相。延熹八年

（员远缘），征拜为尚书令，迁南阳太守。掌管三郡，温仁多恕，虽在仓
卒急迫时，也未尝疾言急色。常以为“以刑罚治理百姓，百姓虽不

犯刑罚但难免有无耻的行为”。官吏百姓有过，只用草鞭打几下，

以示侮辱而已，不使皮肉受苦。事有功绩，归之于下面。灾异出

现，自己引身担当责任。每到县中亭传旅舍，一停下来，就招引学

官祭酒及处士诸生手执经书对讲。看到父老慰以农里之言，见到

少年就勉以孝悌之训。人们感于德就兴于行，教化日见普及。

灵帝初，征拜为太中大夫，侍讲华光殿。迁侍中，赐衣一套。

转为屯骑校尉，迁宗正，转光禄勋。熹平五年（员苑远），代许训为太
尉。灵帝很喜爱学艺，每引见刘宽，常令他讲经。刘宽曾在座位上

被酒所加而睡伏。帝问道：“太尉醉了吗？”刘宽仰头回答说：“臣不

敢醉，但任务重责任大，忧心如醉了。”帝重视他的话。

刘宽简略喜喝酒，不喜爱洗手洗澡，京师成了谚语。曾与客同

坐，派老仆上市购酒，很久，老仆大醉而回。客人不堪，骂道：“畜

牲。”刘宽很快派人去看望老仆，怀疑他必将自杀。对左右说：“这

个人，骂他是畜牲，侮辱还有比这更甚的吗？所以我怕他自杀哩。”

·猿缘猿·从光武中兴到王莽篡汉·中
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