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《我和北京》

    1988年夏，我读过冰心师为北

京 《学习与研究》月刊所写的 《我和

北京》一文之后，立即引起了内心的

共鸣。实际上我并没有听过冰心师

的课，也很少有机会亲聆她的教海，

可是在我的少年时代，我认为她乃

是给我心灵以莫大启迪的第一位老

师。因此后来到我报考大学时，我才

有可能比较顺利地迈进了以燕园闻

名的高等学府的门槛。

    如今回忆 ，那还是我在初中一

年级的时候，从一位同学那里偶然

看到了 《超人》这本书，借来阅读之

后，竟深深地触动了我。它好像忽然

把我引进到一个心灵中所能亲切感
旧燕京大学



加燕京大学提前招生的特别人学考

试，只考国文和英文。我得到这个机

会，和被保送的其他同学直接到燕

大校园参加考试。主考国文的是一

位女老师，她在黑板上写下两篇作

文题 目之后不久就离场了，由他人

监考。事后我才知道命题的就是冰

心老师，很可惜当时没有听到她什

么话。这两篇作文题目，一篇是《雪

夜》，要用语体文来写。另一篇是《论

文学革命与革命文学》，要用文言文

来写。我看了题 目，自觉得心应手，

于是满有把握地尽先交了卷。英文

考试 自信平平，试题也没留下任何

印象。正是因为这个原因，当我收到

燕京大学的录取通知时，我就已经

暗自心许冰心就是我的老师了。也

正是因为我有机会进人燕京大学 ，

才使我有可能和北京结下了不解之

缘。1988年夏，由我主编的 《北京

历史地图集》刚好出版，又正好读过

了冰心师的 《我和北京》，于是我决

定把这部图集奉送冰心师一部，也

是“饮水思源”的意思，并附上一信，

照录如下:

    冰心我师:

    您在《我和北京》一文中写道:

“我和北京的感情是深厚的，是与日

俱增的⋯⋯提起北京，我想到她的
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受的新境界，同时也就启发了我广

泛涉猎当时正在蓬勃兴起的所谓新

文学的作品。从郑振铎等人的文学

研究会，一直到郭沫若的创造社、蒋

光慈的太 阳社等等的出版物，只要

接触到的，无论是小说还是诗集散

文，无不感到兴趣。可是我再也没有

意料到 ，后来在我投考大学时，从

《超人》开始的新文学的广泛阅读，

竟然有助于我比较顺利地通过了燕

京大学的入学考试，并且获得了优

厚的奖学金，否则我也是无法人学

的。

    事情的经过是这样的:我高中

毕业于通县潞河中学。该校可以保

送高中三年达到一定成绩的学生参



过去、现在和未来，我总是有说不完

的话⋯⋯”读了这几句话，我真是高

兴极了，因为我也对北京怀有深厚

的感情，只是笨拙的文笔，写不出对

她应有的内心感受。虽然从我少年

时代起，您的文学创作就曾给了我

以深刻的影响，正如我在一篇短文

中所写的那样，是您的((超人))“像

- }A清流注入了我儿时生命的小澳，

也像一阵清风吹开了我少年时期的

心扉”(见《商务印书馆九十年》纪

念文集第423页)。可是后来一种意

想不到的机遇，却把我引向了另一

条生命的渠道。四年前我曾写下过

如下一段回忆:那是半个多世纪以

前的事了。我作为一个青年学生，对

当时被称作文化古城的北平，心怀

向往，终于在一个初秋的傍晚，乘火

车到达了前门车站。当我在慕色苍

茫中随着拥挤的人群走出车站时，

巍峨的正阳门城楼和浑厚的城墙蓦

然出现在我眼前。一瞬之间，我好像

忽然感到一种历史的真实。从这时

起，一拉饱含生机的种子，就理在了

我的心田之中。在相继而来的岁月

里，尽管风雨飘摇，甚至狂奴陡起，

摧屋拔木，但是这拉微小的种子，却

一直处于萌芽状态。直到北平解放

了，这历史的古城终于焕发了青春，

于是埋藏在我心田中并已开始发茅

的这粒种子，也就在阳光雨霉的滋

养中，迅速发育成长起来。(见((J匕

京的城墙和城门》中文译本序)

    现在敢于奉告我师的是这粒种

子，借助于集体的培育，也已开花结

实。果实之一就是这部((北京历史地

图集》，送上一部请我师笑纳。追本

溯源，如果不是《超人》把我带入了

一个新的精神世界，如果不是在燕

京大学入学的语文考试中由于您的 由画家王晖创作的冰心

肖像

尹
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冰心与侯仁之夫妇

的合影 命题而得到顺利“过关”，我恐怕也

就不会和北京同样结下这种不解之

缘了。

    “生命从八十开始”!

    敬祝

我师健康长寿!

    按我写这封信的时候，冰心师

已是88岁高龄，依然写作不息，自

谓 “生命从八十开始”，我也就借了

她这句话，致以最衷心的祝愿。我想

正不知有多少读者也必是和我一样，

心怀着这同一声美好的祝愿的。

极多，偶尔郊游，触目都是烧有趣味

的古建⋯⋯有的是煊赫的 “名称”，

有的是消沉的 “痕迹”，有的按期受

成群的世界游历团的赞扬，有的偶

尔受诗人的凭吊或画家的欣赏。这

些美的存在，在建筑审美者的眼里，

都能引起诗意的感受⋯⋯无论哪一

个魏峨的古城楼，或一角倾颓的殿

基⋯⋯无形都在诉说乃至歌唱时间

上漫不可信的变迁。

    以上这段引文，我曾一读再读。

其中使我最有感受的，还是这最后

的几句话。因为当时我正热衷于探

索北平这座文化古城的起源和变迁，

已经感觉到单凭文献记载是不行的，

梁思成教搜与夫人林.音女士

意外的收获

    当我还在北平燕京大学本科学

习的时候，有一天，我从 《中国营造

学社汇刊》中读到了梁思成教授与

夫人林徽音女士合写的 《平郊建筑

杂录》一文，文中写道 :

    北平四郊近二三百年间建筑物
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需要实地考察，特别是实物的印证。

因此常只身跋涉于荒郊野外，对于

今昔陵谷的变化，水道的迁移，偶有

所得，亦尝不胜快慰，却很少注意到

从掠眼而过的那些风雕雨蚀的古建

筑中所透露出来的 “时间上漫不可

信的变迁”。此后不久，我大学毕业，

作为顾领刚师的助教，协助开设《古

迹古物调查实习》一课。到这时，我

才真正考虑到古代建筑在印证 “时

间上漫不可信的变迁”中的重要意

义。

    1949年新中国的成立，重新建

都北京，梁思成先生被任命为北京

都市计划委员会副主任，这是一项

十分光荣而艰巨的任务，梁先生正

是当时最孚众望的人选。完全出乎

我意料之外的是梁先生又推荐我去

兼任都市计划委员会的委员。这就

促使我在关于北京城的学术研究中

开始走上一条崭新的道路，也就是

从纯粹的个人兴趣转入到力求联系

建设实际的道路上来。

北京城市历史地理

  研究的新起点

    我开始在北京都市计划委员会

兼任研究工作的时候，梁先生又约

我在清华大学建筑系的市镇计划组

讲授一门新课 《市镇地理基础》。为

了避免过多抽象的原则性描述，我



本书选编者尹钧科

与老师侯仁之先生

1978年在考察口明

园时的合影

考虑还是以试图解释我国历史上一

些名城— 特别是北京城的城市规

划和建设为例，作些具体的说明。结

果却引起了同学们的极大兴趣。为

了开设这门课，我曾深受梁先生的

鼓励。实际上，正是这门课程和我在

都市计划委员会兼任的工作，终于

成为我研究北京城市历史地理的新

起点。

    我在都市计划委员会和清华大

学建筑系的兼职时间并不长，可是

我对北京的研究，在密切联系实际

的思想指导下，却一直延续到今天。

特别是在最近十年内，研究的内容

就更加涉及到与规划设计有关的问

题上来，而且是知之愈深，爱之弥

坚，终至欲罢而不可能。

从海淀园林开发的
研究到城市水源问

      题的探讨

    我在北京都市计划委员会所承

担的第一项任务，就是要从地理条

件上充分论证过去海淀附近园林开

发的原因，以便进一步考虑其规划

利用的前景。当时提 出这项研究课

题 ，是因为有项建议要在圆明园的

废墟上，进行一项有相当规模的建

筑工程，这就涉及到整个圆明园以

及 附近一带旧 日园林 的利用 问题。

为了进行合理的规划 ，首先就需要

了解为什么自明清以来海淀诸园接

踵而起 ，从私人别墅一直发展到皇

家的离宫别馆。这块地方究竟有什

么特点 ，竟在数百年内发展成为北

京近郊盛极一时的园林区。

    研究的结果，从微地貌和水源

条件的分析，提出了 “海淀台地”与

“巴沟低地”两个小区的划分，而旧

日海淀诸园的分布，无不在巴沟低

地这个小区之内。因此，以风景论，

自然首推旧日园林散布的低地;但

是以建筑条件论，当以海淀台地为

上选。并于1950年秋向都市计划委

员会提 出了研究成果的书面报告

(该报告经修改后，发表在1951年5

月出版的《地理学报》上)。其后梁

思成先生口头传达了周恩来总理的

意见，认为圆明园废墟应作为遗址

公园进行绿化 ，并已纳人城市总体

规划的考虑之中。近年来为了进一

步研究和保护圆明园遗址，又成立



r圆明园学会，这是群众性的学术

团体。作为学会的成员之一，我曾提

出圆明园作为遗址公园，应在保护

其园林基础和建筑残迹 的前提下，

力求恢复早已填塞或淤废的河湖水

系，并有计划地广植花木，因而提出

“以水为纲，以木为本”的原则。因

为只有这样，才能把这一最有利于

进行爱国主义思想教育的遗址保护

下来，免得再受破坏。

    比起保护圆明园遗址要远为重

大的一个问题，就是在首都建设中，

必须充分考虑到新水源的开发和利

用。为了充分说明这一点，我曾就北

京都市发展过程中水源的开发问题 ，

进行了系统的研究，认为在历史上

北京城市发展的每一个重要阶段 ，

护
、锗

舫S*

;絮毒认
严

国明园公园大门

都遇到了水源不足的问题，因此得

出的结论是:“在北京，如何胜利解

决水源问题，将是改造首都自然环

境的关键之一。”(见《北京都市发展

过程中的水源问题》，((JL京大学学

永定河新貌

一 叱茹 流流 ，

扭:一煞沁
*散 014* ’”.
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报)) 1955年第I期)1956年在官厅

水库修建之后，眼看着永定河的湍

湍清流就要通过新开凿的模式口隧

洞流注北京城的时候 ，我情不 自禁

地欢呼说:“这是改造首都自然环境

的一个重要措施，是我们身在首都，

并用 自己的双手推动着首都社会主

义建设事业迅速前进的人们所感到

十分兴奋、十分鼓舞的。”(见1956

年2月17日《北京日报)}，原文标题:

《改造首都 自然环境 的一个重要措

施)}) 但是在今天看来，如何解决好

北京的水源问题 ，不仅是北京环境

建设的关键之一 ，而且是关乎北京

城市和社会经济发展乃至人民生活

的大问题。同时，如何节水的问题 ，

却比开辟新水源的问题，更加严重

地摆在我们首都人民的面前。热爱

首都我们心中这座伟大而光荣的城

市，就应该首先做到这一点。因为用

水的消耗与日俱增，而新水源的开

发，虽有种种设想，仍然是 “远水解

不了近渴”。

城墙的存废问匙踌口

片 彦

    1984年5月，也就是中美两国首

都结为友好城市的时候，我正应邀

在美国康奈尔大学建筑与城市规划
原内城西南角楼

悔，听粉 分

鬓呀
/

A



系进行北京与华盛顿在城市设计的

主题思想上 比较研究的时候 ，忽然

接到北京燕山出版社的来信说，瑞

典学者喜仁龙的巨著 ((JL京的城墙

和城门》的中文译本就要出版了，要

我写一篇小序。这立即使我想起我

青年时候初到北京时，正是由于她

那巍峨的城楼和城墙才使得我 “一

见钟情”。于是我欣然应命，如期交

卷。

    就在这篇序文行将收笔之前，

在为北京旧日的城墙和城门都已荡

然无存而深感惋惜的时候，我还在

括号内加注了下面一句话:“内城西

南角尚有一点残迹，有待考虑如何

处理。”我当时写下这两句话，实在

担心这残余的一点城墙，也会被彻

底清除。此后我每次经过那里，看到

那一片被剥去城砖的残破墙体和聚

集在墙根下的那些棚户式的临时房

舍和成堆的垃圾，心中总有一些隐

痛，不知究竟如何处理才好。几年时

光又过去了，随着这一地区的不断

开发和建设，北京市人民政府下决

心把这一段残余的墙体加以维修 ，

并在墙下开辟环岛绿地和街心花园。

在维修过程 中，对于工程设计虽有

不同意见，但是工事完成后，过去在

接近首都市容核心地带的这一处破

】日前门

落不堪的角落 ，却以崭新的面貌出

现在人们面前。并且通过这一段墙

体的维修，又为人 民群众提供了一

个借 以回顾过去和展望未来的良好

场所。但是当我被提名来为这一段

墙体写一篇维修碑记时，我却踌躇

起来。我想如果完整的北京城墙是

在抗 日战争中被敌人的炮火所摧毁，

那么无论残存的墙体有多少而决心

加以维修时，这样一篇维修碑文就

大有文章可作了。而实际的情况并

非如此，我又将何 以下笔呢?最后

经过反复思考并且是在不断听取了

意见和建议之后，才勉强完成了碑

文的起草任务。最后还是承书法家

刘炳森先生挥毫作书，然后刻石，立

于墙之西侧。按照惯例，碑文用繁体

字，且不加标点。碑文的内容主要记

述了三千多年来北京从原始聚落蓟

城上升为辽金以后全国政治中心的

过程，和城墙在传统城市规划中的

作用，以及维修这段残存的城墙遗

址的意义。
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    为了迎接建国十周年，北京在

1958年开始兴建十大建筑作为纪念。

在建筑工事紧张进行的过程中，有

一处工地在开槽之后，发现了埋藏

地下数米深的一条古河床，为工程

的进行带来了意外的麻烦。事后，当

时北京市人民政府的万里副市长认

为这是首都城市建设的一个隐患 ，

要我负责组织人力探查这条古河道

的上源与下游。结合文献记载和钻

探资料考察的结果，我们发现在城

内的核心地区，有埋藏在地面以下

不同时代和不同深度的五条河流故

道，既有天然河床，也有人工渠道。

1965年春夏之间，我向万里副市长

汇报这一考察研究的成果时，他传

达了周恩来总理的意见说，像北京

这样一座历史悠久的城市，从城内

到郊区，历代变化十分复杂，只是用

文字来描述不同时代的一些变化，

很难讲得清楚 ，最好用不同时代的

地图来表示。当时万里副市长就把

这项任务交给我去和北京市城市规

划管理局周永源副局长共同商量 ，

组织力量，进行设计。我以十分兴奋

的心情接受了这项任务，因为当初

我还兼任都市计划委员会的研究工

作时，就曾向梁思成先生提出过绘

制北京历史地图的计划，为了聘请

一位专职绘图员的事，他还在1951

长河观柳

了口



年5月向中国科学院专函申请研究

经费的资助 (我手中还存有抄件)。

可是相继而来的思想改造运动和高

等学校的院系调整，竟使这项任务

完成陷于停顿。现在时隔十多年，我

又重新获得绘制有关北京历史地 图

的机会，就想扩大范围，不仅仅限于

复原历代河湖水系变迁的地图，而

是将整个北京市历代政区沿革，以

及建都以来城市建设的变化，全部

绘制成图。可惜的是组织力量的工

作刚在开始，我又因为参加农村社

会主义教育运动而下乡去了。更没

料到的是下乡还未满一年，“文化大

革命”的风暴就从北京大学校园里

开始了。从此我个人的遭遇姑且不

论，《北京历史地图集》的绘制，又

成泡影。

    灾难 深重 的十 年终 于结 束 ，

1978年在拨乱反正之后，这才开始

有可能把中断了十多年的 ((JL京历

史地图集》的绘制工作，重新提到日

程上来。这一次，作为一项多学科的

集体协作的科研项 目，还得到了中

央以及北京市有关领导的积极鼓励

和支持。而后起之秀的新生力量 ，也

在集体协作中迅速成长起来。这样，

又经过了八年的共同努力，第一部

UL京历史地图集》终于在1988年5
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北京出版社出版的由侯仁之先生主编的《北京历史地圈族》



月由北京出版社公开出版了。实际

上，如果不是北京市人民政府给予

出版经费上的大力援助 ，这部图集

仍然是难得问世的。

    这部图集出版之后，颇得国内

和国外专家学者的好评 ，使大家深

受鼓舞。例如著名的八卷本《中国历

史地图集》的主编谭其骥教授认为:

“首善之区有此首善之作，则他省市

可以取以为法，取法乎上庶可得乎

中，是此册之出版，不仅对研究北京

之历史地理有重大价值，亦可为全

国编制省级历史地图之楷模也。”又

《中国科学技术史》的作者、英国剑

桥 “中国科学技术史研究中心”主任

李约瑟博士来信说:“这部著作给人

以深刻印象，它是十分精心完成的，

为北京城在历代中的发展 ，提供了

令人惊异的图画。”

    但是，工作还不能停顿在这第

一部图集的出版上。目前在国家教

育委员会和国家自然科学基金委员

会，以及北京市人民政府的共同资

助下，又进一步组织力量，决定以这

第一部图集的有关图幅作为底图，

将历史上北京的 自然环境 ，以及社

会经济和文化发展的主要内容，包

括历代人口的分布在内，绘制成进

一步符合现代历史地理学含义的

《北京历 史地 图集》第二集和第三

集，力求为首都的两个文明建设作

出更大的新贡献。正是借助于继续

不断、持久不懈的集体劳动，北京这

座举世闻名的历史文化名城的形成

过程，才能日益明显地呈现在人们

面前 ，而她的形象在我个人的心目

中，也就更加亲切，更加可爱了!

    不过，我也深深感觉到我个人

所能做的，也只是在长期探索中，尽

可能地描绘出北京城的起源和发展

的总体脉络和轮廓，而对于这座伟

大城市的内在生命力— 也就是她

的人民生活和气质，我却很少了解，

这不能不说是一件抱憾终生的事了。

    (《奋蹄集》北京燕山出版社

1995年)
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分片二丈
    北京是一个历史悠久的古城，

从她的起源算到现在，至少也已经

有三千多年。今天她是我们国家的

政治中心和文化 中心，在我们的宪

法中庄严地写着:中华人民共和国

首都是北京。

    北京最初见于记载的名称叫作

蓟，以蓟作为中心而最早兴起的一

个奴隶制国家就是蓟国。《史记 ·周

本纪》记载说:周武王伐封灭商之

后，追思先圣王，乃褒封帝尧之后于

蓟。这个蓟，指的就是北京这地方 ，

差不多与封帝尧之后于蓟的同时，

周武王又封召公爽于燕，是为燕国。

其实，早在殷商时代，北方就有一个

方国，称ENI，字或作妥、哪等，是一

个自然生长的奴隶制国家，从属于

商。周武王封召公爽当就古匾国地

而封，名称改作燕。西周初期，蓟和

燕是相邻并存的两个奴隶制国家，

后来，燕国强盛，蓟国弱小，燕国吞

并了蓟国，所以史籍中有关蓟国的

子小

侯仁之先生在作有关

北京的专烦演讲

事罕有记载。到了周朝末叶的战国

时代，燕国和一些邻国一样，已经进

入封建社会时期，而且也逐渐强大

起来，终于崛起北方，争霸中原，号

称七雄之一。这时史书上已经有明

文记载说:燕国的都城叫作蓟。蓟，

就是现在北京城最初的前身。

    从蓟城发展的初期来说 ，她的

地理位置是相当优越的。她建筑在

一个面积不大的平原上，这就是今

天所说的北京小平原。北京小平原

三面有丛山环绕，只有正南一面开

向平坦辽阔的华北大平原。不过在

古代，有些湖泊沼泽分布在北京小

平原的东南一带，因而成为从北京

小平原通向华北大平原的极大障碍。
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