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绪摇论

摇摇就像健康伴随着疾病，晴空伴随着阴霾，丰收伴随着灾荒一样，

翻开人类社会的历史，治世与乱世、兴盛与衰败、建设与破坏，也同样

形影相随，结伴而行。

谈到乱世，人们的脑海中便会浮现出一幅幅恐怖凄惨的图景：兵

连祸结，动荡不宁，城乡毁坏，人民涂炭。乱世的确像瘟疫和魔鬼一

样为古今中外的善良之人所厌恶，所诅咒，所恐怖。然而，它的出现

却不以人们的主观意志为转移，而是像影子一样跟随着人类社会发

展的脚步，经常降落到人间兴风作浪，泼洒祸水。在古今中外的历史

上，乱世发生的频率不亚于治世、盛世的存在。中国历史上记载的乱

世更是屡见不鲜。仅从本书涉及的内容来看，从先秦时期的战国时

期到圆园世纪源园年代末中华人民共和国成立（前源愿员年至公元员怨源怨

年）的圆源猿园年间，中国社会处于乱世的时间就达怨远圆年之久，包括源

次大乱世苑苑圆年，苑次中乱世员缘员年，缘次小乱世猿怨年。乱世所占的

时间占这段时间总量的猿怨援缘怨豫。在这些乱世中，既发生过吞噬旧王

朝、造就新王朝的大乱世，也出现过给人民带来无限痛苦的中小乱

世，如西汉吴楚七国之乱、清初三藩之乱等。几乎所有的封建王朝都

是在乱世中兴起或灭亡的。中国历史上乱世出现的次数之多、震荡

之烈、影响之深，可谓举世罕有。汉代学者仲长统在《理乱篇》谈到先

秦至汉代的历史时说：“昔春秋之时，周世之乱世也。逮乎战国，则又

甚矣”；“不及五百年，大难三起，中间之乱，尚不数焉”。王夫之认

为：中国历史上治世少而乱世多，历史就是在“一治一乱”的交替变化
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中发展的。他说：“天下之生，一治一乱。”①从这个角度说，乱世的历

史同样是人类社会历史的不可忽视的组成部分。它与人类社会的治

世、盛世有着密切的因果关系。不研究、不了解乱世，就不可能真正

认识治世、盛世的弥足珍贵和来之不易，就不可能真正认识中华文明

乃至整个人类文明的历史真谛，也不可能正确地总结人类社会历史

发展的经验教训。

研究乱世，首先要弄清“乱世”这一概念的界定和涵义。

查《辞海》，关于“乱”字的解释有愿种之多，即员援紊乱，无秩序；

圆援反叛，战乱；猿援混杂，混淆；源援迷惑；缘援淫乱，奸淫；远援乐曲的最后一

章或辞赋篇末总括全篇要旨的一段；苑援横渡；愿援治理。鉴于古往今来

的乱世都是一种极其复杂的社会现象，不是单一的因素所造成的，因

此，取以上愿种解释中的第员、第圆、第愿三种解释来理解乱世，比较

合理。“紊乱，无秩序”、“反叛，战乱”，本来就是乱世的普遍现象和

主要特征，以此界定乱世无疑是确切的。第愿种解释见于《尔雅·释

诂》，其云：“乱，治也。”在《尚书》等古代文献中，“乱”字就作“治理”

来解释。如《尚书·顾命》中“思夫人自乱于威仪”、“其能而乱四方”

等语句中的“乱”字就是作治理、整饬解。为何要治理、整饬呢？就是

因为存在着紊乱的现象，要把紊乱变为有序。这就是“乱”作“治理”

解释时的基本涵义。这也从另一个角度说明“乱”与“治”有着相辅

相成的密切关系，所谓“乱极而治”、“由乱而治”，讲的就是这个意

思。本书就是本着以上的理解来界定乱世的。所谓乱世，是指人类

历史上出现的混乱动荡的社会年代。作为人类社会发展的一种存在

状态，乱世是治世的对立物。如果说治世是人类社会发展中所采取

的正常状态的话，那么，乱世则是对这种正常状态的一种破坏和否

定，可以称之为社会发展的非正常状态。在治世条件下，社会可以通

过自身的力量，以一定的组织形式实现对社会运行的控制，把社会运

行控制在一定的秩序之内。整个社会呈现出安定有序的状态。而乱

① 王夫之：《读通鉴论·叙论一》，第怨缘园页，中华书局，员怨怨远年。
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世则不然，在其时，社会的组织系统已经遭到破坏，全部或者部分地

失去了对社会成员的控制作用，使社会的运行脱离了原来的轨道，进

入混乱、无秩序、失控的状态。其具体表现是：政治上的动荡分裂，经

济上的萧条衰败，思想道德上的沦丧衰落，社会秩序的混乱不宁。而

最重要的表现便是各个武装集团之间发动的战争。动荡和混乱则是

乱世最明显的特征。

动荡和混乱尽管是乱世最明显的特征，但这并非意味着历史上

所有的社会动荡都可以称为乱世。判断一次社会动荡是否为乱世，

要从几个方面进行综合性的考察。就一般情况而言，判断历史上的

乱世主要从社会失控的程度、导致混乱的因素、社会混乱的程度及造

成的后果影响、混乱延续的时间等几个方面来考察鉴别。

当一个国家或社会出现了乱世的时候，首要的标志就是这个国

家或社会的调控系统出了问题。一般说来，社会调控系统主要由两

个基本方面构成，即硬调控系统和软调控系统。硬调控系统包括国

家行政管理体系、军队、法律、警察等组织系统，对社会实行强制性控

制。软调控系统包括文化教育、道德、舆论等意识形态形式，以此来

影响社会成员的观念、信仰、心理，达到稳定社会的作用。它们都从

不同的方面保障着国家与社会的稳定。这套系统一旦出了问题，或

者完全瘫痪，或者半瘫痪，国家或社会就要处于失控状态，不可避免

地导致乱世的到来。

导致乱世形成的因素也是鉴别乱世形态的重要尺度。因为形成

原因的不同，直接影响到乱世蔓延的进程、特征和性质。综观历史，

乱世形成的原因不外这样几种：民族纷争、外来入侵、下层人民的反

抗、统治阶级内部的争斗、中央地方的分裂离异等。而每一次乱世的

出现，通常不是起于单一的因素，而是几种因素共同作用的结果。

混乱的程度是指乱世祸水的波及面和对社会危害的烈度，也是

研究乱世不可忽视的重要标准。有的动乱是局部性的，有的则席卷

全国各地，成为全国性的混乱。它们所产生的后果自然不同。从乱

世的结果看，也是相当复杂的。有的乱世尽管出现，但最终被原社会
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调控系统所遏制，社会经过一时阵痛之后又恢复了原状；有的乱世颠

覆了原社会的调控系统，导致了改朝换代的结局，或者社会制度的大

变动。这些都是鉴别乱世规模的重要尺度。

乱世既然被界定为“混乱动荡的时代”，那么，它就必然表现出时

间的连续性。从中国历史上的乱世来看，延续的时间少则数月、数

年，多则几十年、数百年。时间上的连续性，也是反映乱世性质、规模

和烈度的重要方面。

由上可见，乱世是一个相当复杂的社会历史现象，它的存在和变

化综合了政治、经济、军事、思想文化、民族、外交等诸多因素，不是由

单方面的因素所决定的，必须作综合性、多层次的历史考察。基于这

些考虑，本书在研究历史资料和吸收学界同仁学术成果的基础上，从

考察中国历史上各种乱世的事与人入手，从宏观的角度对乱世开展

研究。全书主要围绕着揭示乱世之象和探索乱世之理这两个基本问

题展开。揭示乱世之象包括对中国历史各时期发生过的大、中、小三

种不同规模的乱世现象的叙述，表现乱世中各种典型人物的不同活

动，以展示乱世纷纭复杂的历史画卷。探索乱世之理包括比较中外

乱世异同、中国历代思想家对社会治乱问题的探讨，以及笔者的一些

不成熟的思考等内容，本着居安思危、以事见理的宗旨，谋求实现长

治久安之道。

中国是世界人类文明的发祥地之一。中华民族创造的东方文

明，与古埃及文明、古印度文明以及古巴比伦文明，并驾齐驱，璀璨夺

目，同被誉为历史最悠久的人类四大文明。然而，中华文明的形成，

既是中国人民勤劳、智慧、创造的结晶，又经历了乱世疾风骤雨的洗

礼，饱受动荡时代血与火的锻炼。早在中华民族形成之初的远古时

代，就发生过氏族部落之间的战乱。著名的有黄帝时代的蚩尤之乱、

颛顼时代的共工之乱。关于这些战乱的记载主要保存在远古留下的

传说中，并且被蒙上浓厚的神话色彩。在以后的夏、商、周各朝代，每

当社会经历过一段比较稳定的发展时期后，就要出现一个动乱时期。

夏朝末年商汤与夏朝之间的鸣条之战、商朝末年周武王与商纣王的此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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牧野之战、周厉王时期的“国人暴动”、西周末年申侯联合犬戎诛杀幽

王之乱等，就是发生在这三个朝代的规模较大的战乱。此后的春秋

时期，周王室势衰力孤，对各诸侯的控制力日益削弱，出现了诸侯强

国挟天子以令诸侯，争相称霸的局面。这是先秦社会从衰世向乱世

过渡的时期。到战国时期，中国社会便进入一个前所未有的大乱世

时代。需要说明的是，在此以前的乱世，或者因为缺乏文字记载，或

者由于文献资料不足，难于作出确切的描述，故不在本书的讨论范围

之内。本书对乱世的研究主要从战国时期开始。

战国时期，周王室已经苟延残喘。它原来在各诸侯国中所起的

一点制约作用完全消失殆尽，“尊王”的口号已被各大国所抛弃。在

国家失去控制力的情况下，称雄一方的诸侯强国野心勃发，展开了以

吞并天下、成王者之业为目标的兼并战争。再加上社会经济的发展、

金属冶炼技术的改进和军事科学的进步，战国时期发生的战争惨烈

程度远远超过以前各代。正如《孟子·离娄章句上》所说：“争地以

战，杀人盈野；争城以战，杀人盈城。”战国时期的乱世延续了圆缘园多

年，直到前圆圆员年秦始皇灭了六国，才为这一大乱世画上了句号。秦

始皇统一天下后，踌躇满志地说：“朕为始皇帝，后世以计数，二世三

世至于万世，传之无穷。”①但这仅是他的一相情愿，他死后不久，天

下就出了乱子。从这时起到圆园世纪源园年代末新中国成立前，中国

的历史一再出现乱世。

中国历史上的乱世数量众多，如果不作具体的归纳分类，只作笼

统描述，是很难把问题讲明白的。为了论述上的方便，本书依据各次

乱世的社会失控程度、混乱程度及危害的大小、延续的时间长短等情

况，把从战国时期到民国年间的各种动乱、战乱分为三类，即大乱世、

中乱世、小乱世。

所谓大乱世，是指社会控制系统完全崩溃，社会混乱面广泛而且

破坏严重，延续时间长的无序时代。其结果不仅出现改朝换代，而且

① 《史记》卷六《秦始皇本纪》。
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有时会导致社会制度发生重大变化。属于大乱世的历史时期主要有

以下几个：

一、战国时期，自前源愿员年（田氏代齐）至前圆圆员年（秦始皇统一

全国），历时圆远圆年。

二、三国魏晋南北朝时期，自员愿源年（黄巾起义）至缘愿怨年（隋朝

灭陈），历时源园缘年。

三、五代十国时期，自怨园苑年（朱温建后梁）至怨苑怨年（北宋灭北

汉），历时苑圆年。

四、民国时期，自员怨员远年（袁世凯死，北洋军阀分裂）至员怨源怨年

（中华人民共和国成立）前，历时猿猿年。

所谓中乱世，是指社会控制系统基本破坏，社会混乱比较严重，

延续时间比较长的历史时期。中乱世一般都发生在王朝交替时期，

延续十余年、数十年不等。中乱世主要有：

一、秦汉之际，自前圆园怨年（陈胜、吴广发动反秦起义）至前圆园圆

年（刘邦战胜项羽），历时苑年。

二、两汉之际，自公元愿年（王莽篡汉）至猿远年（刘秀平定割据势

力，统一全国），历时圆愿年。

三、隋唐之际，自 远员员年（山东王薄起义）至 远圆源年（唐统一全

国），历时员猿年。

四、两宋之际，自员员圆缘年（金南下攻北宋）至员员源员年（南宋与金

签订“绍兴和议”），历时员远年。

五、宋元之际，自员圆猿缘年（蒙古攻宋）至员圆苑怨年（元灭南宋），历

时源源年。

六、元明之际，自员猿缘员年（刘福通举行反元起义）至员猿远愿年（明

朝灭元），历时员苑年。

七、明清之际，自员远圆愿年（明末农民起义爆发）至员远远源年（清朝

消灭南明势力），历时猿远年。

需要说明的是，宋元之际和明清之际的混乱时期，从时间上看延

续了三四十年，不谓不长，但其震荡的烈度有限。前者，双方战事主
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要集中在南宋统辖的地区，而中国北部却在蒙元政权的统治下，大体

处于稳定状态。后者，自员远源源年清军入关以后，中原地区及全国大

部分地区很快被清军所征服，抗清战斗比较激烈的地区主要集中在

西南地区和东南沿海一带。属于全国性的大动荡不过延续了十余年

时间。这两个时期延续时间尽管较长，但由于震荡烈度有限，仍归入

中乱世之列。

所谓小乱世，是指原社会的控制力依然存在，动乱影响只波及国

家的局部地区，最终被原社会所平复，并未引起改朝换代的变化。这

样的小乱世主要有：

一、西汉吴楚七国之乱，发生于前员缘源年，即汉景帝三年正月至

三月，历时猿个月。

二、唐代安史之乱，自苑缘缘年（安禄山等起兵反唐）至苑远猿年（唐

朝平定叛乱），历时愿年。

三、明代宁王宸濠之乱，自 员缘员怨年（宁王朱宸濠发动叛乱）至

员缘圆园年（明朝平定宁王叛乱），历时员年。

四、清初三藩之乱，自员远苑猿年（吴三桂公开反清）至员远愿员年（清

政府平定叛乱），历时愿年。

五、清末咸同之乱，自员愿缘员年（太平天国金田起义）至员愿苑猿年

（清军统帅左宗棠平定西北回民起义），历时圆圆年。

以上划分，便是本书讨论问题时采用的不成熟的思想原则。

笔者对乱世的总评价是：乱世是毁灭与锻造人类文明的双刃剑。

乱世具有两重性，它既有毁灭文明、破坏社会的一面，又有孕育新文

明的一面；既给邪恶势力逞凶肆虐提供了场所，也给社会健康力量提

供了竞争的社会舞台；历史上的旧王朝大多在乱世中覆亡，也有许多

新王朝、新社会在乱世中诞生。在评价历史上的乱世的时候，这两方

面情况都要充分估计，不能有所偏废。乱世尽管具有两重性，但我们

研究乱世绝不是有意渲染历史的黑暗面，而是为了更好地总结历史

经验教训，认识它的危害后果及规律性，以避免它，克服它，保持国家

和社会的长治久安。因为求利驱害、求治避乱，正是人类理性的要
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求。综观历史，造成乱世发生的原因主要有五个，即民族之间的矛盾

和冲突、地方割据势力分裂作乱、阶段矛盾和冲突、国家政治失常和

统治阶级的腐败、外敌入侵等。而避乱求治，长治久安之道就在于把

握好内治和御外两方面的问题。人类社会是不断发展的，人类对自

身发展的认识和把握也是不断成熟的。正视历史事实，善于从中吸

取正反两方面的经验教训，正是人们追求实现国家长治久安的重要

一环。

本书是多卷本史著《宏观中国史》的第三册。这套书分别从盛

世、衰世、乱世三个方面研究和探讨中国历史的发展变化，立意独具

匠心。但由于本人才疏学浅，表述挂一漏万，并未达到本书创意者的

要求。每思及此，愧疚不已。北京师范大学历史系研究生罗雄飞、张

小莉、张晨怡、梁从国诸君，承担了本书部分内容的撰写，具体分工

为：第二章第员、圆、猿节，张小莉；第二章第源、缘、远、苑节，张晨怡；第三

章，罗雄飞；第四章第源节，梁从国。在构思和撰写的过程中，中国人

民大学的张研教授、孙家洲教授以及出版界的耿相新先生等同仁好

友，都曾给笔者提供了许多帮助，值此深表感谢。

史革新

圆园园圆年员园月圆缘日

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一、天崩地解的大乱世
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员郾战国时期的诸侯混战

摇摇自前源愿员年田氏代齐到前圆圆员年秦统一六国，史书上称为战国

时期。这段历史前后长达圆远园年，是中华民族经历的第一个大乱世。

为什么把田氏代齐看成中国历史上首次大乱世的开端？因为这

一事件给人们传达了一个重要的历史信息：从这个事件起，东周各诸

侯国逐渐被一批雄心勃勃的君主所掌握；这批雄主完全把周天子抛

在一边，不再满足于当一方霸主，而是以“鞭笞天下，威振四海”为目

标，争夺君临天下的雄主宝座。

齐国的田氏原是陈国公子完的后裔。齐桓公时公子完因避国内

之乱逃到齐国，遂姓田氏，做了齐国的大夫。田氏采取厚施于民的办

法争取民众，势力逐渐强大起来。前源愿员年，齐国左相田常乘齐简公

在檀台宴乐之机，发动政变，斩杀右相监止，并把逃亡至舒州（今河北

省大城县境）的齐简公杀掉，立简公之弟骜为君，即齐平公。政变后，

田常独掌大权，齐平公形同傀儡。史书上说：“齐国之政皆归田常。

田常于是尽诛鲍、晏、监止及公族之强者，而割齐自安平以东至琅邪，

自为封邑。封邑大于平公之所食。”①从此时起，姜齐政权名存实亡。

前猿怨员年，田常的曾孙田和废黜齐康公，自立为齐君，为田氏代齐画

上了句号。

继齐国后，晋国也发生了类似变化。早在春秋中期，晋国政权就

已被赵、韩、魏、知、范、中行等六卿所控制。为了独揽大权，这六家展

开激烈的争斗，范、中行二氏首先败灭。到前源缘猿年，赵、韩、魏三家

联合，打败了知氏，三家分晋的基本格局已经形成。前源园猿年，周威

① 《史记》卷四十六《田敬仲完世家》。



源摇摇摇摇

天
崩
地
解
的
大
乱
世

烈王承认赵、韩、魏三家为诸侯，晋国实际上已经灭亡。

田氏代齐、三家分晋的发生，对于齐、晋两国的公室来说无疑是

一场悲剧，但却给齐国以及从晋国分化出来的赵、韩、魏三国带来勃

勃生机。新上台的统治者大刀阔斧地在国内推行改革，使这些国家

先后都走上富国强兵的道路，与秦、楚、燕等国展开争夺天下的激烈

角逐，揭开了中国历史新的一页。那么，战国时期的历史“新”在何

处？比之春秋时期，它有哪些新的特点？顾炎武曾在《日知录》中对

春秋战国的社会风俗变化作过这样的评论：“春秋时犹尊礼重信，而

七国则绝不言礼与信矣。春秋时犹宗周王，而七国则绝不言王矣。

春秋时犹严祭祀、重聘享，而七国则无一言及之矣。春秋时犹宴会赋

诗，而七国则不闻矣。春秋时犹有赴告策书，而七国则无有矣。”①顾

氏的评论提纲挈领，确为中的之言。如果从社会政治的角度看，战国

时期至少有两方面的变化明显地区别于春秋时期：

其一，各国内部发生了深刻的变化。早在春秋时期就已在进行

的旨在使国家封建化的改革，在战国时期进入了高潮，取得硕果，并

深刻地改变了各国的内政，增强了国力。战国七雄都先后跨入封建

强国的行列，君主政治取代了领主政治。各国君主不再像春秋五霸

那样，在“尊王攘夷”的口号下行事，而是完全把周天子抛开，自己加

冕称王，与周室平起平坐。各国君主不以当一方霸主为满足，而是要

消灭诸侯国，自己当天下共主。齐宣王的志向就是“辟土地，朝秦楚，

莅中国而抚四夷”②，当“天下归心”的王。秦国君主在连续从韩、魏

两国取得大片土地后，洋洋自得，竟不满足于已有的“王”的称号，要

再进一步称“帝”。前圆愿愿年秦昭王在宜阳自称西帝，并约齐湣王称

东帝，竟然凌驾于周天子之上。秦昭王的子孙嬴政则要“鞭笞天下，

威振四海”，统一天下的雄心冠于各国君主。可见，战国七雄的欲望、

雄心和魄力均不是春秋时期的一方霸主所能企及的。

①
②
顾炎武：《日知录》卷十三《周末风俗》，第缘愿愿页，甘肃民族出版社，员怨怨苑年。
《孟子·梁惠王》。
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其二，周室的政治地位急剧衰落，直至最后灭亡，华夏各族失去

了名义上的共主。平王东迁以后，周室一蹶不振。不过在春秋时，周

天子尽管地小贡少，但名义上还保持着“天下宗主”的地位，受到各诸

侯国的尊奉。齐、晋等大国称霸只有打着“尊王”的旗号，才能得到诸

侯的拥戴。到了战国初期，周室地位每况愈下，甚至还不如中小诸

侯。田氏代齐、三家分晋，都是私家犯上的重要事件，明显地亵渎了

周朝礼制，而“天子既不能讨，又宠秩之，使列于诸侯”①。到战国中

期，掌权的西周公和东周公分裂了王室的领地，建立了两个互不统属

的小国。两周夹在大国中间，经常受到侵害，连自身安危都朝不保

夕，哪里还能过问其他诸侯国的事务呢！前圆缘远年，秦昭王出兵攻灭

了西周，周赧王死，最终结束了东周王朝。东周公的小王国也在前

圆源怨年为秦所灭。可以说，整个战国时期，周室由名存实亡到彻底灭

亡，华夏各国共主的消失，使各国雄主更加肆无忌惮地推行霸权政

治，醉心于拓土开疆，穷兵黩武。

还要看到，战国时期的社会经济较之春秋年间，发生了重大变

化。铁器的广泛使用，农耕与农产的增长，生齿日繁，都超过春秋时

期的水平。经济的增长固然可以造福于人类，但在分裂割据的大国

强权政治存在的条件下，却又直接助长了各国雄主称霸天下的野心，

为各国之间的政治、军事冲突提供了一定的物质基础。

春秋初期，诸侯国尚有百余个，经过多年的争霸战争，到春秋末

年，只剩下晋、楚、齐、秦、越五个大国和鲁、宋、郑、卫等几个待亡的小

国。战国以后，晋国分裂成赵、韩、魏三国，再加上秦、楚、齐、燕四国，

成为当时活跃在政治舞台上的最重要的七个国家。“战国”之名就因

这七大国不断进行征伐攻战而来。而每一个国家都是在兼并别国的

基础上发展起来的。如为齐所并灭者员源国；为秦所并灭者员源国，而

并灭西戎之员园余国尚不在内；为楚所并灭者远园余国；为赵、韩、魏三

国前身之晋国所并灭者圆缘国。随着中小诸侯国大量被兼并，各大国

① 《资治通鉴》卷一，中华书局，员怨缘远年。
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接壤连境，兼并中小诸侯国的战争遂演变为各大国之间的吞并战争。

在前猿缘园年左右，各大国的位置及当时的形势是：

齐国居今山东大部和河北的西南部；

韩国居今山西的东南部与河南的西北部；

魏国居今陕西东部沿黄河一带，山西中部、西南部，河南中、北

部，河北南部及山东一部分；

赵国居今陕西东北部、山西大部、河北西南部、山东西部及河南

北部；

燕国居今河北北部、辽宁西南部、山东西北部；

秦国居今甘肃东南部、陕西中南部、河南西部；

楚国占有今湖北全部，江西北部，安徽大部和江苏一部，河南南

部，陕西东南部，湖南大部及四川、广东的一部。

为了掠夺财富和人口，扩大地盘，各国统治者展开了激烈而长期

的兼并战争。然而，由于他们势均力敌，彼此间不能一时吞并，往往

呈现出既混战而又并峙的复杂局面。中国社会在这种分裂、动荡的

年代中蹒跚地行进了圆远园年之久。刘向在谈到这场大乱世时说：

田氏取齐，六卿分晋，道德大废，上下失序⋯⋯篡盗之人，列

为侯王；诈谲之国，兴立为强；是以转相仿效，后王师之。遂相吞

灭，并大兼小，暴师经岁，流血满野，父子不相亲，兄弟不相安，夫

妇离散，莫保其命，湣然道德绝矣。①

战国时期的大乱世，是群雄并起、霸权迭兴的时代，历史经历了

血与火的考验。这段历史可分为早期的魏齐称雄并峙阶段，中期的

“合纵”、“连横”阶段和后期的秦统一六国阶段。魏国是战国初年最

早强大起来的国家。魏文侯、魏武侯父子，连年对外用兵，屡获胜利，

威震四邻，称霸于中原。稍后一些的齐国，经过齐威王时的改革后，

国力强盛起来，成为魏国霸业的竞争者。在桂陵、马陵两次战役中，

魏国接连被齐国打败，实力受到削弱。魏惠王不得不亲自到齐国的

① 《战国策·序》。
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徐州（今山东滕州东南）向齐威王约和。从此，齐国代魏国而称霸了。

秦国在商鞅变法后，国势蒸蒸日上，利用魏与齐、赵交战的机会，屡败

魏军，声威震动了关东诸国。关东各国为了抗拒强秦，组成军事联

盟，称为“合纵”。秦为了拆散各国的联合，以便各个击破，就在关东

积极争取盟国，称为“连横”。“合纵”、“连横”的斗争，实际上是以齐

国为首的关东六国与强秦之间的政治、军事斗争。斗争的结果，秦国

不仅未被打败，反而愈战愈强，六国受到削弱，为秦统一天下准备了

条件。从前圆苑愿年起，秦开始对关东六国展开了凌厉的攻势，揭开了

统一战争的序幕。这一年，秦国大将白起率军攻下了楚都郢（今湖北

江陵纪南城），迫使楚迁都于陈（今河南淮阳）。此后，秦连续对楚、

魏、韩、赵用兵，其中规模最大的一次战争是在前圆远园年的秦赵长平

之战。秦将白起大败赵军，活埋战俘源园多万人。前圆猿愿年，秦王政

亲政，在整顿了内政之后，继续展开对六国的进攻。前圆猿园年秦派内

史腾灭韩。前圆圆缘年秦将王贲围攻魏都大梁，魏王假降，魏亡。前

圆圆源年，秦将王翦以远园万大军伐楚，次年楚亡。前圆圆圆年秦将王贲先

后攻灭燕、赵。前圆圆员年，秦灭齐，统一了六国。中国历史上第一次

大乱世至此结束，中国从诸侯割据混战走向统一。

综观战国时期大乱世的历史，突出的特点有两个：一是频繁而惨

烈的战争，一是活跃而深刻的改革。

频繁而惨烈的战争

各封建诸侯国的割据混战，是战国时期的一个显著的特点。各

国因疆土的广阔，人口的繁衍，生产技术的提高，武器装备的改进及

军队数量的膨胀，使得彼此间的战争比春秋时期更为激烈频繁，规模

更大，破坏性更烈。《战国策》载马服君赵奢与田单论兵有一段对话

很能说明问题，田单说：“古者帝王的军队，所用不超过猿万，而使天

下诸侯归服。现在您必得仗恃员园万或圆园万兵众才能进行战争，这

是我不能佩服的地方。”赵奢回答说：“古代四海之内分为成千上万个

国家，城池虽大也不过有猿园园丈，人虽众也不超过猿园园园家。用猿万

军队攻这样的国家有什么困难的呢？现在不同，古时的万国到今天此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


