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绪　　言

本书为《河北通史》宋辽金元卷，所记述和研究的是辽、宋、

金、元时期河北地方的历史。

宋辽金元四朝在河北的统治延续四百年有余，从 年北

宋建国起，到 年元朝灭亡止。这一时期的河北史处于全国

由分裂又一次实现统一的历史阶段中，时代的特征和地方特色

都十分鲜明。

自唐末，军阀政权争雄，王朝屡易，后周时在河北才出现

了统一和稳 年，赵匡胤废后周自立，建国北宋，定的趋势。

与契丹族政权 辽国对峙。 年，宋辽“澶渊之盟”规定

以白沟河为界，从此双方和平相处百余年。 年时，辽国始以

燕京（今北京市）作陪都，时称南京。 年时，北宋以大名

府（治今大名县东北）为北京，两个都城同处河北一地，标志

着河北具有举足轻重、动关大局的历史地位。

唐宋时代，中国古代的经济、文化呈现出繁荣的局面，北

宋以及后来的南宋，其经济文化的发展水平居于世界最前列，不

愧是最先进、最文明的国家。河北是北宋朝经济比较发达的地

区之一，广大平原地带垄亩开辟、平畴绿野。王安石变法时期，
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水利大兴，淤田面积扩大，土壤改良成绩显著，在深、冀、沧、

瀛诸州之间尽多“美田”，种麦所获是他田十倍。河北还是北宋

的钢铁生产基地之一，邢州、磁州的矿冶产量位居于前茅，磁

州锻坊采用先进方法，生产大批优质“真钢”；“珍于天下”的

定瓷胎薄如蛋壳、击之如钟声；有“雕镂之象”的定州刻丝花

色绝妙、美丽逼真，这些都是河北手工业发达的代表产品。由

于河北纺织业优质高产，史称河北“衣被天下”，河北东路有

“绫绢州”之称。与北宋依河为界的辽国采取“因俗而治”的政

策，吸取中原先进文化，维护了以南京为中心的传统农业生产

方式，保持了封建秩序，发展了经济和文化。宋辽边境的榷场

互市也出现了“商旅辐辏”的贸易盛况，两朝互通有无，促进

渊之盟”了经济文化的交流。古今对“ 褒贬不一，从河北地

区看，盟约有益于生产的发展、人民生活的安定，对避免战争、

维护和平起到保障作用，这是应当肯定的。除双方经济发展之

外，正定的隆兴寺大佛、定州的料敌塔、以水景花木取胜的潭

园、苏轼的雪浪石、“大内壮丽”的南京城、蓟州的独乐寺等，

都是当时文化繁荣的见证。一代名垂史册的封建政治家、军事

家如萧太后、耶律休哥、杨延昭、寇准、包拯、苏洵、苏轼、苏

辙、欧阳修、宗泽等历史人物都曾活跃在燕赵大地上，他们对

河北地区的政治、经济、军事、文化的发展做出了各自独特的

贡献。

年，肇兴东北的女真族 金朝。其后，建立了新王朝

以其精兵健马平辽灭宋，占 年迁都据中国半壁河山，并于

于燕，时称中都。这座都城是在辽南京城的基础上扩建而成，其

布局建筑仿宋汴京的规划。它与辽南京城最大的不同之处在于

中都已不是陪都，而是金朝的首都，国家的政治中心。从此，幽

燕地区成为“畿甸”之区，河北的政治地位发生了重大变化，以
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后到元、明、清三朝，河北一直是畿辅重地，战略地位更加突

出。女真族原本处于奴隶制阶段，自进入中原后，长期吸取汉

族先进文化，到金章宗时终于完成了封建化过程，经济上取得

了重大进步和发展。金代文学家蔡松年的诗句“春风北卷燕赵，

无处不桑麻”，就是当时河北农业经济发展的生动写照。北宋时

著名的定窑、磁州窑以及沿海的采盐业，定州、大名的丝织业，

在金代继续进行生产，有的技术还有创新，如制作定瓷的“砂

圈叠烧法”，使窑器产量进一步提高，产品更加大众化。进入金

朝，河北地区实现一统，再无尔疆彼界之分。随着商业交通的

发展和人口的增加，有些市镇也日益繁荣，如新仓镇“人烟繁

富”，大 年）升为县，名宝坻县。科学文化的发定十一年（

展，以河北名医刘完素的医学和雄伟壮丽的卢沟桥为突出代表。

金大定年间铸造的大铁钟、铁狮子也同样具有科学价值和艺术

价值。金代戏曲继北宋之后又有发展，逐渐形成北方派杂剧，对

元杂剧有着直接的影响。

年，成吉思元朝实现全国大一统。 汗统一蒙古各部之

后，频频南下，金宣宗被迫南迁于汴（今河南省开封市），蒙金

势力 年）时，河北之地尽归更迭，到蒙古太祖二十二年（

新主。蒙古族以及先前的女真族在入室中原之际，都曾使河北

的经济、文化遭到过严重的破坏，许多地方农桑废业、户口陡

减，在局部地区出现过倒退现象。然而，古籍旧书往往极力夸

张渲染，所谓“惟务杀戮生灵”、“凡所经过，尽皆焚燹”的说

法都失之偏颇，不够科学和公正，应予具体地分析对待，杀掠

有节和恢复发展地方经济的一面也不可忽视。因此，本书在记

述金、元河北经济史时，则侧重于所取得的成就，以示补偏。

蒙古族本为游牧民族，南下立国之后，农业逐渐成为其立

国之本，到 年，元世祖忽必烈建国号“大元”，并定都于

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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燕，次年改称大都（今北京市）。从此，大都就成为全国唯一的

政治中心，其都市的规模和建设在古代世界范围内是空前的。

年，元朝设置大司农司，专门管理农业生产，与全国一样，

河北的农业在元世祖统治时期又有了新的恢复和发展，尤以水

利建设最为显著。中国享誉世界的八位古代科学家之一郭守敬，

河北邢台人，精通天文、水利之学。他的六项水利兴修计划得

到元世祖的支持，其中有三项直接关系到河北地区的农田水利

开发。河北有大规模的屯田是农业生产发展的又一表现，推行

军屯、民屯使大量荒地、牧地变成良田。在手工业生产中，河

北的铁冶、制盐获较大发展，仅顺德府（治今邢台市）綦阳镇

岁办铁 万斤，冶户 户。大都、河间等路都转运盐使司

辖盐场 处，其中以越支盐场最大。这个盐场课居其半，盐课

以盈，席袋山积，瓦庐相连，牛马蔽野，灶户不断增加，产量

提高很快。丝织业仍有普遍的生产，缀有珍珠的丝织品“纳失

失”证明了生产技术的高超。

由于元大都的设置，河北的水陆交通也更为发达。大运河

的开通以及六条辐射全国的大道纵横贯穿河北，延伸四面八方，

对沿路的商业发展、城镇的繁荣有着促进作用。真定（今正定

县）是陆上交通要冲之地，居民商贾甚多，城内繁华连甍接栋，

井肆繁夥。大都更是一座国际性大城市，国内外商人都云集于

波罗在他的《游记》里写道：此，欧洲人马可 “凡世界上最为

稀奇珍贵的东西都能在这里找到。”元时河北的科技、文化也有

举世闻名的重大成果，如郭守敬创制的《授时历》、关汉卿的元

杂剧《窦娥冤》等，其成就赢得了世界的赞誉。他们勇于探索

的科学精神和现实主义的创作风格是中华民族宝贵的精神财

富。

在河北地区的历史上，辽宋金元时期也是汉民族与北方少
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数民族相互交融、渗透的重要时期。燕山南北具有兼采华夏与

夷狄之长的历史地理优势，长城内外的两地文化虽有先进、落

后之分，但各有所长，两者的融合也给文化发展带来了新的生

命力。自辽以来，北方“引弓之国”南下中原，几经干戈，但

古老的中原文化并未消亡，而是与之相融合而光大更新；同时，

北方少数民族也吸取了中原先进文化促进了自身的发展。辽金

元各王朝在长期的融合中，都逐步接受了儒学，以儒学为正统

思想，各族不仅改变了原有的生产和生活方式，而且其语言文

字、风俗习惯也深受汉族的影响。例如女真族的文字就是参照

汉字创造的，金代戏剧也是植根于汉族文化土壤中的艺术之花，

到元时，迁入中原的女真人已被视为汉人。元朝重用汉人习汉

法，大都城的建筑兼采汉、蒙及维、藏的技术和风格，成为民

族大融合的象征。

辽宋金元时代，为了反抗封建统治者残酷的剥削压迫，河

北人民亦曾前仆后继，进行了艰苦卓绝的斗争。辽朝的董才起

义、北宋的王则起义、宋江起义、五马山寨和太行军民的抗金

斗争、金朝的红袄军起义、元朝的红巾军起义等都具有代表性，

他们的斗争精神可歌可泣，是全国人民反封建、反民族压迫斗

争的重要组成部分，对推动历史发展的进程有着不可磨灭的功

绩。
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第一章　　宋辽弭兵敦好划定白沟为界

第一节　　　　宋初河北的边务与经济

年，后公元 周殿前都点检、检校太尉、归德节度使赵匡

胤废周建宋，是为宋太祖，改元建隆，史称“北宋”。赵匡胤取代后

周，遂遣使遍告郡国藩镇，分别加官晋爵。原殿前副都点检慕容

延钊曾握重兵屯真定，韩令坤领兵巡防北边，宋立国后两人皆听

命，加延钊为殿前都点检，令坤为侍卫都指挥使，河北始定。

一、以备御为主的对辽政策

年，后晋定幽燕之策　　公元 石敬塘割燕云十六州与辽，

构成了后来宋辽矛盾冲突的根源。宋建国后，宋河北路与辽国

隔白沟河相望，双方虎视眈眈。辽对新建的邻邦不时派兵骚扰，

以试探虚实。辽应历十年、宋建 年）三月，辽兵入隆元年（

侵，河北棣州（治今 年，山东省惠民县），宋刺史何继筠居边

知敌情屡以少胜多，这次又“追破其众于固安（今固安县），获

。辽兵数侵边，促使马四百匹” 赵匡胤尽快制定对辽国的方针

《建隆元①《续资治通鉴长编》卷 年三月》。
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政策。北宋建国时，南方还存在着南唐、后蜀、楚、闽、南平

等几个割据政权。同时，黄河以北有北汉和辽国，而辽国又是

其中最强大的。宋太祖赵匡 参酌枢密使赵普的意见，确定了

向南开拓发展，向北暂取防御的政策，也就是先南后北的方针，

即先消灭南方诸国，后夺取辽属幽燕地区。

乾德元年（ 年），宋太祖赵匡胤在进行削平南方诸国战

争的同时，对北方积极调整部署，命将分部守边，由李汉超屯

关南（今雄县一带），马仁瑀守 州（治今河间市），韩令坤镇

常山（今正定县），贺惟忠守易州（治今易县），何继筠领棣州，

令各保关隘、养锐待敌以拒辽。乾德四年正月，雄、霸、瀛、莫

等州宋兵校猎于幽州境上，对辽以耀威武。宋开宝二年（

年），令镇、深、赵、邢、洺五州管内镇寨县筑城，加强设防。

为确保边关，对带兵诸将，宋太祖都给予优渥待遇，对本人及

家属抚之甚厚，如郡中管榷之利可任其支用，恣其贸易而免过

税；凡军中事允许自便处理；每来朝宋太祖必召对，授以谋略：

“来则掩杀，去则勿追”，并赐以饮食、珍奇珠宝。还令诸将召

募勇士使为间谍，以便洞知敌情。这些措施使边将皆富于财、专

于边备，十余年不易其位，辽兵每入边，必能先预知为备，设

伏掩击，多致克捷。贺惟忠守易州，所向无敌，名震契丹，十

余年不敢侵边，民皆信赖。李汉超镇关南，曾因强娶民妇、贷

钱不偿被民告发。当时，宋太祖曾问讼者：“汉超未至关南时，

契丹何如？”讼者曰“：岁苦侵暴。”宋太祖又问“：今复尔邪？”

讼者曰：“无也。”可见，关南安定是人民所公认。讼案经宋太

祖圆满处理，“汉超感泣，由是益修边政”，而“契丹不敢视关

。因西北边防获得保障，十余年中，辽不敢南尺寸之地” 犯塞，

①《宋 《收兵权》、《宋史》卷 《陈贯传》。史纪事本末》卷

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这不仅使河北免受岁遭劫掳之患，同时对宋尽力东南，夺取荆

湖、川广、吴楚之地也是有力地支持。

边事初宁　　宋太祖收拾五代十国残局决非易事，其中，宋

最有力的对手既不是南方列国，也不是北汉、西夏，而是强辽。

曾说，“今赵匡 之勍敌正在契丹” ，欲攻燕败辽须慎之又慎，

不可轻举妄动。他推服后晋宰相桑维翰的主张，即与契丹失欢，

所损者大而所利者小。而且，一旦兵戈既起，将帅擅权，武吏

功臣过求姑息，边藩远郡，得以骄矜，结果终将造成尾大之祸。

基于这样的分析认识，宋太祖尽收南方诸国府藏，将金帛宝货

席卷而归，目的是“欲候满三五百万，即与契丹以赎幽、燕故

土”。宋太祖的赎取政策也算明智，符合宋初实际综合国力，而

且避开战祸，于经济恢复、稳固统治有利而无害，修好免战自

然也反映了人民的愿望。

此时，辽国自辽太宗占据中原得而复失之后，正处于中衰

转向中兴的阶段，一时无力再下中原与宋争雄。宋辽双方当时

均无以武力吞并对方的战略方针，所以在宋开宝七年、辽保宁

年）双方互致书信，表示修好。据有六年（ 关史书记载：
，

“宋遣使请和（， ，辽）以涿州刺史耶律昌珠加侍中，与宋议和

宋太祖“ 。辽朝耶律昌珠致遂命知雄州孙全兴答涿州修好书”

宋书云：“切思南北两地古今所同，曷常不世载欢盟，时通贽币。

往者，晋氏后主政出多门，惑彼强臣，忘我大义，干戈以之日

用，生灵于是罹灾。今兹两朝本无纤隙，若或交驰一介之使，显

《君范①《宋稗类钞》卷 》。

②叶梦得：《石林燕语》卷

《宋初和战③《辽史纪事本末》卷 》。

④《宋史》卷 《太祖三》。
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，布二君之心，用息疲民，重修旧好，长为与国不亦休哉 ，欢

盟之意溢于言表。宋太祖在百官称贺契丹通好时也说：“自晋汉

以来，北敌强盛，盖由中朝无主，至晋帝蒙尘，乃否之极也。今

慕化而来，亦由时运，非凉德所至” ，也表示了对修好的诚意

和欣慰。

开宝八年（ 年）三月，辽遣使以书讲和，宋太祖则召契

丹使于讲武殿观习射，以示慰问。七月，宋阁门使郝崇使等出

使辽，辽则遣使臣向宋赠御衣、玉带、名马。终宋太祖之世，两

朝关系呈现转机，友好往来不断，河北暂得安宁。

二、以安民务农为中心的经济政策

五代十国时朝代屡易，兵戈不休，黄河流域许多地方白骨

蔽地，荆棘弥望。宋始建国，疮痍未平，农业凋敝。为了恢复

经济，巩固新建政权，宋太祖一面对四方列国用兵，一面采取

各项政策，推行各地，促进生产恢复发展，安定民生。

劝督农桑　　为了鼓励人民开荒广种，宋太祖“初即位诏许

。对新开辟的土地，州民辟土，州县毋得检拘，止以见佃为额”

县不检括，不增税，使垦荒者得到实惠。宋廷还选官分赴诸道

督查，凡“受民租调， ，有增羡者辄得罪，多入民租者或弃市”

定法极严。遇到荒年更另行减租。河北是自然灾害频发地区，自

建隆末至乾德初，北方连年蝗旱，禾稼枯槁，河北尤甚，如建
，

隆 年）春夏，“河北大旱，霸州苗皆焦仆 。六月，三年（

①《宋会要辑稿》蕃夷一之二、三。

②同上。

③《宋史》卷 《食货上二》。

④同上。

⑤《宋史》卷 《五行一》。
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魏、贝、冀、磁、相、邢、洺州等地少雨，宋廷遣从臣十人检

河北诸州旱田，十二月又令免民租①。

增加社会劳动力是恢复经济的必要条件。河北自唐末以来，

久困兵革，男孤女寡，十室九空，加之自然灾害频仍，有的地

方村落皆空。建隆二年（ 年）“徙北汉降民于邢州（治今邢
，台市）、洺州（治今永年县广府镇） 。乾德元 年 ）四年（

月，又有北汉降民迁磁州（治今磁县），分以闲田，并给耕牛及

钱米。上述邢州、洺州、磁州直至河南安阳原都是后晋末年辽

兵侵扰之地，千里之内，焚剽殆尽，长期以来地广人稀。宋初，

人口多次迁徙，其 年）规模不等， 五如开宝 月，命三年（ 兵

士迁河东（今山西）民万户于太行以东，万户就相当几万人口，

规模很大。河北各地外来人口所占比例也因此逐渐增高，如马

仁瑀守瀛州，先前各县十室九空，后“半由迁实”，即土著户与

外来户各占二分之一。在迁徙的人口中，大量的是由宋兵俘获

而来，如镇州兵马铃辖刺史等于乾德元年七月，“率兵入北汉界，

获生口数千”
。

为了加快人口增长，建隆三年十一月，规定“县令考课以

。这户口增减为黜陟　 一政策更促进了各地方积极招集流民复

业，制止劳动力散失。后周世宗曾以灭佛、禁私度僧尼控制劳

动力脱离生产。宋也因袭其法，不准寺观滥度僧人，道士无行

者，也令还俗归本。

在农业恢复发展中还加强了林业建设。兵荒之际，林木多

被滥砍滥伐，给经济发展造成了很大困难，如辽会同元年（

《建隆三年十①《续资治通鉴长编》卷 二月》。

②《 《太祖一》。宋史》卷

《续资治通鉴长编》卷 《乾德元年七月》。

④《 《太祖二》。宋史》卷
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年），辽兵南下，分为三路，沿途民居园囿桑柘多被夷伐焚荡，

“打谷草”家丁随军专伐园林，填塞道路，安营扎寨“唯用桑柘
，梨栗。军退，纵火焚之 。同年，辽主率兵至邢、洺、磁“，见

大桑木骂曰：‘吾知紫披袄出自汝身，吾岂容汝活耶’，束薪于
，木 。这种破坏林木的状况，直到而焚之 年后周立国时，方

有扭转，桑木园林始得复兴。后周显德三年（ 年 周世宗

曾专门颁布植树令，发展农林业。这项法令在宋太祖开国之后

食货志上》记载：建隆以来，“进一步推开，《宋史 申明周显

德三年之令，课民植树”，规定凡民籍分五等，第一等种杂树百

株，每等递减二十，梨枣各半，所在长吏告民，有能广植桑枣、

垦辟荒田者，只输旧租。为确保造林兑现，州县“令佐春秋巡
， 。对于破视，书其数，秩满第其课殿最 坏林木者，则给予严

厉惩罚，“民伐桑枣为薪者罪之，剥桑三工以上，为首者死，从
，

者流放三千里，不满三工者 。这些减死配、役，从者徒三年

植树护树的法令，推动了农林及蚕桑业的恢复与发展。

治水直接影响农业的成败。河北处于黄河下游，因水势平

缓，泥沙淤积严重，两岸全靠大堤作屏障，一旦决口就造成水

害。乾德四年、五年，连岁河决澶州（治今河南省濮阳市），水

入大名、沧州，坏民庐舍，田苗荡尽。为及时有效治水，乾德

年）正月，令澶州、大名、五年（ 沧州、棣州等沿河十七州

长吏兼任本州河堤使；开宝 年）三月，又于十七州各五年（

置河堤判官一员，这样就形成了地方治水责任制。是年三月，黄

河决大名朝城县（今属山东省阳谷县），河南、河北诸州皆发大

①《辽史 《兵卫上》》卷

②《契丹国志》卷 《太宗下》。

③《宋史》卷 《食货上一》。

④同上。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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水，调兵士及丁夫五万人堵塞决河，不久，河所决皆塞。这是

宋太祖时期实施的一次规模较大的治水工程。这次治水成功，显

然与实行州县责任制有关。沿河植树也是治水的重要措施。建

隆三年（ 年）十月，令沿黄、汴河州县长吏，每年派兵种榆

柳以壮堤防。开宝五年（ 年）正月，还明确规定，缘黄、汴、

清、御河州县，除准旧制种艺桑枣外，委长吏课民别种榆柳及

土地所宜林木。仍按户籍高下定为五等，第一等岁植五十本，自

第二等，递减十本，民欲广种者听便。沿河造林既能加固河堤，

又为修堤治水备足物料。

薄征赋敛　　五代以来，天下户口、垦田数字记录多不实，国

家赋入渐少。为此，宋于建隆二年春正月，命使度田，即检核

各地垦田和户口，均定田赋。法令还强调：苛暴失实者辄谴黜

地主隐瞒土地，逃避赋税的现象很严重，他们勾结官吏，上下

交弊，极力破坏度田。河北大名府馆陶县民郭贽斗胆状告本地

官府量田不均，经宋廷核查，所隐顷亩皆实，宋太祖遂令决杖

县令程迪，并流放海岛，检田使常准也被贬黜。一民告倒两个

官，这是历史上罕见的事，足证度田确有实效。这一措施不仅

免去了农民部分沉重负担，又使富户不致逃税，大大增加政府

的赋税收入。

人为的变相增租增赋历代皆有，五代更为突出，往往高于

旧赋之外，重取于民。按旧例，每收税毕，州官勒索下级县吏，

谓之“会州”。县吏则转嫁于里胥，里胥则重取于民，民甚苦之。
，

宋乾德元年 。宋初承前代正月，下禁令“无得追县吏‘会州

制，调绢、油、布、丝、绵以供军需，各地就本地所产折科和

市，而官吏借故征求无度，这显然也是一种变相增赋。开宝三

《①《续资治通鉴长编》卷 乾德元年正月
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年，令天下诸州凡丝、绵、油、绢、麻布等物，所在足二年之

用，不得广科市以烦民。法令革除了旧弊，减轻了人民的负担。

通盐不禁　　宋太祖在位十七年，多所作为，务农兴学，慎

罚薄敛与世休息。由于河北是天下根本之地，更得到宋太祖的

关注。盐，百姓无一日不食，历代国计军需多仰盐课。宋建国，

河北地处边陲，与强辽对垒，直接关系赵氏江山的安危。宋太

祖以为，河北地多斥卤，且河朔之人，可安不可扰。于是，令

通盐不禁，听商人贸易，“官收其算”。这是河北通商制的原因。

大体过程是，建隆末，先在邢、洺、磁、镇、冀、赵等州城外

里通行商盐，继而才遍行河北。开宝三年四月，“悉除诸州盐

禁”，凡大名、真定府、贝、冀、相、卫、邢、洺、深、赵、沧、

磁、德、博、滨、棣、祁、保、瀛、莫、雄、霸州、德清、通

州、永静、乾宁、定远、保定、广信、永定、安肃军皆许通商

盐 。宋太祖“罢禁商”，安定河北民心，减轻了人民负担，有

利于农业经济的恢复和发展，有助于边防的巩固。

第二节　　　　宋辽争衡战衅屡开

一、辽景宗中兴国力日强

柩前即位　　辽 年）太宗耶律德光占据中原自大同元年（

得而复失之后，民力疲敝，元气大伤。同年四月，辽世宗耶律

阮即位于镇州（治今正定县），他荒于酒色，诸部屡叛，国不安

宁，即位未及三年就被 年，辽穆宗耶律璟即杀身亡。公元

位，改元应历。辽穆宗号称“睡王”，不恤国事，无文治武功可

《食货下①《宋史》卷 三》。
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言。在对外方面，辽先抗后周，后拒北宋，而结好北汉，双方

岁使不绝。辽穆宗的后十年，正当北宋立国之初，辽无力乘宋

立足未稳一举南下夺取中原，而只有骚扰性或试探性的军事行

动。如辽应历十三年（ 年）、十七年宋欲城益津关，辽以兵

骚扰。应历十年、十四年、十八年，辽曾出援北汉与宋兵交手，

但也不过助人一臂之力而已，表明辽朝民力未苏、国力不足。

在内政方面，辽穆宗唯以酗酒、滥刑、嗜杀为乐，为延年

益寿，用男子胆和药，不数年，杀人甚多。刑法极酷，炮烙、铁

梳、断手足、烂肩股、折腰胫、划口碎齿等等，暴虐益甚。诸

王大臣屡谏不听，谋乱、投敌事件层出不穷。应历十九年二月，

终因赏罚无章、朝政不修，嗜杀不已，而“变起肘腋”，被掌膳

者持刀杀于黑山之下。辽世宗之子耶律贤及扈从，闻变，夜率

飞龙使呢哩、侍中萧思温等甲士千人驰赴黑山定乱，群臣乘势

劝进，遂即皇帝位于柩前，是为辽景宗，改元保宁。

景宗中兴　　耶律贤二十二岁继帝位，为人性仁懦，好音律、

喜医术，耽酒色，而游猎时，体惫竟不能乘马，弱不禁风。因

此，“国事皆后决之”。国后即萧绰皇后，她“明达治道，闻善
，

必从，兼习知军政，能驾驭臣工，故多得 。可 见 ，萧其死力

太后是有胆识、有治国之才的女性。自萧太后 ，辽王主政以后

朝采取了一系列保护和发展农牧业的措施，社会经济有了一定

程度的恢复和发展。 年），辽国已能应北汉之辽保宁七年（

请，以粟 万斛助北汉。 年），诏“五稼辽圣宗乾亨五年（

不登，开帑藏而代民税；螟蝗为灾，罢 。这些徭役以恤民贫”

法令说明，辽朝农业有很大的发展，粮食产量增加。代税、免

《辽史 《承天太后摄政》。纪事本末》卷

《辽史 《食货上》》卷
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役，有助于国家安定，同时也有利于减轻人民负担，防止灾民

流于道，稳定农业劳动力。牧业是辽西部、北部的首要产业，在

广大游牧区，辽大力发展畜牧业，特别是牧马蕃息，大量扩充

军马。经休养生息，辽朝国力日强、兵威日振。

二、宋太宗二取幽燕北伐失败

一取幽燕　　宋 年）十月，在统一战争节节胜开宝九年（

利之际，宋太祖赵匡胤病死于万岁殿，赵光义即位，是为宋太

宗。宋太宗“既然有削平天下之志”，首先把统一斗争的矛头指

向北汉。太平兴国四年（ 年）正月，宋太宗对中外告以北伐，

将亲征太原灭北汉。同时，命云州观察使郭进为太原石岭关都

部署，以断燕蓟援师。宋大事调兵遣将惊动了北面邻邦，辽国

特遣塔玛长寿使宋，“问兴师之故”，宋答以“河东逆命，所当
，

问罪”，并警告辽：“若北朝不援， 。辽和好如故，不然则战

非孱弱小国，毫不示怯。三月，辽数万兵将攻宋河东石岭关

（太原城东北）及河北关南以助北汉，宋辽和好由此中绝。五月，

北汉主刘继元抵不住宋攻击，终于降宋，河东平。

宋太宗雄心勃勃，平太原之后，以辽援北汉为由，欲领师

乘胜，北伐夺取幽燕，建不世之功。但是，士气不盛、君臣分

歧两个不利因素为宋太宗所忽视。由于太原之战馈饷已尽，士

兵疲乏，再加上将帅不满朝廷不赏太原之功，反而连续作战出

师北伐，故诸将皆不愿行。群臣中，支持北伐者如参政知事赵

昌言说：“自此取幽州，犹热鏊翻饼”，意即武功易成。反对者

如殿前都指挥使呼延赞说“：书生之言，不足尽信，此饼难翻！”

《宋初和①《辽史纪事本末》卷 战》。

②王得臣：《麈史》。
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这时，宋太宗对不同意见已难入耳，当殿前都虞崔翰乘机上言：

就此破竹之势，取幽燕是甚易之时，太宗闻后大喜，即命枢密

使曹彬调发屯兵出征北伐。

太平兴国四年（ 年）六月，宋调发河北、京东诸州军储

赴北面行营。进入辽境后，募民百人为向导，战事极为顺利，辽

东易州（治今易县）刺史刘宇、涿州（治今涿州市）判官刘厚

德先后以城降宋，辽南京（即燕京城）已暴露在宋军面前。宋

太宗驻跸于城南宝光寺，并疾速率众击溃驻扎城北的辽军，遂

命节度使宋偓、崔彦进、刘遇、孟玄喆四面分兵攻城。辽兵、辽

将此间继续有投宋者，如知顺州（治今北京市顺义县）刘廷素、

知蓟州（治今天津市蓟县）刘宋恩等。当地汉人也常以牛酒犒

劳宋师。宋太宗面临有利形势，求胜心切，亲自“乘辇督攻”，

收取幽州之日似乎屈指可数。但是，连续十二天攻城不下，卒

疲食尽，宋军士气已处于衰竭状态，军营中渐渐传播着战则必

败的情绪。一兵士掘战壕得一蟹，有人言：“蟹者，解也，其班

师乎？”于是兵士纷纷盼望撤军。又一夕“，角声送风至帐”，人

又言“寇至之兆也” ，真是风声鹤唳，自相惊扰。

日夜坚守南京城的辽将耶律学古全力备御，但被围日久也

渐渐不支，城中人怀二心，形势危机。辽景宗紧急召见耶律沙、

奚底、讨古等至军中议事，制定救燕之计。秋七月癸未日，耶

律沙率兵主动出击，与宋兵在高梁河遭遇（高梁河源出玉泉山，

流注蓟城西北），两军大战。初战，辽兵败，将要逃遁之时，耶

律休哥、耶律斜轸率援军及时赶到，分左右翼横击，宋兵大败，

被追杀三十余里，弃甲抛矛 。固守幽州的而逃，“死者万余人”

《宋初和战》。①王偁：《东都事略》，《辽史纪事本末》卷

《耶律学②《辽史》卷 古传》。
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耶律学古闻援兵已至，开门列阵，呼声震天，勇猛冲杀，宋军

大败，幽州解围。惊恐的宋太宗与亲厚夜遁至涿州，太宗只得

窃乘驴车逃跑，“仅以身免”。凡行在服御、宝器、从人宫嫔皆

陷没，辽“所获兵仗、粮饷不可胜计 高梁河大战是战局的

转折点，辽转劣势为优势，宋太宗一取幽州以失败告终。此后，

宋太宗只好命孟玄喆屯定州，崔彦进屯关南，刘廷翰、李汉琼

屯镇州（治今正定县），以守待攻。

报围燕之仇　　宋太宗从兵败中未能吸取深刻教训，回到京

师怒气不解，对诸将太原之功仍不颁赏，并接连贬谪了参与北

伐的几位将帅。例如，中书令石守信，因“督前失律”，降职，

责授崇信节度使兼中书令；刘遇责授宿州观察使；光州刺史史

珪责授武定军司马等，皆因“所部兵逗挠失律故” 。

辽与宋形成鲜明对比，大行献俘、奖赏之礼，庆典胜利。耶

律学古以能安人心、捍城池“诏褒奖”，其他将士分别爵赏。辽

不以胜为满，还要报围燕之仇，以泄其愤。乾亨元年（ 年 ）

九月，命燕王韩匡嗣等攻宋镇州（治今正定县），十月，军至满

城西。但由于求胜心切而轻敌妄为，宋兵以诈降疑敌，韩匡嗣

信以为真，而耶律休哥见宋军士气甚锐，断定是疑诱之计，主

张整兵待敌，而韩匡嗣不听，以致麻痺松懈。宋乘机将御赐八

阵图改为二阵，“合而击之”，三战而使辽军大溃。宋“追至遂
，

城（今徐水县西）西，大败之，斩首万级，获三将， ，马万匹

韩匡嗣弃旗鼓逃走，耶律休哥也只好随之而退。

满城一仗不论谁胜谁负都无关全局，但对宋辽矛盾却起到

《①《辽史纪事本末》卷 宋初和战》。

《太平②《续资治通鉴长编》卷 兴国六年八月》。

《宋史纪事本末》卷 契丹和战》、《宋朝事实类苑》卷 《将帅才略》。
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