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绪　　言

本书为《河北通史》魏晋北朝卷，所记述和研究的是魏晋

南北朝时期河北地方的历史。

魏晋南北朝时期，自东汉献帝禅魏至隋代周，前后共历时

多年。期间，三国鼎峙，晋分西东，五胡中原逐鹿，继之南

北朝立，元魏末，北方又各呈东西，至北周灭北齐，杨坚以隋

代周，混一六合。这种南北东西，离乱分合的历史在河北这块

古老的土地上又烙下深深的印痕。河北区域政治、经济、军事、

文化等对魏晋南北朝历史的发展起了十分深刻的影响。

魏晋南北朝时期是一个分裂的社会，各地方豪强，纷争逞

雄，无不藉山川阻险，割据一方。而位居冲要，经济发达，人

口殷盛的地域往往是豪强争霸的重要地区。河北地区的幽冀二

州依山临河，据关傍海，襟带东北、西北，虎视中原，因而成

了各路豪强争夺的重点。东汉之末，袁绍震慑河朔，得以“收

英雄之谋，用士民之力，东苞巨海之富，西举全晋之地，南阻

白渠黄河，北有强弓胡马，地方二千里，众数十万，可谓威

。但袁氏有地利而不能顺天应人矣” ，致使河朔之险入于曹操。

①《全三国文》卷 魏文帝《监诫作奸谗》。



第 2 页

曹操“任天下之智力，以道御之” ，方能雄长中原，成霸王之

业，使天下为鼎足之势。继之魏晋，幽冀二州稳定，司马氏父

子无后患之虑，才能南灭蜀吴，成西晋一统。永嘉之乱，司马

颖恃河北逞强诸王，专制朝政，设相府于邺城（今临漳县西南

三台村），以邺制洛，致使晋惠帝以“颖悬执朝政，事无巨细，
，

皆就 之邺 。帝相不共都，而且都于洛阳的皇帝每事悉就相

府所在的邺城请命，这在中国历史上是不多见的。内乱又引起

外患，游牧于幽州北部的北方诸部族挥戈河北，南下中原。王

浚勾结鲜卑、乌桓，屠焚邺城；羯人石勒起兵赵魏，纵兵司、豫

二州。五胡乱华，始于幽、冀二州，也乱在幽、冀、司、豫诸

州。幽冀司豫乱，晋室南迁，司马睿建东晋于建康（今江苏南

京市）。北方石勒依凭赵魏，奠定后赵霸业。前燕沿袭后赵，鼎

足邺城。但慕容 都邺较之后赵意义更为深远，幽冀与辽东形

势相接，进可图中原，退可守龙城（今辽宁朝阳市），又可防关

中前秦腰截分割，都邺是其图霸最佳战略，但其子孙不肖，居

地利而不能有人和，终为苻坚所灭。前秦在幽冀地区立足未稳

的情况下，南伐东晋，所征发的大量幽冀兵丁并不想为苻氏卖

命，终使其军队成乌合之众而不堪一击，前线的失败自然造成

后方幽冀地区不稳，前秦在失败和不稳中衰落，后燕在其衰落

下复兴。但慕容垂居河朔不能守其地利，终为拓跋珪所败。

、慕容垂据河北制河南，苻坚以石勒、慕容 关中兼并关

东，从而与江左东晋抗衡。就北方诸国讲，无论据河北制河南，

还是以关中兼关东，幽冀诸州都是对抗东晋的重要地区，幽冀

之争就成了由谁来王霸中原与东晋抗争的关键。前赵、后赵、前

① 《武帝纪》。《三国志》卷

②《晋书》卷 《成都王颖传》。
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燕、前秦、后燕先后占据河北地区的幽冀诸州，南向争天下，其

替代兴衰构成了十六国时期北方历史发展的主线，把中国历史

的发展逐渐引向南北对峙的阶段。

北魏拓跋珪克定幽冀诸州，河北地区的农业经济为北魏提

供了可藉资储的粮仓，同时还使拓跋氏获得大量士人和数以百

万计的兵丁和劳动力，加速了拓跋氏的汉化和其政权的封建化，

为统一北方奠定了政治基础。北魏以幽冀并代为根基，在不断

打败北地柔然、匈奴、库莫奚诸部族的同时，又东北灭北燕，东

南定青、齐，西向克统万，统一北方。北魏先东后西，以北兼

南的军事战略重心在河朔，河朔定则北方定。故《魏书 地形

志》说：“魏定燕赵，遂服九荒，夷翦逋伪，一国一家，遗之度

外，吴蜀而已。”统一北方，与南朝宋齐抗衡，从而形成了中国

历史上南北对峙的局面。

北魏末年，河北流民起义，河朔不保，北魏名存实亡。但

尔朱氏在镇压农民起义后，并没有认识到河朔的重要，除相、殷、

定三州被其控制外，其他州郡大都为河朔世族集团及尔朱氏之

北魏牧守所掌握，尤其冀、殷二州，为赵魏大族势力最强的地

方。这种地理与政治态势对高欢极为有利，很容易使北镇鲜卑

集团与河朔大族集团在共同对敌的前提下联合起来，故李元忠

劝高欢向冀州、合殷州，“冀殷既合，沧、瀛、幽、定自然弭

服”，相州便难能自保。在地利、人和的优势下，高欢以弱胜

强，消灭了尔朱氏集团，又置陪都于晋阳，设重镇于齐郡，以

河北为根本，西连并肆，东接青齐，成犄角之势，南与萧梁对

峙，西与宇文抗争，对内又注意恢复幽冀诸州及青齐地区的经

济。“欢命诸州滨河及津、梁皆置仓积谷以相转漕，供军旅，备

《武帝中大通三①《资治通鉴》卷 《梁纪》 年》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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饥馑，又于幽、瀛、沧、青四州傍海煮盐，军国之费，粗得周

赡。” 从高欢“大号燕赵”，经高澄“外挺武功，辟土服远”，到

高洋“纂戎先业”，东魏、北齐国力强盛，致使西魏、北周冬日

锥河以防来攻。这样，中国历史在南北对峙局面下，北方又形

成了东西分裂的形势。

高洋晚年，专横残暴。继之高演、高湛、高纬，更是淫奢

无度，滥杀贤良、汉官，幽冀诸州又连年灾饥，民族矛盾和阶

级矛盾尖锐。而与此同时的北周，经过武帝一番改革，国运方

兴，一举灭掉北齐，廓清幽冀诸州，结束了这种东西分裂的形

势。到杨坚以隋代周，消灭山东异己势力，又出兵幽蓟，北败

突厥，拓地辽东，然后挥师南灭陈，使得中国历史告别南北对

峙、东西分裂的时代，重新踏上天下统一的轨程，而其以北兼

南的整个战略的第一步仍踏在幽冀大地上。

幽冀诸州虽为北方诸豪强争战的关键地区，但除北魏外，居

河北而兴者并不长久。尤其是建都于河北地区的后赵、冉魏、前

燕、后燕、东魏、北齐，国祚最长也只是二三十年。尽管建都

河朔地区的诸政权存在时间短，但对中国历史发展的影响却很

深远。从外部讲，南北对峙，建康（今江苏南京市）与洛阳

（今河南洛阳市）、邺城之间的远广空间，消磨了南北双方的军

事力量，并成为江南与中原、河北两大地域政治力量的缓冲地

带。淝水战后，东晋军队乘胜渡过黄河，最远只能到达临漳县

北五桥泽。北魏、北齐全盛时，也只是南临瓜步与长江。而且，

乎两大势力的强弱消长也 是同步进行，东晋内乱频繁，北方

诸国相互混战；刘宋强盛，北魏勃兴；南朝衰弱，北方东西分

裂；因而，南北对峙各以地利制胜。东西抗衡，长安（今陕西

《①《资治通鉴》卷 《武帝大同七年》。梁纪》
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西安市）与邺，距离较近，但山河阻隔，地利相当，前秦、北

周以长安制邺，北魏以幽冀并代取关中，胜负在于人和。从内

部讲，自东汉末年以来，河北地理形势及地区政治、军事、经

济的发展，民族的分布和迁徙，使这里成了矛盾、战争、融合、

发展、分裂与统一，各种力量交织一起，相互冲突，彼此汇集

的地区，成为混乱的关键地带。五胡乱华，主要乱在河北，北

方各族在乱中融合，社会在融合中变更，使中国历史上出现南

北对峙、东西抗争的形势，并在对峙抗争中酿趋新的统一。从

地域上讲，东汉末、西晋末、北魏末，乱无不从河北始；魏晋、

北魏、周隋，其统一事业，又皆以定幽冀为先。河北乱则天下

乱，河北治则天下治，幽冀诸州是影响魏晋南北朝历史发展的

重要地区。这并不是对幽冀诸州历史作用的片面夸大，反过来

讲，如果说幽冀诸州对魏晋南北朝历史的发展影响不大，或者

说没有什么影响，或者干脆抹掉这一地区，魏晋何以统一，五

胡乱华无地或改徙他地，晋室或许不必南迁，北魏难藉资储，东

魏、北齐也难能“气慑西邻，威加南服”了，魏晋南北朝历史的

发展轨迹必将另有他途。

魏晋南北朝时期，河北的地域特点首先是战乱纷繁。群雄

纷争幽冀，发生在幽冀诸州地区的大小战争有百余次，规模较

大、影响较深的战争 次。由于河北特殊的地理条件，无论有

中原汉族豪强，还是北方诸部族，都想争霸天下，因而都把其

王霸战争推向幽冀二州。汉族豪强保中原，必先定河北，北方

少数部族王中土，必先霸幽冀。早在东汉末年的袁绍就曾欲

“南拒河，北阻燕代，兼戎 。曹操败袁绍，狄之众，南向争天下”

据冀州，又北伐乌桓，使河朔成为其王霸之基。石勒定据河朔，

①《三国志》 《武帝纪》。卷
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也在于伐叛怀服，使天下无处其右者。前燕败冉魏，也曾集诸

郡国兵于邺，准备南攻东晋，西伐苻秦，结果反被苻秦所灭。苻

坚取河北，方敢“投鞭长江”，但淝水惨败，一蹶不振。慕容垂

控驭燕、赵“，取邺都，据之而制天下” 。北魏拓跋珪攻破后燕

中山（今定州市）、信都（今冀州市）、邺诸城后，也曾跃跃欲
，试“，躬率六军，扫平中土 。东魏、北齐都邺，北周灭北齐，

隋兼关中、河北，其目的无不在于争霸王之基。而且，河北境

内地方豪强武装遍布，或据一州一郡一城，或结壁自保，这些

较小的割据政权多发生在朝代更替的过渡时期，如西晋末年，王

浚割据幽州。后赵末年，冉魏之乱，诸王征镇大将各据一州一

郡。前秦末年，苻丕固守邺城。后燕北魏之际，河北众多坞壁，

聚保一地，自固称雄。他们相互争战，各种政治力量盘根错节，

形成幽冀犬牙交错的政治形势。

第二个特点是河北境内的战争具有民族性。沿边塞外诸少

数部族，由于他们共同的社会生活方式，共同的地域，相同、相

似或相近的语言，使他们之间发生的战争很少具有民族性。当

北部民族进入幽冀诸州与汉王朝或已封建化的诸部族政权争

战，多与民族矛盾交织在一起，战争多表现为民族仇恨、惨杀。

如后赵石虎对汉人 年），冉闵的残暴役戮。后赵太宁元年（

屠诛胡羯“，死者二 。这种具有强烈的民族复仇意识的十余万”

战争在其他地区是不多见的。而且，民族性在农民战争中也有

反映，北魏末年的农民起义，北镇流民对汉人的任意屠掠，攻
， 。陷信都，“出居民，冻死者十六沧州，“居民死者十八九

①《 《慕容垂载记》。晋书》卷

《太②《魏书》卷 祖纪》。

《穆帝永和五③《资治通鉴》卷 年》。《晋纪》

④《魏书》卷 《肃宗纪》。
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七” 。而冀、定、瀛、幽诸州许多大族及汉人同样对北镇流民

军也极为敌视。前幽州平北府主簿邢杲“拥率部曲，屯据鄚城

（今任丘市北 州镇），以拒洛周、葛荣，垂将三载” 。这种民

族性自然是受了幽冀诸州特殊的人文地理的影响。

幽冀诸州是民族矛盾冲突的地带，也是种族融合的主要地

区，随着战争的发展，各民族频繁迁徙，北方诸部族大量拥入

幽冀诸州，逐渐接受汉文化，使种族融合的程度不断加深。而

且，北方诸部族政权统治幽冀诸州的发展变化也能说明这一点。

后赵石勒统治赵魏，实行胡汉分治，到慕容垂都中山时，这种

胡汉分治的迹象就不明显了。至北魏，诸帝多次巡行幽冀诸州，

观风问俗，继之冯太后及孝文帝推行汉化改革。东魏时期，高

欢也曾用缓和民族矛盾的办法，笼络六镇鲜卑集团和河北世族

集团，使得幽冀诸州的种族融合在经过北魏末年的战乱之后，又

逐渐发展起来，直到北齐、北周，幽冀诸州地区的大规模民族

残杀不复多见了。战争 融 战争 再融合，融合伴合

随着战争，战争又调节着融合的进度。

第三个特点是王朝更替频繁与割据政权林立。从东汉建安

年）到北周 多年），在九年（ 静帝宇文衍大定元年（

年的时间内，先后经历了曹魏、西晋、汉赵、后赵、冉魏、前

燕、前秦、后燕、 个王朝。比较北魏、东魏、北齐、北周等

大的割据政权有东 等；西晋末年汉末年的韩馥、袁绍、公孙瓒

等；十六国时期的石琨、石祗的王浚、刘琨、段匹 、刘显、张

沈、张贺度、杨群、刘国、姚弋仲、苻丕、丁零翟氏、苻定、苻

绍、慕容德、慕容详等；北魏末年，拓跋氏的统治在河北流民

《肃宗纪①《魏书》卷 》。

②《北史》卷 《上党元天穆传》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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起义打击下土崩瓦解，河北地方豪强大者据州，小者占郡。此

外还出现过为数众多的坞壁组织。

第四个特点是移民和种族融合。迄东汉末，历魏晋十六国

及北朝，河北地区先后形成了东汉末、西晋末、北魏末三次人

口大变动的高峰，移民流动累计约有五六百万人次。徙民和流

民是移民的两种类型。徙民由官府组织；流民因逃荒、避乱流

移境内外。居民相互迁徙，改变了河北地区居民成分，尤其是

北方少数部族移居河北，胡汉民族相互交往，促进了各种族的

融合。虽然其中间不断出现歧视、压迫和仇杀，但总趋势是融

合，种族融合的主导又是汉化。北方少数部族统治者占据河北，

定都邺城后，接受汉文化，推进政权封建化。石勒、慕容 、苻

坚、慕容垂等少数部族首领都在据邺之后称帝，北魏孝文帝推

行汉化改革，其改革方案主要是在邺西宫制定的。河北地区是

北方诸族汉化及其政权封建化的重要地区。大迁徙是种族融合

的主要形式，融合的态势，基本上由北向南，呈定向涡流状。由

于北方诸族政权并立，发展不平衡，相互混战，战争又多以掠

夺人口为目的，形成了人口伴随各自都城的兴衰而聚散，构成

民族迁徙的涡流。魏晋南北朝时期，北方诸强争夺的重点在河

北，因而蓟、中山、邺也就成了各族人口聚散的涡流中心。

第五个特点是区域经济的破坏、恢复与山、海、坝地区的

开发。河北地区跨越北方游牧经济区与中原农耕经济区。燕南

赵北，尤其是幽蓟、督亢和邺下地区，传统水利工程效益较好，

农业经济较为发达。每有战乱，这一带经济遭受的破坏最为惨

重。又由于水利条件较好，恢复得也快。因此，经济发展大起

大落。沿海、太行、燕山及代地在这一时期得到大规模开发，由

于赵魏地区战乱纷繁，灾疫不断，居民纷纷徙往沿海、山区、坝

上求生定居，他们带去工具、技术，垦植劳作，开发土地资源，
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利用当地的土、特产，维持生计。以后随着人口的增殖，物质

生产的发展，形成山区、沿海、坝上农、牧、林果及手工业等

经济部门。战乱迫使农业、手工业等经济部门向人稀土旷而且

又比较安定的地区扩散，因此，这一时期，既是燕南赵北社会

经济大破坏时期，又是山、海、坝地区大开发时期。到了北魏

时，山、海、坝地区的开发已达到了相当规模，人口、土地、经

济增长的速度有时还超过了传统的平原农业区。北魏拓跋氏为

加强对河北地区缘边新开发区的统治，相继设立沧州、安州、燕

州等，修筑城邑，指派官吏管理这些新区。这些新州郡的建置，

改变了河北地区两汉以来原有行政建置区划布局，形成新的地

方行政布局，而且在地理空间分布方面基本匀称，这种布局一

直影响到今天的河北省城镇布局。新中国成立以前，一些学者

曾把魏晋南北朝的历史写得一团糟，认为是大破坏的黑暗时期，

尤其是北方。新中国成立以后，一些学者仍沿袭了这一旧的传

统说法，还有的学者提出魏晋南北朝是“北方大破坏，南方大

发展”的时期，或说成是“北方民族大融合，南方经济大发

展”的时期。其实，仔细阅读史籍，详细考察一些河北地区的

历史，这些片面观点将不攻自破。发展，不仅南方有，北方也

有；破坏、融合，不仅北方有，南方也有。发展与融合都是南、

北方历史发展的主旋律。

第六个特点是绚丽多姿的文化。魏晋南北朝时期，两汉以

来儒家独尊的局面被打破，思想文化较为开放自由，河北地区

的文化出现了不少新气象。早在东汉建安年间，在曹氏父子、兄

弟倡导和奖掖下，为数众多的文学家长期聚居邺下，形成颇具

规模的邺下文学作家群，他们诗赋高会，酬唱交游，抒发统一

天下，建功立业大志，形成了对后世影响深远的建安文学。曹

魏哲学家、法学家刘劭撰《人物志》，总结东汉以来人物品评清
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议，把东汉的清议发展为魏晋玄学清谈。西晋勃海（今南皮县

东）欧阳建撰《言尽意论》，向唯心主义玄学提出挑战；史学家、

元城（今大名县东）人束皙整理《汲家书》 篇；还有方城

（今固安县）张华、博陵（今安平县）张协、魏昌（今无极县东

北）刘琨的诗，都是一代名作。西晋后赵之际，龟兹僧人佛图

澄来到邺，受到石勒、石虎的尊崇，从此佛教迅速在河北地区

传播开来，河北地区诞生出道安、竺道生等名僧，佛教的传入

对河北地区社会、文化都产生了很深刻的影响。南北朝时，河

北地区人才辈出，文化事业兴旺发达，经学、宗教、史学、地

理、文学、科技、教育、雕刻、绘画、建筑、书法等都有很大

发展，如北魏清河（今清河县东北）人崔浩博综经史，注《急

就章》、《孝经》等，勃海高允著《左传解》等，饶阳刘献之、中

山（今定州市）张吾贵等都是河朔硕儒；涿县郦亭（今涿州市

楼桑庙南）人郦道元访渎搜渠，撰成不朽地理巨著《水经注》

卷。祖籍范阳逎县（今涞水县北）的祖冲之、祖暅父子精研数

学， 位数的圆周率和最先求出计分别推算出精确到小数点后

算球体积的准确公式。北魏末北平（今满城县）人杨衒之撰

《洛阳伽蓝记》，历述洛阳名刹大寺，是北朝一部绝妙的散文集。

东魏巨鹿下曲阳（今平乡县）人魏收在邺撰成《魏书》，保存了

北魏、东魏大量史料。这部史书首创“释老志”，记叙了佛、道

二教在中国的传播。科学家河间信都芳是东魏著名的科学家，他

精通数学、天文 宗》等科学著述。北，著有《器准》、《四术周

周中山毋极（今无极县）人甄鸾注释《孙子算经》和《数术记

遗》，这两部注释本是北朝重要的数学著作。东魏北齐，邺下聚

集了一大批画家，如杨子华、曹仲达、刘杀鬼、殷英童、徐德

祖、高尚士、曹仲璞、肖放等。其中杨子华、曹仲达艺术成就

最高。著名作品有杨子华的《斛律金像》、《北齐贵戚游宫苑
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图》、《邺中百戏狮猛图》，曹仲达的《齐神武临轩对武骑图》、

《弋猎图》等 音乐，最著名的曲子有《兰陵王入阵曲》，歌颂

了北齐兰陵王高肃头戴假面具，英勇杀敌的事迹，曲调浑壮沉

雄，这一名曲在宫廷及民间都很流行。在建筑和雕塑方面，邺

城的建筑、南北响堂寺石窟、古中皇山娲媓宫、义慈惠石柱等

都有很高的艺术价值。与南方相比，河北地区文化更加注重现

实，在风格上粗犷而不乏细腻，从南、北总体水平来比较，河

北地区的文化并不比南方差，甚至在许多方面超过了南方，在

十六国、北朝，河北地区文化总体水平成为北方甚至全国最为

发达的地区。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一节　　　　曹操占据冀州与营建邺都

一、曹操占据冀州

东汉末冀州的归属　　东汉末年，由于董卓之乱及豪强混战，

中原关中地区的经济遭到严重破坏，以致“关中二三年无复人
，，迹 ，到处呈现一片“出门无所见，白骨蔽平原 的悲惨景

象。而冀州及河北地区相对稳定，人口殷盛，经济比较发达。而

位居饶富冀州之域的中心城市邺城（今临漳西南三台村）的地

位愈益突出，成了举足轻重的要地。因此成为豪强争夺的目标。

列强都想攻取邺城，据冀州以并天下。

东汉灵帝中平六年（ 年），董卓专制朝政，他让韩馥作

了冀州牧，治邺。董卓为什么任用韩馥为冀州牧？比较流行的

说法是为了笼络士族。其实，这一说法很值得推敲。就东汉来

第一章　　曹魏政权在河北的建立与统治

《董卓传》①《后汉书》卷 。

②王粲《七哀诗》。
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讲，韩馥的出身还算不上第一流的大姓士族，而且他又没有多

大的武装势力，董卓实没有必要拿冀州牧来笼络他。经过黄巾

大起义，董卓完全有可能感觉到冀州的重要地位。他委派韩馥

宰牧此地，从更深的意义来说是为了控制这一地区。因为冀州

是洛阳的北部屏障，如果控制了冀州，洛阳朝廷才能稳固。虽

然他意识到冀州的重要，但在控制冀州方面的操作不好，韩馥

没有完全听命于董卓。同年八月，司隶校尉袁绍因董卓窃权议

废立皇帝事，怒而出奔冀州。十二月，董卓任袁绍为勃海（郡

治南皮）太守。绍至郡，冀州牧韩馥，遣部从事数人看守，勿

诈作京师三使袁绍起兵讨伐董卓。后来东郡太守桥 公移书于

州郡，陈述董卓罪恶，云见逼迫，无以自救，企望州郡义兵共

赴国难。韩馥得书，这才有了动摇，最后作书给袁绍，道董卓

之恶，听其举兵。袁绍联合山东诸州郡兵，共同讨伐董卓。韩

馥态度的转变起了关键作用，使袁绍得以首义冀州，进而联合

整个山东各州郡，形成对董卓的强大攻势。洛阳失去了冀州屏

障，董卓在洛阳也呆不住了，被迫迁往关中。

董卓西迁后，河北地区的豪强为争夺冀州又展开了角逐。公

孙瓒杀了幽州牧刘虞后，欲尽有幽、冀二州，于是率燕、代之

卒南下至安平（治今安平），打败了冀州牧韩馥，挥师直指冀州。

韩馥懦弱胆小，面对公孙瓒的进攻，十分惶恐。袁绍趁机派说

客软硬兼施，胁迫韩馥把冀州让给袁绍。韩馥无可奈何，只好

拱手相让。“袁绍得冀州，则（公孙 。这样，）瓒不能与之争”

使得“军无斗粮”“，旬日之间必土崩瓦解”的袁绍绝路逢生。②

年），袁绍自领冀州牧，镇守邺城，势力初平二年（ 急骤扩

①《三国志》卷 《袁绍传》。

②《三国志》卷 《袁绍传》裴松之注引《九国春秋》。
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充。这时，袁绍部下从事沮授建议袁绍：“振一郡之卒，撮冀州

之众，威震河朔，名重天下。虽黄巾滑乱，黑山跋扈，举军东

向，则青州可定；还讨黑山，则张燕可灭；回众北首，则公孙

（瓒）必丧；震胁戎狄，则匈奴必从。横大河之北，合四州之地，

收英雄之才，拥百万之众，迎大驾于西京，复宗庙于洛邑，号

令天下，以讨未复，以此争锋，谁能敌之？”袁绍十分高兴地说：
，

“此吾心也。 以后，他以冀州为根据地，开拓辖地，占有幽、

冀、青、并四州，一度成为东汉末年势力最大的割据政权。

曹操占据冀州　　建安五年（ 年），曹操与袁绍在官渡一

战，袁绍失利。七年五月，袁绍病死。他的两个儿子袁潭、袁

尚争权夺利，兄弟忿争冀州。辛毗劝曹操攻袁尚，定河北，说：

“且四方之寇，莫大于河北。河北平，则六军盛而天下震。”曹

操采纳了辛毗的建议，遂乘袁氏兄弟内部争斗的机会，挥军北

上，直趋邺城。九年二月，曹操进至邺，为土山地道以攻。这

时，邺城周围袁氏的兵力还很强，袁尚的武安长尹楷屯守毛城

（今涉县西北），以通上党粮道。四月，曹操分兵两部，一部由

曹洪率领攻邺；自率一部廓清邺城外部，首先出师毛城，击破

尹楷，切断上党至邺城的粮道，然后又回师击破袁尚部将沮鹄

于邯郸（今邯郸市），拔邯郸。易阳令韩范、涉长梁歧，皆举县

降。这样，邺已成为孤城。在扫清邺城外围袁氏势力之后，曹

操集中兵力攻邺，又作围堑，引漳水灌城，至八月，终于攻陷

邺城。曹操攻围邺城达半年之久，可见邺城相当坚固。

克邺后，曹操继而平冀州，又北伐乌桓，遂定河朔，并代

袁绍领冀州牧。冀州的取得是曹操统一大业最为关键的一步。当

《①《三国志》卷 袁绍传》。

②《三国志》卷 《辛毗传》。



第 15 页

时冀州“案户籍可得三十万众，故为大州也” “，冀州户口最多，

田多垦辟，又有桑枣之饶，国家征求之府” 。冀州的广阔和殷

实使曹操有了一块稳固的根据地，并由此逐步壮大自己的势力，

开拓更广大的地盘。

二、邺都的营建

土木工程的营建　　曹操占领冀州之后，便开始了大规模营

建邺城。营建工程包括城区的土木建筑和邺下的水利系统。

年）开始，一直持续到营建邺城的工程从建安九年（ 二

十 年。邺城的布局经过统一规划，前后左右，整三年，历时

齐划一。整个城区为南北两部分，中间由街道隔开。北半部面

积大于南半部。北半部从西到东，依次为西苑、宫殿区及贵族

居住区；南半部为居民、手工业和商业区。邺都的主要建筑在

北半部。兹将邺城城门、城垣及北半部建筑情况罗列如下：

西苑　　又称西园、铜雀苑，是曹操邺城著名王家园林，位

于邺城西北部。园内渠池纵横，栽种有各种奇花异草，畜养有

珍禽怪兽。西苑内有芙蓉池。芙蓉池连接双渠，池边渠岸，嘉

木郁郁葱葱。曹操、曹丕、曹植父子及当时文人经常游憩西苑，

留下不少描写西苑风景的诗篇。

城廓与城门　　曹操进攻邺城时，原城垣遭到破坏。克邺后，

他即着手邺城的修复兴建。从建安九年开始动工，到建安十五

年年完成，共用了 时间。曹魏邺城的城垣长、宽及周长，文

献没有具体记载。其具体情况可从东汉和后赵前后两个朝代邺

城沿革方面作些推测。建安九年五月，曹操凿堑围邺，周围

①《三国志》卷 《崔琰传》。

②《三国志》卷 《杜恕传》。
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里，折合今 里。可见，城圈周长必小于 里。后赵石虎邺

城“东西七里，南北五里”，周长 里。经考古工作者实地勘

探，邺北城东城墙至金虎台东西长 米，南 由北 米。

此推测曹魏邺城城垣范围，即东汉邺城范围，直到后赵邺城，城

垣基址没有什么变化。城墙为夯土筑成，筑墙时挖有基槽。经

勘探发掘，南城墙宽 米；东城墙宽 米，发掘的一

段城墙宽度为 米；北城墙宽 米左右。四个城墙角，仅

探出城东南角。已发掘的地层表明，是营建于东汉晚期至曹魏

时期。②

邺城诸门是在东汉城门的基础上重新扩建，包括东门、南

三门、西门和北二门。考古工作者在距东南角城 米处，勘

探到一座门址，门道宽 米，门道外还有瓮城。这座门就是邺

城东门，即后赵的建春门。南三门中曰章门，沿袭东汉名称。南

面西头一门和东头一门的名称，史书缺载。

西门北接三台，东邻西苑及大朝宫殿。出西门即是秦汉以

来太行山东麓南北驰道，是曹魏统治者出入邺城的重要门户。曹

操出征、北巡，陆路多由此门出。征战回邺，也由此门入。按

照传统的观念，北门即鬼门，平时经常关闭，只有祭祀鬼魂时，

才打开。人们出入来往很少，因此，文献记载也不多。邺北门

东头一座已被考古工作者探出，门道宽 米。北墙西头一门基

址尚未确定。

金虎台、铜雀台、冰井台　　三台均位于邺城西北，以城墙

为基，自南至北依次建立。铜雀台始筑于建安十五年冬，至建

①中国社会科学院考古研究所、河北省文物研究所《河北临漳邺北城遗址勘

探发掘简 年第 期。报》，《考古》

② 同 上 。
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安十七年告竣。曹操为中台取名铜雀，意在丰收吉祥。台高

丈，上面建有屋室 间，十分雄伟壮观。中央的最高层建筑

物顶端上的云雀矫首壮翼于青霄。周围又有殿堂拱护，层次分

明，错落有致，具有很高的建筑艺术水平。金虎台始建于建安

十八年九月，高 丈。冰井台建筑年代有二说：一说在建安十

八年。据《邺中记》记载“：金虎、冰井皆建安十八年建也。”一

说在建安十九年。北齐杨楞伽《邺都故事》、明嘉靖《彰德府

志》即持此说。

宫殿　　　　自建安九年至十七年，经过 年的营建，邺城宫殿

已形成规模。整个建筑布局由许多建筑群组构成，各建筑群组

由宫殿门相通。见于文献记载的宫殿门则有端门、阊阖门、止

车门、司马门、金门、相国门、朝肃门、登贤门、长春门、延

秋门、东上东门、西上东门、东掖门、显阳门、宣明门、崇礼

门、顺德门、听政门等。宫殿楼阁则有文昌殿、钟楼、鼓楼等。

文昌殿是外朝中轴线上的主要建筑，是曹操举行大典，朝见群

僚的地方。端门、阊阖门在文昌殿前。钟楼、鼓楼在文昌殿东

西两侧。内朝则有听政殿、听政闼、纳言闼、尚书台、升贤署、

谒者台阁、符节台阁、御史台阁、丞相诸曹、鸣鹤堂、文石室、

揪梓坊、木兰坊、温室、东阁、中堂等。听政殿是内朝的主要

建筑，这里是曹操处理日常政务的地方。后宫则有显阳殿、九

华宫、兰房等。主要建筑是显阳殿和九华宫。

曹操营建邺宫，多自立法则，布局规划，他都亲自设计，故

邺城的建筑风格不同于长安、洛阳。宫苑、外朝、中朝自西向

东，依次排列。门殿台观，楼榭亭廊，鳞次栉比，布局严谨合

至 世纪中国历史上城市建筑艺术的最高水平。理，代表了

水利系统的完善　　邺下水利系统主要由三部分构成：城外

水利工程、城内水利工程、邺下水利工程与周围水系的连接。城
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