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绪　　言

本书为《河北通史》先秦卷，记述和研究的是先秦时期河

北的地方史。

这里所说的先秦时期，自百万年前的泥河湾文化始，至公

元前 年秦灭燕止，历时约有百万年之久，是河北各个历史

阶段中延时最长的大跨度历史时期。这一时期河北的历史，经

历了漫长的原始社会阶段、奴隶社会阶段和由奴隶社会向封建

社会转化的社会剧变，其地域文化，既有同全国的历史文化共

融共存的一面，又有在这一特定地域、特有条件下形成的独具

色彩的一面。

早在百万年前，冀北桑干河流域的阳原、怀来盆地，就留

下了古人类活动的遗迹，阳原小长梁属早更新世时代的古人类

打制石器文化，比北京周口店洞穴遗址的人类化石还要早二三

十万年。因此这里被考古学家称为“最早人类的脚踏地”。其后

的涉县新桥、阳原盆地许家窑（侯家窑）、虎头梁旧石器时代中

期和晚期遗址以及北京周口店山顶洞人遗存，标志着古人类在

燕赵地域的生存繁衍，绵延不绝。泥河湾人、北京猿人、许家

窑（侯家窑）人，不仅创造发明了打制石器，而且在劳动实践

中发明了用火，改变了生食习俗，促进了自身体质的改善，推
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动着原始人类社会由低级阶段向高级阶段的发展。

八千年前，在冀南洺河流域的磁山，就有了北方谷作农业

文化，在这里发现的石器，已是在打制与琢制的基础上磨制而

成。这时的磁山人，形成了聚居村落，居住在地穴房屋，掌握

了制陶技术，有了家畜家禽的饲养。种种迹象表明，当时的农

业生产有了相当的发展，磁山人是以谷作和定居为特点农业部

落。这个时期，源于华北的细石器文化，不仅在中华大地上有

广泛的影响，而且在冀北通过辽西走廊，远播到东北亚和西北

美。河北的磁山文化和河南的裴李岗文化是黄河流域早期的谷

作农业文化，后来的仰韶、龙山文化即是对它的继承和发展。

到了中华文明初曙的原始社会末期，龙山文化所揭示的社

会内涵和史籍有关涿鹿、阪泉之战，黄帝北逐荤粥、合符釜山，

在涿鹿营建都邑等传说，显示出当时的河北同其他地区一样，社

会已经处于国家形成的前夜。

夏商周时代，我国进入奴隶社会时期。“茫茫禹迹，划为九

州”，河北地属冀州。夏时，相传易水流域就有了有易氏和河伯

氏部落存在。夏启继夏禹为帝，就曾遭到有易氏部落的反对而

引发了战争。商世的先祖在易水流域牧过牛羊，并和有易氏部

落有过仇杀。商人八迁其居，在太行山东麓亦曾驻足。商王祖

乙迁都于邢（今邢台市），更是古文献中的确切记载。今之邢台

市和藁城市台西村，都留有商世的墓葬和遗址。当商人灭夏都

殷崛起而为王朝大国的时候，今河北中南部乃是商属王畿之地，

邯郸、沙丘（今广宗县西北大平台）皆有商代的“离宫别馆”；

北部多为归属于商的方国部落。其中，箕、燕毫和孤竹，都是

很古老的方国，虽孤处北方，但和商王朝有着政治、经济的密

切关系。周武王伐商，遭到了孤竹伯夷、叔齐的反对；商周之

际，箕子北奔朝鲜；周初分封不久，纣子武庚叛周北逃。这些
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史实说明，商代的河北方国，简直是商代贵族避难图兴、生死

存亡的寄托之地。可见这些北地方国的存在，对商来说是多么

重要。

周人灭商，君临中原，分封开国重臣召公奭于燕，这是周

王朝开国伊始的大举措，与分封姜尚、伯禽于齐、鲁一样，是

着意于屏藩拱卫周王室。成王时期，又在齐、晋、燕大三角之

内，分封邢国和韩国。

姬燕人凭借王权和军事进驻这里，先是在燕南京津平原立

稳脚，尔后越过燕山北向、东北向拓展。燕国虽孤悬北方，却

始终保有中原文化的本色，它的国势的沉浮，又和戎狄的兴衰

相关，时至齐、晋崛起，燕国才有长足的发展。燕昭王招贤纳

士、振邦兴国，秦开驱胡、统一辽东之后，燕国成为粟支十年、

车逾千乘、骑近万匹、南临齐赵、北领五郡的北方大国。

随着周人的东迁，河北滹沱河流域出现了鲜虞、肥、鼓几

个方国，在大国齐、晋（后为赵）、燕间夹居而立。到战国时期，

鲜虞中山已经华化为小而强劲的国家，但国运坎坷，亡而复兴、

兴而又亡。

晋卿赵氏家族，早在未与韩、魏分晋立国之前，就已占有

邯郸与代地。赵敬侯迁都邯郸直至赵武灵王“胡服骑射”，这是

赵国历史上的大发展时期，拓土西北，征服了林胡和楼烦；消

灭中山，打开了至代地的通道，一跃而崛起为东方大国。古代

河北的燕、赵、中山，可谓是周封、晋裂、狄迁而有之，始于

周初、终于秦的统一。河北古称燕赵始源于此。

《河北通史》先秦卷，除以相当的篇幅展现了史事沿革外，

还特别注意写到了北方多民族在燕赵地域的会聚、冲突和融合，

这里不仅是北方多民族的错居之地，也是中原农业经济文化与

北方草原游牧经济文化的衔接地带，这种既有其各自保有人文

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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特色的经济文化，又有其混融互吸互补的创新文化，是丰富而

多彩的。虞夏之前的荤粥、猃狁，商时的土方、鬼方，周时的

山戎、北狄，战国时的匈奴和东胡等都曾光顾过这一地域。

众多民族在燕赵地域的错居和交流，呈现着民族融合和统

一的大趋势。黄帝北逐荤粥、合符釜山；晋东伐鲜虞，齐北扫

山戎；赵用兵于林胡、楼烦；燕却东胡人于辽东；赵武灵王学

习“胡服骑射”，游牧民族借鉴中原的冶炼、制陶文化；中原需

要游牧民族的马匹，游牧民族亦渴望中原的盐铁等等，这种互

吸优长、共生存、共发展的历史，是先秦燕赵地域民族融合的

主体内容。秦连接长城，灭燕赵设郡县等重大举措，也正是在

燕赵统一北方多民族的基础上才得以进一步实施的。

本卷所叙史事基本上限于今河北行政区划的范围之内，但

也不全部尽然。这是因为先秦时期的燕赵地域辽阔广大，赵国

北边长城的终端高阙塞，已达今内蒙古杭锦后旗以北，赵国训

练骑兵的基地 原阳，就在今呼和浩特市附近；燕国东北与

东胡接，其长城的延伸，达到今之辽东半岛。为了忠于史实，在

追叙燕赵相关史事的时候，不得不越出今日河北省的版图，北

向辽西、内蒙古中南部和晋北地区延伸，特别是涉及到民族间

的关系问题，需要在北方大草原的范围内寻踪觅迹。因此，本

卷关于远古人类的叙述，包含了北京周口店的北京人和山顶洞

人；关于燕赵中山的历史的叙述，追溯了赵国先世为晋卿的状

况、燕国先燕的纪事和鲜虞中山的部落联盟。

为了便于了解河北先秦史的源流，我们还注意到了把这一

地区的历史置于中国先秦史的大背景下加以考察。远古时，燕

赵地域的土著人和周边多民族都有过交 龙山文往，仰韶文化、

化、红山文化和夏家店文化在这里也有分布交错。商周时代，河

北地区作为统一王朝的领属之地，其政治经济必然带有从属于
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中原王朝的特点。战国时代，燕赵中山也都卷入了军事的纵横

之争。因此，叙说河北的先秦史事，有时不得不与全国的先秦

史事相关联着写，如燕国迁都临易，是戎狄南进中原所致，戎

狄南下灭国，又是和周王室的衰弱相关；中山国华化，是由于

魏国的统治加速的；乐毅伐齐，又因为齐宣王干预燕国的内政

所致等等。由此可见，把地域史事置于全国大时代背景下加以

论述，显然是很必要的。

有关本卷的篇章结构安排，需要做一些必要的说明。本卷

共分六章，第一章是原始社会，第二章是夏商周时期，第三章

是燕国，第四章是鲜虞中山国，第五章是赵国，第六章是文化。

这里着重说明的是，第二章的“周”包括两周，即西周时期和

东周时期。西周时期的断限和含义，人所共知。至于东周，一

年周平王东迁洛阳，般认为始自公元前 止于公元前 年

为秦所灭。但本卷有关东周的断限，除了包括上述时间之外，还

包括了公元前 年为秦所 年秦统一之灭之后直至公元前

前这段时期，亦即包括整个春秋和战国两个时期。按照这个划

分，燕、中山、赵三国都属于两周时期的范围之内。我们之所

以将这三国独立成章，主要是考虑到燕国和赵国是战国七雄中

的两个大国，燕国自西周初年至战国末年一直存在，更是历时

悠久；中山则是仅次于七雄的二等诸侯，号称“千乘之国”。在

年中山灭亡之前，战国时期今河北地区就公元前 三分于燕、

中山、赵三国之内。燕国是两周时期的主要同姓封国，鲜虞中

山是春秋时期北方的重要少数民族方国，燕国、中山、赵国是

战国时期具有相当实力的诸侯国，对当时的战国历史产生了很

大影响，三国的并立因此而构成河北先秦时期地方史的特色。而

且在资料上，有关三国的材料也相对较多和系统，因此我们将

三国各为一章，而将其它封国、方国统统归入“两周时期的河
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北方国部族”部分，作为第三章的一节。

关于鲜虞中山国一章的结构和内容，这里也需要特别说明。

中山国的历史研究历来是一个薄弱环节，这主要是因为资料太

少。集中反映中山国有关资料的书籍只有刘向编订的《战国

策》一书，专门列有《中山策》九章近 万字的内容。司马迁

《史记》的“世家”之所以不列中山，除了中山国的历史地位和

影响不及战国七雄之外，资料太少可能也是一个因素。但是随

年代着 以来有关中山国考古工作的进展，这一情况有了明显

的改变 年冬，考古工作者在平山县三汲乡一带进行考古。

调查时 余座墓葬，，发现了中山国的都城古灵寿城，发掘了

出土了各种文物达两万余件，其中有三件铜器带有长达数百字

的铭文。这些文物展出，特别是铭文刊布之后，立刻引起了国

内外考古、历史、古文字学界的极大重视，一时间形成了研究

中山国历史和文化的热潮，先后出版、发表了数十部、篇论著。

这些研究成果结合史籍记载和考古材料，梳理了有关中山国的

史实和王系，勾画出了中山国的基本轮廓，改变了以往人们对

中山国历史知之甚少或知之不详的状况。本章内容即主要依据

这些研究成果整理而成。

年来的研究成果为本书清理中山国历史发展的基本线

索提供了可能，但由于资料太少，也造成了研究者对有关史料

认识的分歧，有些甚至是截然相反的对立观点，这就使本章在

吸收有关的研究成果时常常面临难以取舍的困境。例如鲜虞与

中山国的关系，西晋杜预《春秋左传集解》认为战国的中山即

春秋时期的鲜虞，近代以来的学术界对此分歧很大，李学勤、李

零、段连勤等认为战国中山国既非周之同姓，亦非魏所别封，而
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是春秋时期白狄所建的鲜虞国的继续。①黄盛璋、何直刚、田卫

平等认为战国中山国与春秋狄族所建立的鲜虞既非一国，亦非

一姓。战国中山国的历史与春秋鲜虞不相连续。 鲜虞与中山是

否前后相承，关系到中山国的来源及其早期历史从何时算起的

问题，按理说不应回避，然而这又是本章所无法也无力解决的

问题。为了使读者全面了解有关中山国的问题，本章暂且将春

秋时期的鲜虞包括在中山国历史之内。这一点需要特别说明。

本卷第五章（赵国部分）的初稿为魏建震撰写，我们进行

了必要的修改、增删和调整。

①见李 年学勤、李零：《中山三器与中山国史若干问题》，《考古学报》

第 期；段连勤：《北狄族与中山国》。

②见黄 年第 期；何盛璋：《关于战国中山国墓葬若干问题》，《考古》

直刚：《中山国史杂考》，《河北学刊》 年第 期；田卫平：《中山历史

与文化：概貌、性质、地位》，《石家 年庄 第 期；刘超英历史 ：文化》

《战国中山族属浅议》，《文物春秋》 年增刊。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章　　原始社会时期的河北

第一节　　　　原始群时期古人类在河北的活动

一、河北境内最早的人类活动

原始社会分为两个时期，原始群时期和氏族公社时期。这

时人类使用的主要劳动工具是石器，因此也叫做石器时代。石

器时代又分为两个阶段：使用比较粗糙的打制石器的阶段叫做

旧石器时代，这包括了原始群时期和氏族公社的初期；使用磨

制石器的阶段叫做新石器时代，这包括了氏族公社的发展、繁

荣时期，直到青铜器时代开始之时。

原始群是人类最早的社会组织形式，是原始社会的低级阶

段。它的社会组织以血缘关系为纽带，但比较松散。当时，人

类的生产能力很低，征服自然、改造自然的能力很弱，必须依

靠群体的力量，才能获得一些生活资料，抵御猛兽或其他自然

灾害的侵袭。原始群的成员共同劳动，共同消费，以采集植物

的果实、根、茎和猎取鸟兽为生活资料；主要居住在山洞之中。

原始群又可分为两个阶段，即原始群前期和原始群后期。人

类学家根据原始人类的体质形态进化程度，把原始社会时期的
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人类分为猿人、古人和新人三个阶段。原始群前期的社会主人

是猿人，原始群后期的主人是古人，新人属于现代人类型。原

始群时期的人类已不再属于猿类，其体质形态正处于进化之中，

类人猿的体质形态诸特征趋于减少，现代人的体质形态诸特征

正在形成。

我国迄今为止所知最早的古人类是约 万年前的元谋人

（不包括有争议的“东方人”“、蝴蝶人”），他同后来的蓝田人、

北京人同属于旧石器时代的早期。在社会形态上处于原始群前

期。在河北范围内，这一时期除了北京猿人之外，尚未发现猿

人化石，但属于旧石器时代早期的遗址屡有发现。这些遗址都

集中在冀西北的阳原盆地，有东谷坨、小长梁、半山、岑家湾、

马梁等遗址，代表性地点是小长梁、东谷坨文化。这是目前所

万知河北境内最早的人类活动遗迹，时间约在 年前。因此，

考察河北境内人类活动的起源，就不能不首先介绍阳原盆地。

阳原盆地的自然环境　　阳原盆地地处冀西北，包括阳原、宣

化、涿鹿、怀来、蔚县一带，为北东向狭长的构造断陷盆地。北

为熊耳山， 米，南系恒山余脉，中部为主峰黄花梁，海拔

广阔的湖积平原。桑干河自西南而东北流经整个盆地，至盆地

东缘，穿越石匣口，经宣化、涿鹿，注入今怀来官厅水库。其

支流壶流河经蔚县后在盆地东部小渡口村附近汇入桑干河。在

盆地东部边缘区可见到元古代变质火山碎屑岩系，中生代侏罗

系紫红色角砾岩和新生代上新统“三趾马红土”堆积，其他部

位多为发育良好的第四纪堆积，即红土层之上黄土层之下相间

的河湖堆积，名为泥河湾地层。泥河湾层常被晚更新世形成的

黄土或全新世以来形成的松散砂砾层覆盖。在盆地边缘山前地

带，存在着宽阔的洪积扇。盆地西部略平坦，东部地势差异较

大，剥蚀严重，乃至裸露出基岩。阳原盆地在地质学上属于早
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更新世沉积，泥河湾地层含有丰富的动物化石、人类化石或文

化遗物。泥河湾位于阳原盆地桑干河上游，为一湖相堆积，由

细砂和泥灰质土等组成。泥河湾第四系地层发育良好，以盛产

哺乳动物化石闻名于世，重要的哺乳动物化石有三门马、梅氏

犀、剑齿虎、中国鬣狗和低鼢鼠等。

可以想象，在遥远的地质年代，介于蒙古、东北寒温带、温

带区域与华南亚热带区域之间的过渡地带的阳原盆地，既有密

布的河湖，又有疏林的草原，气候凉爽，水草丰美，是各类哺

乳动物自由栖息的天堂，为人类的出现提供了适宜的自然环境。

泥河湾地层的发现　　泥河湾是阳原县东部石匣里乡的一个

小 年，英国学者巴尔博在这里进村庄，位于桑干河北岸。

行地质考察和化石采集工作时，发现泥河湾和桑干河南岸的地

层有淡水双壳蚌化石，他由此推断这一带曾经是一个较大的湖

泊。巴尔博考虑到这个含有双壳蚌化石的地层特殊，于是给了

个地层学的名称，叫做“泥 年至河湾层”。 年间。外

国天主教牧师桑志华、德日进等来到泥河湾传教，在这里发现

年许多哺乳类动物化石。 ，德日进和另一位科学工作者皮

维托，对泥河湾层的哺乳动物化石作了深入研究，发表了《泥

河湾哺乳动物化石》一书，认为产化石的地层时代为第三纪上

年 届国际地质学会议通过一项决议，更新世晚期。 ，第

认为欧洲维持拉方发现的哺乳动物化石层的时代，属第四纪更

周年的会上，中新世早期。 年，在纪念北京人发现 国地

质界采纳了这一建议，正式把相当于欧洲“维拉方期”的我国

“泥河湾层”也放到了早更新世。从此，泥河湾这一带含有哺乳

动物和厚壳蚌化石的河湖相地层就成了华北地区更新世早期的

标准地层。被广泛用于我国北方乃至亚洲和世界范围的地层对

比和研究。
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泥河湾地层的发现，揭示了探讨河北以致全国范围内人类

早期活动的光明前景，第四纪是地质学和地质史的一个概念，约

指 万年前至今这样一个时间范围，它又分为两个阶段：早

期称为“更新世”，约从 万年前延至 万年前；晚期称为

“全 万年前延至现在。第四纪是地球上生命和新世”，约从

生物发展的重要阶段，科学界已经公认，本纪初期是现代人类

祖先 猿人出现的时代，所以也称为“灵生纪”。泥河湾属于

早更新世，这里又发现大量的哺乳类动物化石，无疑预示着产

生早期人类的可能。 年，法国考古学家步日耶根据在下沙

沟（位于泥河湾东北）采集到的似有人工痕迹的石块和动物化

石标本，就推测泥河湾一带可能有过古人类生存。因此从那时

候起，在阳原盆地的泥河湾地层发现早期人类的遗迹只是一个

时间的早晚问题而已。

小长梁遗址和东谷坨遗址　　小长梁遗址位于阳原桑干河南

岸大田洼乡官亭村北 米处，与北岸的泥河湾村遥遥相对。东

年谷坨位于小长梁东。 ，中国科学院古脊椎动物与古人类

研究所第四纪组的科学工作者在这里发现了属于泥河湾层的旧

石器和大量的哺乳类动物化石。文化遗物包括石核、石片、石

件， 另有若干人器以及制作石器时废弃的石块共计 工打

击和刻痕的骨片。制作石器的原料以各种颜色的燧石为主，其

余则为脉石英、石英岩和水晶等。原料来自东部的凤凰山。石

器的类型有砍砸器、单刃、复刃刮削器，尖状器、锥具、雕刻

器等。特点是器类较复杂、形体较小，打片采用锤击和砸击两

种方法。哺乳动物化石有古菱齿象、三门马、三趾马、披毛犀、

羚羊、野牛、鬣狗、狼、中华鼢鼠、熊等。小长梁遗址和东谷

一说小 件石器。长梁出土近

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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坨遗址的文化层年代，经古地磁测定距今 万年左右，大致

相当于早更新世末期。 从层位对比看，它早于山西芮城西候度

和云南元谋人文化层，是我国目前境内发现最早的旧石器时代

遗址。由于小长梁和东谷坨地点相近，特征相似，同处于泥河

湾层的早期，属于同一文化类型。因此考古学界统称为“小长

梁和东谷坨文化” 。

小长梁遗址和东谷坨遗址以及其它旧石器遗址的发现，起

码具有两个意义：第一，证实了早更新世时期泥河湾一带曾经

生活过早期人类的推测。自从 年步日耶推测泥河湾一带可

能有过古人类生存以后，许多人否定在华北地区有寻找早更新

世的人类化石和石器的可能，只有少数人如贾兰坡、王健等认
，为“泥河湾期的地层才是最早人类的脚踏地 。从 年开

始，中国古脊椎动物与古人类研究所在阳原泥河湾一带不断从

事第四纪早更新世到晚更新世属于旧石器时代遗址的调查和发

掘。 年，盖培、卫奇报道了他们在泥河湾村西北七百米的

下沙嘴发现一块具有清楚人工痕迹的石器。这一报道引起了各

方面的注意，但对于地层的时代问题尚仍未获得一致的看法。小

长梁遗址的发现，是我国旧石器考古学上的一次重大突破。它

肯定了早更新世时期泥河湾一带曾经生活过早期人类，而这些

远古的祖先又留下了相当丰富的文化遗物。这样，大约半个世

纪留下的悬案终于得到了确切的回答。

第二，为进一步寻找早期人类化石及其文化遗物提供了广

阔的前景。泥河湾地层发现的旧石器虽然证实了早期人类在河

①郑绍宗：《河 年创北省文物考古工作十年的主要收获》，《文物春秋》

刊号。

②卫 年第人类学学报》 期 。卷第奇： 东谷坨旧石器初步观察》，

③贾兰坡：《泥河湾期的地层才是最早人类的脚踏地》，《科学通报》

第 期。

年
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北地区的活动，但由于没有发现人类化石，当时人类的体质如

何，婚姻状况如何，社会形态怎样，均不得而知。不过，阳原

盆地和泥河湾地层独特的地理地貌和自然环境既然已经留下了

早期人类活动的遗迹，那么能够更进一步揭示早期人类状况的

化石和文化遗物的发现，就绝对不是遥远的将来，所以考古学

界大都对它寄以厚望，认为“它是解决华北地区远古人类起源

的最具备条件最有希望的地方之一” 。可以预见：泥河湾地层

发现人类化石只是时间早晚的问题。另外，泥河湾早期人类遗

迹的发现，还为探索后来的“北京猿人”的来源提供了某种可

能的线索，北京人化石的发现地周口店同泥河湾的直线距离仅

公里，两处著名的旧石器时代古人类文化遗址如此相近，不

能不使人将两地先后出现的人类活动联系起来考虑，贾兰坡研

究认为，“东谷坨遗址的石器加工技术和北京人的石器有相似之

处，可以归于同一传统。从种种迹象看，东谷坨的时代无疑早

于北京人的时代。从两个时代的石器的密切关系来看，北京人

打制石器的技术很 。至少可以说，泥河可能是来源于东谷坨”

湾地层人类的遗迹的发现已经使二者的关系初显端倪。③

总之，小长梁遗址和东谷坨遗址是河北境内最早人类活动

多万年以留下的遗迹，它的发现表明，早在 前，原始人类

已经生活、劳动在阳原盆地一带，他们既是中华大地上第一批

先民的群体之一，也是目前所知河北地区最早的开拓者。

①郑 年增刊。绍宗：《河北考古发现研究与展望》，《文物春秋》

②张森水：《周口店研究的主要成 年第果和周口店精神》，《文物春秋》

期。

③贾兰坡根据多年的研究，认为泥河湾盆地的小长梁遗址出土的石器，是距

万年前人类使用的工具，属迄今所知世界上最早的旧石器文化。他今
根据石器加工的精细程度，推断当时的人类已经具有相应的语言。
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二、人类的进化和活动范围的进一步扩大

泥河湾地层文化虽然已经表明 多万年前的人类已经在

河北大地上留下了自己活动的遗迹，但当时人类体质特征怎样、

人类社会结构的具体形式如何，人类进化和活动范围是否有所

变化，人们并不清楚。北京猿人化石和属于旧石器时代中期的

许家窑（侯家窑）遗址及涉县新桥遗址等的发现，为了解这些

情况提供了确凿的资料。

北京猿人　　旧称“中国猿人”，又称“中国猿人北京种”，简

称“北京人”。北京猿人化石于 年首次在北京周口店龙骨

山 年洞穴堆积层中发现。 月由考古学家裴文中（

年）发现第一个完整的头盖骨。 年以后，又陆续发现

北京猿人化石和众多的石器，至今共发现的人骨化石包括男女

个以上的个体，发现的石 多万件。经古器老幼在内的 达

地磁等方法对洞穴的堆积层测定，北京猿人洞穴的文化堆积年

万年。根代从 万年至 据目前已经发现的人类化石的层位，

多万年前开始生活于此，北京猿人是 万从 前后经历约

年。①

北京猿人化石的发现，为认识当时人类的体质和社会经济

状况提供了第一手资料。在体质特征方面，北京人已经脱离猿

类而进入早期人类阶段。北京人遗址所发现的完整和比较完整

件，下颔骨 件，牙齿的头盖骨共 个，另有头骨碎片

枚以及其他大量的骨骼化石。经专家研究：北京人体格健壮、骨

骼粗大、肌脊发达、身材较矮。整个脑颅较扁，最宽处在外耳

①中国社会科学院考古研究所：《新中国的考古发现和研究》，文物出版社

年 月版，第 页。
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门上方，头骨壁较厚，约比现代人厚一倍，脑量小，成年人平

均脑量为 毫升。头盖低平，额骨后倾，眉骨嵴粗大，左右

两眉骨互相连接，向前突出，遮盖双眼。下颏骨最大特点为吻

缘前伸，下颏缺乏，多颜孔。牙齿的构造复杂、硕大。上中门

齿的舌面有发育的底突，分成几个指状突，上下大齿的齿冠和

齿根粗大、齿冠从侧面看呈楔形，上、下前臼齿和上、下臼齿

不仅比现代人的粗大，而且嚼面有相当多的皱纹。北京人的肱

骨和股骨从形态上看基本与现代人相似，但髓腔小，骨壁厚，股

骨比肱骨更具原始性。从整体上看，北京人的身体近于现代人，

而头部则具有较多的猿的性状。因此被称之为“猿人”。尽管北

京人还保留着一些猿的性状，但他们的下肢骨基本具有现代人

的形态，能够直立行走，上肢已发展成为能够制造工具的手；头

骨脑膜语言区部位隆起，已经会说话，能够运用语言交流，具

有一定的思维能力。这表明北京人在漫长的岁月中，已经通过

劳动而最终从动物群中分离出来。

北京人文化最有代表性的遗物是石器。在洞穴遗址已发现

万多件石器，制作石器的原料以脉石英为最多，绿色砂岩次

之，燧石、水晶石和蛋白石最少。北京人制造石器在多数情况

下分两道工序，先打出石片，而后从中选坯，进而加工成器。从

石核和石片的打击痕迹，可以看出北京人打制石片使用三种方

法：锤击法、砸击法和碰砧法，并已初步懂得对不同石料采用

不同的打片方法，用砸击法生产小型的石英片、用碰砧法打出

大的砂岩石片，用锤击法生产各种大小不等的石片。北京人制

作的石器有砍斫器、刮削器、尖状器、雕刻器、石锥、球形器

等等。刮削器是北京人使用最多的工具之一。尖状器是北京人

制作最精致的工具，其中：有向一面加工的，特点是沿着石片

的两侧边缘从阳面向背面把一端修成尖状，有向两面错向加工
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的，特点是先打击石片的一侧边缘，然后再从另一侧边缘向相

反的一面打击，把一端打制成尖状，虽有直刃和斜尖之分，但

加工方法是一致的。关于北京人使用骨器的问题，自从法国考

古学家步日耶于 年提出在遗址存在骨器以来，在学术界有

人赞成，有人持异议。经过多年研究，中国学者贾兰坡、李济、

张森水诸位均持肯定意见，北京人曾制作和使用过骨器，但数

量不多。

北京人已经知道火的运用与管理。在北京人的洞穴遗址里

发现 个灰烬层和有 个灰堆遗存以及大量的烧骨、烧过的鹿

角、朴树子，还有少量烧过的土块和木炭。灰烬层在第 层仅

厚几十厘米，到第 层厚达 米，这说明北京人保存火种的

能力不断增强，也说明这种火是有控制的，能把火控制在一定

范围而不致蔓延，已经具有管理火的能力。北京人能够用火和

管理火，意义十分重大：有了火便可以熟食，熟食有利于人类

体质的进化，促进身体和大脑的发育；用火还可以御寒和照明，

有利于生存；在洞口生火，可以防止野兽的侵袭，保障群体的

安全。从北京人所处的人类阶段来看，北京人还没有掌握人工

取火的技术，使用的是自然火种，因此保存火种在当时非常重

要。

从社会发展阶段看，北京人正处于原始群时期的第一个阶

原始群前期。这个时期，人类大约由十几个或几十段 个人

结为一群，居住在山洞中，无论是采集、狩猎或从事其它活动，

都是以群为单位进行。《吕 恃君览》所谓“昔太古尝无氏春秋

君矣，其民聚生群处，知母不知其父，无亲戚兄弟夫妻男女之

别，无上下长幼之道，无进退揖让之礼”，大概就是对这种原始

群社会关系的写照。由于生产力水平低，北京人的经济生活只

能依靠采集和狩猎。主要是采集一些植物的根、茎、果实和捡
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拾一些鸵鸟蛋等等。在狩猎方面也只能猎取些不太凶猛的野兽，

如鹿、羊、鼠类等，有时也捕捉一些鸟类充饥。根据周口店洞

穴中所发现的大批古生物化石，如披毛犀、毛象、剑齿虎、赤

鹿、水牛、野马、野猪、鬣狗、水獭及貂之类，可知周口店的

自然环境较现在温暖湿润，生长着茂密的森林，活动着众多的

动物，山上有林木花果，坡地有洞穴石岩，平川有草原流水。山

坡洞穴，可以作为避风雨防野兽的栖息之所；山林、水泽、草

原，可以提供果实和猎物。这样的环境为北京人的生存提供了

必要的条件。因此，采集、狩猎和穴居野处构成了北京人经济

活动和社会生活的特点。

北京人的婚姻状态还处于杂交时期，当时的人类还处在幼

年时期，由于刚刚脱离动物界不久，婚姻形态也很原始。男女

之间的婚姻关系没有什么限制，属于杂交阶段，这是人类最早

的、最原始的婚姻形态。随着社会的演进，人类的婚姻形态也

在发展，逐渐改变了这种原始状态。

许家窑（侯家窑）遗址　　许家窑位于山西省阳高县东部梨

益沟西侧断崖上，东南紧接河北省阳原县侯家窑，两地仅隔一

年发掘的 号地点即属于许家条沟。 窑，

号地点属于阳原县侯家窑。）遗址埋藏在距地表

米深的阳原盆地河湖相 年至沉积层 年，考古工作中。

者在这里 件，石进行了多次发掘，两个地点共发现人类化石

万件及众多的骨角器，并出土器近 了大量的哺乳动物化石。经

个动物牙采用铀系法测定许家窑 齿化石样品，这里的人类化

石属晚更新世晚期的后一阶段，即旧石器中期。年代为距今

万年左右。也有的学者认为年代属于华北地区旧石器早期末或

中期初，地质时代为中更新世末或晚更新世初。考古学界通称

为许家窑（侯家窑）文化。
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