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一　　开埠：千年未遇之变局

从贸易市镇到东南名县

上海，地处长江三角洲前缘，南北海岸线

的中点。北起长江口的崇明岛，南及杭州湾的

大、小金山，东濒大海，西接江苏、浙江两

省黄浦江与 吴淞江以丁字形之 势在市区交

汇，北流入长江。

上海的历史古老而年轻。说她古老，因为

今上海市辖境还包括青浦、松江、闵行、嘉

定、金山等县区，这些区县先后发现的崧泽、

福泉山、马桥、亭林、广富林等原始文化遗

存，可以把上海的历史推向遥远的史前时代。

从已发现丰富的史前文化遗存看，距今五六千

年以前，先民们就在这块土地上休养生息。但

若以上海市区而言，她的历史不过千年左右。

现今的上海市区历史上曾是汪洋一片。早
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期的海岸线 后谓之“冈身”，其外缘大致

北起娄塘，经嘉定城中，沿南翔、诸翟、俞塘

村一线，而南抵柘林。随着海岸线渐次东移，

冈身以东不断被冲积成新的陆地约至宋初，

今上海市全境才基本成陆。

在唐代华亭县设立前后，这一带的陆地尚

未完全形成。当时有文献把华亭县东部海面统

称为“华亭海”，今上海市区之一部分当在其

内。岁月悠悠，沧桑巨变，上海后来置镇立

县，人们在考辨其名称来源时，一时竟也说不

清它的由来。事实上，谓上海因 海浦而得

名，似更为直截了当。在北宋讨论这一带的水

利问题时已见上海浦名，该浦位于吴淞江（当

时叫松江）下游南岸，它的旁边另有一条下海

浦。有意思的是，吴淞江下游北岸还有叫上河

浦、下河浦的。上海、下海，及上河、下河，

这些浦的取名或属随意，相沿既久，也就约定

成俗。

古吴淞江下游居民傍水而居，以捕鱼为

业。在长期的社会生活实践中，他们创制了一

种专门捕鱼的工具，名之曰“扈，”“插竹列于

海中，以绳编之，向岸张两翼，潮上即殁，潮

落即出，鱼随潮碍竹不得去”，以此捕捞鱼虾。

亦作“沪”，这一带出海口即称“沪渎”。后
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上海别称为“沪”，由来于此。

吴淞江下游两岸，有众多河浦，河浦边上

星散着许多自然村落。一些人居住于上海浦

旁 ， 渐 次 形 成 了 几 个 聚 落 。 宋 咸 淳 三 年

，在上海设置市舶分司。宋代，上海没

有正式置镇，但因有市舶分司之设，而渐有了

上海镇的称呼。依托港口的优势，上海迅速发

展了起来。

蒙古人素称“马上得天下”，所建立的元

帝国，在历史上存在时间并不长。然而，无论

从何种角度审视，元代对上海的发展至为关

键，这很耐人寻味。具体说来，这一时期为包

括上海港在内的江南各港口的发展，造就了难

得的海上宽松环境；另一方面 设置了上海

县，这是该地区政区设置的一件大事。

至元十四年（ ，蒙古人即在上海设

立市舶司，鼓励蕃舶互市贸易。当时南北大运

河阻塞，江南漕粮无法北输。为了保障京师供

给，元朝廷遂放眼海上，试图开辟海上漕运通

道 至 元 十 八 年 （ ，派征东留后军镇守

上海，以确保港口安全与江南沿海顺畅。随

后，朝廷又在上海设立都漕运万户府，从征东

留后军抽调人员，并招来熟识海道的本地人朱

清、张瑄，会同上海管军总管罗壁，共同负

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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造船运粮，试行从江南港口出发，海运漕粮至

京城。这给上海发展带来了契机。其时，上海

镇上官署林立，市舶司、税局、海运漕粮的万

户府、酒务、商务、巡检司、水驿、急递铺，

应俱全。擅江海之利，积极开展商业贸易活

动，上海镇的地位日益兴隆。

至元二十七年（ ，松江知府仆散翰

文以华亭县地大户多，民物繁庶难理为由，提

出另置 海县。朝廷同意松江府提议，准允划

出华亭县东北的长人、高昌、北亭、新江、海

隅 保，分乡共 设上海县。至元二十九年

，上海县正式成立， 余。领户

海县从此成为一个独立的行政区划单位，与华

亭县并为松江府属县。新兴的上海县，广原腴

壤，加之濒海重地，东依洋海，北枕吴淞，兼

鱼盐萑苇之利，兴交通便捷，“是足以壮兹邑

矣”所以，在短短几十年间，上海一跃而为

东南名县。

御倭斗争与上海筑城

上海县初立，以旧榷场为县署。元大德二

年（ ，即上海建县六年后，因上海市舶

司合并到四明（今宁波），遂移县署于市舶司
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址。然而，作为县治，上海却长期无城池可

据，这在当时并不多见。为什么没有筑城设

防？“上海以镇升县，故旧无城，后之作令者

尝欲建请，然无遗址可因，其势颇难。而议者

又谓市虽逼浦，而素无草动之虞，在所不必作

者，故屡谋而屡寝焉。”看来，当时上海的父

母官也有过建城之议，却以“无遗址可因”为

而未筑。这显然没有道理。海疆升平，借口 县

治近浦邻海本无多大关系。而事实上，明代东

南沿海并不太平，其中，最突出的问题就是

倭乱”。自元末明初以来，上海沿海地带，已

屡受海盗、倭寇骚扰。

倭寇问题的出现，原因十分复杂，既与中

国国内政局有关，如与元末群雄争长，而与日

本的形势也密切相关。 世纪初，日本进入

南北朝分裂时期，战败的武士、浪人到中国沿

海地区进行走私抢劫，从事海盗活动。为此，

早在明洪武之时，明王朝就注意加强海防建

设，在东南沿海开始建卫立所，度地筑城，严

阵以待。明嘉靖以后，日本陷入了战火纷飞的

“战国”时代，在封建诸侯支持下，日本的一

些军人、盗寇与中国东南一带奸商、土豪、海

盗相勾结，在沿海地区进行烧杀抢夺。霎时，

沿海倭寇之警四起，人心大震。上海地处江海
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冲要，迅即成为倭盗侵扰的目标。

在嘉靖三十 倭寇纵横海上，二年（

几次从浦东而来，直捣上海县，大掠县市，满

载而归。从四月至六月间，倭寇连续 次劫掠

上海，一次比一次惨烈，县署、民居尽为火

焚，街市半成焦土，停在江中的“粮艘悉被烧

毁”，民众流离失所。黄浦沿岸数百里，任由

倭盗驰骋。

上海屡遭洗劫，生灵涂炭，一方面固然反

映出守御官军的弱点，但同时上海县一带一马

平川，无险可守也是一个大问题。饱尝倭寇蹂

躏之苦的人们，终于意识到筑城抗倭的必要

性。在一批地方乡绅的强烈要求与热情支持

下，时任松江知府的方廉也认为再 也不能迟疑

了，“斯城不筑，是以委民之盗也”。果然下令

兴筑城垣，从地方财库调拨资金，度定基址，

抽调人员，旦暮督工兴筑。在建筑县城过程

中，上海人民密切配合，地方士绅也纷纷捐资

筹款。上下齐心，昼夜赶筑，从嘉靖三十二年

九月兴工筑城，不到 个月的时间，上海城便

完工告竣。此距上海建县已整整 年。

这座新兴的上海县城，位于松江府城东北

里，周回 丈 尺，开陆门里，高 处：

东曰朝宗（即大东门），南曰跨龙（即大南
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门），西曰仪凤（即老西门），北曰晏海（即老

北门），小东门曰宝带，小南门曰朝阳。另有

水门 座，东西的一座跨肇嘉浜；一座在小东

门，跨方浜；一座在小南门，跨薛家浜。四周

设防，设敌楼、平台，并建雉堞。上海城处吴

淞江与黄浦的交接处，地理位置险要，上溯江

南内腹，下通江海。控江扼海，因在兵防上具

有重要 的战略意义， 朝廷于嘉靖三 十三年

）特设海防道。

上海筑城不到几个月，就有一股倭寇驾船

侵入，沿途气势汹汹，突破多道防线，于嘉靖

三十三年正月直逼上海城。上海军民在苏松海

防道佥事董邦政的率领下，沉着应战。城墙新

筑，面临战斗，又逢大雨，故多有崩坏，倒塌

余丈。董氏一面让军民连夜抢修，同时安

排神枪手在城崩之处伏击，随时击毙袭城之

敌三四 月间，上海又 进行了第二次 保城战

斗，因有城池据守，倭寇始终未能攻进城内。

上海县城保卫战的胜利，支持了江南其他地区

的抗倭斗争。整个东南地区的倭寇，到嘉靖后

期，也在戚继光、俞大猷、汤克宽、任环等将

领的统率抗击下先后平定。

上海县城后来屡经修葺，愈见整齐森严，

它是明中叶以后几个世纪上海县政治、经济、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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文化的中心，并一直保存到近代。

“江海通津，东南都会”

上黄浦江 海的象征，她对上海港及上

海地区发展具有举足轻重的影响。黄浦之名，

始见于宋代，浦起先并不宽阔，至元代渐成滔

滔之势，但在明初犹不冠之为江，而以大黄浦

相称。入明以后，由于涨沙壅积，大黄浦也时

有排泄的困难。而这时，其北的吴淞江早已淤

塞严重，潮汐不通。黄浦、吴淞作为当时太湖

东部入海的主干通道，流水阻隔，危及整个苏

松地区的排水灌溉。一遇连绵大雨，积涝成

灾，贻害甚烈，稻禾淹没，漂屋溺民。苏松号

称赋役甲天下，水灾频仍，自然引起朝野一片

忧虑。永乐初年，朝廷决定疏浚黄浦与吴淞

江。

户部尚书夏原吉受命前往上海。下车伊

始，调查访问，集思广议，后采纳“掣淞入

浏”与疏凿范家浜的治水方案。所谓“掣淞入

浏”即分流吴淞江水势，改由夏驾浦导水北出

刘家港，而暂弃吴淞江东段不顾，重点疏浚上

海县治东北的范家浜。工程竣工后，吴淞江一

段与黄浦合流通海，自泖湖而来的黄浦，其下
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游走向发生了变化，从而形成了大黄浦一范家

浜一南跄浦新组合的入海河道。诸水汇流，黄

浦水势猛增。从此，海舶巨舰可直驰上海城

下，这为日后上海港的崛起创造了有利条件。

临江滨海，黄浦水道日益宽阔顺畅，上海

港口的地理优势逐渐体现。但是，港口功能的

发挥，还要受制于其他因素。明代以降，一改

宋元时期的海上政策，规定各地“片板不许入

海”，严申沿海百姓毋得擅自出海与外国互市

通商。严厉的海禁氛围，极大地遏制了东南沿

海各大港口的发展。直到清康熙二十二年

，清军收复台湾，沿海抗清势力基本肃

清，长期实行的海禁政策才有所松弛。朝廷陆

续颁令，准许沿海百姓出海捕鱼，设海关，鼓

励商民开展商贸活动。

至乾隆、嘉庆时期，上海港已异常繁荣，

并崛起为长江三角洲地区最重要的港口之一。

“凡远近贸迁，皆由吴淞口进泊黄浦”，港口商

税大增，从而引起了朝廷的重视。康熙时，因

关税数额不大，只委任上海县就地协理。雍正

年间，分巡苏松兵备道由苏州移驻上海，兼理

海关。后太仓州并入管辖，改称分巡苏松太兵

备道，这是上海地位上升的标志 上海城在日

益兴盛的港口贸易中快速拓展，街巷由原先的
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几条增至二三十条。人口激增，特别是城东南

隅近港口一带人烟稠密，几至于无隙地可言。

一时号称“江海通津，东南都会”。

上海开埠与《土地章程》

道光 ，一艘属于东印度公十二年（

司的“阿美士德”号商船从澳门出发，沿中国

大陆海岸线北航，目的是搜集情报，寻找新的

通商口岸。全船 余人，除部分船员外，另

有 位重要人物：对外冒充船主的林赛，化名

胡夏米，东印度公司高级职员；另一个叫郭士

立，是个会说汉语的德籍传教士，此前到过中

国沿海，与一些地方的百姓有过广泛接触，这

次随船担任翻译兼医生，并改名郭甲利，作为

林赛的重要助手。“阿美士德”号于这一年的

月 日抵达长江口。胡夏米一伙不顾吴淞

守军的鸣炮警告，换坐小艇，强行闯入黄浦

江，在上海县城东门外天后宫靠岸。上岸后，

他们一边与上海道台进行礼仪上的纠缠，拖延

时间；一边抓紧在上海活动，测量航道，探测

军情民风。他们曾经躲藏在江边芦苇丛中，访

查进入上海港的船只。据 天的观察，他们发

现共有 余艘式样大小不一，载量 至在
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吨的帆船由吴淞口驶进上海。后来有几

到 艘，天，则见有南方来的商船，每天

这些船有福建的，也有来自台湾、广东、琉

球、安南、暹罗等地 这些数字令胡夏米他们

大吃一惊，因为如果以此推算，这就意味着当

时上海港的年货运量已完全能与欧洲的一些大

港抗衡，而位居世界主要港口之列。惊喜之

余，这批开路先锋深感遗憾，称上海这个亚细

亚巨大的商业中心，“如果欧洲商人准许来上

海贸易，它的地位更能大为增进。外国商品在

上海的消耗量很大。这样大的商业活动区域，

以往一直被人忽视，实在太令人奇怪了”。

“阿美士德”号于 月 日离开吴淞口，

月 日才回到澳门。胡夏米、郭士立回去后，

立即把他们的考察情况写成报告，通过东印度

公司送到英国政府。报告中，几次提到了上

海，“这个地区的自由贸易对于外国人，尤其

对英国人的好处是不可估计的”，并且特别强

调对“这一地区在对外贸易方面所拥有的特殊

优越性，过去竟然未曾引起相当注意，是十分

令人奇怪的”。此后，上海尤其是它的港口所

具备的优越条件，也逐渐为闯入中国的西方人

所知悉。 世纪 年代，英国传教士麦都思

北游中国沿海地区 其间也到过上海 回去后

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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说：“上海虽然只是一个三等县城，但却是中

国东部海岸最大的商业中心，紧邻着富庶的

苏、杭地区，由此运人大量丝绸锦缎，同时向

这些地区销售各种西方货物”，继而断言：“上

海的贸易即使不超过广州，至少也和广州相

等”。另一位英国人福钧在晚些时候也说：“就

我所熟悉的地方而论，没有别的市镇具有像上

海所有的那样有利条件。上海是中华帝国的大

门，广 大的土产贸易市场⋯⋯内地交通运输便

利，世界上没有什么地方比得上它”。这些评

论深深地吸引与诱惑着西方的商人、官员与传

教士。

迫不及待的英国殖民者终于决定用大炮轰

开中国紧闭的大门。道光二十年（

月，英国政府以所谓的禁烟问题为借口，悍然

年 月，英发动侵华战争。 军舰队已逼

近长江口。为了保卫长江门户，清廷从各地抽

调大量兵力，并令两江总督牛鉴驻守上海县督

战 负责吴淞口防务的是 多岁的老将陈化

成。 月 日拂晓，英军猛攻吴淞口，陈化

成沉着指挥，英舰被击中多次。这时，牛鉴见

前线战况尚好，陈列总督仪仗，乘大轿，威风

凛凛前往宝山视察。英军从舰上望见牛鉴乘

舆，知系大官，立即集中炮火轰击。牛鉴见周
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围随从击毙倒地，大骇，弃轿而逃。其他将官

顿时也惊恐万分，纷纷逃遁。事出突然，经此

一变，士气大受影响陈化成部不久就陷于孤

军作战的困境。英军分兵几路，从水陆包抄过

来。危急关头，陈化成大呼：“武臣卫国，死

于疆场，幸也，尔等勉之！”守军官兵誓死抵

抗，以顽强的斗志与蜂拥而 的侵略军进行了

艰苦的肉搏战。陈化成身先十卒，亲自装弹发

炮，后身中流弹，血染战袍，犹挥动旗帜不

止。终因流血过多，壮烈殉国。英军在付出沉

重代价后占领吴淞炮台。吴淞失守，上海县城

失去屏障，加上官员昏愦腐败，先期而逃，使

英军进攻上海十分 月 日， 上海失顺利。

守。

这次英军进攻上海，是为了打开长江通

道，并向江南内地进犯，久占上海不是他们的

真实意图。进行了一番盗掠侵扰后，英军撤出

上海，转而沿长江向镇江、南京进攻，但仍留

下部分军舰封锁吴淞 月。 年 日，英

余国舰船 艘已经停泊在南京下关江面。兵

临城下，颟顸的 日，月清朝政府屈服了

清钦差大臣耆英、伊里布，踏上英国“皋华

丽”号军舰，一字不改地接受了英国全权代表

璞鼎查提出的全部和约条款，签订了中国近代
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中英《南京条约》史上第一个不平等条约 。

吴淞口的英军在清政府交出所谓“赎城费”后

才撤除了封锁。上海就在《南京条约》中被列

为通商口岸。

在列强坚船利炮的威逼下，上海被迫开

放。 年 月 日，曾在英国驻印度部队

服役的军官巴尔富到达上海，被任命为英国首

任驻沪领事。翌日，巴尔富前与上海道台宫慕

久会晤，商谈开埠事宜。当时宫慕久对巴尔富

提出的住宅问题表示无法解决，后巴尔富自己

出面，在上海县城内一条东西大街上租得一处

间，并加紧顾姓住宅，上下共 筹建领事馆。

月 日，巴尔富发布第一号通告，宣布上

海于 月 日正式开埠，同时将领事馆位置

告知英商。在通告中，巴尔富还擅自划定自县

城起至吴淞长约 英里的地区为上海港区，

规定从苏州河到洋泾浜（今延安东路外滩）为

外国船只停泊区域。这明显越出了他作为领事

的职权范围，侵犯了中国的主权。道光二十三

年九月二十六 月日（ 年 日），在清

政府的默认中，上海开埠了。

上海开埠，但没有解决外国人的居留问

题。早期来沪的英国商人，大多是匆忙的过

客，做完生意随后离去。留居上海的一些英人
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只能借住在县城外沿黄浦一带的民房，居住条

件十分恶劣。因此，他们建议领事出面要求在

上海购地建房。当时，上海城外的农民出于感

情上的因素，都不愿把土地卖给外国人。当地

官吏也表示地系百姓私产，官家不能强迫使之

出售。由于《南京条约》没有对外国人租地造

房 年作出具体规定，惟一可作援引的是

月订立的《虎门条约》（即《五口通商附粘

善后条款》），其中提到了英人租赁一事。按照

该条约规定，英商在五大通商口岸租地，须就

地方民情地势，议定界址。事实上，租地事宜

仍要领事官与中国地方具体商议。于是，巴尔

富与宫慕久开始就上海居留地问题进行谈判。

首先英国人提出居留地的大致区划。他们

看中了上海县城北面这块后来被称为外滩一带

的地块。当时这里除有少量农田，余则卑湿之

地溪涧纵横，一至夏季，芦草丛生，田间丘墓

累累。从传统的农业经济角度审视，这片荒僻

沮洳之地没有太大的经济价值。然而，英国人

却是经过周密考察的，这里濒江近海，空间开

阔，重洋巨舰可以随时直抵黄浦江畔。为了得

到这块土地，巴尔富处心积虑，他对宫慕久

说，划定一块土地专供外国人居留，“华洋分

居”，可以避免彼此间的纠纷。清廷划立居留
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地的本意也有这层考虑，所以上海地方官员也

就同意了英国方面的地块选择。在随后酌议具

体界址、居留形式等问题时，中英双方却遇到

争议，颇费周折。谈判中，巴尔富提出卖绝土

地的要求。把土地卖与外国人，这为中国法律

所不容许，因而遭到上海道台拒绝。后巴尔富

请英国政府与中国当局交涉，要求由英政府出

面买下整块土地，也因条约上没有此项规定而

年起搁浅。从 ，巴尔富与宫慕久的谈判

时断时续，与此同时，英国商人、传教士乃至

领事官员一直在与黄浦滩上的农民私下接触，

并达成了一批土地转让协议。大约两年过去

了，谈判也终于有了结果。道光二十五年十一

月初一 月 日），宫慕久以道日（ 年

台名义发布告示，这个告示就是他与巴尔富

“依约商妥”的《上海土地章程》。

《上海土地章程》因以告示形式公布，前

有“晓谕”，后列 款，其主要内容有：①确

定界址。决定将已议定的洋泾浜（有写杨泾

浜）以北、李家场（一称李家厂，今北京东

路）以南地基租给英商建房居住。这实际上就

是英居留地的南北界址。东面以黄浦江为天然

界限，西界当时没有明 月，双定，直到次年

方才议定以界路（今河南中路）为西界。这块
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亩。对于居留地面积为 租地定界的细节问

题，该章程还列几款作了特别说明。 规定租

地办法，明确外国人租地须办的手续。针对早

期英商在租地时年租未能划一的事实，章程单

列一条，以统一标准，此后“均以每地一亩年

为准”。虽然租 这个章程当时没有确立出

租地契（俗谓“道契”）的样式，但条款中的

一些规定实际上已经成了此后道契的契文内

容。章程也没有出现“永租”字样，却准许外

国租地人退租，退租时中国业主必须退还押

租，而不准原业主任意退租，更不准再议加添

租价。所以，租赁与否完全取决于外国人，名

为租赁，实同买卖。 英国人初步获取居留地

的管理权。章程规定：“别国之人，如有在议

定洋泾浜以北租给英商界内要租地建房，或租

屋居住存贮货物，宜先向英国管事官说明能否

议让，以免歧异。”这块居留地实际上成了英

人专管。其他一些条款也相继规定英国人拥有

管理市政的权力。这是对中国主权的严重侵

。

英国人通过上海道台公布的这个《土地章

程》，捷足先登，率先在近代中国攫取了一块

居留地。由此产生了上海租界，虽然当时中国

政府对这块土地还拥有相当大的权力，包括领
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