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序　　　　　　　　　　　　　　　　 　

一个地方的历史，通常会埋藏在地里，然后被有心人发掘出
来，加以推断演绎，连篇累牍地写成著作。但海南岛的情况却有些
例外。这个地方雨季绵长，气候湿热，适合于植物和微生物的生
长，却不利于物件的遗存。因此，有人说，海南岛的历史已经让白
蚁吃掉。这话是说得过分了。然而，必须承认，海南岛原则上是不
利于记忆的，它明媚的风光良于瞻望未来，但其所欣欣向荣的景象
不良于缅怀或凭吊过去，它骨子里缺少缠绵悱恻的情调。君不见，
唐宋间建造的许多金碧辉煌的庙宇，到如今连只砖片瓦都无处寻
觅。
海南岛的健忘，对于史家是一种不幸，也是一种幸运。所谓不

幸者，在于这不便于探索历史错杂的踪迹，挖掘文化丰富的遗产，
考据事件确凿的原委，拈估人物千秋的功过，梳理家族血脉的源
流。因此，要写出一部完整而又翔实的海南岛历史，并非一件轻易
的事情。所谓幸运者，在于史家可以充分展开自己想象的空间，信
马由缰，对不可追忆的过去，作种种的设想、推测和演绎，在解释中
留下悬疑和吊诡，乃至于进一步解释的可能性，避免简单和独断。
然而，不论是幸还是不幸，编写海南岛的历史都称得上是一种冒险
行为。
黎氏雄峰先生有志于此项冒险。他热心收集古代史籍资料，

尤其是各府州县志，参鉴今人论著，融以个人观点，编著成《海南社
会简史》一书。本人有幸先睹为快，始觉自己对于生身的海南岛，
所知也不太多。该书顺流而下，分类阐述海南岛自从有人类以来
漫漫一万年的历程，涉及到政治、经济、文化等诸多方面。出于尚
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存的一点自知之明，本人不敢对书中的内容妄加评议，但作为读
者，我相信，该书为了解海南社会的渊源提供了相当充分的方便，
也为更加深入地探测海南岛的历史底蕴，提供了某种程度的可能。

孔见识于２００２年８月１８日

２此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第一章　海南岛的原始社会与入琼居民 　

第一节　海南岛的考古发现

海南岛作为伟大祖国不可分割的地理单元，自古以来我们的
祖先就在这块土地上生活。尤其是黎族人民，从远古时代起，就已
在岛上繁衍生息。但是，由于黎族没有本民族的文字，对过去的历
史无法记录下来，即使是汉朝以后的史籍对海南岛史前社会的记
载也极少，因此，对它的研究比较困难。
揭开海南岛原始社会的面纱，是中华人民共和国建立以后。

解放初期的５０年代，党和政府组织科研部门前后三次对海南岛进
行考古历史调查研究工作。１９５１年开始，广东省民族事务委员会
对文昌市凤鸣村的新石器时代遗址进行考古发掘调查，编写了《海
南岛凤鸣村新石器时代遗址调查》。较为全面的考古调查是以后
的两次。

１９５４年的考古发现。由中南民族学院民族研究室和广东
省有关部门组成的海南岛考古调查工作组，在当时的黎族苗族自
治州（琼南地区），进行了为期半年的调查研究工作，在不同地点先
后采集了８７件新石器。出土的地点为：东方市３９件，乐东县２４
件，白沙县１５件，琼中县６件，保亭县２件，余一件发现于和白沙
县毗连的属于汉区临高县五区番茄乡田头村（现划归儋州市番茄
镇）。从地域上看，以昌化江流域最多，其次是南渡江、万泉河和望
楼河等。岛上的河谷地带是原始居民的主要居住区域。从石器的
特征上看，带肩石斧最多，有５１件，与我国东南沿海和印度支那半
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岛发现的近似；其次是阔刃石斧，有２１件，与本岛文昌市凤鸣村出
土的近似，具有浓厚的南方色彩，反映了整个海南岛上同一的文化
状况。此外，还有石锛、石铲、石锤、石凿、工具石、穿孔石、纺轮等。
这些石器有大型和小型的，有粗制和磨制的①。

１９５７年的考古发现。由广东省文化局文物工作队和中山
大学历史系主持，在有关部门的配合协作下，１９５７年对海南岛进
行了一次规模较大的考古普查。在海南岛的文昌、琼东（琼海、万
宁）、陵水、崖县（三亚）、昌感（东方南部）、儋州、临高、定安、屯昌、
琼中、白沙、东方、乐东、保亭、通什（五指山）等地，发现新石器时代
中、晚期的文化遗址共１３５处。遗址的分布，有１０８处座落在河流
两旁的山岗上或台地上，２７处座落在沿海港湾的沙丘上。出土的
器物主要是石器和陶器。生产工具方面的有石斧、石凿、石铲、石
犁、石戈、石矛、石敲砸器、石质或陶质网坠、纺轮等；生活用具方面
的有陶罐、陶瓮、陶缶、陶豆、陶鼎等，还有石环、石珠、陶饼、陶管、
陶耳坠等装饰物。石器多属磨光的，也有少数打制或仅磨刃部以
及稍加磨制的。形状以长身式和有肩式石斧，短身式、有肩式和有
段式石锛较多。陶器大多为手制，以红色夹砂粗陶为多，其次为泥
质软陶，几何印纹硬陶较少。陶器的陶罐、陶缶形器较大。
对以上几次考古调查发现的石器初步鉴定，均系采用石质坚

硬的微晶闪长岩制成，绝大部分是就地取材的。由此说明，在新石
器时代，原始祖先已经广布在海南岛上繁衍生息了。从文化遗址
的分布来看，人们的活动范围从平原、丘陵地带到山区进而遍布全
岛各地。从为时较早单纯出土夹砂粗陶的文昌田坡、陵水大港村
等文化遗址来看，可以推断早在３０００年之前，于中原社会的商周
之际②，或许更早的时候，海南岛上处于母系氏族社会的人们，凭

２

①

②

《考古通讯》１９６５年２月：《海南岛黎族地区发现的新石器》。
《考古学报》１９６０年第２期：《广东海南岛原始文化遗址》。



借着低下的生产力水平，已经能够从事原始的农业和狩猎业生活。
海南岛的考古新成果，是１９８３年在三亚市北面的落笔洞发现

了古人类活动遗址。这是一座高约百米的石灰岩孤峰底下的一个
岩溶洞穴，约７０平方米～８０平方米。落笔洞古代为崖州八景之
一，留下了不少文人墨客的字迹。考古专家在该洞的左侧发现了
文化堆积的灰色胶结层，胶结层中含有红烧土粒、炭屑及动物遗骨
化石。１９９２年和１９９３年经两次挖掘，出土了距今约１万年的１３
枚人类牙齿化石，丰富的石、骨、角、蚌器和大量的动物骨骼化石。
落笔洞古人类遗址的发现和考证说明，海南岛上人类活动的时间
可往前推至旧石器时代。落笔洞遗址已于２００１年７月公布为国
家级重点文物保护单位。

第二节　海南岛的原始居民———黎族

汉武帝元鼎五年（公元前１１２年），派伏波将军路博德带兵平
南越。元封元年（公元前１１０年）在其地设置九郡，其中珠崖、儋耳
两郡设于海南岛的琼山和儋州。这是海南岛正式归属中国封建王
朝统治的开始，从此大批的汉族移民和经商者源源不断进入了海
南岛。在汉族入琼之前，以目前可靠的材料为据，海南岛最早的原
始居民当属黎族。从黎族人民的口头传说和神话故事中，人们知
道，在很久以前，黎族的祖先就已生活在海南岛上。如黎族人民中
间广泛流传的《关于文身及人类来源的传说》、《洪水传说》，就是描
绘他们的远古祖先顽强生存与生活的故事①。从考古调查的材料
分析，在海南无黎之说的文昌市凤鸣村出土新石器时代的文物，与
黎族人民居住的山区所发现的文物属同一类型。而且在明朝以
前，黎族的村峒之名遍布全岛，证明黎族祖先曾经居住在全岛各
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地。至于现代本岛人口的分布状况，基本上是汉族在岛的四周平
原，黎族在岛中的山区。这是由于历代封建王朝的羁縻征剿，近代
反动统治者压迫歧视所造成的。黎族人民退居内地深山，直至解
放初期仍然还保持着许多淳朴的原始民风。

　　一、黎族的族称
“黎”这一名称，原来不是黎族的自称，而是后来汉族对黎族的

称呼。解放以后，根据黎族人民的意愿，确称为黎族。
黎族人民内部过去由于分布地域不同和方言、服饰等的差别，

形成不同的支系，各支系之间有不同的称呼。如ｈａｓ（汉译称为
“亻孝”），主要分布在乐东、三亚、陵水、昌江、东方、白沙等市县的部
分地区；称为ｇｈｅｉ（“杞”或“岐”），主要分布在琼中、保亭两县，也有
少数分布在乐东和昌江县；称为 ｍｏｉｆａｕ（“美孚”或“美阜”），主要
分布在东方、昌江两县的部分地区；称为ｄｚｕｎ（“润”当地汉族称为
“本地黎”），主要分布在白沙县的大部分地区；称为ｔａｉ，是加茂黎，
主要分布在保亭、陵水两县。除了五个方言区支系的的称呼外，还
有其分支系以及其他小支系的称呼。
但是，黎族有一个共同的自称，叫做ｓａｉ，音译近似于“赛”（不

同方言有称为ｓｈａｉ、ｄａｉ、ｔｈａｉ等的，都是ｓａｉ音的方言变读），黎族
与汉族或其他民族交往时，都自称是ｓａｉ，而不称各支系的自称，可
以说ｓａｉ是黎族人民口头上的族称。
黎族的族称主要是由长期的历史演变而形成的。根据史籍记

载，古代不同时期对我国南方（包括海南岛在内）少数民族有许多
不同的称呼。如《汉书·地理志》记载，在长江以南地区，“百越杂
处，各有种姓”。“百越”中分为“南越”、“骆越”等。越族包括了海
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南岛的黎族。东汉时称为“俚”、“蛮”①。隋朝则“俚”、“僚”并称②。
唐朝普遍沿袭下来。这些都是泛称，并不是专指黎族而言的。
“黎”这一族称最早见于文献是唐朝后期。《新唐书·杜佑传》有
记：“朱崖黎民三世保险不宾，佑讨平之”。“黎民”这一称呼古代泛
指百姓，但此处的“朱崖黎民”，显然是特指海南的黎族了。唐昭宗
时（８８９～９０４年），曾任广州司马的刘恂在《岭表录异》中写有：“紫
贝，即蚜螺也，儋振夷黎海畔采以为货”。夷黎，当指黎族。至宋
朝，各种史籍都采用“黎”作为黎族的专称，如乐史的《太平环宇
记》，范成大的《桂海虞衡志》，周去非的《岭外代答》等。苏东坡谪
居海南儋州时作的诗文云：“咨尔汉黎，均是一民”。“黎山有幽子，
形槁神独完”。可见“黎”这一专用族称在宋朝已经普遍地使用了。
但是，“黎”这一名称的起源，史记中却有不同的说法。一种说

法认为，黎族居住的地方称为“黎”或“黎母山”而得名。“俗呼山岭
为黎，人居其间，号曰生黎”③。“岛之中有黎母山，诸蛮环居四旁
号黎人”④。一种说法认为“黎”是从古代的“俚”音转化而来的，
“按俚讹为黎，声之转久矣”⑤。也有把以上两种说法合二为一的，
“俚户，蛮之别落也，后汉谓之俚人。俗呼山岭为黎，而俚居其间，
于是讹为黎”⑥。
然而，现在的黎语方言中，没有称山岭为黎的。但黎语方言中

有称土山为ｌｕｉ（音与“垒”近），与海南汉语方言称黎为ｌｏｉ的读音
相近。而古代黎族多在山上从事刀耕火种的原始农业，汉人也常
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《后汉书·南蛮传》。
《隋书·谯国夫人传》。
《太平环宇记》卷一六九《儋州·风俗》。
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《天下郡国利病书》卷一○四《广东·八》。
《广东通志》卷三三○《列传·俚户》。



把山里称作“黎里”。因此，汉人把他们称为ｌｏｉ（黎人，也指山里
人），这是很有可能的。黎族的称谓从海南方言的读音转化而来。

这种说法与史籍的记载有许多是相约而同的。“黎”这一称谓，既
不带有歧视，也不带有诬蔑的意思，为黎族人民所接受，族称也就
得以沿袭下来。

　　二、黎族的族源
黎族的族源，大多数人认为，黎族与我国南方操汉藏语系壮侗

语族诸语言的民族，如壮、侗、水、布依、傣等族有着密切的渊源关
系，是从我国古代南方的越族发展而来的。

根据文献的记载，从春秋战国至公元前３世纪前后，在我国东
南和南部地区，广泛分布着有密切族属关系而各有种姓的越人，统
称为“百越”。其中居住在长江口东南一带的称为东越（或于越）；

分布于福建北部、浙江南部的称为闽越；分布于广东中部的称为南
越；分布于广东西部、广西东部的称为西瓯；分布于广西西南以及
海南岛至越南北部的称为骆越。据《汉书·贾捐之传》记：“珠崖内
属为郡久……骆越之人……父子同川而浴，相习以鼻饮……”。因
此，有海南岛先民为骆越之说。

从海南岛原始文化遗址的考古调查中分析，它与我国大陆东
南沿海地区发现的新石器同属一个文化系统①，特别是与广西钦
州地区、广东湛江地区（包括雷州半岛）发现的原始文化更为近似。

黎语属于汉藏语系壮侗语族中的黎语支，与同一语族中的壮
语、布依语、傣语、侗语等有较密切的亲缘关系，表现在语音、语法
和词汇上都有显著的共同特征。如语法方面多用倒装的语句，称
“鸡肉”为“肉鸡”等；语音方面，每一个音节都有一个辅音开头的声
母，没有真正元音起头的音节；基本词汇中的名词天、水、风、雨、
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田、猪、狗、皮肤等，动词中的睡、去、坐等，形容词中的黑、厚、高、低
等都是同源词。

早在清人屈大均所写的《广东新语》中，提到广东西南部直到
海南岛，有许多相同而其他地区比较少见的地名。“自阳春至高雷
廉琼，地名多曰那某、罗某、多某、扶某、牙某、陀某、打某……。”并
指出黎族地区有这类地名，“黎岐人地名多曰那某、南某、包某、番
某……。”这些地名都是壮侗语族各语言的汉字译音而成的。如黎
语称村庄为“抱”、“包”、“番”。现在，这类地名在海南汉族地区和
黎族地区还大量地保留着。可以看出，黎族祖先原来在岛上的分
布比现今要广。

在物质和精神的生活习俗方面，黎族与古越族也有许多相似
之处。古代越族“文身断发”①。黎族有“男文臂腿，女文身面”②。

直至解放初期，黎族妇女还保留着文身（面部）的习俗，其遗俗现在
随处可见。晋张华《博物志》云：“南越巢居”。黎族也有“巢居”③

的记载。黎人“居室形似履舟，编茅为之……屋内架木为栏，横铺
竹木，上居男妇，下畜鸡豚”④。这种上住人，下养牲畜的桩上建
筑，也叫“高栏”、“干栏”等。这种房子，解放前五指山区还保留着。

广西的壮族、瑶族等也有这种房子。

在婚姻风俗方面，黎族的“放寮”（青年男女自由谈情说爱玩
耍），和壮族的“玩耍公房”，侗族的“坐妹”也有近似之处。

“越巫鸡卜”⑤。越人有鸡卜的习俗。解放前在黎族中保留着
这种占卜的方法。如狩猎、寻物、结婚、丧葬、生产等都可求鸡卜。
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《定安县志》卷九。
《太平环宇记》。
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黎族民间传说中，也有不少与壮侗语族各民族的传说相同的。

如黎族流传的人类起源的故事，基本属于“洪水漫天为灾，兄妹结
婚”的类型。

从黎族与古越族和壮侗语族各民族的生活习俗、语言等比较，

以及考古发现的分析中知道，黎族和古越族之间有着共同的文化
源流。黎族祖先在远古时代分布的地域是比较广阔的，主要与两
广地区的南越和骆越有着密切的渊源关系。黎族与壮、布依、傣、

侗、水等民族有着共同的族源，即是古越族。由于我国南方原始社
会延续的时间很长，大约在３０００多年前，处在新石器时代中晚期，

母系社会时期的古越人（黎族祖先），才陆续从两广大陆沿海地区
迁入海南岛。

第三节　各个时期的入琼居民

　　一、海南岛的第二居民———临高人
（一）临高人的分布
临高人，是泛指现今分布在海南北部临高、儋州、澄迈、琼山和

海口市郊区一带操壮语南部方言的群体。现有人口约５０多万。

他们泛称是“村人”（应区别于东方一带的“村人”、“村话”）。但是，

狭义的临高人只指居住在临高县境内讲临高话的人，而居住在其
他各地的临高人（广义的）并不称自己为临高人，也不称自己的话
为临高话。如居住在海口市郊区长流一带的人称自己为长流人，

讲长流话。这里要叙述的是广义上的临高人，即在岛内操壮语南
部方言的人们。

（二）临高人迁入海南
临高人是何时迁入海南的，是早于黎族，还是晚于黎族，我们

从下面几点作具体分析：
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第一，海南岛的黎族一贯称呼临高人为“客”，而临高人不称黎
为“客”。
第二，现今临高人聚居的地方仍保留着用黎语命名的地名，如

抱文、抱才等（黎语称村庄为“抱”或“番”；临高人称村庄为“兰”，如
兰洋，兰栋等）。解放前，临高县以“番”作为村峒名称的有３７个，
说明是沿袭黎语地名的地方，原来住有黎人，后来迁走了。这也同
一些汉族村庄仍沿用黎语地名是一样的。反之，黎族聚居的地方，
却找不到临高语的地名，可见临高人是后来者。
第三，在语言系属上，临高话和黎话同属壮侗语族的语言，一

方面反映两个民族之间虽有共同的历史渊源，但是临高话和黎话
的关系并不密切，临高话基本没有吸收黎语的成分，而是较接近壮
语，说明黎族与讲壮侗语族语言的诸族分离较早，而临高人则可能
在壮侗语族诸语言刚刚分化时迁入海南岛。因此，他们与汉语粤
闽方言和军话（属西南官话）接触较多，临高话就沿着自己独立的
方向发展。从现在黎语和临高语的汉语借词来考察，两种语言的
汉语借词，除了近现代的政治术语、新科技名词借用海南方言外，
其余的日常生活用语借词，临高语多借用流行于广西南部和广东
西部的广州方言；黎语则借用海南方言。这一事实说明，临高人在
未迁入海南之前，曾与讲广州方言的人有过长期接触或者与儋州、
临高一带讲广州方言的人群长期交往而受到影响，黎族则没有受
其影响，可见临高人迁入海南应比黎族为晚。
第四，从今天临高人和黎族人地理分布的特点来看，临高人主

要分布在与大陆相近的岛北及西北一带，而黎族主要分布在中部
山区和岛的南部地区。岛北除文昌无黎之外，其他市县也有分布，
这种分布正好反映了黎族与临高人从大陆迁入海南岛的先后依序

情况。黎族迁入较早，分布很广，时间很长。他们有机会向各地无
人居住的空白地区迁移，遍及全岛。临高人进入海南后，黎族人已
散布各地，临高人只能集中在岛的北部和西北隅定居，或是经过长
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期的磨擦，黎族人善于在山区生活而迁离临高县等地。临高一带
曾流行高山岭的民间故事，传说临高一带原为黎族居住，临高人来
后与黎人发生矛盾，并把黎人赶走。黎人不服来攻打高山岭，在要
攻下高山岭之时，忽然一群群黑色松蜂飞来咬刺黎人，于是黎人阵
脚大乱，败退而离开此地。《临高县志》载：“毗耶山，县城西十二
里，一名高山，其神能捍贼”。在白沙县的细水乡番伦村，姓符的本
地黎族，他们称其祖先是从临高县罗维迁来的。传说和材料都印
证了临高人是后来迁入者。另一方面，临高人迁入海南岛时，生产
力水平高于黎族。他们只想扎根于平原地区发展农业，而不想向
处于原始森林地带的中部山区和未开化的岛南地区谋求发展，相
对的集中，也能够保护本民族的生存。
第五，在目前海南岛的考古发现中，从五指山中心地区到全岛

各地都发现了大量的新石器。新石器中具有代表性的石斧，石锛，
黎族人称为雷公斧、雷公锛。临高人不懂得这些石器称呼为雷公
斧，临高人也未深入到五指山和其他地方，居住仅限于岛的西北
部。可以推断，这些石器的使用者是黎族人而不是临高人。
临高人何时迁入海南目前难于作出准确的结论。但据资料分

析，临高人最早迁入海南不会晚于汉朝，最大可能是在战国晚期至
秦统一六国之时。在先秦时代两广大陆沿海的越人，善于造舟浮
海，他们过海于临高角登陆定居是完全可能的。秦始皇统一六国
之时，命尉屠睢率５０万大军统一南方越人，越族人大败秦军，“伏
尸流血数十万”，杀死尉屠睢，秦兵“三年不解甲驰驽”①，战争相持

３年之久。公元前２１４年征服越族，在两广境内设立南海、桂林、
象三郡，“而越人皆入丛薄中，与禽兽处，莫肯为秦虏”②。这时可
能有大批越人被迫进入海南岛，在岛的西北沿海平原居住，他们可
能就是临高人。
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