
第 一 章 　　概 况

月

月

哈萨克族是中华民族的成员之一。许多世纪以来，哈萨克

族和兄弟民族一起，以自己辛勤的劳动，开拓了祖国的疆土，

发展了祖国的经济，共同缔造了我们伟大的祖国，为创造中华

民族光辉的历史和灿烂的文化作出了自己应有的贡献。

年统计，有九十万三千三百七我国哈萨克族人口，据

十人，主要分布在新疆维吾尔自治区伊犁哈萨克自治州、木垒

哈萨克自治县、巴里坤哈萨克自治县和昌吉回族自治州各县

的天山山区。此外，还有少数居住在新疆毗邻的青海省海西蒙

古族藏族哈萨克自治州和甘肃阿克塞哈萨克自治县及其它地

方。

年伊犁哈萨克自治州成立于 日，州人民政府所

年

在地是伊宁市，辖伊犁、塔城、阿勒泰三个地区和伊宁、奎屯

二市。木垒哈萨克自治县成立于 日，人民政府

所在地是木垒。巴里坤哈萨克自治县成立于

人民政府所在地是巴里坤。海西蒙古族藏族哈萨克自治州成立

日，人民政府所在地是德令哈。阿克塞哈萨克

年

年于

年 月 日，

月　

日，人民政府所在地是博罗转月自治县成立于

井。

哈萨克族聚居区的自然条件优越，有资源丰富的高山峻

岭，有美丽富绕的盆地绿洲，有绿草茵茵的草原平川，有风景

如画的湖泊河流，是一个水草丰盛，土地肥沃，宜牧适农的好

地方。
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哈萨克族聚居区物产丰富，既是著名的畜产区，又是重要

的农产区，其它物产亦占有重要的地位。天山北麓的伊犁河谷

土肥水美，气候适宜，具有“塞外江南”之称，是北疆的粮仓

和水果之乡。天山和阿尔泰山之问呈三角形的准噶尔盆地，既

是富饶的牧场，又是矿物的聚宝盆。哈萨克族养的伊犁马久负

盛名。伊犁细毛羊和福海大尾羊，是我国著名的优良品种。阿

尔泰山的金矿、克拉玛依的石油闻名全国。哈萨克族游牧的天

山、阿尔泰山的森林资源十分丰富。天山的云杉，阿尔泰的红

松、落叶松和白桦树都是优质木材。著名的伊犁河、额尔齐斯

河等河流和布伦托海等湖泊的水产资源也很丰富。伊犁河的鲤

鱼、额尔齐斯河和乌伦古河的鲟鱼、红鱼和黑鱼等远近闻名，

布伦托海的鱼行销天山南北。此外，哈萨克族居住地区还有许

多珍贵的野生动物和稀有药材。

哈萨克族是我国源远流长的古老民族。她是由古代居住在

中国西部地区的许多部落和部族，经过长期的历史发展过程逐

步融合而成的。古代的塞种、月氏、乌孙、康居（康里）、阿兰（奄

蔡）、咄陆（杜拉特）、突骑施（撒里乌孙）、葛逻禄、铁

勒、钦察（克普恰克）、乃蛮、克烈、阿尔根、瓦克、弘吉

刺、扎剌亦儿、阿里钦等是组成哈萨克族的主要部落和部族。

关于哈萨克民族的早期历史，我国史籍有大量的记载，古

代波斯和希腊史学家亦有记述。

乌孙人自公元前二世纪起，便繁衍生息在伊犁河谷和七河

流域。她融合原先居住在该地区的塞种人和月氏人，成为哈萨

克民族的先世。乌孙人曾在伊犁河流域建立过强大的政权，与中

原地区的政治、经济和文化联系极为密切。早在汉武帝时，通过

细君公主、解忧公主和女使冯嫽与乌孙昆莫、大将联姻，乌孙

与汉朝建立了联盟的隶属关系，抗击了共同的敌人。此后四百

年内，乌孙与中原封建王朝友好往来、和睦相处，为保卫东西
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施为葛逻禄所征服。公元 年至

和七河流域的是突骑施汗

方之间的交通要道“丝绸之路”作出了重大的贡献。

年，游牧于阿尔泰山南部的突厥人，建立了突厥公元

年，突厥汗国分裂为东西两部分。西突厥据有汗国。公元

新疆和中亚大部分地区，主要游牧地是乌孙故地。古代哈萨

克部落均在西突厥的统治之下。公元 年，唐高宗显庆四

年，西突厥汗国为唐所灭。继西突厥汗国之后统治伊犁河流域

国。不久，葛逻禄部强盛起来，突骑

年（唐代宗永泰二年至后

晋天福五年）的一百七十多年内，葛逻禄汗国占有伊犁河流域和

七河流域的广大哈萨克祖先居住的地区。

十世纪至十一世纪，古代哈萨克部落和部族在喀喇汗王朝

的统治之下。十二世纪，古代哈萨克部落和部族臣服于契丹人

建立的西辽。十三世纪至十四世纪，大部分古代哈萨克部落和

部族处于金帐汗国的统治之下，另一部分则受察合台汗国的统

辖。金帐汗国衰落时期，古代哈萨克各部落和部族均受辖于白

帐汗国。十五世纪白帐汗国发生内讧，分裂为诺尕汗国和乌孜别

克汗国两部分。 年（明代宗景泰七年）加尼别克和克烈

汗率领哈萨克人反抗乌孜别克的阿布尔海尔汗的统治，向东迁

徙，在楚河到塔拉斯河一带广阔的土地上建立了哈萨克汗国。

一四六八年，阿布尔海尔汗

汗国和蒙兀

死，乌孜别克汗国解体，原阿布尔

海尔汗的领地和人民臣属于哈萨克汗国。继而诺

儿斯坦的统治瓦解，其哈萨克人纷纷迁入哈萨克汗国。哈萨克

汗国的都府，设于土尔克斯坦城。

十七世纪末，西部蒙古卫拉特四部之一的准噶尔部开始强

盛起来，不断向外扩张。十七世纪七十年代，准噶尔部噶尔丹向

南扩张至青海和新疆南部，向西进攻哈萨克人和柯尔克孜人。

年，准噶尔封建贵族集团对居住在

十八世纪初，哈萨克族和新疆各族人民一道展开了反抗准

噶尔汗国的艰苦斗争。
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年，沙皇俄国废除了哈萨克

月，清军追击

塔拉斯河流域的哈萨克族烧杀抢掠，这就是哈萨克族人历史上

被称为“大灾难”的年代。准噶尔封建贵族集团占据了哈萨克

汗驻地土尔克斯坦城和塔什干。大玉兹和中玉兹的一部分被迫

臣服于准噶尔封建贵族集团，小玉兹则西逃远走。

年至

年

年，清朝政府征服了准噶尔的割据政权，解

除了哈萨克族人民来自准噶尔的威胁。

准噶尔残余势力至中玉兹境内，中玉兹阿布赉汗亲往迎接，表

示情愿率哈萨克全部归顺，并遣使至热河行宫贡马，上表清

廷，请求收抚。

同年秋天，大玉兹阿布勒比斯汗向追捕准噶尔叛逃者至大

玉兹境内的清军献马进表，表示归附，愿接受清朝政府的管

辖。

年，远在里海东北岸一带游牧的哈萨克小玉兹，得到

中玉兹和大玉兹归附清朝政府的消息后，其汗努拉利派遣使

臣，随中玉兹使臣至北京请求臣属。

自十八世纪六十年代起，哈萨克族得到清朝政府的许可，开

始陆续迁至其故地阿尔泰、塔城和伊犁等地安居。自此，哈萨

克人摆脱了长期战乱的困境，有了繁衍生息的环境。清政府还

明文规定伊犁、塔城、科布多和乌鲁木齐为贸易地点。每年夏

秋两季，哈萨克族人民以牲畜和畜产品运到指定地点换取布

匹、绸缎、茶叶和粮食，对于进一步增强哈萨克族与祖国内地

的经济、文化交流，促进农牧业生产的发展和满足人民生活的

需要起了极大的作用。

十八世纪末叶起，清朝国势渐衰，无力西顾。沙皇俄国趁

势侵入中亚，蚕食哈萨克斯坦草原和清朝伊犁将军所辖的巴尔

喀什湖以东以南的广大地区。

可汗制，将约有五十万人口的哈萨克地区划分成许多行政单

位，进行殖民统治。

第 4 页



年 月

鸦片战争之后，沙俄政府强迫我国清朝政府签订一系列不

平等的条约，割占了我国大片土地，并要“人随地归”。此

后，哈萨克族便分居于中国和俄国的领土上。

辛亥革命时期，伊犁各族人民起义，推翻了清朝在新疆的

统治。自二十世纪三十年代起，中国共产党开始在新疆进行革

命活动，使新疆各族人民在政治、经济、文化各方面都得到了

显著的发展。与此同时，也唤起了哈萨克族人民和新疆其他兄

弟民族人民的觉醒。

年，伊犁、塔城、阿勒泰三区爆发了反对国民党统治

的三区革命，沉重地打击了国民党反动派在新疆的统治。

日，新疆和平解放，哈萨克族人民获得了新

生，在中国共产党的领导下走上了社会主义道路。

许多世纪以来，哈萨克族人民以畜牧业为生，同时兼营农

业和狩猎业。手工业还没有从畜牧业中分离出来，基本上还属于

家庭手工业性质的生产。铁、木等手工业生产都不是专职的工

人，一般只接受雇主的加工和定货。

哈萨克人牧放的主要牲畜有羊、马、牛、骆驼，而以养羊

为主。男人放牧，妇女从事挤奶、剪毛、加工奶制品、擀毡、熟

皮和缝皮衣等劳动。家务劳动也全部由妇女操持。

哈萨克族人民勤劳、勇敢、诚恳、直爽，并以热情好客而

著称于世。对前来拜访和望门投止的人，不管认识与否，也不

论是哪个民族，都热情欢迎，竭诚招待。如果时在黄昏，他们

一定要留过客住宿，杀羊煮肉款待；要是贵客或贵亲，还宰马

招待。如果过客在黄昏时投宿哈萨克人家而遭到拒绝，即可告

知该部落头目，那么这个拒绝过客住宿的家庭一定会受到严厉

的惩戒。
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第二章　　哈萨克族的名称

第一节　　哈萨克族名称的由来

。中央民族

每一个民族都有其名称。弄清民族名称的由来，有助于理

解并阐明民族的起源、形成及其早期历史。

关于“哈萨克”这一名称的由来，众说纷纭，较有代表性

的有三种说法。

“哈萨克”这一名称出现于十五世纪。持第一种说法认为

这种说法的人说：十五世纪六十年代，锡尔河下游的部分牧民

在克烈汗和加尼别克汗的率领下迁到巴尔喀什湖以南的楚河流

域。由于他们是为反抗和摆脱阿布尔海尔汗的压迫统治而东

走，因此得名“哈萨克”，意为“避难者”或“脱离者”。此

后才有“哈萨克”这一名称①。

。

第二种说法认为“乌孙”即“哈萨克”的对音。张西曼、

何秋涛均持这种说法

。

第三种说法认为“哈萨克”即《唐书》所载之可萨、曷萨

的对音

页①见《中国少数民族》，人民出版社，一九八一年版，第

学院编《中国少数民族简况》和中国社会科学院民族研究所新疆少数民族社会历

史调查组编《哈萨克简史简志合编》亦持此说。

②张西曼：《西域史族新考》，中国边疆 页。学术研究会，一九四七年版，第

何愁涛《朔方备乘》卷三，《乌孙部族考》中也持此说。

，第一册。

③丁谦：《耶律楚材西游录地理考证》，载《浙江图书馆丛书》第二集；范文

澜，《中国通史简编》第三编
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，此

年用波斯语写

库裴的著作中出现

，把十世纪从库班

民族之名称。

“哈萨克”一名，史籍早有记述。公元

成的《世界境域志》一书中载，阿兰国中有

当为今哈萨克（

公元十世纪的波斯人费尔道西在其名著《帝王记》一书中，

把咸海北部和西部的游牧民称为哈萨克，并称其政权为哈萨克

汗国。他说：“咸海北部居住的哈萨克人建有哈萨克汗国，他

们是强悍的民族”。

吐戛尼在其《土耳其通史》序言中说，土耳其学者

阿达姆称

公元十世纪的阿拉伯作者马苏底的著作中记有哈萨克民族的名

。九世纪阿拉伯作者伊本

。

波苏罗多尼（公元

过“哈萨克”一词

君士坦丁

。河以东居住的克普恰克人称为“哈萨克亚”

当时在库班河居住的人口最多的是克普恰克人。这在史籍

中有大量记述。如果克普恰克人不自称为哈萨克的话，君士坦

丁

艾勒阿吾菲根据征服中亚成吉思

波苏罗多尼就不可能凭空臆想出“哈萨克”一词来。

阿拉伯旅行家穆罕默德

年在印度写出了汗前期的两千多部传说故事（史话），于

《历史故事与传说选集》一书。作者在该书中说，居住在阿尔

于公元

泰山的葛逻禄九部，其中有三部契格勒和三部哈萨克。葛逻禄

年建立了葛逻禄汗国。三部哈萨克又在葛逻禄的统

治之下⑤。

④同上书。

页。

吐戛尼：《土耳其通史》序言，第一卷，伊斯坦布尔一九八一年版，第

阿肯坚诺夫：《哈萨克起源》。引自

章。①《世界境域志》第
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年在格鲁

俄罗斯历史学家尼科泡说，成吉思汗军队在高加索进攻南

俄罗斯之前，曾抢掠过哈萨克人。

尤特库夫在其《哈萨克名称》一文中说：

吉亚地区游牧的操突厥语的部落，自称为哈萨克人。”

俄罗斯史学家哈拉木金说， 年，昔班尼的伊巴克汗以

一千名哈萨克进攻金帐汗国的最后一个汗阿合买提。

万贝里在其

充分证明了九世纪至十世纪

年出版的《突厥人种与民族志》一书中

说，“哈萨克”这一名称早在九至十世纪时便是为人们所周

知的族名。他引用了大量的资料，

时期哈萨克已存在了。同时，他对哈萨克的人种类型进行研究

后得出结论说，哈萨克民族在十世纪以前已形成自己的种族特

征。

哈希毕说：“哈萨克蒙古人民共和国科学院斯拉姆

）一词在十世纪的蒙古民间文学作品中开始出现。”

他指出蒙古的《英雄史诗》和《历史传说》中有“

。

一词。古代蒙古人把逐水草迁徙的游牧民称为“哈

萨克”

特勒霍加 坚诺扎库夫说：“哈萨克族名称在六世纪的高

加索突厥部落中开始作为族名出现。十世纪至十一世纪，哈萨

克这一名称在突厥部落中广泛流传。克普恰克和诺尕人中都有

哈萨克人。”②

由此可见，“哈萨克”这一名称早在十世纪以前便已出

现，十世纪以后流传甚广。而所谓十五世纪才出现“哈萨克”

这一名称的说法是没有根据的。

“乌孙即哈萨克的对音”的说法，似过于牵强。一是因为

期，阿拉木图出版。

源》，载《星》一九八三年第三坚诺扎库夫：《哈萨克一词的来②特勒霍加

页。哈希毕：《克烈商队》第斯拉姆
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《新唐书 西域传

“乌孙”与“哈萨克”音声相差太远。二是因为现代哈萨克族

中仍有乌孙部落，如果乌孙即是今日的哈萨克，那么现代哈萨

克族中就不可能再有乌孙部落的名称。现代哈萨克人对乌孙和

哈萨克两个名称从未混淆过。可见乌孙、哈萨克两个名称并非

同音异译，而是不同的历史范畴。

上述第三种说法，即“哈萨克”即《唐书》中的“可萨”

“曷萨”的说法是很有道理的。“哈萨克”这一名称虽然在汉文

史籍中出现较晚，但并不能说“哈萨克”这一名称早在汉文史

籍中出现之前不存在名为哈萨克的部落或部族。由于汉语语音

的发展变化，同一个汉字在不同的历史时期均有不同的读音。

历代史学家往往把同一个民族名称译为多种译音。所以，“哈

萨克”一词，虽然在汉文史籍中出现较晚，但并不能说古代没

有“哈萨克”一词的不同译音，所以唐代的“可萨”、“曷

萨”等名称即“哈萨克”一词的不同译音并不奇怪。

“可萨”、“曷萨”两词均是同音异译，又作“阿萨”、

“葛萨”。杜环《经行记》云：“苫国北接‘可萨，突厥”。《酉

阳杂俎》卷四称“阿萨”部。《旧唐书 回纥传》作“葛萨”。

康传》作“曷萨”，而《波斯传》和《大

“葛萨”几词均与

食传》均作突厥“可萨”。“可萨”、“阿萨”、“曷萨”、

音近。古音可、阿、曷、葛与“

音相对。古音萨则与“

一词在古代汉文史籍

”音同。故从语音上来看，“可萨”

“阿萨”、“曷萨”、“葛萨”是

中的异译，今通译哈萨克。一些东西方史学家均说十世纪之前

便有“哈萨克”这一名称。可见今之“哈萨克”即唐代的

“曷萨”、“葛萨”的对音，似无疑“可萨”、“阿萨”、

义。

“哈萨克”这一名称，在唐代称“可萨”、“阿萨”、

“曷萨”、“葛萨”。那么在唐代以前有没有“哈萨克”这一
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《史记

曷萨、葛萨 哈萨克。

名称的不同译音呢？从一些资料来看，似有其异称。如今哈萨

之一。据查阿兰即《魏略》所载之阿兰和《后汉书

克诸部落中，有阿兰阿里钦部落，是组成哈萨克族的三大部落

西域传》之

名阿兰。”《后汉书

阿兰聊。阿兰、阿兰聊原名奄蔡。《魏略》载：“奄蔡国，一

西域传》载：“奄蔡国，改名阿兰聊

国。居地域，属康居。”可见奄蔡与阿兰、阿兰聊并非同音异

译，而是二个不同的名称。即先有奄蔡之称，后有阿兰之名。

奄蔡、阿兰可能是同居一地的两个部落的名称。奄蔡部落强盛

时，该地人们被称为奄蔡；阿兰部落强盛时，该地人们则被称

为阿兰。虽然后来“奄蔡”一名不见于史乘，但并不能说奄蔡

部落不复存在。唐代的可萨、曷萨、阿萨、葛萨似即汉代的奄

蔡。“奄蔡”一词与可萨、曷萨、阿萨、葛萨均音近，与

一词在汉代的译音。亦音声相似，故“奄蔡”似为

大宛列传》载：奄蔡“在康居西北可二千里，行国，

与康居大同俗，控弦者十余万。临大泽。无崖，盖乃北海云”。

《魏略》云：奄蔡“西与大秦通，东南与康居接。其国多貂，

畜牧逐水草，故时羁属康居也。”可知奄蔡与康居为邻，并与

康居关系密切，而康居为今哈萨克一大部落。

据上所述，“哈萨克”这一名称，汉代称奄蔡，唐代称可

萨、阿萨、曷萨、葛萨，原为部落、部族名称，哈萨克形成为

一个单一的民族时成为民族名称。可见“哈萨克”这一名称的

演变形式是：

可萨、阿萨、奄蔡

有必要予以介绍和说明。法，在此

一词的意义，曾经有过多种说哈萨克民族名称

第二节　　哈萨克族名称的涵义
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萨克），在哈萨克语中，

在哈萨克民族起源和名称涵义的传说中，有一个关于白天

鹅的传说：在远古的时候，有一位名叫卡勒恰哈德尔的年轻首

领。他英勇善战，常率军远征，身经多次战争。后来，在一次

战争中失利，部众离散，卡勒恰哈德尔身负重伤，单独一人在

荒无人烟的戈壁上行走。当时正是夏日炎炎，热不可当，极度

疲乏和饥渴，已超越他精神和体力所能操纵的程度之外，所以

再也不能继续前进，只得躺了下来。天还是那样热，水流不到

他跟前，而食物更无从觅求，死神很快就要降到卡勒恰哈德尔

身上。突然，天空奇异地开了一个空隙，飞下一只白色雌鹅，

这白色雌鹅给他滴了一滴口涎，然后把他带到蓝色的海洋边。

卡勒恰哈德尔喝了水，精神渐渐好转，体力慢慢复原，创伤一

下完全消失。这时，那只白色雌鹅突然脱下鹅毛皮，变成一个

美丽绝伦的少女。于是卡勒恰哈德尔与这位少女结了婚，婚后

生下一个男孩。为纪念她们奇异的婚礼，取名“

意为“天鹅”，

“白”，意即“白天鹅”。后来，其子哈萨克生下三个孩子，

长子名阿克阿尔斯，次子名别克阿尔斯，三子名江阿尔斯。阿克

阿尔斯后裔为哈萨克的大玉兹，别克阿尔斯的后裔为哈萨克的

中玉兹，江阿尔斯的后裔为哈萨克的小玉兹。由于三个玉兹都是

“哈萨克”所传后裔，所以大、中、小玉兹的人们便以“哈萨

克”为自己民族的名称。

，天鹅）为部落名称或为地名、湖名

这一哈萨克民族起源和名称产生的传说，反映了母系社会

时代哈萨克族妇女在社会生活中的重要地位，也说明了古代哈

萨克人们曾把白天鹅作为本民族的图腾，并加以崇拜。在哈萨

克族中，以“哈孜”

的均有不少。如哈萨克族克普恰克部落中有哈孜部落（天鹅部

落）。哈萨克人把巴尔喀什湖称为哈孜湖（天鹅湖），其湖附

近的城市称为哈孜城（天鹅城）。之所以起名哈孜，其原因是崇

（哈

＂为
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哈萨克语

拜天鹅。过去哈萨克族把天鹅作为圣鸟，禁捕禁杀。哈萨克族

的民间巫婆亦很崇拜白天鹅，常头插天鹅毛，哈萨克人也把死

去的天鹅挂在毡房圆木栅上，把天鹅毛插在小孩的胸前。这些

都是原始社会时代哈萨克族的祖先崇拜天鹅的遗痕。

说相吻合的记载。《周书

在汉文史籍中，亦有与关于哈萨克民族起源和名称产生传

突厥传》载：“突厥之先，出于索

国。在匈奴之北，其部落大人曰阿谤步。兄弟十七人，其一曰

伊质泥师都，狼所生也。⋯⋯泥师都既别感异气，能徵召风雨，

娶二妻，之是夏神，冬神之女也，一孕而生四男：其一变为白

鸿。其一国于阿辅水、剑水之间，号为契骨。其一国于处折

水。其一居践斯处折施山，即其大儿也。”众所周知，书中所记

“契骨”即为今柯尔克孜。而其中所载“其一变为白鸿之白

鸿”，似为今哈萨克族的祖先。因“白鸿”当是指哈萨克民族起源

传说中的“白天鹅”。由此可见，关于哈萨克民族起源于白天鹅的

民间传说，早在一千三百多年前的汉文史籍中便已出现，说明这

一传说在魏晋南北朝时已流传甚广，并为当时的史学家所记述。

在哈萨克民间传说中，另有一个关于哈萨克族的起源及名

在很早很早以前，锡尔河流称意义的传说。其内容是这样的：

域有一个名叫克孜勒阿尔斯坦的汗，辖有三十二个部落。他经常

率领所属部落远征他族，每次远征都俘获甚多。有一次，俘虏

一位绝世美女。克孜勒阿尔斯坦娶她为妻，婚后生下一个全身

雀斑的男孩，汗为此占卜，以为不吉祥，不知如何处置。克孜

勒阿尔斯坦汗的妾建议把他扔进锡尔河。于是，汗的侍卫即

把孩子扔进河里。当时河边有一个钓鱼的贫穷老汉看见孩子在

河中飘浮，便下河捞起孩子，抱回毡房。这个老汉身无子女，

把他当作自己的亲生儿子抚养成人。这个孩子长大后聪明、勇

敢。因为他的皮肤上有花斑，人们便称他为“阿拉什”

为“花斑”之意）。
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、“阿拉什汗”、“阿

克孜勒阿尔斯坦汗听到这消息后，想把孩子接回来，但是

可汗的侍卫科坦拜和马合比不同意。他们建议给阿拉什一百个

随从，让他自由活动。克孜勒阿尔斯坦汗采纳了他们的建

议。让科坦拜的长子乌孙带领一百个骑士跟随阿拉什。次年，

可汗又打发科坦拜的次子博拉特率领一百个骑士到阿拉什处。

第三年，科坦拜三子阿尔钦又受可汗的委派率领一百个骑士跟

随阿拉什。这三百个骑士都是勇敢的骑士。

。所以人们称乌孙率领的一百个

阿拉什率领三百个骑士自由自在地生活。并时常攻打邻近

部落，使他们臣服。于是，人们便称这三百个骑士及其所属部落

为“哈萨克”。其意义是“勇敢的自由人”、“自由自在的

人”。后来，这三百个骑士聚集商议，共推阿拉什为汗，并根

据历来的风俗习惯举行汗的就职仪式。大家让阿拉什坐在一块

白毡上，四周民众将毡及人高举，齐声欢呼，高喊“阿拉什

汗”和“阿拉恰汗”。阿拉什当汗后，即商议划分领地。科坦

拜长子乌孙率领的一百个骑士分得锡尔河上游流域。次子博拉

特率领的一百个骑士分得锡尔河中游一带。三子阿尔钦率领的

一百个骑士分得锡尔河下游地区。在古代哈萨克语中，数词

“一百”称“玉兹”

骑士为“大玉兹”，称博拉特率领的一百个骑士为“中玉兹”，

称阿尔钦率领的一百个骑士为“小玉兹”。由于古代哈萨克人

认为自己是由跟随阿拉什的三百个骑士繁衍而来的，因此哈萨

克人说：“我们是哈萨克”，“我们的祖先是阿拉什”，“我

们是三个玉兹的后代”。

传说中的科坦拜长子乌孙是哈萨克的大玉兹的主体部落。

次子博拉特是古代葛逻禄三部之一，在我国史书上称为“谋

落”，是哈萨克中玉兹一大部落。三子阿尔钦是哈萨克小玉兹

的主体部落。“阿拉什”为整个古代哈萨克人的唯一的口号。

哈萨克族中有许多关于“阿拉什”
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米儿咱 马黑麻

拉什蒙” 、“六姓阿拉什”的民间传说。

关于哈萨克族名称的涵义除了上述传说之外，还有许多各

种各样的说法。

库 南拜 在其十九世纪哈萨克族著名诗人、教育家阿拜

）和胡扎戛（

《哈萨克的起源》一文中说：“八世纪阿拉伯人刚到达中亚

时，把游牧人称为胡巴依（

。他 把游

“胡巴依”的意思是“住毡房的人”，“胡扎戛”原是阿拉伯

的一个游牧民族的名称。故阿拉伯人把中亚的游牧民也称作

“胡扎戛”。后来，阿拉伯一个可汗见到当地牧民赶着骆驼迁

走的情景时说：“这就是真正的哈孜（

牧民比作在天空中并排飞翔的白鹅。此后，这些游牧民就自称

为“哈萨克”，其他民族的人也称他们为“哈萨克”。

。

海答儿在其《拉什德史》一书中记述：

阿布尔海尔汗死后，乌孜别克汗国中的大多数部落为了自身的

安全，请求克烈汗和加尼别克汗予以保护。有许多脱离乌孜别

克汗国的人因失去牲畜而流散在各地，这些人被称为哈萨克。

后来便成为民族的名称

瓦勒迪说：“哈萨克”一词本来土耳其历史学家扎克依

。

是用来称呼发动暴动失败后，参加者及其家属被迫离开原地，到

人迹罕至的地方，或者躲藏在深山里等待时机，随时准备夺取

政权的人

瓦里汗诺夫认为：“哈萨克”一词是以军事术语来使乔

。

维

用的，其意义是“大胆”、“勇敢”

俄国著名学者维 拉德洛夫认为：“哈萨克”这个名

称的涵义是“独立的”、“自由的”、“逍遥自由的人”

《乔汗瓦里汉诺夫文选》第一卷。

页。吐戛尼：土耳其斯坦近代史》伊斯坦布尔，一九八一年版，第

页。①《拉什德史》第

第 14 页



萨克”这一名称是由哈斯（

由哈孜（

萨木衣罗维奇认为：“哈萨克”一词的涵义是“勇敢、大胆的

自由人”。《哈萨克系谱》的著者夏克仁亦赞同上述意见。他

说：“哈萨克”一词的涵义是“成为自立的、自由生活的

人。”

上述关于“哈萨克”一词的涵义的各种说法，都是十月革

命以前的学者提出来的。俄国十月革命后，不少学者又提出了

许多新的见解。他们把“哈萨克”一词联系古代在哈萨克草原

生活的部落、部族，并从语言学、历史学和民族学的角度进行

分析。

阿布德尔

）和阿克（

阿合满诺夫认为：“哈萨克”这个名称是

）两个词结合成的①。

著名学者

（塞种）人。“哈萨克”就是“

贝尔尼什塔姆认为：古代中亚居住着

（哈斯比）和

”和“ ”两个名称结合而成的。其演变形式是：

（哈萨克）②。

穆哈尼诺夫说：“哈历史学家 阿肯加诺夫和作家

两个词构成）和塞克（

。哈萨克苏维埃加盟共

的。“哈斯”的涵意是“真实”、“真正的”，“塞克”（即我国史

籍上的塞种）是古代居住在中亚的游牧民族。据他分析，“哈

萨克”一词的涵义是“真正的塞种”

和国科学院院士马尔库兰说，哈萨克人在阿拉伯人来到中亚之

前，与咸海、里海周围的哈扎尔人有联系，“哈萨克”一词与

“哈扎尔”这一名称有关系④。

著名学者拉姆斯泰德亦认为“哈萨克”与“哈扎尔”有相

①《星》一九八三年第三期。

贝尔尼什塔姆文集》第 页。

。页期，第《星》一九八四年第一

页。版，第一卷，第年《哈萨克共和国通史》一九五七
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和哈扎尔（同的来源。哈萨克（ ）都是由词根

“

为“

”和“ ”派生的词。蒙古语“哈萨赫铁尔根”（

）是“帐篷车”的意思。

。

斯米尔诺夫说，古代匈

奴人和钦察使用的“帐篷车”，在哈萨克人中亦曾广泛使用，

但后来都不用了，所以“哈萨克”一词的涵义可能与“帐篷

车”有关

是阿拉伯语，与“阿克”（

另有一些伊斯兰教徒把“哈萨克”一词说成是“哈吉”

）组成的。哈吉（

”是“真正的裁判者”之原是伊斯兰教宗教法官。

意 。

显然“哈萨克”一词，在它出现的时候，还不是民族的名

称。它最初可能是作为部落、部族或者是社会政治术语和军事

术语出现，后来才逐步形成为民族名称的。尽管如此，这一词

在它最初出现的时候必有它的意义，因此有必要作深入的探

讨 。

（哈萨克）一词的词根“在哈萨克语中， ，

，学走路时称

除了有“天鹅”的意思外，还有其它涵义。在哈萨克口语和文

学语言中把小孩刚会站立时称为“

，以诱引小孩继为“ ，并连声说：

。由此可见，

续往前走。站立在马背上的人，或者单独一人站岗放哨的人称

”这一词具有“自立”、

“自主”、“自由行动”的意思。又由“

有

”派生的词大多

自由行动＂的意思。如“

等动词的意义是“轻盈地走起来”，“自由地

朝前走”，“自由行动”。
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，构

”这构成的。“

”消
” 一

在古突厥碑文中亦有由“

”一词，为奋斗、努力、取得、获得等意

”派生的词，如暾欲谷碑和

阙特勤碑均有“

思

来。此外，马赫穆德

。这一词的意思也是由“自主”、“自由”的意思引伸而

喀什噶里的《突厥语大辞典》和于一三

”一词。○三年成书的《克普恰克语辞典》中均有

由上可知，由“

”一词，意为“自

派生的词均有“自立”、“自主”、

“自由”之意。在哈萨克语中有“

”加构词附加成由人”、“大胆的自由者”，它也是由“

分一

、

构成的。在哈萨克语中名词加构词附加成分

成新的名词的有不少，如“

加等。这些词均是由

》一词在古代突厥叶尼塞碑文曾出现过，写作《

”等 。可见“ ”这一词是很古老的

词汇。

逐步演变为“古代突厥语的语音发展中，音素

，甚至消失。如：

＂一词中的“

”一词似是“失而变成“

等等，按此规律，

。所以“

）一词

词演变而来的，其意义应是“大胆、勇敢的自由人”。

西伯利亚民族的古代语言中的“哈萨克”（

的意思是“顽强”、“坚强”、“强有力的”、“巨大的”等

意。这与前面所述的“哈萨克”为“大胆、勇敢的自由人”的

意思相吻合。

碑文》引文。马诺夫：《关于叶尼塞

页①《鄂尔浑碑文》，伊斯坦布尔，一九八三年版，第
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