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导　　言

什么是历史？

这是一个既简单又复杂的问题。给历史下定义，就好比给文化下
定义，可以有五花八门的说法。
不妨看看大师们是如何说的。
英国历史学家汤因比（ＡｒｎｏｌｄＪｏｓｅｐｈＴｏｙｎｂｅｅ）说：“历史是胜利

者的宣传。我本人是经常意识到有必要降低胜利者宣传的重要性。”确
实，以往的历史文献，尤其是官修史书，几乎难以摆脱“胜利者的宣传”
的色彩，要消除这种色彩并非易事。汤因比的警示是鞭辟入里的，但太
过于情绪化，未免失之偏颇。
英国历史学家卡尔（ＥｄｗａｒｄＨａｌｌｅｔｔＣａｒｒ）说：“历史是现在与过去

之间永无止境的问答交流。”这种说法，与荷兰历史学家盖尔（Ｐｉｅｔｅｒ
Ｇｅｙｌ）所说“历史是一场永无休止的辩论”，都极富机智与精辟的思辨意
味。卡尔如此解释他的观点：只有借助于现在，我们才能理解过去；也
只有借助于过去，我们才能充分理解现在。此话言之有理，但作为历史
的定义，似乎不能令人满意。
看来还得求助于学究式的典籍。《大英百科全书》（１９８０年版）对

“历史”作如此解说：“‘历史’一词在使用中，有两种完全不同的含义：第
一，指构成人类往事的事件和行动；第二，指对此种往事的记述及其研
究模式。前者是指实际发生的事情，后者是对发生的事情进行的研究
和描述。”这个定义说明了历史和历史学的联系与区别。
在古希腊文中，“历史”这个词的最初的含义是“调查与研究”，后来

引申为“作为询问结果而获取的知识”。显然这是上述定义中的第二含
义。比利时历史学家皮朗（ＨｅｎｒｉＰｉｒｅｎｎｅ）说：“历史研究的对象是人
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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类社会在空间和时间上的发展”，这句话把历史的双重含义包容在一
起，“人类社会在空间和时间上的发展”指的是历史自身，而对“人类社
会在空间和时间上的发展”的描述与研究，便是历史学。
这些明白浅显的道理，到了“后现代”的历史学家那里，就变得复杂

多了。因为他们不满足于浅表层次的理解。
当代美国学者凯利（ＤｏｎａｌｄＲ．Ｋｅｌｌｅｙ）在《多面的历史》（Ｆａｃｅｓｏｆ

Ｈｉｓｔｏｒｙ）一书中说：历史作为一个术语和概念，在欧洲人看来，是希腊
人的产物，当然这并不是否认在有文字之前（ＡｎｔｅＬｉｔｔｅｒａｍ）就已存在
历史实践，我们进入了各种观念诠释和利益互相冲突的危险地带。困
难产生于“什么是历史”这一问题。他接着指出：历史的时空是无限的。
那么，历史探询的本质又是什么呢？另外，丰富的形形色色的人类经验
为历史学家从事职业提供了材料，用泰伦斯（Ｔｅｒｅｎｃｅ）的话来说，对于
人类历史学家而言，“没有什么是陌生的”。此外，似乎存在着源自人类
知觉的视野结构的传统二元论，即私人空间和公共空间的明显区
别———一方面处于生活中心的家庭，人际关系和家庭经济，另一方面则
是集市和广场的世界，法律的世界和政治的世界，乃至战争的世界。因
此，历史既涵盖了权力的实用主义的关注，也包含了对趣闻轶事的兴
趣———从要事到琐事、从高贵的（或低劣的）政治到低下的（或高贵的）
文化。这样，历史的兴趣涵盖摇篮到坟墓，是一个完整的周期，从家庭
生活一直扩展到探险和殖民可及之处，局限只存在于后发之中———材
料的可理解性以及历史学家的想像力之中。
德国学者耶格尔（ＦｒｉｅｄｒｉｃｈＪａｅｇｅｒ）在《德国历史中的记忆文化》

（ＴｈｅＭｅｍｏｒｙＣｕｌｔｕｒｅＨｉｓｔｏｒｙｏｆｔｈｅＧｅｒｍａｎｙ）中指出，历史意识并
非只瞄向过去，历史恰恰是为了未来而回顾往事。“历史”这个意义构
造物具有人的时间意识的双重意向延伸，一是经历和期待的延伸，一是
保留和要求的延伸。通过历史的意义形成的心理实践，即历史的叙述，
过去就获得了向未来迈进的当前历史的这个特性。只有当叙述把在过
去形成的体验这样展现出来，使之在一个具有重要意义的现实关联中
与当前结合在一起时，它才是历史的，才能通过对过去的体验的解说，
实现时间定向的特殊功能。经过这样的历史，传统被传授下来，或者继
续发生效力，或者受到批判。
当代西方学者对历史和历史学的重新思考，并非故作深沉，恰恰相

反，它是有感而发的，反映了近年来史学理论的前沿探索，对于我们或
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许不无启迪。
在我们中国，历史学是一门源远流长的学科，可以说自从有了文字

记载的历史以来，就有了历史学。殷墟甲骨文中的“史”字，其字形仿佛
人的手在握笔记事。这个“史”，就是商朝专门掌管记事的官员，即所谓
史官。以后的内史和外史、左史和右史，都是掌管记事的史官。正如
《礼记·玉藻》所说：“动则左史书之，言则右史书之。”史官们就这样为
后人留下了历史记录或历史著作。孔子说他“述而不作，信而好古”，其
本意就是说他一生只整理历史而不创作，《诗》、《书》、《礼》、《乐》、《易》、
《春秋》，便是孔子整理历史的产物，也是孔门讲学的教材。其中最具历
史意味的当首推《春秋》，它是孔子依据当时鲁国史官的编年史书，加以
整理修订而成的一部春秋时代的史籍，成为后世编年史的滥觞。当《春
秋》由“史”升格为“经”以后，又派生出解释《春秋》的“三传”：《左传》、
《公羊传》、《穀梁传》，大大丰富了这部春秋时代编年史的内涵。
西汉时司马迁撰写的第一部纪传体通史《史记》出现后，中国的历

史学进入了一个新阶段，逐渐成为显学，蔚为大观。从此连绵不绝，留
下了号称“汗牛充栋”的历史著作，其规模之宏大，品种之丰富，卷帙之
浩繁，衔接之紧密，在世界文明史上绝无仅有。每一个中国人应该为此
而感到庆幸和自豪。
与此形成强烈反差的是，在当代中国，历史学受到冷落，社会上出

现了轻视与鄙薄历史的风气。在“高考指挥棒”的影响下，中学教育领
域，历史久已成为一门不被重视的课程。大学的情况也不容乐观，开设
历史课程的系科寥若晨星。这与半个世纪之前，中国通史是大学一年
级必修课的状况，不可同日而语。难道随着现代化进程的推进，人们就
可以不必学习历史了？非也。
越来越多的事实表明，政府官员和各类媒体中缺乏历史素养的奇

谈怪论比比皆是，已经成为有识之士无法容忍的“公害”。
例如，一家大报，竟然刊文堂而皇之误导读者：北宋的徽宗和钦宗

死于“漠北”。实在令人惊诧莫名！徽、钦二帝的死地叫做五国城，就是
现今黑龙江的依兰县，与“漠北”（蒙古）风马牛不相及。
例如，近年来某电视台播放的关于清朝帝王的电视剧，自诩为正

剧，并非戏说。但是，缺乏历史常识的错误几乎俯拾即是。举一个最明
显的例子：孝庄皇太后经常自称“我孝庄”如何如何，令人啼笑皆非。众
所周知，“孝庄文皇后”是她死后的谥号，这个谥号的全称是：孝庄仁宣
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诚宪恭懿至德纯徽翊天启圣文皇后。她活着的时候，是决不可能知道
自己死后的谥号是“孝庄”而把它当作自己的名字来叫，开口闭口“我孝
庄”如何如何，荒唐至极。
例如，多年来上海有的政府官员和新闻记者经常脱口而出一句似

是而非的话语：上海开埠以后，从一个荒凉的渔村发展成为一个国际化
大都市。直至今日，为了纪念上海开埠１６０年（１８４３—２００３年），沪上
大报又在鼓吹：１６０年前的“渔村”如何一跃而为国际化大都市？据此，
当然不必讥讽他们关于上海的历史知识等于零，但是说他们是想当然
地以讹传讹是毫不为过的。１６０年前的上海根本不是什么“渔村”！上
海早在７００多年前的元代，即１２９１年就已经建立了县城（上海县），经
历明代的繁荣，到了清代中叶开埠以前，早已成为经济发达的商业中心
城市，１８４３年以前哪里还会是“渔村”呢？何况现今上海境内的松江早
在唐代即已建立县城，嘉定则在宋代即已建立县城，青浦在明代也已建
立县城，难道过了几百年统统倒退为“渔村”了？
再如，全国一些地方政府及企事业负责人，出于对历史的忽视或无

知，已经或正在制造一起又一起“建设性破坏”，毫无顾忌地摧残文物古
迹及近代优秀建筑。正如作家冯骥才所说：“我们９６０万平方公里土地
上的文化遗存，正经历着一场大规模的一次性破坏，这种破坏与‘文革’
中不一样，‘文革’时是当作‘坏’的东西恶狠狠地破坏，现在是当作‘旧’
的东西，用新的、更美好的东西替代，是乐呵呵地破坏。”
这就是轻视历史所带来的恶果，或者说是一种惩罚。这种现象久

已有之，于今为烈。在一个有着悠久历史的国度里，实在是不可思
议的！

西方记者坦普勒（ＲｏｂｅｒｔＫ．Ｔｍｐｌｅ）的《中国———发现与发明之
邦》中，有一段振聋发聩的话。大意是，英国著名中国科技史专家李约
瑟（ＪｏｓｐｈＮｅｅｄｈａｍ）的研究，解开了西方人和中国人都未曾知晓的人
类历史上最大的迷惘，当代世界文明是由中国文明和欧洲文明综合而
成的。当１７世纪西方传教士向中国皇帝敬献钟表时，中国人感到惊
奇；殊不知最早发明机械表的正是中国人自己。欧洲的农业、造船、采
油、多级火箭、大炮、降落伞、造酒、造纸、印刷、象棋、蒸气机原理、天文
学、十进制数学、算盘等，都是文艺复兴以来从中国进口的。没有中国
的造船技术、指南针和其他发明，欧洲１７世纪以来的各种发明创造和
产业革命都根本不可能产生，也不会有英国骑士时代和殖民帝国时代。
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读了这一段出自西方人对中国历史与文明高度评价的话，作为一
个中国人，在自豪之余，难道不应该对自己历史知识的贫乏，而羞愧得
无地自容吗？

轻视历史，不仅意味着数典忘祖，而且意味着否定自身存在的价
值。因为现在正在发生的一切，即将成为历史而载入史册。我们每一
个人都在创造历史。如果我们的后人也以轻视历史的态度来对待我们
这个时代，那么我们这一代人作出的艰苦卓绝的贡献，就将变得毫无
意义。
凯利在《多面的历史》中说，历史学家最后所面临的是历史的目的

性问题：研究往昔的益处何在？在过去的很长一段时间里，有关这种问
题的各种答案一直在不断出现。历史保存或铭记了那些重大事件和人
物，尤其是民族传统中重大的事件和人物，因此它是谱系学的一种比喻
形式的具体体现。与这种狭隘的关注主题相分离的是，历史需要一种
说教功能作为特别的道德或政治教训资源。但是，更应强调的是，历史
是一种自知的形式，或者说是探寻自知的形式，它不满意于狭隘的“满
意”，并且不期待具体问题的答案。它是一种智慧形式，即是一种在时
间上拓展人类视野并超越地方经验和注意力的一种形式。在这种程度
上，历史将始终成为人类生存环境的一个组成部分。这话说得多么
精彩！

确实，历史是人类生存环境的组成部分，它每时每刻都在影响着人
类的现在和将来。历史给人以智慧，教人以具有历史纵深感的深邃眼
光去看待过去，看待现在，看待将来，而不被眼前方寸之地所局限，不至
于成为鼠目寸光的庸碌之辈。只有深刻地认识过去，才能理解现在所
发生的一切，才有助于选择一条正确前进的道路，才能展望美好的未
来。历史并不是一些人眼中所谓“老古董”。历史是常学常新的。从这
个意义上讲，意大利历史哲学家克罗齐（ＢｅｎｅｄｅｔｔｏＣｒｏｃｅ）的名言：“一
切历史都是当代史”，实在是意味深长的。
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一、史前史与传说时代

１古人类的起源

人类有文字记载的历史不过几千年，但是，有文字记载以前的历
史，即史前史，却非常漫长。
人类的起源是史前史首要的重大课题。人类是由一种古猿演变而

成的。人类从古猿分化出来，大约经历了１０００万年的时间。１０００万
年前，地球上有很多猿类；５００万年前，有了人类家庭中原始人类的留
世遗存。在古人类的考古史上，１０００万年和５００万年这两个基本分界
之间的时期，人类始祖与猿分离，向原始人类演进。然而，这只是古人
类学家和考古学家的推论，有关这一演进过程的实物证据十分罕见。
上个世纪，在非洲发现的南方古猿化石，距今约４００万年到１００万

年，虽然还保留若干似猿的原始特征，但已经清楚地显示了向人类进化
的趋势，它已能直立行走。
上个世纪发现的最早人类是“东非能人”。它是肯尼亚考古学和古

人类学家路易斯·利基（ＬｏｕｉｓＬｅａｋｅｙ，１９０３—１９７２年）在东非坦桑尼
亚的奥杜瓦峡谷发现的。“东非能人”的体质形态比南方古猿显得进
步，但比以后的直立人显得原始。它能两足直立行走，并能制作石器工
具，因此被判定为最早的人类。
路易斯·利基出生于英国传教士家庭，从小就到非洲的肯尼亚，在

内罗毕附近一个非洲人部落长大。有志于证明人类起源于非洲这一科
学假说的他，１９３１年在坦桑尼亚北部的奥杜瓦峡谷发现了古人类骨架，
当时断定为非洲最早的人类。１９５９年，他的夫人玛丽·利基在奥杜瓦峡
谷又发现了举世闻名的“津吉人”的头盖骨，它的年代距今约１７５万年。
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这一发现不仅使利基夫妇成为家喻户晓的名人，而且推进了古人类学和
人类起源的研究。１９７８年，玛丽·利基在坦桑尼亚的腊妥利发现了距
今约３８０万年到３５９万年的原始人脚印。利基夫妇的次子理查德·利
基则于１９７２年发现了距今约１８０万年的直立人骨架；以后又发现了距
今约１６０万年的直立人骨架和头盖骨。１９９４年，理查德的妻子米芙·
利基在距今４１０万年的遗址中找到了最早的原始人的遗迹。利基家族
为证明人类起源于非洲的科学假说，付出了两代人的努力。

２００２年，一支由多国科学家组成的联合考古队，在中非国家乍得
发现了距今７００万年左右的最早的人类头骨化石，被命名为“图迈人”。
根据专家的研究，“图迈人”明显地表现出原始人类和现代人类的双重
特征：它的脑壳仍然像猿类，不过脸形短，牙齿尤其是犬齿比较小，类似
现代人的牙齿。由此，专家们推论，它或许就是人类的直接祖先。
如所周知，中国境内发现的直立人是元谋人，还有蓝田人和北京

人。虽然时间晚于非洲，但是科学界对于中国古人类是否起源于非洲，
颇有争议。
中国古人类学家吴汝康院士和吴新智院士，２０世纪９０年代在《人

类学学报》发表一系列论文，探讨这一问题。他们认为，目前国际学术
界较为普遍的看法是：大约距今７００万年以前的非洲，开始出现了人的
系统和猿的系统的分离；大约在距今２５０万年前，在非洲诞生了最早的
人类———“能人”；大约在距今２００万年前，出现了直立人，它的化石在
非洲和亚洲都有发现。
在中国的大地上，至今还没有发现“能人”的化石；所发现的最早人

类属于直立人———即通常所说的元谋人、蓝田人、北京人及和县人等。
当然，至今还有不少疑问，例如，一般认为元谋人的年代约为距今１７０
万年，但也有人认为它的年代不会超过距今７３万年。而近年来某些学
者提出的“东方人”、“蝴蝶人”、“竹棚能人”、“中国古猿”等新名称，乃至
倡导“云南是人类发源地”之类说法，是缺乏科学根据、难以成立的
推论。
可以确定的是，大约距今２０万年前，出现了“智人”。与欧洲的尼

安德特人同属于早期智人的，是中国的大荔人、金牛山人、丁村人、许家
窑人以及马坝人等。与欧洲的克鲁马努人同属于晚期智人的，是中国
的柳江人、资阳人和山顶洞人等。晚期智人即通常所说的“现代人类”。
此前的直立人和早期智人大都灭绝，只有晚期智人在地球上繁衍生息，
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形成了现代人类的三大人种：欧罗巴人种，尼格罗人种，蒙古人种。
关于“现代人类”的产生，国际人类学界有两个学派、两种理论，即

“多区起源论”和“单一起源论”。
多区起源论认为，地球上各地区的现代人类是从各地区的早期智

人进化而来的，当然也不否认，在各自的进化过程中存在着不同地区的
人类基因交流。
单一起源论是近年来呼声很高的一种理论，它主要依据分子生物

学的研究，主张现代人类起源于非洲，称为现代人类起源的“夏娃理
论”。简言之，目前地球上各个人种都是２０万年前某一非洲女性祖先
的后代，这个非洲女性祖先就被称为“夏娃”。这种理论认为，“夏娃”的
后代离开非洲，扩散到欧洲和亚洲等地，取代了当地原有的早期智人；
而欧洲和亚洲的早期智人并非现代人类的祖先，它们与现代人类之间
没有什么关系。
复旦大学生命科学院的研究人员及其全球合作伙伴，２００１年在美

国《科学》杂志上，披露他们对１２０００条染色体的研究成果，在东亚人身
上发现了７９０００年前非洲人特有的遗传标记。这一课题的负责人金力
认为，这是目前支持“东亚人非洲起源说”的最有力的证据，它进一步表
明来源于非洲的人群完全取代了原来居住在亚洲的古人类。他们推
论，东亚人的祖先大约是在６万年前从非洲到达东南亚一带，然后向北
迁移至中国。
对于上述理论，可谓仁者见仁、智者见智，众说纷纭。１９８８年美国

《新闻周刊》把“夏娃理论”作为封面，引起轰动，成为该年度最畅销的一
期。１９９３年，“夏娃理论”作为最新研究成果，在日本专门举行了国际
学术讨论会。但是，它也遭到西方一些学者的非议。他们指出，现代中
国人和大洋洲人乃至欧洲人，都分别类似于本地区的古人类，而并不类
似于非洲古人类。更重要的是，在地球的每个地区，都已经找到这个地
区现代人类与该地区古人类之间的联系。

“夏娃理论”在中国也遭到古人类学家和考古学家的质疑。最有代
表性的是吴新智院士，他指出：在中国大地上，从直立人到早期智人再
到现代人类，众多的出土化石表明，存在明显的连续进化，东亚的蒙古
人种是从当地的古人类发展而来的，并非来自非洲。例如，蒙古人种在
头骨形态上，从直立人到现代人都存在着矢状脊和印加骨，都表现出上
面部低矮，鼻区扁塌，上颌颧突等性状；在牙齿形态上，都具有铲形门齿
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与双铲形门齿，以及上颌门齿中断沟与下颌臼齿转向纹，还有第三臼齿
先天缺失等特征。此外，从中国的旧石器文化（与直立人及智人相对
应）的发展过程来看，也存在着明显的前后连续性，根本没有出现过文
化中断，根本不存在外来文化大规模取代当地原有文化的迹象。因此
说非洲人取代了中国大地上的早期智人，成为中国人的祖先的推论是
难以成立的。
当然，吴新智等学者也不否认人种之间存在互相交流的现象。从

直立人开始的中国史前人类及其文化，是在与外界相对隔离的状态下
自成一体地发展起来的，但也不完全排斥中国与其他地区的人类基因
交流及文化往来。因此，在中国的晚期智人的体质特征或石器文化上，
都可以看到外来影响的证据。例如，中国南方的柳江和资阳等地发现
的人类化石，它们的头部枕骨的发髻状构造，可能来源于欧洲的尼安德
特人；山顶洞１０２号头骨的颧骨额蝶突的外侧面比较朝向外侧，与欧洲
的尼安德特人相似；中国古人类特有的扁平的面部也表现于欧洲的斯
坦海姆人和阿拉戈人。所有这些现象，都可能是东西方人类基因及文
化交流的结果。但这并不表明现代中国人的祖先是非洲人。

２００２年，中国科学家对柳江人年代进行重新测定，结果表明，柳江
人生活在距今约７万～１３万年之间，而不是原先所认知的３万年。这
意味着，具有解剖学上现代人特征的柳江人———现代中国人的祖先，比
人类学家原先所认知的更早地生活在华南地区。同时表明，中国的现
代人类的起源不晚于非洲和西亚，这就显然不支持中国现代人类起源
于非洲的说法。美国《科学》杂志于２００１年５月刊登由中国和外国科
学家共同撰写的论文宣称，通过基因研究得出结论，东亚人的祖先不是
四五十万年前的北京人，而是来源于非洲的现代人，他们于３５万～
８９万年前，从非洲迁移到东亚地区。中国科学院古脊椎动物与古人
类研究所研究员黄慰文认为，用基因研究结果推测人类进化过程，无论
如何是间接的，而来自化石的证据是直接的。柳江人化石年代的测定，
直接证明了在７万～１３万年前或更早，柳江人已经在华南地区生活
了，不可能是在这之后才从非洲迁移而来。
在中国境内，几十个地点发现的包括直立人以及早期智人和晚期智

人的化石，构成了一条完整的中国古人类进化链，证明中国古人类体质
特征发展的连续性。可以说，中国人的主体部分是东亚大陆的土著居民。

“人类起源非洲说”日益面临“多区起源论”的挑战。科学的真相究
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竟如何，人们仍将拭目以待。

２石 器 时 代

考古学者按照人类使用工具的器质，把人类早期的历史区分为石
器时代、青铜时代、铁器时代。

１８３６年丹麦学者Ｃ·汤姆森首先提出了石器时代、青铜时代、铁
器时代的分期，奠定了史前考古学的基础。

１８６５年英国学者Ｊ·卢伯克又把石器时代区分为旧石器时代和新
石器时代。

１８９２年英国学者Ａ·布朗在旧石器时代和新石器时代之间划分
了一个过渡时期———中石器时代。

１８７７年意大利学者Ｇ·基耶里克在新石器时代和青铜时代之间
划分了一个过渡时期———铜石并用时代。

　旧石器时代的石器（丁村人文化）

对于这种时代划分方法，中国古代学者早就有朴素的认识。东汉
袁康撰写的《越绝书》，引用战国时代风胡子的话：“轩辕、神农、赫胥之
时，以石为兵，断树木为宫室”；“至黄帝之时，以玉为兵，以伐树木为宫
室，斫地”；“禹穴之时，以铜为兵，以斫伊阙，通龙门，决江导河”；“当此
之时（按：指风胡子所处的春秋战国时
代），作铁兵，威服三军”。这段话把传
说的三皇时代作为石器时代，从黄帝开
始的五帝时代作为玉器时代，禹以后的
夏商周三代作为铜器时代，春秋战国作
为铁器时代。大量考古资料表明风胡
子关于石器、玉器、铜器、铁器使用时代
的看法是符合中国历史状况的。张光
直在《中国青铜时代》（二集）中说：《越
绝书》的这个分期法，正确地将中国古
代文明演进经过的本质变化撮要出来，
在历史现实中具有坚实可靠的基础。
石器时代一般区分为旧石器时代

和新石器时代。
旧石器时代，人类开始出现，生产工
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