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甘肃回族源流考略

高　　　　占　　　福

回回民族自明代逐渐形成为一个人们共同体以来，甘肃一直是其主要的聚居区。在

此以前，也曾是回族的“先民”们主要的活动区域之一。今天在甘肃境内居住的回族，共

人有 年统计数）， 人）而居全国其它各仅次于宁夏回族自治区

市省 自治区之首。从甘肃回族的历史发展来看，唐 宋之际，以经商为目的，沿着丝

绸之路进入甘肃的大食穆斯林及唐肃宗时援唐后落居甘肃的部分大食兵，是甘肃回族最

早的“先民”。南宋末年，随着蒙古军队的西征，东迁到甘肃的回回人，是甘肃回族的

主要来源。明 清以来，特别是清同治年间西北回民起义失败后，陕西回民多次向甘肃

境内迁居，以及境内回族本身的迁徙活动，基本奠定了今天甘肃回族的居住区。现就以

上诸问题作些探索，以供研究中国回族史的同志们参考。

我国史学界，一般以唐高宗永徽二年 年）大食国第三任哈里发欧斯曼正式派

遣使节到中国长安，作为伊斯兰教传入中国的标志。据《旧唐书 西戎传》载：“大食

国本在波斯之西。 永徽二年，始遣使朝贡。其姓大食氏，名啖密莫末腻。自云有国

已三十四年，历三主矣。”这也是“大食”一名第一次在我国史籍中出现。当时大食国

的势力，向东已伸展到南起印度河流域，北到中亚的布哈拉 撒马尔罕一带，在葱岭以

西与唐朝疆域相接。在此以前，唐王朝为了打通与西域诸国的友好通道，于贞观九年

年）打败了经常威胁河西走廊的吐谷浑，以后又相继打败了高昌 焉耆 于龟兹

阗及西突厥，并在天山南北的广大地区设置了州 县开辟了西域和内地来往的商道，丝

绸之路复通。这就为大食国辖境内的阿拉伯 波斯商人及其他身份的人进入甘肃提供了

极为方便的交通条件。大食国人从丝绸之路进入中国，一般以长安为终点。但在河西也

有经商或途经时的落居者。

唐代，河西地区是全国著名的富饶之地，“是时中国盛强，自安远门西尽唐境万二

千里，闾阎相望，桑麻翳野，天下称富庶者无如陇右” 因此，大食商人往来河西

的，盛于前朝，他们与中国商人互市于河西诸郡，“及其日久，多有留居不去，冠汉

姓，娶汉人女子为妻妾者”。 近人马凡在其《河西的社会环境》一文中也认为“回教

①《资治通鉴》唐玄宗天宝十二载八月条。

②金吉堂：《中国回 页。教史研究》，第
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在河西的历史颇久。唐代以后由新疆一带进而达河西，河西遂成为回教向东发展的根据

地。”。 河西地区以其特殊的地理环境和丰富的经济资源，吸引了为数不少的信仰伊

斯兰教的阿拉伯 波斯商人在那里经商，或者取道赴长安。他们中的有些人羡慕河西的

繁荣和富饶，流寓不归，在当地有着一定的实力。甚至发生过西域商人与地方官因矛盾

而械斗的事件，“河西兵马使盖庭伦与武威九姓商胡安门物等杀节度使周泌，聚众六
”万。武威大城之中，小城有七，胡据其五 说明西域各国在河西经商者，为数已

不少。这些商人中的穆斯林，并不带有传播伊斯兰教的任务，但他们在经商之地开展正

常的宗教活动，确是可信的。

唐代，以经商为主要目的的大食国商人，除了在河西活动 留居外，在甘肃的其它地

区并不是没有涉足或活动。最近的材料证明，自唐代以来，丝绸之路在甘肃境内有以下几

条 凉州主要 六干 武线， 威北 盘 ）线： 甘山陇东 靖远 张 州）掖

肃州酒 ） 沙瓜泉 安 州）西 州） 玉敦煌 门关 或阳关）。中线：六盘

静宁 兰州 金山 会宁 定 城西 ） 陇武威 或陇 山坂 ） 天水

狄秦州） 陇西 临洮 道） 武永靖 威 以下同北线）。南线：天水一

枹罕陕 ） 以西宁 张西 掖临 下扁 同洮 都临夏 口 大斗拔谷 北）

线）。 从以上线路的分布中我们可以得知，甘肃境内的丝绸之路，河西虽为总汇之

区，但网络状的线路仍为不少。目前还没有找到确切记载，大食国穆斯林在这些线路沿

途经商或途经赴长安的史实，但他们在这些线路上来往或暂时留居，应该说是可以肯定

的。据现在的临夏回族自治州八坊地区回族中长期流传下来的口碑资料说：在唐朝时，

有来自阿拉伯的十大“上人” 即有一定伊斯兰教学识的贤者），曾在临夏一带活动，

亡后葬在位于今天临夏市中心的南关大寺一侧。解放前夕，他们的墓迁到城西近郊处，

至今有人到墓前凭吊，并复修了墓地。这有可能是昔日来往于丝绸之路，甘肃境内陇西

段之间的大食国商人留居临夏的佐证。

甘肃境内的丝绸之路，在当时不仅是民间往来的通道，而且也是唐王朝与西域各国

交往的主要路线。《旧唐书 波斯国传》记载：“仪凤 高宗）三年，令吏部侍郎裴行

俭将兵册送卑路斯，为波斯王。行俭以其路远。至安西碎叶而还。”据《旧唐书》和《册

府无龟》记载，从唐高宗永徽二年 年）到德宗贞元十四年 年）的一百四十八

年中，大食国派遣使节到中国约三十多次。波斯派来中国的使节也有二十余次，“他们

朝贡的任务大概也不出于商务联络的意义”。 从他们来华的路线看，大部分是沿“香

料之路”抵达东南沿海，而后辗转到长安，其中阿拉伯人居多。波斯人则多从丝绸之路

赴长安。甘肃境内的丝绸之路如此繁盛，大食穆斯林商人因种种原因暂住或留居不归

者，成为甘肃回族最早的来源之一。

河北道采访唐天宝 年），平卢节度使兼范阳节度使公元七五 处五年 置使 河

东节度使安禄山举兵叛乱。唐明皇曾向大食国求助平定叛乱。事后，这部分援唐的官

①《 年西北 期。世纪》 卷

②《资治通鉴》唐肃宗至德二年条。

③《 页。丝绸之路漫记》甘肃分册，“前言”第

④白寿彝：《中国伊斯兰史存 页。稿》，第
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兵，因来中国时的凉鄯大道已为吐蕃所据，加之唐政府答应他们留居中国，遂散居在长

安及甘肃南部。自天宝后，史籍中已明确记载伊斯兰教在甘肃传播的情况，“唐天宝

后，由西域流入甘肃，其教徒多西域人”。 到了唐末，今天甘肃的张掖 武威及宁夏

回族自治区的灵武县，已有回族“先民”居住 凉，“终唐之世，惟甘 灵州有回族”。

宋王朝建立后，十分重视同大食人的贸易，在各方面予以方便和优待，“纵令彼等

稍有非法 ③因此，大食人来中国的较之唐代更盛。，或犯罪行为，亦往往宽恕不问”。

大食传》 《宋会要辑稿》等记载，从宋太祖开宝元据《宋史 年 年）到宋孝宗

年）二百年间，大食国曾乾道四年 遣使四十九次来中国，一般商人的贸易往来就

更多了。甘肃境内的丝绸之路，则是一部分使节和商人从陆路来中国的必经之路。宋真

宗天禧三年 年）大食国派贡使蒲麻勿陀婆离，副使蒲加心等到中国，是经“沙州

今敦煌县西），涉夏国 时指河西地区 今），抵秦州 今天水）” 而转道赴东京

年），甘肃境内今临开封）的。一直到南宋高宗绍兴三年 洮等地，仍然是大食使

节从陆路到中国的要道之一，“绍兴三年十月十五日，熙河兰岷路经略安抚使司言：大

食国进奉般次，迹令马斤等赍到表章。缘近奉旨，于阗国已发般次，来到熙州 今甘肃

临洮）者，表章进奉物，今本司于熙州军资库寄纳。今者大食国乞赴阙进贡，令取朝廷

指挥。诏依于阗已降指挥。” 大食人不断从丝绸之路进入中国，落居甘肃河西地区

者，仍不乏其人。如宋理宗宝祐元年 年）六月 凉，宋政府曾把甘州 今张掖）

大食人为主）徙于江南各卫，被徙者达四百三十六户，州 今武威）寄居的西域胡人

一千四百七十九口。可见宋时寄居甘肃境内的大食人，已有相当比例。《西湖游览志》

就南宋时北方落居大食人南迁江南一事，作了如下的记载：“先是宋室徙跸，西域夷

人安插中原者，多从驾而南。诸如此例，宋代穆斯林之来中国，留居贡道不归者，早在

唐 宋已为数甚多。”这里所指的“留居贡道不归者”，不仅仅是指从海路到中国东南

沿海留居的穆斯林“蕃客”，也同样包括沿丝绸之路这条贡道落居甘肃的穆斯林。即使在西

夏占据河西走廊，宋朝与大食等国的来往受到一定阻碍的时候，大食人仍然从西域到青

今西宁），经秦州 今天水唐 ）赴宋都开封。 所以说，宋代沿丝绸之路的各条通道经

甘肃到中原的大食人，几乎从未间断过。元朝初年， 今张掖）时，发马可波罗到甘州

现在这个幅员辽阔的唐古忒首府内居住的人中，就有一部分伊斯兰教徒。证明在宋代就

有穆斯林居于甘州的事实。

从唐 宋两代大食人同中国通商等往来的历史来看，海路无疑是胜于陆路的。从海

路进入中国东南沿海各省及长安等地的大食国穆斯林，是回回民族的“先民”。但是我

们也不能忽视沿着丝绸之路进入中国西北地区的大食穆斯林，他们也是回回民族的“先

民”，特别是对西北地区的回族，这部分大食穆斯林，在渊源上更为接近。也可以说，

自唐 宋以来，甘肃就是大食等国穆斯林路经和活动 留居的区域之一。因而追溯甘肃

①《甘宁青史略》卷首 。

②《甘宁青史略》副编，卷

③见《宋史 大食传》。

《 大食传》。宋史

《宋会要辑稿》番夷

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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宋时回族的来源，从唐 期开始，并不是没有根据的。

年）至理宗开庆 年），这四十一年中间，元从南宋宁宗嘉定十二年 年

旭烈兀的指蒙古军队曾分别在成吉思汗 挥下，经历三次大规模的西窝阔台 征，其势

力一直伸 在今伊朗境内） 今巴报达 格达）展到今天的波兰 匈牙利，以及木刺夷

阿阿拉伯等地。这样，蒙古军队便把新疆 波斯 拉伯及中央亚细亚一带信奉伊斯兰教

的各族及欧洲东部的各族都置于自己的统治之下。蒙古军队在占领这些国家和地区之

后，凭其军事力量，强行把大食国和花拉子模统治下的回回军匠 回回工匠 回回炮

民 回回平民 回回商人等，迁徙到中国。据《元史译文证补》记载：“太祖 成吉思

汗）以康里兵三万，一夜尽杀之，取工匠三万，分予各营。”“讨马鲁，悉诛城民，惟工

匠 童稚得免。”“讨札刺勒丁，令民出城，俘戮之，取工匠从妇女 军”。 这些工

他们匠到了中国后，绝大部分也成为军士，“其东归朝庭，入兵籍”。 都被编入“探

马赤军”和“西域亲军”，参加了蒙古贵族灭西夏 金和南宋王朝的战争。在忽必烈统

一全中国的战争结束后，他们就 屯垦留居各地，从事戍边 看守仓库等活动。这部分

在甘肃落户的回回人，就成为甘肃回族形成的主要来源。

至元十年 年）元世祖忽必烈下令：“探马赤军，随地入社，与编民等。”从

此以后，在甘肃的大批回回军士在社的编制下，在已垦或未垦的荒地上屯聚牧养，取得

普通农民的身份。有说服力的文献资料证明了回回军士和回回工匠在甘肃落户屯田耕牧

的历史。至元二十五年 年），元政府命回回人“忽撒马丁为管领甘肃陕西等处屯

田等户达鲁花赤， 和田） 可失合儿督斡端 喀什噶尔）工 至匠千五十户屯田”。

元二十八年 年）“以甘肃旷土赐回回昔宝赤 哈散等，俾种耕之”。 哈散曾任

甘肃行省参知政事，就职于当时的甘肃省会张掖，利用手中的权力，驱使当地的各民族

和回 年）曾下令：回军士等替他耕种广阔的赐田，必是可能的。元英宗至治二年

“免回回人户屯戍河西者税银”。 这些史料从一方面可以表明，在忽必烈的时候，河

张掖西的甘州 ） 肃州 酒泉）一带，曾有大片旷土由回回人耕种。也就是说从元初

开始，已有大量的西域回回军匠 人户在中国各地 甘肃河西最为典型）定居下来，并

且开始经营农业生产了。著名史学家范文澜在其《中国通史简编》中，就元代的屯田，

做过这样的论述：“军户屯田遍布全国 探马赤军得地最多。”西征前创建的探马赤

军，全部由蒙古精锐所组成，西征后成份有了很大的改变，回回军占主要的比例。众多

的回回军随着军事行动散布全国，后就地从事农业生产。落居甘肃的回回军，想必得地

亦不少，这就是甘肃回族至今仍以从事农业为主的基本历史原因。元代屯田的回回军

①洪钧：《元史译文证补》卷

②洪钧：《元史译文证补》卷

③《元史 世祖本纪》。

④《甘肃通志稿》卷

《元史 英宗本纪》。
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人 工匠在甘肃的落居，是甘肃回族族源最重要的部分。

元代蒙古人改信伊斯兰教，是甘肃回族形成的另外一个部分。据《多桑蒙古史》记

载，元成宗铁穆耳的从弟阿难答“幼受一回教徒之抚养，归依回教，信之颇笃，因传布

回教于唐兀之地。所部士卒十五万人，闻从而信教者居其大半”。 唐兀之地，据白寿

彝先生 宁夏在考证，范围包括今天的宁夏回族自治区全境，甘肃北部及青海东北部。

元成宗时，设宁夏路总管府，领五州三县，隶属于甘肃行中书省，所以阿难答的十五万

军队，大部分驻扎在当时的甘肃境内。关于这十五万人的活动情况，阿难答死后，史籍

中似无记载，大概散落民间的可能性较大。如果是这样，在甘肃境内散居的应为多数。

蒙古上层改信伊 成斯兰教，并非始于阿难答。在此之前，成吉思汗的孙子，术赤

吉思汗的长子）的第三个儿子伯勒克就是第一个改信伊斯兰教的。《多桑蒙古史》记

载：“伯勒克，术赤诸子。兄拔都薨，以伯勒克主国事，信天方教 即伊斯兰教）。常

集教士鄂尔多，讲论教律教理。太祖后裔入天方教者，自伯勒克始” 所以，阿难答及

其大部分部卒信奉伊斯兰教一事是可信的，其在甘肃境内散居后，成为甘肃回族形成的

一个来源，也是能成立的。

元代，随着蒙古军队的西征，中西交通又一次呈现繁荣景象，这时进入甘肃经商或

路经甘肃求仕者，也是甘肃回族形成的来源之一。商人的生活多带有流动性质，交通便

利是首要条件，元代既有“无此疆彼界⋯⋯适千里者如在户庭，之万里者如出邻家”

的交通便利条件，西域回回便大量进入中国“多方贾贩”，甘肃境内的回回商人为数亦

甚众。为此，元政府还专门下令禁止回回人进入中国西部经商，“元世祖至元十八年，

禁西北边回回越境为商”。 这些经商者涉足留居范围，在元以前仅限于京师和名城巨

邑，此时在中国各地都可以自由居住，不受任何限制。甘肃河西地区是中西方经济文化

交流的重要通道，该地回回人为数不少。在肃州 今酒泉）东关内“自东至西大街一

条，长一里半；自南至北横街一条，长一里；其余小市僻巷不一。肆中贩粥，不拘时

辰，朝市暮散，富庶与城内埒。惟番回居大半”。 在肃州城外有“回回墓墩”，“距

城西一百六十里，在关西九十里，以有回回三大家，故命”。 在肃州农村里还种植

“回回大麦”，“昔无此种，由西夷 疑域误）带来，种之亦不甚多。形大而圆，色白

茎穗，异于他麦，又名西大麦”。 从这些材料中，我们可以得知，它是同回回商人等

劳动者的定居生活与劳动生产分不开的。

元代大量的回回来到中国，因战争环境的原因，绝大部分都是只身前来，不可能携

带家眷，他们在全国各地垦殖居留下来以后，为从事劳动生产和生活的需要，就成家立

室。由于他们所居的地方多在汉族和其他兄弟民族居住的地区之中，因而妻子也主要是

汉族和其他民族的女子。在甘肃留居的回回的婚姻也是这样，他们的子女自然也成为回

① ，第《多桑蒙古史》卷 章。

②白 页。寿彝：《中国伊斯兰史存稿》，第

③洪钧：《元史译文证补》。

④《王礼：《麟原集》卷 《义冢记》。

《甘肃通志稿 民族志》。

《肃州府志》卷 。
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回的成员。这样甘肃回回又有了新的发展，人数也在不断增多。元政府曾将他们的一部

年 凉州分移往江南，元世祖忽必烈“中统元年 ）六月乙卯，蒙古主徒甘 肃

⋯被徙者户四百今武威）寄居回回于江南各卫 说三十六，口一千四百七十九”。

明回回人在甘肃河西落居者已有相当规模，元政府对他们也持有戒心，便有意识的进行迁

徙。《明史列传》中记 也说明了甘肃载：“元时回回遍天下，及是居甘肃者甚多”。

回回人已占有相当大的比例。元政府为了控制在甘肃以及陕西 时陕西辖区包括今甘肃

陇右广大地区）等地的回回人，境内的陇东 还在陕西诸道御史台设有回回掾史一人，

专门处理与回回人有关的事宜。

清真寺。到元末，文献记载，甘肃回回已有了固定的宗教活动场所 据考，天水

西关后街清真寺，为元顺帝时所建。“清真寺，在西关城东北角。创自元至正间。其殿

五楹，琉璃碧瓦，丹楹刻桷”。 甘肃回回经 经济过元代近百年的发展，从地域特点

生活 宗教信仰 民族意识等方面，已向一个民族的形成过渡。

明代是甘肃回回形成为一个民族共同体的时期。如果说唐 宋时期甘肃回族的“先

民”和元代甘肃的回回人，多活动 定居于河西地区的话，那么到了明代，回回人已遍

布甘肃各地，“甘肃在明代，几为回民 景全部区域，如河西各县，陇西 甘谷 靖远

太 临洮，过去曾为回胞住居最多的地方”。 此时甘肃回回人数的增长主要的还是自身

的繁衍，其次为西域回回贡使和商人在甘肃的留居。明洪武年 ，回回贡使和商人在甘

肃者人数甚众，曾引起明朝政府的注意，太祖朱元璋下令禁止他们久留甘肃。“谕令西番

回回来互市者，先是曾遣回回使西域诸国，留其家属居于西凉，逗留五年不还，其余回

回居边土者又数劫掠，为边将所获。事闻，帝以回回使者朝贡往来，恐其因生边衅，命

徙其扬州，既而复有愿洁家回本地者。帝始疑中觇我中国，至是命番使止甘 肃城外三

十里，毋令入城，若朝贡之使欲入城者停”。 明 年），西域成祖朱棣时

贡使和商人，从新疆吐鲁番 哈密等地进入河西走廊，沿甘肃而至关中，络绎不绝。他

们不仅经商贸易，且有定居为农者，“先是永乐时，成祖欲远方，外国无不臣服，故西

域之使岁岁不绝”。 此时，早在元代就落居于甘肃的回回，人口又有较大的发展。这

是因为明太祖朱元璋于洪武五年 年）下诏：“蒙古色目人现居中国，许与中国人结

婚姻，不许与本类自相嫁娶。”诏令的本质，是防范回回力量的壮大，但在客观上为回

汉通婚创造了条件，有利于回回人口的增长。甘肃回回在明代的大量增加，不能不说是

与明政府的这种政策以及社会的 经济的和新的成员接受伊斯兰教信仰有关。

①《甘肃青史略》正编，卷

②《明史列传》卷

③《天水县志》。

④竹篱：《回教在甘肃》，见《新甘肃》 卷年 期。

《钦定续文献通考 市耀考》。

《明实录 太宗永乐实录》。
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此外，甘肃回回在明代发展的另一个原因，是与明政府的军事活动分不开的。如现

明为洮州卫）的回族，就是明初西平侯在临潭 沐英西征吐番时带去的回回兵，“十二

明洪 年）正月⋯⋯洮州十八族番叛，命沐英讨之”。 至今年春 武十二年，公元

当地回族群众中仍然流传着他们是从南方来的传说。这支回回兵后来有一部分留下戍

边，逐渐成为当地的农户。为了适应这些回回兵的宗教生活，在当地修建了清真寺，“旧洮

从那以后，回回就在当地落户。并礼拜上寺，在旧城。明洪武 年创建”。 以善于经

商闻名于西北。在明 城堡为洮州旧地，较新城为繁富，代，这里的商业就十分发达，

其俗重商善贾，汉回杂处，番夷往来，五方人民贸易者络绎不绝。土著以回人为多，无

人不商，亦 洮州也成为甘肃回回在明代的主要聚居区之一。位于甘肃中无人不农”。

今临夏回族自治州），自明代以来，也成为部西南面的河州 回回人的聚居区，“回族亦

自有明以后，日渐繁盛”。

回回人在甘肃境内的不断壮大与广泛聚居，使明政府甚为不安，连续采取了措施，

强制性地进行疏散。“洪武中，回回居甘肃者尚多，诏守臣悉遣之，于是归撒马儿罕

者，千 ⑤特 定别 居是 的河自二百余人 唐” 宋。 元三朝以来，一直是穆斯林活动 西

地区，更是明政府疏散的重点。据《明实录 英宗正统实录》记载：明英宗正统元年

年）六 今张掖），凉州月，将甘州 今武威）的回回一千七百四十九人，计四

百三十六户，迁到江西各卫。正统三年 年）八月，又将凉州回回二百零二人迁到

浙江等 肃地“，是回族不但徙居甘 凉，且亦徙居江浙”。 明政府虽尽全力，想通过

强迫迁徙等手段，阻碍回回人的自身发展，但收效甚微。到了明末，回回人几乎遍及甘

肃全境 沙，“迄明末清初，西起瓜 今敦煌） 今安西县以西），东起环庆 今庆阳

一带），北抵银 夏 今临今陕西榆林东南） 今内蒙境内），南及洮 潭） 岷 今

岷县），所谓甘回及东干回之踪迹，已无处无之”。 回回“先民”自唐代进入甘肃以

来，不但人口数量大为增加，而且地域条件上也有了发展。

明代，甘肃回回的生活较之元代安定，生产有了进一步的发展，宗教活动场所的需

求量也比元代更大，更普遍。因此，在全省各回回聚居区普遍建立了清真寺，见于文献

和已考证确定是明代修建的清 兰真寺，除了上面提到的临潭旧城上寺以外，还在徽县

河州等许多地州 区修建了清真寺，“ 明）成化年， 金 客有何楚英 马伦 马聪

辈，关陕人也。以为礼拜无所，或失在亵陋。遂卜吉于 徽县）东郊三元宫左。金施金

“明太祖洪武年间在兰州城内修绣河沿资，置而创立焉”。 大寺一座，是为兰州地区

七里河区）唯一的也是最早的清仅指城关 真寺”。 “临夏八坊的格底目，于明成

①《明史 太祖本纪》。

州厅志》。

③《洮州厅志》。

④《续修导河县志》卷

《明史》卷 《西域传》。

《甘 页。肃民族志》卷 ，第
吴景敖：《清代河湟诸役纪要》见《新中华》 年复刊。

《秦州新志》。

王立中：“解放前兰州青真寺述略”，见 年第 期《西北民族学院学报》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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年）在风林城西 现在的华寺街）修建了一座清真寺⋯化年间 ⋯用各种

河州南关大寺等也多建于明代彩色装饰而成，故名‘花寺，”。 。其实不见于记载的

清真寺为数更多，这在解放初期，全省各地有些清真寺的建筑风格上，是有所体现的。

明代三百年中，甘肃的回回已具备了形成一个民族的基本条件。首先从地域环境

小聚居”的特点，“甘肃地近西域，多回上，甘肃回回此时才真正形成了“大分散

小集中回杂处”， 元代回回形成“大分散 ”的地域特点，是指全国而言的，在甘肃

则不是这种情况。当时回回人在甘肃者，主要分布在肃 甘二州，也就是今天的河西地

小集中”的居住特点并没有形成。只区，在省内其它各地，回回入“大分散 是到了明

代，从河西到陇南各地，以及今天的 甘南两个自治州境内，回回的地域特点才表临夏

现得明显 突出。

其次，甘肃回回主要从事农业生产，城镇回回善于经商的经济特点也基本形成。回

回人在全省各地开垦荒地，兴修水利，不断建立了新的回回村。商业上，河州 今临

青交界处的商业夏）是当时甘 中心；张家川 平凉等地是著名的回回皮毛业集散场

所。至于从事长途贩 饮食业运日用品 鲜货业的，为数就更多了。

再次，随着各地清真寺的建立，回回内部的凝结力和共同心理状态，已经相当强

固。民族感情上“党护族类”，“行赉居送，千里不持粮”，已是普遍的现象。

最后，甘肃回回为了适应环境，交流思想和生产技术的经验，已普遍使用汉文汉

语。阿拉伯 波斯等语言文字，主要用于宗教活动，日常生活中应用的阿拉伯语 波斯

语，都是零碎的夹杂于汉语之中，而且比例非常小，不象元代以前占主要的成份。

清朝初期和中期，是甘肃回族在封建社会里的发展时期。在这个发展时期里，甘肃

回族”盖自乾隆以来，重熙累洽，关陇腹地不睹兵革者近百年。回民以生以息，户口之

不但人口蕃亦 增加了，臻极 居住区盛 域”。 更扩大了，在农业 手工业商业 及文化

等方面，在明代的基础上更加发展了。清同治以前，河西仍然是甘肃回族主要的聚居

区，“凉州回族均驻东关，每有举行，必集议礼拜寺”。 “肃州回族皆住东关，或策

名仕版，或经营商务，安居乐业”。 乾隆十二年 年）还曾将肃州的回族迁往新

疆，“移肃州回民分驻哈密”。 全省其它地方，包括现在青海和宁夏所管辖的部分地

区，在同治年以前，也是回族的杂居和聚居区，“其群居之处，西路之甘 今张掖）

凉 今今武威） 酒泉）；西肃 宁之西，乐 互 今互助今乐都） ） 大 今大

通 今）；南 清水路之 秦清水 县） 徽 州县 固今天 原水 今）；东路之 属宁平凉

夏） 化平 宁夏泾源县） 今属宁夏海原 ）；北路之宁夏所属 此处指甘肃省宁夏

①马通：《中国伊斯兰教派与门宦制度史略》，第 页

②〔明〕陆深：《溪山余话》。

《平定关陇纪略》卷 。

④ 《甘宁青史略》正编，卷

《甘肃通志稿 民族志》。
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府，下辖宁夏县 宁朔 平罗县县 中卫县 灵州 宁灵厅），皆与汉人错杂而居，而

惟河州为最多，其种类 清初，从康熙开始，还将一部分新疆维吾尔等族迁往亦最强”。

甘肃定居。计康 年），迁吐鲁番维吾尔族五十户于肃州东关；雍正六熙三十五年

年 年）迁新疆维吾尔族六百五十四人安插在安西 年），迁吐；雍正十一年

鲁番维吾尔族九千二百余人于瓜州。 这些维吾尔族后来也融合于回族之中。通过以上

史料的引证，可以说明清同治以前甘肃回族分布和人口增加的基本情况。

从同治元年开始，在西北地区爆发了大规模的回民起义，前后坚持斗争达十一年，

沉重地打击了清政府的统治。这次起义首先在陕西渭南揭开序幕，继而先后形成了宁夏

金积堡 甘肃河州 青海西宁 甘肃肃州等四个起义中心，到一八七三年肃州城被攻

破，起义以失败告终。这次起义后，甘肃乃至西北的回族分布状况有了重大的改变，形

成了现在这样的布局。

左宗棠采取“先剿后抚” “剿抚兼施”的反动伎俩，镇压了西北回民起义后，对

居住各地的回民进行了“涣其群，孤其势”，强制性地空前的大迁徙。把原先居住在八

百里秦川 秦渠 唐徠渠两岸富饶之地的回民，尽悉迁往山区贫瘠处安身。左宗棠对整

个回民的迁徙，有一个歧视性的策略，这就是：“回民则近城驿非所宜，近汉庄非所

令觅水草不乏，川原相间，荒绝无主，各地自成片宜，并聚一处非所宜 段者，以便

安置”。 从表面上看来，左宗棠对回民似乎还有些照顾，选择“水草不乏，川原相

间”的地带安置。实际上他的本意是把回民迁往“荒绝无主，自成片段”，自然条件极

为恶劣的山区，迁徙的结果也正是这样，象宁夏的固原 甘肃的张家川等贫穷山区，成

为迁徙回民的主要地区。

先是把陕西的回民大部分迁到甘肃，“固原的陕回数千人，安顿在平凉的大岔沟一

带；金积堡的陕西回一万余人，安顿在平凉的化平川一带；河州的陕回一万余人，安顿

在平凉 会宁 静宁和安定等处；西宁的陕回二万余人，安顿在平凉 秦安和清水等

处”。 后以平凉一带“形势最要，不宜多居种人”为名，将近万名回民从平凉一带迁

的化平到“南北均阻高阜，岩壑环崎 亦前代安置降人之地” 今泾源）川 还把

一部分甘肃回民迁到固原，“迁甘回固原 而编管钤束之。

河西地区是丝绸之路的要道，也是唐 宋时期穆斯林活动最频繁，元代回回人定居

最多，明代回回居住最集中的地区之一，自这次回民起义失败后，河西的回民几乎死散

殆尽。左宗棠率部攻克肃州城后，“中军号炮三响毕，金顺 宋庆 徐占彪 刘锦棠，

立将各起凶悍客回一千五百七十三犯，悉数骈除。是夜，诸军入城纵火，枪轰矛刺，计

土回五千四百余名，除拔出老弱妇女九百余口外，尽付焚如，肃州以平。二十四日，安

肃道史念祖，署肃州知州李宋笏入城， 尸骸枕藉，即老弱妇女亦颇不免” 后又把。

《甘宁青史略》副编，卷 。

②见《肃州新志》 《甘肃通志 民族志》。稿

《左文襄公全集》卷

④秦翰才：《左文 页。襄公在西北》第

《清史稿 左宗棠传》。

《左文襄公全集》卷

《回民起义》 ，第 页。
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死中逃生的二千多回民，迁徙到金县 今榆中县）安插，“其时，甘州和凉州的回民，

早已死的死，逃的逃。如今再把肃州的回民搬走，可说河西就没 河西有一个回民”。

地区从此结束了历经 宋唐 元 明四朝，一直是甘肃穆斯林最集中地区的历史，出现

了 凉“自是甘 安 肃 的局面。以后虽然几经变迁，但河西一带无 地区回族聚处”

再也没有形成回族聚居区。

与河西的情况不同的是，河州在同治以后，成为甘肃回族最主要的聚居区。西北四个

回民反清中心中，金积堡 西宁 肃州均相继遭清政府的血腥镇压，回民横遭涂炭。唯

有河州由于主要领导人马占鳌，在太子寺 今广河）战斗重创清军获胜后，意外地投降

了左宗棠，没有受到损失，自明代以来“回多汉少”的局面仍然存在。各地回民起义失

败后，又有大量的回民避难于河州，使河州的回族人口不断增加。“同治元年变乱，陕回

多避居其中。自陕境肃清，金积扫荡，固原东西山相继平定，所有各处倡乱之回，亦多

寄孥其间，以避诛戮”。还有些汉族因避战祸，也改信了回族，“其本籍汉民 ，名

为随教 ③左宗棠在镇压了各地回民起义后，曾想把河州的客回迁徙各地以图保全者”。

安插，但未能奏效，绝大部分仍然在河州 今临夏市南居住。仅河州回族集聚的八方

坊）为回民商务聚集之地，富甲省垣，面）一带，就有数万回族，“盖八方 居民三万

余人，全系 随着河州回族人口的增加，经堂教育发展很快，宗教职业者为数回族”。

亦甚多，清真寺 国小重建和新建的达一千余座。因而，同治以后，河州被人们称为

麦加”。

王静斋先生在其《中国近代回教文化史料》一文中这样写道：“ 临夏）为西北回

教文化中心。该处有十坊。每届开斋节，同到郊外举行礼拜。素有小‘麦加’之 本称。

世纪三十年代，我国著名的新闻工作者范长江，以《大公报》特约通讯员的身份，对四川

及西北数省的广大地区，进行了历时十个月的考察旅行，撰写了享有盛誉的《中国的西

北角》一书，其中对河州回族的情况，作了这样的记载：“河州是中国西北回教圣地。

军事和中国西北回 政教 治人物，以中主要的 出于河州者为宗 多。教 ⋯回人听到河州，

非常的高兴，这是他们的老家，是他们财产的集中地，是人口的集中地，是各种运动的

策源地。”河州回族自同治年以后的繁盛和影响，确为甘肃其它地区所无法比拟。平

张家川凉 由于陕西回回的大量迁入，也成为同治以后甘肃回族的主要聚居区，“甘肃

化其在 平平 固凉 原 海原，回族极繁 张家川一带，为同治乱后安插之陕回”。

甘肃回族的分布，自同治后再无多大变化，延续到一九四九年。

解放以后，在回族聚居的临夏和张家川，分别成立了回族自治州和回族自治县，平

凉也即将成立回族自治县。甘肃回族人民在新中国的怀抱里，开始了历史新的一页。

①《左 页。文襄公在西北》第

②《清史列传 左宗棠》。

〔清〕 页。罗正钧：《左宗棠年谱》，第

《甘宁青史略》正编，卷

《 年 卷。回教论坛》

《甘宁青史略》副编，卷
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有关的文字资料 历史传说和某些迹象来探讨河南回族的来源。

一）唐宋时期

“回回阵妖”和“郭子仪搬兵”之说。我们在调查中，谈到回族来源时，上年纪的

人都从“唐王做梦” “回回降妖”和“郭子仪搬兵”说起。“唐王做梦”和“回回降

妖”之说恐系子虚乌有，不足为凭。郭子仪搬兵平定安禄山之事流传较广，主要情节

是：唐玄宗天宝十四年 年）安禄山兵叛，连陷东西两京，唐肃宗至德元年

年）阿拉伯帝国阿拔斯王朝哈里发曼苏尔应中国皇帝之请，派遣军队到中国来，帮助唐

朝王室平定内乱，收复西京 洛阳）。许多人认为，战长安）和东京 争结束后有些阿

拉伯军队留在中国安家落户，他们的后裔有些迁居河南，故有搬兵之说的广泛流传。

洛阳在唐代地位非常重要。唐灭隋，统一全国，以长安和洛阳并称东西两京为基

武则天 唐中宗 唐玄宗 唐哀宗等都地。唐高宗 唐昭宗 曾长期都居洛阳。唐高宗

李治和武则天执政期间，对洛阳进行了扩建，人口增至一百余万，经济上得到了空前的

发展，手工业的生产规模和技术都远超过前代。这里交通发达，由陆路向西可经陕西

甘肃 新疆到中亚 西亚；水路可至扬州 广州，进而远航直达阿拉伯。当时各国使

者 学者 留 商人等都来到洛阳，加强了中外经济合作和文化交流，学生 宗教人士

使之成为世界上最繁荣的都市之一。近年来，在唐墓和遗址中出土的波斯金 银货币和

其他外币，证实当时在洛阳国内外客商云集，是国际性的贸易都市。史书上有蕃客在长

安落户之记载，蕃客在洛阳落户也是可能的。

北 《李勉》条载：“司徒李勉，开元宋人编著的《太平广记》卷四

今扬州市年）初作尉浚仪 今 公汴将游广陵开封西北）。秩 ）。满 行至睢阳 今河

南商丘县南），忽有波斯胡老疾，策杖诣勉曰：‘异乡子抱羔甚殆，思归江都 今扬州

河南回族来源和迁徙

马　　达　　陈廷良　　王惠民

河南回族的来源

河南回族的来源，同于全国，也是由三部分构成的。

洛阳是唐代的东部，五代时的京都在河南的开封 洛阳，开封是北宋的首都，元代

⋯回回以中原为家”，在回族来源上理应留下不少记载，为回族的来源和形成提供

有力的旁证。但由于年代久远，事实湮没，文字记载很少，我们只能从一些直接或间接

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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市）， 粥，胡人极怀惭愧，因云：‘我本王贵族愿托仁萌。，勉哀之，因命登舻，仍给

也，商贩于此，已 ”另《太平广记》卷二十愈二十年，家有三子，必有求吾来者。，

八《郗鉴》 年）见到“胡商”在开封卖条，摘牛肃《纪闻》中所纪，在天宝五年

药。上列事实可以看到胡商有到河南跑行商的，当也会有人象居住扬州那样，长河南长

住下去，出现“土生蕃客。”

今在河南中部）人陈黯作《华唐朝颕川 心说》，收入《全唐文》之中，内载：唐

年） 宣武军节度使汴州刺史宣 范阳公卢钧，把阿拉伯人李宗大中初年 彦升推

荐给朝 年）经过考试，李彦升高中进士廷。大中 这一科共录取二十二名进二年

开士）。这个李彦升有可能是定居大梁 封）的阿拉伯人。

北宋都城开封有二十多万户，约百万人口，是一个繁华的商业城市，昼夜都可进行

商业活动。宋末画家张择端的《清明上河图》和孟元志的《东京梦华录》，都是宋代开

封经济繁荣的写照。开封交通四通八达。当时，阿拉伯 波斯等地的穆斯林，泛海经由

广州 杭州泉州 扬州到开封。还有大量的阿拉伯 波斯及中亚其它地区的穆斯林仍

从陆上沿丝绸之路进入新疆，到罗布泊附近。因河西走廊为西夏所占据，他们要去宋朝

进行外交 贸易等活动，就折向东南入柴达木盆地，经青海湖北岸，过西宁，沿湟水各

地到洮河流域，走临洮 波，再由陇南进入关中平原，过洛阳，到开封。宋朝和阿拉伯

斯等地的穆斯林国家关系密切，来往频繁。《宋会要稿》蕃夷四 蕃夷七，《玉海》，

大食传《宋史 》等书记载，从宋太祖开宝元年 至宋徽宗政和六年 年），

一百四十八年时间，仅大食人 阿拉伯人）就朝贡四十六次，平均三年多一点就有一

药 物 象次。宋朝王室和官吏为满足奢侈腐化之需要，进口大量物品，尤其是香料

牙 犀角和珠玉等，仅香料一项数字就很惊人。蕃客来京城做生意，可以想见。《宋会

要稿》职官回回载：“今来大食诸国蕃客，乞往诸洲及东京买卖。”开封历史上记载确

有蕃客之属的犹太人定居，他们自称“青回回”，那么同是蕃客的阿拉伯 波斯等地穆

斯林也会在开封和河南的其他地方定居。

宋王朝和阿拉伯，波斯等地穆斯林国家和地区是友好的，对前来贸易和定居的穆斯

林 瞻思丁）抚滇采取友好态度。《咸阳王 赛典赤 云南）功绩》中说：穆哈默德二

十六世孙，中亚布哈拉教主苏菲尔于宋神宗熙宁三年 年）同弟艾尔沙 三子五孙

家属，率部下五千三百余人，驼马五千余骑，入贡京师。神宗大悦，授公为本部正使总

管。马注《清真指南》卷一《请褒表》中说：宋熙宁时 年）时，臣祖所菲

尔为阿思补哈喇国王，人贡京师。神宗大悦，留住淮 泗之间，封宁西域朝奉王。江苏

省伊协的梁全智同志讲：他们的家谱序言中记载：他家是北宋神宗熙宁年 从西域古教

之地来到开封，做金疮科御医，二代后转入地方，成为开业医生，堂号滋德堂。第一代

始祖，皇帝赐姓梁，名柱，传至第九代，家族人丁兴旺，维持生活困难，梁继六率本支

人口到南京定居。沁阳县北鲁村王明经 七十七岁）讲：口传我村穆斯林是宋朝时从西

安迁移来的。

白寿彝先生在《元代 ）中说：回教人与回教》 载于《中国伊斯兰史存稿》

蒙古西征前，回教人之在中国者，虽间有赴内地贸易之事，但其集合及长期居留中心，

仍限于京师及通商口岸。
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从上事例中说明，唐宋时期，河南也确有“蕃客”前来定居，这些定居在河南的阿

波斯等拉伯 国信仰伊斯兰教的商人和其他人的后裔，就成为河南回族来源的一小部

分 。

二）元朝时期

随着蒙古军西征的胜利，不断扩充军队，把大量的回回军士编为“探马赤军”和蒙

古军队一同征战，然后在各个要地驻防“屯田”，他们“上马则备战斗，下马则屯聚牧

养。”有的回回人成为屯田的农人和各专业工匠。逐渐在各地居住下来，形成“今回回

以中原为家”。

据《孟县志 职官志》元朝部分记载：曷思麦里带领探马赤军屯驻在怀孟州。又记

）宣差孟州达鲁花亦载：“阿里中统 职官志》有中统”。《河内县志

间虎秉任怀州达鲁花亦之记载。并记载怀孟修筑水利之事。可见交通便利，土地肥沃，

便于灌溉，向为兵家必争之地的怀孟州是回回屯田之所在。阳沁县北大寺，万历十一年

《重修清真寺碑记》认为“我怀有清 于真 元至寺唐矣 正 年 ）。”， 间或云

这也是屯田的一个旁证。

从淮阳到沈丘一带，是名叫阿里的人率穆斯林到此屯田。沈丘县槐店镇老清真寺

已毁）有一块元世祖忽必烈至元十年 年）的建寺碑证实此事。

《元史》记载：“至元八年 年）立南阳屯田总府 。屯田一万零六百六十

二顷七亩。”回回军士和妇孺被编入社屯田，有的是聚居，有的是同汉族杂居。聚居的

地方逐渐发展成为回族聚居村庄。据《明嘉靖南阳府志校注》记载，在洪武年间

年），南阳县尚存六十一屯，其中石 即黄池陂）等十二桥屯 瓦店屯 玉池陂

屯，至今还是回族聚居之地。明朝建文帝时曾任兵部尚书的铁铉，就是元朝驻邓县回回

人的后裔。

固始县 原汝宁府光州固始县）东关有一街名叫《方井口沿》，相传是元初派来的

两支小部队，各有二百多人，在此扎东西两座营盘，为吃水方便，在两营之间挖一井，

上安一个整块石头凿的方井口，为了不使污水流入，井口上起台，这符合信仰伊斯兰教

人的习惯做法。两营共用此井，以后逐渐以两营为中心建立固始县城的东西两座清真

寺。此方井口至今还在，四角有八条绳磨的印子，说明使用很久，可井水仍十分旺盛，

还是附近回族人民吃水的主要水源。

据固始县人大常委会副主任陈寿同志讲：他家的家谱 已毁）序言记载，陈姓原系

安徽徽州人，元朝时祖上在安徽做学政官员，与马祖常家联姻，元朝中期迁潢川县小南

海 现名回回营），后潢河发大水淹潢川城，兄弟二人为生活而分居，一留潢川县，一迁

固始县至今。固始一支世代与潢川马姓联姻，陈寿同的母亲今年 岁也是潢川马姓。陈

姓祖上对古兰经很有研究，有关著作已迭失。

据潢川县马明远先生 今年 岁）讲：他是马祖常第二十七代孙，他们在元代即定

居潢川县小南海。马祖常原是维吾尔族，信仰伊斯兰教，其后代成为回族。这也是维吾

尔族有的人融合于回族之中的一个例证。

《元史》记载：元世祖至元十八年 年）诏令“括回回炮手散居他郡者，悉令
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管军总管阿老瓦丁率炮兵进驻开封附南京 开封）屯田。”造炮专家 宣武将军 近。

探马赤军列大府以屯之《元史 山东居天下腹心，兵志工》记“河洛 则以蒙古 。”

许昌和回回人是探马赤军的主力，他们驻防屯田在开封 洛阳 商丘一带。现在我省地

名叫：回回寨 回 回回凹回营 教门街的，可能就是元代回回人屯田的地方。

元朝许有壬《至正集》卷五三《西域使者哈只哈心碑》称：“哈只之孙凯霖葬其祖

考妣 考妣 兄嫂弟侄于安阳。”这也说明当时安阳有回回人居住。

综上所述，我省现在十七个县 市中，绝大部分在元朝时都有回回聚居或与汉族杂

居的地方，可以说是“今回回人以中原为家”了。

蔡美彪先生辑《元代白话碑集录》中，共收九十四块白话碑，其中五十三块圣旨碑

是关于保护各个宗教，内有十九块碑文中带有“答失蛮”字样，河南立有五块，分别在

安彰德 阳） 林 辉县县 许许 昌市）等处的道州 教宫观中。这也是“今回回以中

原为家”的一个佐证。

三）元末明初时期

在回回人发展形成为回回民族的过程中，大量的汉族人通过通婚 改变信仰而逐渐

融合到回族中来。此种事例各处可见。

二 河南回族的迁徙与分布

在元朝回回人分布的基础上，经过历朝历代的迁徙，使回族人遍布我省全部市

县，重要乡镇和水旱码头。

一）明朝的迁徙与分布

元朝后期，随着地主阶级对农民的日益苛重的盘剥压榨，两大对立阶级的矛盾逐渐

趋于激化。 年陈州棒胡起年河南息州首先爆发了赵丑厮 郭菩萨起义。 义。

年红巾军起义，攻到息州 光州。 年红巾军攻占开封，并以此为都。同时，布

邓王 嵩三的“北 汝 县琐 。红 而河军”占据了 南：唐 南阳 河南府等府 州 沈

丘的察罕帖木儿和王宝宝 河南罗山的李思齐则是镇压农民起义军最凶恶的两支地主武

装。因此，河南成为元末农民战争的主要战场之一，人民死伤惨重，赤地千里。回族同

胞同样卷入农民战争的漩涡之中，这种局面，引起明初河南居民包括回族的大迁徙和重

新分布。

明初迁徙的主要原因：

明初向地广人稀之处强迫移民。

河南部分群众流传老家是山西省洪洞县大槐树底下之说。洪洞县的《大槐树志》中

记载：这里曾是一个移民转运站，凡被迁移的人不管原籍是哪里的，籍贯一律改为洪洞

县，回族也是一样，所以回族中也流传老家是洪洞县枣营 石榴园之说。回族与枣和石

榴关系密切，为与汉族相区别，在洪洞县之后特别加上枣营和石榴园。

在明初向河南的强迫移民中，有回族人，这从几家大姓中可以证实。如孟县桑坡村
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丁姓，除河南外，还分布到十几个省，甚至在国外也有。其始祖丁贵，即洪武年间来自

洪洞县。禹县山货回族乡赵姓，始祖赵来杰，赵来义是从洪洞县来的，怀庆府河内县

沁阳 博爱）的闪姓，相传从洪洞县迁来弟 闪海 闪河，分居三个村兄三人：闪江

镇，传数百年而辈不乱。丁姓有宗谱，赵姓有墓碑，博爱县闪拐村还保存有明万历年间

的闪姓碑。兰玉的后代迁邓县城兰营。

逃亡 隐居而迁来。

明初政治斗争激烈，朱元璋执政时搞了胡案 兰案两大冤狱，一些文武官员逃到河

南避难。兰党钱姓因遭受迫害而隐官睢县东关，直到清朝才取考取功名。明成祖朱棣夺

取建文帝皇位后，有的人因抗拒过朱棣而成为钦犯，隐居外地，如：睢县刘姓，据宗谱

序含上讲，刘姓祖居南京，后迁北京，继迁沧洲，最后落到睢县，其始祖刘彦是洪武时

的锦衣卫指挥军使，后率子孙来睢县。睢县另一大姓吴姓，与刘姓是表兄弟，他们先后

到睢县。

因经商而移居河南

经商是回族传统的行业，他们无地或少地为生活而飘泊不定，不断迁徙。如济源县

袁姓，族谱上写系北京香椿胡同人，因经商而迁居开封东大街，再迁沁阳水南关，最后

落脚到济源庙街镇下街。又如镇平县水姓，经商由陕西省渭南县良天坡迁居镇平县东柳

泉铺北水沟村。

明朝河南回族分布于元朝，明朝即有清真寺的大致有：开封 郑州 洛阳 焦作

沁孟 阳 荥阳县 武 偃博 师爱 辉县 洛封 卢 临氏 许宁 昌丘 长葛

颕 禹县 南阳 邓襄 南 信阳县城 新 召 潢野 川镇 新 汝南蔡固平 始

西平 杞 夏宁兰考 民权 陵 商丘 邑 太 淮阳 沈丘康县 项城等地。基本上

遍布全省。

根据上述情况看，是先有回族定居，而后建立规模较小的清真寺，随着人口的繁

衍 经济收入的提高回民居住地区不断扩大，小的聚居区逐渐形成清真寺的规模也逐渐

扩大，现存有明朝石碑的清真寺如：开封市东大寺 文书寺 博爱县二仙庙清真寺，沁

阳县自治街北大寺等等。有旁证可查的明朝时即创建的清真寺如：郑州北大寺 朱仙镇

北大寺 洛阳北窟清真寺 焦作造 博爱县西关清真寺店清真寺 大新庄 沁清真东寺

阳县水南关清真寺 孟县桑坡清真寺 商丘清真寺 禹县清真寺 山货乡清真 潢川寺

清真寺 汝南清真寺 南阳河街清真寺等等。这些清真寺周围都有上千以至五千以上的

回族人聚居。总之，凡黄河 淮河流域，东西南北陆路通道上的水旱码头，基本上都有

回族居住，从事商业 手工业 饮食业或务农。

我们在调查中发现，回族人民在迁徙中多是生活贫困，到一个新居住地点，先是经

营商业 运输业或饮食业手工业 ，生活富裕后才拥有土地。如禹县山货场村的丁姓在

清初已迁徙此地，到乾隆四十五年还没有土地，在清真寺的石碑中可以得证明。

由于明末的战乱，使回族又一次大迁徙，在全省的分布更加广泛。

从明朝崇祯六年 年 今安阳） 卫辉 今汲）农民起义军进入河南北部彰德

今沁阳）三府后，在此与明军进行战斗，以后进入黄河县） 怀庆 南，加上河南连年

年）李自成率五灾荒，人们纷纷参加起义军。崇祯十三年 十骑人马进入河南，崇
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祯十四年起义军猛增到五十万人，崇祯十 襄五年时号称百万之众，与明朝军队在新蔡

城 朱仙 郏县等地进行大的决战。老回回马宋应也在河南转战数年。河南战事一直镇

年，十几年的持续到 战争，加上连年灾荒，使人口大减。

在明末农民战争中，回族人民也分成两个阵营。一是反对起义军，如陈州城内部分

回族人在阿衡率领下与李自成的起义军对抗，城破杀者不少，清真寺也被焚烧。一是参

加起义军，如济源县袁氏族谱记载：袁氏始祖袁忠义在沁阳县水南关居住时，“二兄俱流

贼掠去，莫知所终”。咸丰年间修的家谱，不敢赞扬起义军，这种写法是参加起义军的

隐语。

战后，河南赤地千里，人烟稀少，野兽出没，以至发生南阳野狗吃活人之事，所以

又一次引起居民大迁徙，回族当然也不例外。

二）清朝时期的迁徙与分布

清朝河南回族人大迁徙，大致有以下三种情况。

一种是由外省迁入河南，又可分为几种类型。

起义军人员及其后裔迁居河南。

明末农民起义军老回回马守应部下有定居在河南南部和东部的。有些马姓自称是明

末起义军的后裔。清朝咸丰 同治年间西北回族起义失败后，有不少陕西人逃到河南各

地定居，如开封的吴姓是从清军的虎口中逃出来的。

由经商而定居河南

河南各大城镇都有因经商而定居下来的回回后裔，如开封马予兴桶子鸡铺的马家来

南京）。开封牲口市一带自金陵 吴 苏 马等姓来自陕西。此“马客伙”中的白

外 沧州天津 真定 大名，还有许多族始来自京京 保定 山东 甘 安徽等肃

地。山东省济宁市和沙马海地方的皮毛业 皮革业很有名，不少当地手工业者移居河南

各地经营皮毛业和皮革业。

当阿衡而定居河南的。

清朝康熙年间，湖南源陵县著名经学大师含起灵 字蕴善 号云山），定居在襄城

县石羊街，至今已传十二代人。有书认为舍起灵是陕西人 山西人或河北中山人，笔者

认为缺乏根据，以后将专文论述。来河南当阿衡而定居的，还有河北 江山东 安徽

苏 湖北 甘肃陈 等西 地人。

另外，由于饥荒 统治 经商阶级的压榨 做官 如阿衡和充军发配等原因。也有

不少河南回族人到外省定居。其中最突出的莫过子孟县桑坡回族人，他们为生活所迫，

带着塾皮毛的技艺，流散到约半个中国。在甘肃平凉市，由于桑坡人迁来的日多自成村

落，人称为西桑坡或新桑坡。

再一种情况，是河南省内部的迁徙。开封城内人 朱 洛阳人仙镇人 孟县桑坡

荥阳县的 周口封丘县的李姓人 海姓 淮阳一带人等等，他们为谋生纷纷迁到全省

各地。

通过清朝时期的大迁徙，使河南省绝大部分县城 重要乡镇 水旱码头都遍布回族

人民，这由六 七百座清真寺的建立可以得到有力的证明。
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辛亥革命后河南回族人民的迁徙和分布。

辛亥革命后，军阀混战，民族经济的发展使河南回族人民又有迁徙，有的民族资本

天津 济南 南京 兰州家或者皮毛商人向北京 等地迁杭州上海 武 汉 西 安

徙，也有外省人向河南迁徙。尤其在抗日战争时期，，河南不甘忍受日本侵略者铁蹄蹂

躏 四川的人们，大批逃到陕西 甘肃 宁夏以及新疆等地。孟县桑坡村人口由青海

光绪年间的一万多人，下降到解放前的九百多人。

建国后，河南回族人民响应党的号召，又有大批人到西北各省去支援大西北的经济

建设。因此在西北的重要城镇，都可以找到河南人。

建国后，随着党的民族政策的落实，人们文化水平的提高，回族中有大量人成为国

家干部和职工，在省内外调动，也有外省 市回族人员调入河南省，使向无回族人定居的

林县 光山县 新县等县也有少量回族定居，现在省内各地 市 县都有回族人居住。

结　　束　　语

河南省回族人民在历史上不断迁徙，旧社会经济 文化落后，生活贫困，平日生活

即倍受艰辛，遇到饥荒和战乱，只有外出谋生，背井离乡成为常事。无地和少地的人

们，集聚到水旱码头当脚夫 搬运工或干饮食业，又随着交通线的变更再度转移。生活

不安定，能勉强糊口，已成军事，经济 文化水平不可能提高。

在中国共产党的领导下，废除了民族压迫和阶级压迫，贯彻落实党的民族政策，建

立 乡民族区 镇组织，配备大量回族干部，发展民族经济和教育事业，才使回族人民

在生活上安定下来，三中全会以及 由于大力发展生产放宽政策提高科学文化技术水

平，在民族大家庭中发挥自己的才能，和汉族兄弟及其他兄弟民族一起为建设新中国而

奋斗。
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